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Jak vytvorit strazného andéla < Co je to skuteénost
Tri svéty +¢ Rozdil mezi fantazii a tvofivou imaginaci
Ctyti zivly <+ Jak se sny otiskuji do mozku
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na ni vée, na co

se soustredite.”

Tyto schopnosti presahuji hrubohmotné t&lo. Jak jsem ekl, je

to ¢ista mysl jako zrcadlo. Sjednoti

te se s ni a odrazi se vam

SILENCI A MYSTICI

O tyden pozd&ji, kdyz se maj pitel vratil do Spojenych
statd, jsem se zasel podivat za Daskalosem. Kdyz jsem k né-
mu pfijel, bylo pozde odpoledne. Byl tam 1 jeho mlady uced-
nik Jakovos. Jak jsme si tak povidali, pribéhl do domu jakysi
mlady, asi pétadvacetilety muz, jenz hystericky kficel néco
o vymyslenych nepratelich, ktefi mu pry usilyji o zZivot. Za-
hrnoval mezi né Ronalda Reagana, nékolik dalgich svétovych
viidet a americkou CIA.

Daskalos ho klidné a trp&livé poslouchal, aZ dokud se nece-
kany host neunavil. Pak mu Daskalos poradil, aby se o tom ne-
zmitioval na vetejnosti, protoze by ho mohli pokladat za blazna.
,Kdyz o tom budes chtit mluvit,” ekl mu, ,,piyjd’ za munou.”

Kdyz mladik skbil, Ze si da pozor, nastoupil do svého
sbrusu nového volva a odjel. Daskalos pak pozadal Jakova,
aby s nim el do svatyné, zapalil svitku a ,,zahalil” ho bilym
svétlem, aby se mu v takovém stavu néco nestalo.

,,SnaZime se toho kluka uchranit pfed blazincem,” vysvet-
1il mi Daskalos. ,,Je to skvély matematik a ve viech ostatnich
ohledech Gplné normalni. Jenom ob<as dostane zachvat &len-
stvi a hrozi mu, Ze prijde o praci.” Na mij dotaz pak Daskalos
zatal mluvit vic o povaze §ilenstvi.

JMiizes si vsimnout, ze v n&kterych ptipadech to, co psy-
chiatfi nazyvaji schizofrenii, jsou néznaky jakési zloby, jeZ
jsou ve skute€nosti pfevracenou formou naklonnosti. Takové
osoby plsobi jako patologiéti lhati, protoze neuméji odlifovat
skutecnost od fantazie. Ja i Jakovos zndme jeden piipad: jisty
mlady muz, ktery je momentalng v pééi svého bratra, jenz mél




s4m zlomenou patef, se ke mné pfipoutal a chodil mé& navsté-
vovat. Byl odbornikem na karate. Pro¢ pravé karate? Proto-
5e od detstvi chtél vypadat agresivné. Jeho bratr mi fekl, ze
kdyz byl maly, bavilo ho shazovat na zem ostatni déti a bit je.
Tyto sklony si ziejmé piinesl z minulych ¥ivot. V jeho mysli
se mu pletly laska a nenavist. Takové osoby cht&ji ponizovat
toho, koho miluji.

Rozhodl jsem se, Ze se tomu chlapei budu trochu véno-
vat. M@l ve zvyku n&koho zmlatit a pak se mi s tim chlubit.
Jednou, kdyZz byl na vojne, prastil generala, a kdybychom se
za n&j neptimluvili, bahvi, kde by byl skonéil.

N&kolikrat se me zeptal, jestli muze prijit na mou prednas-
ku, ale nechtél jsem mu to dovolit. Nebyl pfipraven vstoupit
do nasich kruhii. Pesto se viude chlubil tim, Ze je mym Za-
kem a Ze jsem ho naucil mnoha tajemstvim. Pozdéji pak Sifil
teéi, 7e pry ho nechci pijjmout za svého utednika jen proto, Ze
se ho bojim. Ze se bojim, aby se nenaudil véechno to, co vim.
Projevoval mi néklonnost, o jakou jsem nestal.

Co myslig, Ze jednou udélal? Vioupal se ke mné, kdyZz jsem
nebyl doma, vySel nahoru do mé loznice a nadélal tam stras-
ny nepofadek. Sundal ze stény ikonu Svaté Panny a hodil ji
na zem. Rozhazel po podlaze mé knihy. Prevrhl noénik, do kte-
rého v noci moéim. Vzal koberec a piehodil jej pfes postel. Mij
pokoj byl k nepoznani. Kdyz jsem pfisel domd, nejdiiv meé na-
padlo, ze si ze mé mozna chtél vystielit Jakovos. Ale kdyz jsem
s nimi promluvil, do§lo mi, kdo je pachatelem. Pozd8ji jsem
zjistil, Zze néktere predméty zmizely, a {0 véetné zlatého pera,
icteré mi daroval jeden piftel. Viko jsem nasel na no¢nim stolku,
jako kdyby mi chtl FHet: ,Vzal jsem si ho j&.*

LA pak,” zahtimal Daskalos nadtvang, ,,0 mné §ifil pomiu-
vy, Ze jsem homosexudl, 7e jsem si z n&j chtél udelat milence,
ale on e to odmitl. Domnivam se, Ze kdyby se jeho piipad
dostal k policii a k lékartm, skongil by v blazinci. Jednou,
zrovna kdyz jsem chtél vejit do banky, jsem ho opét uvideél.
Zastal jsem stat a podival se na ngj. Zmrzl. Chtél néco fict, ale
nedostal ze sebe ani slovo. Nemohl se ani hnout. Bylo mi ho
lito, a tak jsem jej nechal jit.

Jednou za mnou mﬂ,\wﬁ a tekl: ,Chci t&. Jsem presvédceny,
7e ty mé taky chee$.” Rekl jsem mu: Ty jsi blazen, chlapce.
BéZ pryc.*

.Zd4l se mu takovy sen,” dodal Jakovos, ktery byl, jak se
zdalo, o tomto p¥ipadu dobie informovan.

_Nékolikrat se mu zdalo o mn&, ze pry jsem mél homosexu-
alni vztahy s lidmi, které znal. 7il ve svété fantazie a iluzi.”

LAle on ty sny pokladal za skute¢nost,” zddraznil Jako-
VOS.

. ., To je jasné,” pokraCoval Daskalos. ,,Neposlouchal, co
jsern mu fikal. Vim, Ze t&€ nenavidi, a nepfekvapilo by mé,
kdyby t& jednoho dne napadl.”

,»Comu Jakovos udélal?* zeptal jsem se.

Zarli na n&. KdyZ tomu chlapikovi nepomiizu, skonéi
v blazinci. Pomaham mu svym vlastnim zpiisobem.”

LJak T

.Zdalky mu posilém vhodné elementaly, aby se vzpamato-
val. Jednou, kdyz ho nékdo zmlatil, se dovlekl do mého domu
a prosil o pomoec. Na Lojzu, ktery byl zrovna u mé, se dival,

jako kdyby to byl n&jaky zloCinec. ,Tak ty mas nového milen-
ce?* zeptal se. Pomohli jsme mu sundat si kosili. Byl samé mod-
fina a mél &tyH nebo pét vyskogenych obratlii. Polozili jsme ho
na podlahu a pak jsem ho s Lojzovou pomoci vylécil. Bylo asi
pét hodin odpoledne. Dtrazné jsem mu tek!, ze uz ho vickrat
nechei vidét. Lépe se mi na ném pracovalo z dalky. Pesto jsem
v jednu hodinu v noci slySel klepéni na dvefe. Sel jsem dolll
a oteviel jsem. Byl to zase on a Zadal mée o chleba. ,Mam hlad.
Od véerejika jsem nic nejedl,® fekl. Od té doby, co jsem ho
naposledy vid¢l, nebyl viibec doma. UZ jsern se chystal poslat
jej pry¢, kdyZ se do toho zamichal otec Jochanan. KdyZz mi ten
chlap zaklepal na dvefe, mij Mistr mi fekl: Nezlob se. Nebud’
na n&j zly.© Mél jsem hroznou chut’ vyhnat ho z mého domu
jednou provzdy.”
. ,Sly3is otce Jochanana jako skute¢ny hlas? wyzvidal
jsem.

_Citim ho, mluvi ke mng. Jistéze slysim jeho hias. No, mél
jsem piil bochniku chleba, tii vejee, kousek slaniny a parky.
Uvafil jsem mu to. Snédl viechno, byl vyhladovély. Dokon-
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ce el sam do lednice a vzal si Pepsi-Colu. Kdyz dojedl, fekl
jsem mu: ,Posly$, hochu, nerozumim tornu, co provadis. Ne-
rad bych se dostal do potiZi, protoze mi tva piitomnost zde
neni piijemna. Zkus mi pro pfisté dat pokoj.” Nez odesel, vzal
mou ruku a zadal ji libat. A vi§, co mi fekl? ,Hrozné t&€ mi-
luji.* Byl bych radsi, kdybys mé nemiloval a dal mi pokoj,*
fekl jsem mu na to. ,Hrozné & miluji,’ zopakoval a odeSel.
Nepochybuji, Ze ke mné néco citil, ale to, co citil, bylo néco
jako: ,Zni&im ho tak, aby na ngj véichni ostatni kaslali.® .meﬁo
problém mém odjakziva. Nékolik lidi se opakovang snazilo
zni&it mou povést, jen aby mé meli celého pro sebe. Takovy
typ ¢lovéka t& mize milovat a zboziovat, ale kdyz vidi, Ze
k tob& zadina mit blizky vztah i n&kdo jiny, udéla vSechno,
jen aby tvé vztahy otravil. Udela viechno, co mize, aby t&
ponizil, poslapal a pak t& prohlésil za svého. Mél jsem Sest
takovych pripadt, pricemz ti lidé vypadali docela normalné.
Kdyz si jich na chvili pfestane$ vSimat, udélaji néco, tieba
i néco dileného, jen aby upoutali tvou pozornost. Méli by-
chom takové lidi pokladat za neurotiky nebo schizofreniky?
Od dob turecké invaze je tady t&zké najit n¢koho, kdo je zcela
pii smyslech.”

I my jsme do urcité miry Sflenci,” fekl Jakovos se smi-
chem.

,JistéZe jsme,* dodal Daskalos. ,,Do urdité miry jsme
viichni sadisti, masochisti a schizofrenici.”

_Neurotici mozna, Daskale,” fekl jsem se smichem, ,.ale
schizofrenict...7"

A jaky je v tom rozdil?* fekl na to Daskalos s posmss-
nym Gsklebkem, ktery odhaloval jeho naprosté pohrdani psy-
chiatrickymi vyrazy.

. No,“ tekl jsem a snaZil se vypadat vaZng, ..schizofrenici
sty§i hlasy. ,

LAle vzdyt my také sly§ime hlasy,” zavtipkoval Daskalos
a propuk! v smich.

Viiml jsem si, Ze znacna ¢ast Daskalovych aktivit se tyka-
la psychiatrickych problémi; podle toho, ¢co jsem mél moz-
nost vidét, mohla jeho uspésnost vyvoldvat zavist nejlepsich

il cmenbhinte® TeninEnd Ava nithdhy ndam noackutiv

zéminku mluvit o povaze mentalnich chorob. Toto téma meé
mimotadné zajimalo. Na Mainské univerzité jsem mél cyklus
prednasek o sociologii dusevnich chorob a podle mych sui-
dii bylo jasné, Ze samotny tento pojem je velice kontroverzni
anéjasny. Odbornici se neumt shodnout na tom, co je to viast-
né ilenstvi, a hlavné schizofrenie. Rostouci pocet ,,anti-psy-
chiatrid” pfesvédéive tvrdi, Ze na rozdil od bézné psychiatrie
se znalost zdkladni povahy Silenstvi od stfedovéku neposunu-
la ani o coul a Ze psychiatricky slovnik neni nic nez pohodiné
nélepkovani nerovnopravnych lidi. Daskalos s timto nédzorem
zjevné souhlasili

~Psychiatii vitbec nevédi, co je to duSevni choroba,” fekl
vazné€, zatimco ja a Jakovos jsme mu pozorné naslouchali.
Pak zacal toto téma dal rozvadet.

,»Abychom mohli pochopit, co je to dusevni choroba, mu-
sime zjistit, jak vznikaji zvyky. Jakmile se néco otiskne do
podvédomi néjakého Cloveka, ma to sklon vynofovat se na po-
vrch védomi a nutit k opakovani. My to vidime tak, Ze ¢lovek
vysle elementala, ktery se nakonec vrat{ ke svému zdroji. Pak
pohlcuje energii z éterického dvojnika dané osoby a sili. Tyto
zvyky a obsese zanechavaji podveédomy otisk na psychickém
a noetickém téle. KdyZ jsou vibrace téchio elementall vel-
mi intenzivni, mohou poskodit mozek. Obcas je to dasledek
takzvané duSevni choroby a schizofrenie. Jakmile se vibrace
psychonoetického t€la zklidni, zklidni se 1 mozek a jinak $ile-
ny jedinec se zagne chovat a premyslet jako ostatni obycejni
lidé. MiZete si vS§imnout, Ze napiiklad v ustavech pro duSevné
choré maji vazné naruleni jedinci obdobi stiizlivosti a jasné
mysli, az dokud se v jejich podvédomi zase nerozpoutd zma-
tek. Pfedstavte si, Ze n€kdo takovy zemfe a my ho potkdme
v nadpiirozeném svéte. Bude jesté stale Sileny? Ne. MoZnd se
ptate, jak je to mozné, jelikoz ty divoké vibrace jsou soudas-
ti védomé osobnosti véetné psychonoetického téla. Osobnost
jako celek vibruje divoce, ale za hranicemi vézeni hmotného
téla a jeho mozku se nemiize projevovat Zadny neduh. Divokeé
vibrace nevedou samy o sobé k ilenstvi. Silenstvi je neschop-
nost hmotného mozku a solarniho pletené projevovat vnitini

stav psvchonoetického téla. Obcas 1ze naptiklad sledovat. Ze



nez se u takového jedince rozpoutd zachvat Silenstvi, mize
jej zatit bolet Zaludek, pfedkloni se a zatne zvracet. Vibrace,
které ho vyvadi z rovnovahy, mohou zadit vychazet ze solar-
niho pleteng.”

,,Chees fict,” zeptal se Jakovos, ,,ze vSichni Sileni lidé maji
biologické poskozeni mozku?*

. Ne. Nemusi to tak byt vZzdycky. Jde jenom o neschopnost
hmotného mozku piedavat tyto piili§ silné vibrace dal.”

Tento stav,” dodal jsem, ,miZe postihnout jak€hokoliv
obyéejného ¢loveéka.™

,Jisté. Kolikrat za¢énou lidé vlivem neovladatelného vzte-
ku koktat? Jejich hmotny mozek piestane fungovat a oni ne-
jsou schopni rozurané uvazovat. Kolik lidf pod vlivem néjaké
velmi silné emoce zni¢i své t&lo mrtvici nebo infarktem?*

,Daskale, mnozi schizofrenict Gidajné slysi riizné hlasy,
které je tryzni nebo se jim vysmivaji. Co jsou to za hlasy?”
zeptal jsem se.

,.Schizofrenici zachytavaji zvuky z psychického svéta.”

,V jedné studii, kterou zndm,” pokracoval jsem, ,.schi-
zofrenici sdélovali, Ze slysi dva druhy hlast. Jeden byl, jako
kdyby je tryznili mali démoni...*

_.Elementalové,* pferusil me Daskalos.

.. améné asto,” pokratoval jsem, ,.to byly i laskavé hla-
sy, v podstaté lé¢ive.

,Ano, to jsou zase andélsti elementalove. Schizofrenici
se dostavaji do psychické FiSe nepfipravené a nedobrovolné.
Mystik se tam mizZe dostat pomoci meditace.”

_Chees tct,” fekl jsem se smichem, ,,Ze mystici a $ilenci
maji néco spoleného?*

,.Samoziejmé,” fekl Daskalos vazné. -Mystik otevira dve-
fe viimani téch vibraci, jeZ se pokladaji za hlasy, ale on je
plné ovlada. Kromé toho mystik umi rozliSovat hrubohmotny
a psychicky rozmér. Neplete je dohromady a dokaZe se pohy-
bovat v obou dvou. Schizofrenik na druhé strané otevira dvefe
voimani v disledku nasilnych situaci, ale nevi si s tim rady. Je
zmateny a vydany t&m hlastun napospas. Ty hlasy jsou sku-
teéné. Mozna se ptas, v jakém smyslu? SlySet znamena pii-
jimat vibrace, které se otiskuji do akustického nervu a poté
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jsou pfendSeny do hmotného mozku. Kdyz dojde k takovému-
to podrazdeni, interpretujeme to jako ,slySeni‘. Totéz se d&je
pit ,vidéni’. Vibrace, které podrazdi akusticky nerv, pfitorm
nemusi pochazet z vngjsiho zdroje. Mohou pochazet pfimo
z psychickych a noetickych svéta.”

»lakze to, co vnimaji schizofrenici, jsou elementalové
z psychického svéta, které vytvorili jini 1idé?*

,,Presné tak.*

~A nevytvareji je samotni schizofrenici?*

,Nékdy ty hlasy vytvaieji oni sami. Clovék zagne slyset
hlasy, jakmile otevie brany do centra hmotného i éterického
mozku. Hlasy, které slydi sileni lidé, jsou skuteéné. To, Ze je ne-
sly$is ty a ostatni, je$té neznamena, Ze jsou to jenom sluchové
halucinace. Kdyby ses na takovou osobu naladil, slysel bys ty
hlagy také. Dvefe vnimani je moZné zaviit, aby ¢lovék ty hlasy
uz neslysel. Psychologové oblas pouZivaji elektroSoky, coz ve
skuteCnosti znamena zavieni onéch dvefi. Elemental se vyhodi
ven a uz je pro néj t€zké se vratit a vaucovat své vibrace.*

Rekl jsem Daskalovi, 7¢ moderni humanisticti psycholo-
gové a psychiatii jiz elektroSoky neuznédvaji. Souhlasil s tim,
ze takové metody mohou byt kruté a mohou mit negativni
vedlejsi télesné priznaky, ale trval na tom, Ze koneénym vy-
sledkem téchto metod je zaviit brany vnimani.

Jak pomahas schizofrenikiim ty, Daskale?

~Jedna metoda, kterou pouzivam, je vytvofeni opalnych
elementaldl, ktet{ by mohli nastolit rovnovédhu. Mél jsem na-
pfiklad jeden pfipad vojaka, o némz Jakovos vi. Béhem inva-
ze byl tento vojak, jmenoval se Petros, v piednich liniich a vi-
dél spoustu zabijeni a krveproliti. Vidél, jak jeho nejlepdimu
priteli ustrelili hlavuy, 1 to, jak se trhala bficha dalgich, az jim
vylézala stfeva. Zesilel a zavieli ho do dstavu. Viude vidél
krev, zabijeni, vrazdéni...”

L, Videl to, co skuteéné zazil,” dodal Jakovos.

Hopravae. Ale vidél 1 jiné podobné obrazy, které telepatic-
ky vysilali druzi. Kdyz jsem se jeho piipadu ujal, zacal jsem
s psychoanalyzou. Pokousel jsem se tedy prozkoumat a pfi-
vést na povrch ty udélosti, které ho tryznily, a pak k nim vy-
tvotit protiklady.”




_Muzes uvést néjaky konkrétni ﬁmﬁw%: \ o
,Kdyz jsem v jeho @oa<maoﬁm cﬁmmf%mg\ @wowm‘,\.mﬁ
krve, vysvétlil jsem mu, Ze t0, €O vidé], neni tak ﬁmmuow.m_ jak
se mu zda. Vypravél jsem mu 0 zakonu ‘Wmﬁé\ w\ﬁo.mmm:(BF
aby vymazal elementaly, které jej Q%NMF <roa\5ﬁ: Eu\mwws-
kami a ¢iny. Snazil jsem se mu ukazat, ze :omb Ipét na minu-
lych zéazitcich, ale soustfedit se na gﬁoﬁodoﬂ.ﬁ ‘
. Takze psychoterapie, kterou provadis, spociva v tom, aby
¢lovek zacal vnimat zivot jinak?” o
,Je to dilezita metoda, ale neni jedina, ﬁwﬁoc. wo:NEmB“
Napriklad Petros na ni piilis nereagoval. wMo.ﬁo.ummE ve své
mysli vytvofil protikladné ﬁmBoE&%.m ioﬁCm do néj, za-
timco spal. Pak jsem ho nechal uéinit iwmgw mONrommEr
aniz by si byl védom toho, ze tato BNro&Eﬁ byla /J\mwmm-
kem zasahu zvendéi. Snazil jsem se zakryt jeho <Nvm§E<Wv\
na to, co vidél a co jej tak vyvadélo z miry. wmwB @Mmmu\wa-
¢en, Ze to, co mu ze vzpominek zbylo, je pro M@ spis uz jen
jako sen, jenz nema takovou silu, jako skutecnost. To wﬁo
to jediné, co jsem s Petrem NB,.oEwWau&Mo.r 0 zozmﬂmr
pochybuji, ze bych ho Nwowﬂwzm pfed blazincem. V _‘mmo
ptipadé bylo nevyhnutelné ww:smm ho Nmmwﬁmso:ﬁ na NmN:,,
ky, které jej tak tryznily. V Swoﬁ\orww.@ﬁ%mamow /\,mmw wa:
mozné Gplné uzdraveni. Miuzes vylécit Snc.w&m tmwm zu-
stane. Petros v sobé bude mit porad hluboky zal. chw vy-
padat vesele a Stastné, ale jenom docasné. Ale zmmmowmwﬂ_
se snad dnes v takovém stavu tii Ctvrtiny lidstva?* ukonéil
svou fe¢ Daskalos. ‘
Mozné i mnohemn vic,“ fekl jsem se smichem. Pak jsem
Ummw&o@m pozéadal, aby mi vysvétlil, jaky druh dobrych ele-
mentald vytvotil a vloZil do Petra. _
_Nahradil jsem elementaly nenavisti a nepratelstvi za ele-
mentaly lasky, miru a pochopeni,” oa@owmamw waw&om. »Ale
vyznam téchto elementald nelze @oorom:u mmowca E&mo& vy-
tvoteny vhodné podminky. V Petrové piipadé gmw‘g v B‘u\wﬁbl
kach vytvotil udélosti presné opatné s.wm ty, které ho Q%NEHNp
a to jak v jeho dennim Fivotd, tak 1 v jeho mdmow.‘ﬁ\o m.b%m‘:mw
pro¢ patif k vycviku badatell pravdy procvicovant vizudlni
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tento diivod — vytvaret silné a konstruktivni elementaly a pak
je posilat do boje s témi destruktivnimi.“

..Chees Iict, Ze umi§ vytvofit situaci, jez v pacientovi vy-
vola pocit lasky?* zeptal jsem se.

»Nevytvatim pocit lasky. Ten je v dané osobé. Ja jen vy-
tvarim podminky, které mohou tento pocit vynést na povrch,
takze ho v sobé& ¢lovék nem4 jenom latentné. Laska je v jeho
nitru, je jeho pfirozenou povahou. J4 ji mohu jenom probu-
dit, nic vic. Pomoci vizualni pfedstavivosti vytvofim dobrého
elementéla, ktery se dostane do podvédomi daného ¢loveka
a bude v'ném plsobit.*
s»Popravde feceno tohle je mimo mé chapani
,JDovol, abych to vysvétlil. Reknéme, Ze nékdo je opilec.
Prijde domil a zmlati svou Zenu. Déld viechny mozné poti-
Ze. Pokusim se mu vysvétlit, Ze to, co d&la, nenf dobré, Je uz
to vickrat nesmi udélat. Zareaguje na to. V noci mé navstivi
ve snu a zd4 se mu, jak mu fikdm: ,Na tvém misté bych se tak-
to nechoval. To, co jsi udélal, nebylo rozumné.* Vi3, lovék je
tak trochu jako opice. Napodobuje dobro i zlo. Proto si miize
vzit k srdei mou radu, mize to brat jako viastni pocit, aniz by
st uvédomoval, Ze je to néco zventt, co jsem vytvoiil ja. Takto
z toho miiZe t€Zit. Pokusim se ho dostat tam, kde ho chei mit,
a pak ho nechat, at’ na svém problému pracuje sam.

Pak Daskalos fekl, ze kdyz chee n&kdy uklidnit ngjakého
Sileného €loveka, vyvede jej ven z téla a provede terapii na psy-
chické neboli astralnf irovni. Poté ¢loveéka vrati zpét do téla.
Rekl, Ze toto se da ucinit mnoha zpisoby, ale nic vic o nich
nefekl.

,»Abys mohl nékomu pomoct,* fekl Daskalos po chvili ti-
cha, ,,musi§ pfizplsobit své metody a techniky tomu, jakou
povahu ma dany piipad a jaky je ¢lovek, s nimZ jednas. Musis
pochopit, na co dané osoba reaguje, a podle toho postupovat.
Uved'me si jako priklad pfipad Nikifora, ktery znas.

Nikiforos byl Sedesatilety podnikatel, jehoz jediny svn
zmizel po turecké invazi v roce 1974. Daskalos se Nikiforovi
mimotadné€ vénoval a dlouhou dobu jej denné chodil navits-
vovat. Nejdfive jsem si myslel, Ze jsou stafi pratelé a e Das-
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hodn@ pfipoutany. Brzy jsem si vSak uvedomil, ze Daskalos
k nému nechodi ze spoledenskych, ale z terapeutickych di-
yodi, prestoze 10 delal tak, jako by opravdu 8lo 0 obviejné
navitévy. Nikiforos mél nasilnickou povahu a jeho zal kvili
ztracenému synovi tyto sklony jeste zhoroval. Jeho obé&ti se
stala jeho Zena. Daskalos mi zcela vaZné sdélil, ze ho ten-
to ptipad mimofadné zajimal, protoze Nikiforova manzelka
byla v jedné inkarnaci ve starém Egypté Daskalovou matkou.
L Kdyz uz ne z jiného davodu,” svEiil se mi, ,,dluzil jsem i
alespofl tuto pomac manzelovi.

V Nikiforové piipad€ jsem musel byt velmi trpelivy a do-
stat se na jeho urovet, abych na néj mohl mit n&jaky viiv.
Kdyby mé& nékdo slysel, jak s nim mluvim, asi by dostal Sok.”
Daskalos &asto mluvil stejné vulgdmé jako Nikiforos, s pou-
»itim téch nejsprostiich vyrazi. ,,Abys pomohl nékomu, kdo
je blazen, musis se chovat a mluvit, jako bys byl taky blazen.
Kdybych se na néj dival svrchu jako néjaky mistr, ktery ho
odsuzuje, nemél bych na ngj vibec zadny viiv.*

Zeptal jsem se Daskalose, jestli zna teorii schizofrenie
podle R. D. Lainga,* jak ji popisuje ve své nejkontroverzné&jsi
Kknize Politika zkusenosti (The Politics of Experience). Daska-
los o Laingovi nikdy neslysel a zacal se smat a vrtét hlavou,
kdyz jsem mu fekl, %e podle Lainga jsou schizofrenici ve sty-
ku se skute¢nosti vic nez takzvani normalni lidé.

Déle jsem mu vysvétlil, ze Laingova metoda 1é¢by lench
spocivala v tom, e jim umoznil proZit si svilj schizofrenicky
alet a vyjit z n€j potencialné moudfejsi a vyrovnangjsi. Psy-
chiatii by podle Lainga méli pacientiim poskytnout jen pod-
parné prostfedi, aby si mohli projit svym schizofrenickym
s4%itkem bez toho, aniz by s€ je snazili zastavit pomoci leki
& jinych metod.

To ale neni vzdycky bezpedné,” fekl Daskalos vazné.
_Miize§ piitom pacienta nadobro vyvést z rovnovahy. MiZe
se dostat do svého &ilenstvi ptilis hluboko a Uz se nevratit.
Obéas je piijemné zistat tam. Je to zplsob, jak se vyhnout
odpovédnosti.”

T

e

*Ronald David Laing (1927-1989), skotsky psychiatr — pozn. prekl.
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] :wmmm@owaam? 7e z pohledu mystika se mohou predcas-
né oteviit pacientovy Cakry a on je neumi ovladat.”

,.Presné tak.”

,.S tim nesouhlasim,” fekl Jakovos, ktery si rad hral na dab-
lova advokata, i kdyz ho Daskalos pokladal za jednoho ze svych
pokro¢ilych zaka. ,Mluvis, jako by prozivani iluzi znamenalo
otevirdni éaker.

,Jenze co jsou to iluze?” zeptal se Daskalos fednicky.

, _Ten blaznivy matematik,” fekl Jakovos zZivym a %Q%m-
livym toénem, ,tvrdi, Ze ho ldé obvifiuji z toho, Ze je homo-
sexual. Na zakladé geho to tvrdi? Vysvétli mi to, prosim te.
Opravdu to sly$i? Neslysi,” uzaviel to sebevédomé.

Daskalos trval na tom, Ze je chyba domnivat se, Ze svét
¢ilenct je pouze iluzomni. ,,Vim, ze pred mnoha lety, kdyz
byl jesté dité, se ho snazil zneuzit ngjaky homosexual. I kdyz
nikdy nemél zadny homosexualni zézitek, miZe k tomu mit
urdité latentni sklony. To, co slySel, byl jeho vnitini hlas, jenz
ho varoval, aby k tomu nedoglo. Uz chapes? Nejsou to Zadné
iluze.

,Je to iluze,“ trval na svém Jakovos, ,,pokud si mysli$, Ze
takové myslenky pochazeji od nékoho jiného.”

,To on sam si poslal takovou myslenku prostfednictvim
n&koho jiného,” vysvétlil to Daskalos.

. Ale nebyl to ten jiny ¢lovék, kdomuty myslenky poslal,”
dodal Jakovos.

,Jak to vi§?“ zeptal se Daskalos. ., MiiZe to byt jedno i dru-
hé. Mohl to k nému vyslat nékdo jiny, anebo mohl vyuzit dru-
hého jako subjekt, mohl vyslat elementala, ktery vnikl do aury
toho druhého lovéka a pak se vratil zpatky k nému.”

,,Chees fct, Daskale,” fekl jsem zmatené, a nechté tak
zménil téma, ,,Ze vSechno jsou elementalové?”

. Viechno,” odpov&dél prociténe Daskalos.

LA tito elementalové jsou vyplodem mysli?”

_Piesné tak. JelikoZ nic neni bez piiciny, nic neni bez ele-
mentéla. Otazka je, odkud ten chlapik vylovil elementala ho-
mosexuality? Mohl na n&j nékde jen tak narazit a sam si ho

poslat. Mohl na néj narazit nékde v minulosti anebo z okol-
niho prostfedi plného riznych elementalil. To neni podstatné.
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Lidé nemohou zazivat nic, s &m by nebyly spojeni pribuzni
elementalove.” ‘ .,
Asi minutu jsme byli vSichni zticha, zatimco Ummw.mwom
chroupal jablko, které mu ptinesl Jakovos. Pak jsem ticho
Eoww_hmw&ﬁ zminil ses o tom, Ze V détstvi jst védome w.m‘.,
v psychickeé Fist — vlastng uz od OWmEMHw(:.u .wa% wwm :mwom&ww
jak jsi mi jednou fekl. Také jsi tekl, ze W&Ngmﬂwu\wwmﬁmr SmBM:
jsi na celém svété nikoho, kdo by mél @oaocbm‘wmﬁma\ a BJo M
t& vést. Opravdu se divim, Ze ses Z toho nezblaznil a nedosta
S sychiatrii.” o
” :WMMW\_ sem mistry na druhé strané a ti Bm <m%m \Wm@: mi,
co mam délat a fikat.” A zatimco s€ @:mzwao m&mwro gm&:ﬁmr
Daskalos pokragoval. ,,Nebyl jsem pod <Em§ zlych ducht,
ktetf by m& byli mohli vyvést Z 55.\. Jedinou mou wgvoc
v té dobé bylo to, Ze jsem 0 svych zéziteich Brwz‘;. Ma Bw@wm
méla strach a zadala mé, at’ ml¢im, aby si lidé nemysleli, ze
j mateny. A
;mmww%mmﬁc.w mw\ naptiklad den mého mmaowwa.. Wm&\w jsem gm
stardi, popsal jsem svym rodi¢tim podrobnosti wdowo bm@ﬂoﬂu
Sokovalo je to. Mlj otec mé prosté oawmamﬁ, m fekl: ,mﬁw_m,o jsi
byl divny od chvile, kdy ses narodil.* Svuj nazor na wﬁm E.Wﬁwv\
nezménil,* ekl Daskalos a rozesmal se. :<N©omd:65 si, ze
jsem se vznadel u stropu a slySel vSechno, co s¢ a&o(. w& jsem
tam nahote,” a Daskalos ukazal nastrop, ,,a Zaroven v téle me
natky, a ukézal si na pupek. J
B&WMMW si miZes @mB%onﬁ rozhovor z porodniho salu? Znal
isi jazyk, kterym mluvili?* o
Jak bvch ho mohl znat? V predchozim zivote jsem byl
Wc% Ale mHoE jsem se s nimi dorozumivat myslenkove, dww.
feti. Naladil jsem se na vibrace jejich Ewﬂwbow.. <<<m(w obmwr
mého narozerd, kdy jsem zacal plakat, jsem se _mmmm. @oﬁﬁ
vznasel u stropu a zaroved v téle novorozenéte. Kdyz jsem si
vEml, e pladu, vyslal jsem sam sobé signal, abych se uklid-
nil, a dité prestalo plakat.” ‘
Daskalos se rozesmal a pravou rukou meé poplacal po Wn-
leni. ,,Komu mizu takové historky vykladat, aby meé nepokla-
dali za blazna?

_ A0 -

Jednou, kdyZ jsem byl ve tfeti tfidé, jsem Sel do Skoly nepfi-
praveny. Neudélal jsem si tkol z matematiky a mél jsem tuSe-
ni, ¢ mé ucitel vyvold k tabuli. Obaval jsem se pravem. ,Pane
ucitell,” fekl jsem, ,vCera mi nebylo dobfe, a tak jsem si neu-
delal vkol.* Trval na tom, abych el k tabuli. Vtom jsem ucitil
pritomnost jednoho z mych neviditelnych pomocnikil. Byl to
otec Dominiko. Stal po mém pravém boku. ,Pojd’, broucku,
vyfesime to spolu,‘ fekl mi jernné. Sel jsem dopfedu, vzal si
kifdu a zacal psat. Otec Dominiko mél svou ruku na mé a pro-
st€ ji vedl. Priklad byl okamzit€ vyfesen. UCitel byl zmateny
a nechdpal, pro¢ jsem se vymlouval, Ze jsem se doma neudil.
JPane uciteli,” fekl jsem mu, ,ten pfiklad jsem nevyiesil j4,
ale jeden z mych neviditelnych pomocaikd, otec Dominiko,*
a ukdzal jsem do prostoru vpravo vedle sebe. ,Tviy kdo? Zo-
pakoval jsem, co jsem fekl. Ucitel se hrozné rozzlobil. Myslel
si, #e ho chei zesmé8nit pred tfidou. Vzal me za ucho a odvedl
k fediteli. Ten byl nastésti sam mystikem, a kdyZ si poslechl
moti historku, vzal st mé stranou a nafidil mi, abych lidem
nefikal, co vidim a sly$im, protoZe tomu nerozumeéji a mohli
by mé& stréit do blazince. Vybidl mé&, abych o kazdé prestavee
pfiSel za nim do feditelny, dal mi papir a tuzku, abych si mohl
zapisovat v8echno, co chei. Pak pecliveé prohliZel viechno, co
jsern napsal. Byl ke mné moc hodny.

Daskalos fekl, Ze neviditelni pomocnici mu pomdhaji fesit
problémy cely jeho Zivot. Jednou mu dokonce pomohli zahrat
s0lo na klavir v divadie Magicky paldc ve staré Nikosii. Teh-
dy chodil na stfedni $kolu. Kdyz byl na fadé€, aby zahrdl, jeden
z neviditelnych pomocnikd mu vedl prsty. Byl to tak virtudzni
vykon, Ze sklidil mohutné ovace.

WNgjaky ¢as mi trvalo, neZ jsem si uvédomil, ze ostatni lidé
nezazivajl to, co j4, Ze jsou jini neZ ja. Jak vidis, styk s druhym
svétem nemusi nutné vést k paranoie nebo schizofrenii.”

.Rekl o tobé nékdy nékdo, ze jsi blazen?*

~Spousta fidi.”

,,Cos jim na to fekl?*

»Micel jsem. Pamatuji si, Ze jednou, kdyz jsem byl maly,
jsem odeSel od kamaradi a Sel na jedno misto blizko potoka,
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Kkolem kterého rostly eukalyptové stromy. ﬂmB. jsem st ?w&
s ptirodnimi duchy, s kvétinovymi mww%w. waz ili se mi jako
mali kluci a hol&icky. Jeden kamarad se mé Nw‘?mr co #mﬂm
tam tak dlouho délal. Rekl jsem mu, Z& um\ﬁd‘ﬂ rﬂ% s MQ\DW
a ukézal prstem na ptirodni acoﬁs&m WMB%. bmosmmﬂ MW&
spoluzak. Vsichni simysleli, Ze mi @megmo, Jednou 8li k fe-
diteli a fekli mu, Ze si hraju a miuvim sam m<w .mmdom, .
Mzél jsem §tésti, Ze me vedli takovi men.w _mwO wﬂwm Doﬁ‘z”
niko a Jochanan. Naugili mé, jak se necitit Nﬂmumwu\\m Nﬂa@ﬁ%
a nevracet Gtok. Pak mi nafidili, abych o svych wa;o_\ow ne-
mluvil s lidmi, kteff tomu nerozuméii. W@MGM@ wa z1é sklo-
ny a nepomahali by mi tito neviditelni Brﬁaﬁr velice msﬁbw
bych byl mohl prildkat zlé duchy a elementaly. Za takovyc
okolnosti bych se byl zblaznil.” ﬁ o
,,Chees fict, Ze ten, kdo vibruje na nizZsi urovnl, ma vEtsi
Sanci stat se psychopatem?”
vmsm%no. w%%&d%ﬁo. Co myslis, Ze je napiiklad Em@ﬁoﬁmﬂ
nie? Je to elemental postoje: ,Beru; chei, aby to bylo moje.
Kleptoman neni sim sobé panem. \.ﬁuw wo, terapeut \Howoﬁo mwo“
mentéla zbavil, musi vytvorit protikladné elementaly. m~o<3w
nebo myslenkové takovému cloveku vsugerujes, mm neni nutae
krést. L\ ak by se ti libilo,* zeptds se ho, qw&md.% 5&%&0 ukradl
néco tobs?* Kdyz Jezis fekl, ze by hidé Smﬁmﬁ wocwm po S,Eu
co patfi nékomu jinému, ve wwﬁm‘mbomh: vytvéfel elementaly
protikladne k elementalom kradeni.” . N
Bylo uz pozdé vecer; Daskalos vypadal c.z.madsm a .Nmmm
sivat. Ukongili jsme nas rozhovor a domluvili se, Z¢ mw( se-
jdeme na druhy den. J 4 jsem si zatim mwgﬁ“ co jsme s SW.:
dosud. Kdy? jsme se zase setkali, byl tam i Kostas, jeho nej-
pokrocilejsi zak, jenz uz byl sam me@mﬂ. o A
Daskalos shrnul na§ rozhovor tim, ze projevil Domocwﬁm
s psychiatrickym slovnikem, co se J,\mm. gsmwz.é oboﬂow‘ﬂ memw
7e psychiatii nemaji jasno v tom, €O %.,.mQ:NomﬁEmwmwoﬁwhn
zkoumaji vysledky namisto toho, aby 3li hloubgji W @ﬁoummg‘
Jednou jsem pozadal jednoho Nmﬂsm‘%w mamrowgo( psy-
chologa, aby mi objasnil, jaky problém meli ve wWEmmro“mc
postavy z Noveho zakona posedlé démony. JParanoidni schi-

— 47 —

zofrenie,” ekl mi. ,Podle ¢eho tak usuzujete?’ zeptal jsem se

 ho.” Pak Daskalos zatal uvadét rizné kategorie Silenstvi po-

dle vlasiniho ndzoru na véc.

.V prvni fadé jsou tu lidé, ktefi trpi biologickym posko-
zenim nebo zrandnim mozku. Pak ti, jeZ podle nas trdpi zli
elementalové. Vime, jak tito elementalové vznikaji, jak z ¢lo-
véka vyjdou a pak se k nému vrati. JeZi§ je nazyval némymi
a hluchvmi duchy. Pfevaznou vétSinu schizofrenikd trapi tito
elementalové, mnohem vzécnéjl démoni &i zemfeli lidé.

Kdyz se duch zemtelé osoby nahodou dostane do téla Zivého
¢loveka, nemusi to nevyhnutng vést k dusevnimu zhrouceni.”

Jak 17

JPredstav si, Ze zemfu a jako duch vstoupim do Jakova

nebo Kostase anebo do tebe. Co myslis, Ze se stane? Pocitis
prijemné uvolnéni a pfitom budes pofad myslet na mé. Mozna
se ptas, co kdyz vejde do t8la Zivého Elovéka duch néjakého
mrtvého zlofince. Nenaru$i to snad jeho dusevni stav? Ano.
Duch miize vstoupit jenom do toho, kdo vibruje na stejné
frekvenci, jinak je vstup nemozny. Naptiklad kdyZz pfednasim,
mého t&la se zcela zmocni Jochanin. Béhem prednasky se
na tuto superinteligenci naladim a citim velkon radost. Mohl
by do mée vstoupit démon? V zadném piipadé. Nikdo by se ne-
mél obavat, Ze ho posedne zly duch, pokud nevibruje na stejné
tirovni. Podobné pfitahuje podobné. Uz tomu rozumis? Duch
zlogince miZe vstoupit do téla jiného Zivého zlocince, ale af’
tento zivy zloCinec udela cokoliv, bude to néco, k Cemu by mél
za danych okolnosti stejng sklony, at’ je posedly nebo ne. Znam
jeden pfipad, kdy duch nmutvého zlocince vstoupil do jiného
zlogince a zabrdnil mu spéchat zlo¢in. Toho mrtvéhe zlodince
obésili, a on chtél proto pomoct tomu druhému, ktery se chystal
spachat zloCin. Tento konkrétni vstup byl dobry. Nezapomeiite
vizak, Ze vét§ina pripadl takzvanych Silenych kriminalnikil je
vysiedkem elementald, ne posedlosti lidmi ¢ démony.

Co bychom v takovych ptipadech méli délat? Nejdiiv je
tfeba zjistit, zda je poSkozen hmotny mozek, nervy, mozkové
butiky. Velmi pokrocily Badatel pravdy dokaZe vytvotit po-
moci riiznych barev podminky pro Gplné vyléCeni. Ptas se,
jestli jsme uz méli takové piipady? Ano, mockrat. Ale nikdy




nevime predem, zda budeme Gspédni, &1 nikoliv. Cbéas, kdyZ
néjaky piipad vypadé beznadg€jné, mizete mit fantasticky
Gispéch, zatimeo v jinych situacich, jez se zdaji byt jednodu-
ché, nesvedete nic. Ten mladik, kterého jsi vidé! nedavno, byl
nékolikrat zavieny v blazinci a mohl tam zistat navzdycky.
V jeho piipadech ho tryznili elementalove, které sam vytvofil.
Jednou prestal jist viechno kromé hroznového vina a hroz-
n& zeslabl. Ted ji pofadné a mé dobte placenou praci. Nemel
poskozeny mozek, i kdyZ n&které nervoveé buiiky byly ¢astec-
né paralyzovane. Pouzili jsme svou vlastni metodu — vysilali
jsme k nému l6&ivé elementaly, a tak ho dali do potadku.

To, co psychiatii pokladaji za psychosomatické piipady,
vétdinou znamena, Ze se Vv osobnosti jedince nakupi elemen-
thlové a zmoceni se hmotmého mozku, nervové soustavy, jater,
sluéniku a v pifpade sexualnich maniakd i pohlavnich orga-
it Co mbzeme udélat v téchto piipadech? Kdyby byl 1é¢irel
jasnovidny, tak by ty elementaly vidél a piinutil je z doty¢né
osoby odejit. Je to viak vzdycky povolené?”

_Domnivam se.” ozval jsem se, ,Ze to zavisi na karmé
dané osoby.”

,Spravné. Ale méli bychom mit na paméti, Ze zbavit ¢lo-
véka viech elementaldl, ktefi ho trapi, pro n&j piiZe znamenat
fyzickou smrt. Proto si musime davat velky pozor. Mohlo by
to vyvolat velky smatek v jeho soucasné osobnosti. Z naich
piednasek vime, 7€ soucasna osobnost je soucet viech ele-
mentald, jaké kdy ¢lovék vytvotil od chvile, kdy prosel Ideou
clovéka. Proto nesmime odstranit prilis velkou Cast elementa-
14, ktefi tvofi soucasnou osobnost &lovéka jen proto, aby do-
$lo k zazraénému uzdraveni, které jej viak muZe zabit.”

_Setkal jsi se nékdy s takovym piipadem?”

_Ano. Ale zastavili mé mistii na druhé strané. Ujal jsem se
jednoho mladika z Athén, ktery zacal velice brzy v mladi ob-
sedantné masturbovat. Jmenoval se Kokos a kromé toho mél
sklony k sodomii, takZe ho ve skole bili ostatni kluci. Elemen-
talové masturbace a sodomie se stali nedilnou soudasti jeho
osobnosti. Pozdgji zacal pit. TakZe to byli jesté daldi elemen-
talové. Kokos, jenz byl bohaty, zadal jedté k tomu kupovat
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jsem, mo si.s nim pocit. Nebyl jsem si jisty, které elementaly
‘mumam ponechat a s kterymi bojovat. ,Mél bych odstranit,’
ptal jsem se sam sebe, ,elementaly sodomie, masturbace mw-
koholizmu, hazardnich her ,anebo drog?‘ Tento ptipad Bm,umg
Ummocmﬁ Gzkosti. Rozhodl jsem se oteviené si promluvit s jeho
otcem i s jeho 1ékafem, ktery je pfi cesté na Kypr go?c&w&
Zeptal jsem se jich, pro¢ prede mnou tajili, s méd Kokos Mmm
mBEmE se sodomii. Jeho otec mi fekl: ,Stydél jsem se @ww-
w&m“ jak bych vam mél o takovych vécech vykladat? wﬂwi
w.mﬁw m.m to sam.* ,KdyZ ho zbavime viech @8@.55?" varoval
jsem je, miZeme mu ubliZit.* Jeho otec mé zapiisahal, abych
se do toho dal a fekl, Ze na sebe bere veSkerou oa@o,\mgzoﬁ
Véahavé jsem rozpustil elementaly sodomie. TotéZ jsem camE
s elementaly alkoholu, drog a hazardnich her. A co jsem mu
nechal? Nic! fekl Daskalos nahlas s vy¢itkou sam sobé.
,Kdyz s nim odjeli zpatky do Recka, po niem netouzil.
UoWo:ow ho museli budit, aby ho nakrmili. Nemél chut’ k jid-
E_. <mﬂ5©ﬁ jenom spal, pomocoval se a $pinil si do kalhot
umWo mimino. Jak jsem mu pomohl? Za Sest mésicli ho ke mné
privedli znovu. ,Varoval jsem vas,* fekl jsem. ,Co musime
udélat ted? zeptali se. Rekl jsem jim, Ze si nejsem jisty. Ale
nafidil jsem jim, at’ ho vzbudi a cely den mu nedovoli spat
WOH.m%.M jsem jim, aby ho vzali do spolenosti a dovolili Bm
projevit se, ovSem bez alkoholu a drog. Jeho otec fekl: ,Méli
bychom ho oZenit.” Byl jsem proti tomu. ,A koho, ?Emu mi-
w&w obétovat jako jeho manZelku?® Co myslite, jak mwovm:..v
Zase u sodomie. Nastésti uZ nepije a nebere drogy. UZ to cha-
pes? Takhle je to lepSi™
. ,,Chces fict, Ze jsi mu vratil elementaly sodomie?* zeptal
jsem se. ,
) ,,Ne. Nechal jsern mu, at’ si vytvoii nové. Bylo v ném je-
tmw mmBm, Kdybych to sémé vzal, mohl by urnfit. Takze jsem
mmwzm ponechal a ono zase vyrostlo. Vytrhal jsem plevel a sé-
mé zase vyrostlo. Rekl jsem jeho otei, Ze ted’ uz ho musi tole-
mo<mﬁ VEimnéte si, Ze ve vSech ostatnich ohledech byl v po-
Hm&ﬂs. Pomohl jsem mu vypéstovat si cit pro r:gvc‘w on se
sam naucil hrat na klavir. Je to inteligentni chlapik. Pomohl




nevime predem, zda budeme Gsp&sni, &1 nikoliv. Obdas, kdyz
n&jaky piipad vypada beznadgjng, mizete mit fantasticky
aspéch, zatimeo v jinych situacich, jez se zdajf byt jednodu-
ché, nesvedete nic. Ten mladik, kterého jsi vidél nedavno, byl
nékolikrat zavieny v blazinci a mohl tam ziistat navzdycky.
V jeho piipadech ho tryznili elementalove, které sam vytvorfil
Jednou prestal jist viechno kromé hroznového vina a hroz-
& zeslabl. Ted ji potadné a mé dobfe placenou préci. Nemél
poskozeny mozek, i kdyz nékteré nervove buiiky byly Castec-
né paralyzované. PouZili jsme svou vlastni metodu — vysilali
jsme k nému 1éCive elementaly, a tak ho dali do potadku.

To, co psychiatfi pokladaji za psychosomaticke ptipady,
vétsinou znamena, 7e se v osobnosti jedince nakupi elemen-
tdlové a zmoceni se hmotného mozku, nervove soustavy, jater,
sluéniku a v piipadé sexudlnich maniakd i pohlavnich orga-
ni. Co mizeme udélat v téchto ptipadech? Kdyby byl 1€itel
jasnovidny, tak by ty elementaly vidél a pfinutil je z dotycné
osoby odejit. Je to viak vzdycky povolené?”

,Domnivam se,” ozval jsem se, ,Ze to zavisi na karmé
dané osoby.”

,.Spravné. Ale méli bychom mit na paméti, Ze zbavit &lo-
véka viech elementalt, ktefi ho trapi, pro néj muZe znamenat
fyzickou smrt. Proto si musime dévat velky pozor. Mohlo by
to vyvolat velky zmatek v jeho soudasné osobnosti. Z nasich
prednasek vime, Ze soucasna osobnost je soudet viech ele-
mentali, jaké kdy ¢loveék vytvofil od chvile, kdy prodel Ideou
clovéka. Proto nesmime odstranit pFlis velkou tast elementa-
14, ktefd tvofi soucasnou 0sobnost ¢lovéka jen proto, aby do-
Slo k zézraénému uzdravent, které jej viak miize zabit.”

_Setkal jsi se nékdy s takovym piipadem?”

_Ano. Ale zastavili mé mistfi na druhé strané. Ujal jsem se
jednoho mladika z Athén, ktery zagal velice brzy v mladi ob-
sedantné masturbovat. Jmenoval se Kokos a kromé toho mél
sklony k sodomii, takze ho ve gkole bili ostami kluci. Elemen-
talové masturbace a sodomie se stali nedilnou souéasti jeho
osobnosti. Pozdgji zadal pit. Takze to byli jesteé dalsi elemen-

talové. Kokos, jenZ byl bohaty, §
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zakal jeste k tomu kupovat
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vlav troskach. Kdyz ho ke mné jeho rodice piivedli, nevédél
n, ¢o si s nim pocit. Nebyl jsem si jisty, které elementaly
11 médm ponechat a s kterymi bojovat. ,Mé&l bych oamz.ms:,‘ ‘
ptal jsem se sam sebe, ,elementaly sodomie, masturbace, al-
;wmvomwaﬁ hazardnich her ,anebo drog?* Tento pfipad mé stal
mmuommgcmwama. Rozhodl jsem se oteviené si promluvit s jeho
otcemn i s jeho 1ékatem, ktery je pfi cesté na Kypr aogo,\wwmr
; eptal jsem se jich, pro¢ pfede mnou tajili, Ze ma Kokos ten
problém se sodomif. Jeho otec mi fekl: Stydél jsem se, Das-
kale, jak bych vém mél o takovych vécech vykladat? Ptisel
»wmﬁm‘mmw to sam.* ,KdyZ ho zbavime v3ech problémt,* varoval
isem u.mwy ,miiZeme mu ubliZit.* Jeho otec mé& zapfiisahal, abych
' se do toho dal a fekl, Ze na sebe bere veSkerou odpoveédnost.
¥ 4havé jsem rozpustil elementaly sodomie. TotéZ jsem udélal
s elementély alkoholu, drog a hazardnich her. A co jsem mu
nechal? Nicl* ekl Daskalos nahlas s vy¢itkou sam sobé.

KdyZ s nim odjeli zpatky do Recka, po ni¢em netouZil.

_ - Dokonce ho museli budit, aby ho nakrmili. Nemél chut’ k jid-

lu. V&tsinou jenom spal, pomocoval se a $pinil si do kalthot
jako mimino. Jak jsem mu pomohl? Za Sest mésict ho ke mné
piivedli znovu. ,Varoval jsem vas,’ tekl jsem. ,Co musime
udélat ted?* zeptali se. Rekl jsem jim, Ze si nejsem jisty. Ale
mmmm&, jsem jim, at’ ho vzbudi a cely den mu nedovoli spat.
Poradil jsem jim, aby ho vzali do spoleénosti a dovolili mu
projevit se, oviem bez alkoholu a drog. Jeho otec fekl: \Méli
bychom ho oZenit.* Byl jsem proti tomu. ,A koho, pane, mi-
nite ob&tovat jako jeho manzelku?* Co myslite, jak skoncil?
Zase u sodomie. Nadtésti uZ nepije a nebere drogy. UZ to cha-
pes? Takhle je to lep$i.”

. ,,Chces fict, ze jsi mu vratil elementaly sodomie?” zeptal
jsem se. V

) ,Ne. Nechal jsem mu, at’ si vytvoti nové. Bylo v ném je-
jich sémé&. Kdybych to sémé vzal, mohl by urnfit. Takze jsem
sémé ponechal a 010 zase vyrostlo. Vytrhal jsem plevel a sé-
mé zase vyrostlo. Rekl jsem jeho otci, Ze ted” uz ho musi tole-
rovat. Viimnéte si, Ze ve vSech ostatnich ohledech byl v po-
tadku. Pomohl jsem mu vypéstovat si cit pro hudbu a on se
sam naudil hrat na klavir. Je to inteligentnf chlapik. Pomohl



jsermn mu nahradit jeho staré zajmy novymi. Namisto .m?o%o?w
drog, hrani a prostituce ted’ ma wsawc.,mmro( mo(&oﬂwm te ma
civilizovanou podobu. UZ je <<ES<£2<H6N @8&5& zowwm
se ptate, jestli jsem mu nemohl pomoct @Rwozwﬁ i to. NemuZu
4 ani nesmim. To bude muset pockat aZzna amwmﬂﬁwmgwow. ‘
Zde je dalgi pfipad. Jeden starsi nmw .Wm mné mﬁéﬁ Z\W-
ho syna Aleka. Byl to pétatficetilety to:ﬂ na wqm&: ww.o Mu
dost inteligentni a v kazdém sméru normalini. Jenze Bm_ je :.V
nu slabost. M&l jmilence’. Co rayslite, kdo wﬁsﬁwz wd;ommo ?
Sklenény cylindr petrolejové lampy ¢islo ﬁ&ﬁ.. /.\m,smwu mew
Sel, si jej nosil s sebou pod pazi v sametove Emge,. p.uomm -
te se, Aleko, fekl jsem, ,podivame se, co s€ 10 S <‘mH.E aﬁm.
Vyvedl ven své rodide, zamkl je do auta, pak se vratil, zaviel

dvete a fekl mi: ,Tady je milj milenec, Daskale. Rozumite, co

vam fikam?¢ Vzdycky, kdyZ se sexualné ,\NEW:\u s.m%Fz mwm‘
ho ,milence’ malymi mycimi houbami ww@cwﬁmmﬁé o:<o<‘ﬁ.s
olejem a zacal masturbovat. Po ejakulaci lampu umyl, polibil
a dal zpatky do sametové krabice.

Jeho rodite z toho §ileli,” pokragoval Daskalos s smi-
telné vaznym vyrazem na tvari, N.maaoo my oﬁmmﬁ ._wﬂw.m
stézi potlacovali smich. :mmmwo,\mr ho w ommwmo,\mwa( Sa.m 1,
jak to déla. Alekos mél tenhle VELOmﬁ\Q romanek mmmw .:wm
Kdyby milj milenec umtel,* fekl, ,do tydne ,cw\‘orh umfel 1 _w
Zeptal jsem se ho: Jak by mohla lampa 5%5%. JMohla %
se rozbit.* ,Aleko, to, co fikate, je &ilené,’ ekl jsem na to. A
Daskalos pak vysvétlil, ze takova autosugesce byla velmi
nebezpecna.

Mohl zemfit,” fekl ostfe Kostas. L - \

_Vzdyt taky zemiel,” ekl Daskalos ws,m,\.?m. | w.ro idiotsky
otec tu lampu rozbil. KdyZ ode mé oaowwN‘mwv klad! wmwB mu ra
srdce, aby ji nerozbil. Nastval se. ,Pane,” fekl, ,piivedli E.Bo
k vam naseho syna, abyste ho uzdravil. Co za SmmB%w.J\ mi 1o
tu Hkate? Ja uz si najdu zptsob, jak mu to <Nwm.n WN(ON@: lampu
a stiepy nechal leZet na podlaze. ,A ted’ si mzes Mozmﬁwﬁ sklo,
Kkolik cheeg,* fekl synovi. Do tydne Alekos Nmbﬁ..;

,Musel vytvofit opravdu silného elementala;’

Kostas.

zamumial

Uveédomujete si,” pokracoval Daskalos, ,,jak zridny mize
takovy elemental byt? Zabil ho elemental, kiery byl spojeny
s tou lampou.”

,.Cos mohl udélat ty, Daskale?™ zajimalo ms.

Nedali mi dost Casu, abych si to promyslel. Nedopfali
mi viibec Zadny ¢as,” zopakoval Daskalos s litosti. ,,Rekli, 7e
ten problém mél uz Sest let. Potfeboval jsem si promyslet, co
udelat. Jinak byl ten chlapik ve skvélém zdravoinim stavu.
Zni¢ilo ho to, Ze jeho pra§tény tata rozbil tu lampu.* Jakmile
Daskalos dofekl vétu, zazvonil telefon. Byl to hovor z Athén.
Nekdo prosil Daskalose o pomoc. Asi patnact minut tomu &lo-
véku radil. Pak se vratil do svého kiesia a pokracovali jsme.
Poznamenal jsem, Ze jeho metoda 1é¢hy dudevné chorych se
velmi: 1181 od klasické psychoanalyzy, jez se soustfeduje na
minulé zazitky.

.J81 s jisty, Ze takovou metodou se di néco vylégit? ze-
ptal se Daskalos. ,,MzZes pfitom vynést na povrch viechno to,
nal by bylo lepsi zapomenout. To &€ nenapadlo?

-Neékdy,” vmisil se do toho Jakovos, . miiZe byt potfebné
propracovat se k minulosti.”

.To je pravda. Ale musi§ byt velice opatrny. Tato meto-
da miiZe posilit destruktivnd elementaly, ktef{ jsou pohibeni
hluboko v podvédomi daného jedince. Kdyz provadite ana-
lyzu, ¢asto nezdmérné uvedete pacienta do polohypnotické-
ho stavu. Je tomu tak vzdycky, at’ uZ pfi klasické psycho-
analyze anebo pli takové, jakou déldme my. Pokud ozivis
staré vzpominky a zdrovedl pfitom pacientovi vysvetiis, jak
s nimi zachéazet, pak milZe byt psychoanalyza prospssna.
Ve skutecnosti se pfitom dé€je to, Ze pfivadi destruktivni
elementaly na povrch, znici§ je a nahradis§ takovymi, kteH

isou pro Zivot uZiteéni. Pokud ale prosté jen nechdas pacienta
miuvit ¢ svych problémech a ty jako terapeut jenom poslou-
chas nebo si d&la§ poznamky, a pak ho nédhle probudis z to-
ho polohypnotického stavu, mizZes mu ubliZit. P¥iSery, které
probudil, ho mohou seZrat.

Predstavte si naptikiad, Ze nékdo v opilosti spachal néco,
co v ném vyvolalo mimofadné silny pocit viny. MiiZete si mi-




mochodem viimnout, Ze takovi lidé v ﬁomNm‘@oo,: viny :Bwoﬁmw
dost ¢asto udélaji znovu presng tutéz vee, ﬁma.w w&m @w,\wo Mm
piicinou jejich problému. Je to @m,ﬁoﬁowmﬂowomwow« mﬂmamwgaz-
mize postihnout i toho n&,\mﬁwo.,«oaom.. J mw(m‘v ﬂma.mwmm 1 S
site davat pozor, abyste s€ uméli mromz wawﬁﬁmcum k WQ
¢loveka zaplavi pocit viny, zalitodit na elementaly, kierl
tryzni.”
9% zeptal jsem se.

M/Mﬁwmw Mz s_m@wmama tict: ,Dobfte, kamarade, m0<mm. m.ﬁaov
ﬂ&w se. Byl jsi opily. Udslal jsi chybu, mx.w m@da& %r om
d&14%. Mohlo to dopadnout i hit. Nemyslel st to wmw,. ) MWBN
by ses tim tak uzirat. Néco takového m<m mize mwmﬁ me wﬁwp
N‘Qm.h Kdyz je otevieny, miZete mu Fict 1 to, 78 Bombws Ao
K takovému konéni pfiméla karma. Tfeba to dﬁw‘wcgw. < rﬁ.
site ho zapojit do dialogu, jinak by ho Bow@o piisery meawm.
Musite mu pomoct sniZit silu téchto &@ﬂwawws. W(o%o osW ,
tohle musime my terapeuti délat me.a% vecer pred .mwum‘éw,b.
Pomoci sebeanalyzy se musime snaZit oslabit bamw‘ﬁﬁz M .,,W
mentaly, ktefi se nas zmociuji. Badatel @mmzd% Esmﬁdwcu A ¢
kontrolovat a zkoumat sveé Bu@ma.&\‘ a wﬁo‘:%. Z.mE to Msw .
forma @m%oﬁgbm&ﬁﬁ Je to aﬁmwzm‘mocnmmﬁ boje wm z %nww
elementaly. Musime to délat systematicky. aby se nam nez

izdili v podvédomi.”
wmwwmwmsm w jisty, Daskale,” fekl jsem na WP »wa ‘AOV\ moH om mmgﬁo%
o tom @mv\oﬁcmn&ﬁa nepreli. Ale nenazyvell by to elemen
VA
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,,Oni tomu tikaji ,nutkava Bv@w:wmﬂ“:\ owm\& mm _.( m.;mowo.m.. )

To je jedno, jak tomu fikate. wao‘nmm\ Qm.aﬁ.wm:_m um_.mmﬂ
moc, to, v ¢em spociva, jakou wwomﬁ @wowom a (,Ew jilze NEM&
Kdyz ale pouzivame slovo elementalové, menime J€ <Jsﬁ :
konkrétniho, co mizZeme uchopit a @ogaow&ﬁ v ﬁmﬁww smys
lu jim davame formu a silu, coZ _m.ﬂmo né immg.m E‘HBNQ.R“
Elementalové se 1isi formou, energil a mwr.v:. Jak Mo o\zow mw
choanalytik klasifikovat a studovat, W&\N‘ 1 owmwﬁ N@w WEW rmm
vé myslenky*? Clovék miize mit nutkave Bvﬁobwaxﬁ QMW,O-
nuti pit nebo masturbovat nebo se <v8(Eo:de ne ‘o prov o
vat druhé nebo mlatit svou Zenu. To .zammowbo se aw wwﬂoz w
kategorie nutkavého mysleni. Jenze jako elementalove to nen
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Sechno jedno a totéz. Jasnovidec by vidél, Ze kazdy z téchto
lementall ma jiny tvar, a k jejich zvladani tudiz potfebujeme
kazdého jinou strategii. Jak chce moderni psychoanalytik
£ddt, co si polit, aniz by chapal skute¢nou povahu elemen-
la, jez tryzni jeho pacienta? Jsem plesveédCeny, Ze terapeut
wisi byt zaroven 1 jasnovidec, ktery nepracuje ve timé, ale
hape zékon pficin a nasledkt a dokaze proniknout hluboko
o podvédomi druhého ¢lovéka a odstranit to, co problém
pisobuje. Proto nejsou bézni terapeuti moc Gspedni. Musim
tomu dodat i tohle: béZny psychiatr si neuvédomuje, ze to,
o poklada za nutkavé myé§lenky svého pacienta, se mize po-
tupné otisknout 1 do jeho vlastniho podvédomi. Co myslite,
olik psychiatri mé dnes vSech pét pohromadé? Znam spous-

1 takovych, ktefl maji vic problémi nez jejich pacienti.”

.Nechaji se jimi ovlivnit,” zavtipkoval Jakovos.

.Kdyby znali pravou povahu elementall, umél by se
chrénit a s pomoci sebeanalyzy a vhodnych meditaénich cvi-
geni by se takovych elementalt zbavili. Zndm psychiatry, kte-
i mlati své Zeny a pak se omlouvaji slovy, Ze je to kvili jejich
praci; Ze pry ,ztratili nervy‘, a pak se nacpou nejriznéjsimi
sedativy.

Jsem presvédCeny, Ze psychoanalytik potfebuje zvlastni vy-
cvik, aby v&dél, co je to skutenost. A skute¢nost spociva v me-
tafyzice. Musi se stat jasnovidcem, aby mohl porozumét druhé-
mu Clovéku. Pacienti mu feknou, Ze k nim mluvi rizné hlasy, ze
poslouchaji Zalmy, ze sly$i to a ono. Pokud neni psychoanalytik
sam jasnosly$ny a nevi, co takové hlasy znamenajf a jak se da
ov&Fit to, co nékdo slysi, jak chee nékomu pomoct? Méli jsme
jeden takovy pripad, byla to tvoje dobrd znama. SlySela hlasy...
Nevim, jestli ti o tom nékdy néco fekla.”

Pochopil jsem, Ze Daskalos mysli na Aspasii, starou ro-
dinnou piitelkyni. DozvEdé] jsem se o jeji tragédit, jesté neZ
jsem poznal Daskalose. Jeji sedmadvacetilety syn zahynul
za mimotédnych okolnosti. Byl distojnikem kyperské arma-
dy a b&hem turecké invaze na ostrové v roce 1974 byl v pfed-
af linii. Kdyz Turci zastavili postup a ustala palba, vratil se
do Nikosie. Védélo se o ndm, ze ma dobrou povahu, ale také
Ze rad pokousi osud. Kdyz jednou trévil vecer spoleéné s dal-
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simi dastojniky v mistni kavamé, nebotchtél ukazat, 7€ se
neboji smrti. Vytahl svij revolver a zadal hrat ruskou ruletu.
Osudna kulka ho okamZité zabila pred zraky jeho kamaradd
hriizou vytiedténymi.

Jeho rodi¢e se nedali ni¢im utsit. Byl jejich jedinym di-
tétem. Jejich zal jeste zvétsovaly okolnosti, za jakych zemfel.
prezil krvavy Gtok, ale ne sveé vlastni blaznovstvi. Srdce jeho
otce nezvladlo bolest a o mésic pozdéji vypovédélo sluzbu.
Aspasia zistala na celém svaté Gplné sama a jejf Zal ji doslova
sdrtil. Dostala se na hranici silenstvi. Slydel jsem, Ze nebyt
Daskalose, Aspasia by pravdépodobné skondila v blazinei.

,Aspasia Sla K psychiatrovi, ktery ji predepsal sedativa,”
pokracoval Daskalos. ,,Kdyz nakonec piisla za mnou, oka-
mzité jsem pochopil, co se stalo, a pozadal ji, aby prestala
wzivat 1éky, protozZe jeji stav jenom zhorSovaly. V dasledku
$oku ze ztraty syna i manzela vytvofila elementaly, coZ vedlo
Kk otevieni Caker v Case, kdy na to viibec nebyla pfipravena.
Duch jednoho ¢loveka, ktery s ni zil v jejim minulém Zivoté
vyuzil piileZitost a napojil se na ni. Vite, jak Gnavné pro mé
bylo pfesvédgit tu bytost, aby dala Aspasil pokoj? Celou dobu
ji mugil. Vzdycky, kdyZ si §la lehnout, zacal k ni bez pfesténi

mluvit a chtél po nf rizné véei.” :
_Jak jsi toho ducha presvédeil, aby el pryc?”
,.Nejdiiv jsem ho dostal do svého vlastniho nitra. On sam
si to vabec neuvédomil. Jenom citil, ze s nim nékdo inten-
sivne komunikuje. Nevédel, ze Aspasii rusi, a domnival s¢,
7e ma pravo byt k ni pripoutany kvili jejich minulému svaz-
ku. Vysvétlil jsem mu, Ze ji musi nechat byt, protoze ji do-
hani k §ilenstvi. ,Pokud mas na néco prava z minulosti,’ fekl
jsem mu, ,budes mit cas obnovit je v budoucnu.’ Tento duch
ji nutil, aby se vyspala s jakymkoliv muzem. Vzbuzoval v ni
touhy. V noci se ji dotykal a ona z toho &lela. Jeho hlavnim
cilem bylo pfimét ji, aby ho piivedla zpatky na zem. ,Tato
sena nema muze, se kterym by t& mohla zplodit, a umoznit ti
tak inkarnovat se,* fekl jsem mu. ,Je to tudiz uzavieny piipad.
Chees se snad narodit jako bastard? Zastav se. Tady nemas
5adnou Sanci. Najdi si jinou spfiznénou dusdi a sestup sem ski-
ze ni za predpokladu, Ze 1o nahote dovoll.’
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Muw na to: ,A co kdyZ nepfestanu?® Vytahl jsem tedy sviyj
W%M MQM,W MMM w MM»“HONL mu, Ze he z af vyZenu nasilim a Ze

,Jak bys to udélal?™

;:/\wﬂ,.?wwm bych elementala, spoutal ho nim a poslal ho
do psychického vézeni, dokud by se nevzpamatoval. Do &
doby by trpél.« ] . ;
&wwméﬁﬁowzo by, Ze by se to pokladalo za druh cemné ma-
gie’

Wd< tomto konkrétnim piipadé ne. Cerna magie je, jeding
W&M‘N Wm@mbﬂw nevinnou osobu, das ji do mmv\oEMerO, <mwwa
a mwﬁoa ji. Cernéd magie ale neni to, kdyZ popadnes$ zloCince
wmﬁ(mm chyst4 nékoho zabit, a zavie$ ho. NaStésti se BW @oamwm
lo presvédCit ho, aby ji nechal byt dobrovolng. Pak jsem spalil
&mbﬂ&% ktefi otevieli jeji Cakry. Vite, stdlo mé hodné asili
vygvetlit mu, co se vlastné d€je. Ted’ uz je Aspasia v @o&a@ “

Wwﬁo uZ pozdé€ vecer, kdyZ jsem se ja, Jakovos a Woﬁma
s Daskalosem rozloucili. Domluvili jsme se, Ze se za tit dn
zase setkame a budeme dal mluvit o povaze dusevnich o:oVH
QW@ <M@mam~o to, Ze Daskalos ma Smé\mw%mﬁgoz zasobu
?%ma?. o nichz by nam rad povédél. Mezitim jsem se spojil
m‘\w%wm: a promluvil st s ni o tom, co zazila s Daskalosem
Uzv <E nebylo ani stopy po utrpeni, kterym si prosla. Smmgm
na mé udélal dojem jeji klid, zemitd moudrost a dobra nalada
m%m to devétaltyricetiletd Svadlena pouze se zakladnim <Nam,.
WEB.MO té tragédii a uzdraveni se stala oddanou Daskalovou
Nm.wv\E. a horlivou ¢tenatkou hlavné psychologickych knih
.w ej Wﬂ&o%ﬁw byla kromé jiného plna T.m:ao/\%mu praci Wm M
jsem ji piiSel navstivit, zrovna Cetla Mt nebo byt? od .mlnwm
Fromma a tato kniha ji, jak sama fekla, u€arovala.

Vysyétlila mi, Ze k Daskalovi ji dohnala nesmirna tizkost
at :g komunikovat s témi, které milovala, 1 kdyz v té dobé
@Emlmw@vaowm. Kdyz si Daskalos 5@&05?( jakém je stavu
snazil se j{ pomoct. ,

:w.u_@m jsem v zoufalém duSevnim stavu. Kdyz jsem Sla
po Ewmr pordd jsem plakala. Daskalos se ke mné _uo,mmw:
a msm\Nz se .a vysvétlit, co je to karma a psychické svéty, ale
nechapala jsem to.** Pak ji pomohl navazat kontakt s %@WMBW
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kluky*, jak fikala svému mrtvému synovi a manzelovi. Das-
Kalos se uvedl do transu a komunikoval s nimi v jeji pritom-
nosti. V disledku toho nabyla presvédéeni, Ze jsou nazivu
v né&jakém jiném svete.

,Pak jsem zacala pravidelné chodit na jeho prednasky.
Nejdfiv jsem o t&chto vécech nevédéla vibec nic. Postupné
mé to zacalo velice zajimat a naucila jsem se rozliovat mezi
hrubohmotnym a psychickym svétem.”

, Tyto prednasky jsou jenom teorie. Jaky mas dikaz, 7e
to, co Daskalos fekl o psychickém sveté, € nepresvédcilo jen
proto, ze jsi touZila uvétit, aby ti bylo lip?* Vedel jsem, Ze
Aspasiin duSevni stav je dostatecné pevny, abych ji mohl po-
lozit takovou otazku a nevyvést ji z miry.

_Daskalovo uceni ve mné probudilo zizeit po poznani.
Zalala jsem dychtive Cist a pilné provadét medita¢ni cviceni,
Kktera nam Daskalos ukladal. PokroCila jsem natolik, ze jsem
sacala mit viastni nadpfirozené zaZitky, jez pfitom nedélaji
7adny zmatek v mém podvédomi.”

Aspasia tvrdila, Ze se umi naladit na vibrace svych dra-
hych a spojit se s nimi, kdykoliv chce. Rekla, Ze to jeji syn
ji doporugil ty knihy, Které Getla. ., Jak bych mohla,” vykfikla
s usmévem, ,.ja, uboha gvadlena s pouhou zakladni Skolou,
védet, kdo to byl Freud? TkdyZz ji prace $vadleny bavila, pfa-
la si mit vic ¢asu na studium.

,.Diky své vlastni zkuSenosti jsem se nausila,” fekla, ,.ze
laska se nikdy neztrati. Toto pochopeni mé lipiné zménilo.
Osvobodilo mé to.

,.Co pro tebe znamena osvobozeni, Aspasio?”

, Uz nejsem zamilovana do hmoty. Ale ani ji neodmitém,
protoze ma svij smysl. Jsme tu proto, abychom ziskavali zku-
enosti, a musime trpélivé a s moudrosti pfijimat vSechno, co
se nam piihodi. Viechno vychazi z Bozského planu. Mi kluei
prisli na tento svet, zazili to, co potfebovali, a pak odesli. J ejich
tas vyprsel. Museli jit. P¥ijimam svét takovy, jaky je, a pritom
nejsem moralistka ani nikoho nesoudim. Vim, Ze tady jsme
proto, abychom si vzdjemné slouzili a nauili se milovat. Smrt

uz pro mé neni problém. Je to prosté jenom promeéna, docCasné
fyzické odloucent od lidi, které milujes.
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. mommm jsem trpéla,” pokracovala s ismévem, ,.ale poznani
je mi odménou. Za cely sviij Zivot jsem se necitila iépe. Fied-
tim jsem zila v nevédomosti. Ted uz vim.”

Aspasia mi Tekla, jaké méam 8tésti, Ze jsem nastoupil
na stezku poznani na zékladé svého studia, aniz bych musel
proZit osobni tragédii. ,,To ja jsem musela byt k poznani do-
kopand,” dodala s ismévem.

Podle Daskalose se Aspasia dostala tak daleko jako [€¢i-

telka, Ze se ji chystal pfidélit jeil vlastni ckruh zakd. Ve vol-

ném ¢ase se uZ stejné chovala jako dobré socialni pracovnice
a zkouSela si 1éitelské uméni, kterému ji Daskalos naudil. Pii

“nékolika ptileZitostech mu pomahala. Zminila se mi, Ze bylau

toho, kdyz Daskalos fesil pfipad dvaadvacetileté divky z Lar-
nm@, ktera méla od narozeni kfivou patet a jednu nohu o par
centimetrt krat$i. Aspasia tvrdila, ze Daskalos ji patef tipiné
mmwoﬁw& anohu prodlouzil. JenZe ta divka nejdfiv nevéfila, ze
je doopravdy zdrava, jelikoZ méla ty problémy po tak dlouhou
dobu. Daskalos ji o tom musel pfesvédCovat. Teprve potom
zatala normélné rovné chodit.

S Aspasii jsem se setkal pfi mnoha pfileZitostech. Stali
sez .zmm dobfi pratelé. V prvnich fazich mého vyzkumu, jeSté
neZ jsem se sblizil s Kostasem a Jakovosem, jsem se s Daska-
losem setkaval vlastné jejim prostfednictvim.




