Obédanské sdruzeni — SVP HELP ME, Bieticka 2, 629 00 Brno

Zprava o ¢innosti za rok 2005

Popis sokasného stavu

OS SVP HELP ME je nestatni neziskova organizaatingetohoto druhu ¢R. Je
za‘azena do sitskol a Skolskych 2&zeni MSMTCR. Pracovnici SVP HELP ME se zaji
praw na mladsi populaci, ktera je podle vyzkupohrozena stale vice nebeéjme zneuzivani
navykovych latek a zarowieszrista naklonnost k sociampatologickému jednani. SVP HELP
ME tak na brensku dopiuje st’ sttedisek vychovné @é.

Ztizovatelem SVP HELP ME je @hnské sdruzeni HELP ME. Cilemdamskéeho sdruzeni
je prevence kriminality a toxikoméanie &tda mladeze. SVP HELP ME zajife provoz v
casti:

- ambulantni (poradenské)
- internatni

Cil projektu

Cilem projektu je provoz ambulantni a internatni ¢asti SVP HELP ME.

V uplynulém roce bylainnost stediska zamdi‘ena zejména na &ktejni oblasti, a to:

a) dalSi rozSiovani sluzeb v ramci ambulantni pée o klienty

b) provoz internatni ¢asti — hlavni ¢innost zaméfena na 2 skupiny po 8 klientech,
nepietrzity
provoz stediska

c) hlubSi spoluprace pracovniki strediska s rodti nasSich klienti

d) intensivnéjSi spoluprace SVP HELP ME s kuratory pro mladez avychovnymi
poradci zakladnich Skol

e) zvySeni kvality technického zdzemi gediska

Ambulantni ¢ast

Sluzby poskytované v ramci ambulantrdepgou zajisovany temi odbornymi pracovniky:
* psycholog

» specialni pedagog — etoped

» socialni pracovnik



a dwma externimi pracovniky:
* psychiatr
* poradce pro drogovou problematiku

Internatni &ast

oz

Do internatnicasti jsou umiovani ti klienti, u kterych se ambulantni¢eénedéi, ci
déti, u nichz je pro vazné naruSeni vzajemné komuwaka vyrazé konfliktni vztahy
z terapeutickychitvodia vhodné déasné omezeni pobytu v rodia styku s rodi, ale i dti
navic ohrozené sex. zneuzivanim, naahym fyzickymc¢i psychickym tyranim apod.
Internétni preventivni pobyt trva zpravidla 2 aindsice a jeho cilem jefedevSim zvysSit
motivaci klienta k praci na séla nastartovani pozitivnich 2mv jeho chovani a prozivani
Souwésti pobytu klient na internét je Skolni vyuka, kterou zajigji dva &itelé. Kmenové
Skoly dodaji debni plany pro jednotlivé klienty, Kiejsou podle nich vyEovani &etns
navrhi klasifikace z jednotlivych ifedntta. Ugitelé Uzce spolupracuji €iteli z jednotlivych
zakladnich Skol, fpadré ucilist. Pan feditel pak osobh jedna spolu s pani etopedkou
stediteli kmenovych Skol klient
Celym pobytem se prolinaji terapeutické aktiviiecerni program pak nabizi rogsmi
terapeutickych aktivit - formou tzv. posezeni shuyeatelem. ¥tSi diraz je kladen i na
rezimovou sloZzku - organizace ranniho vstavanipjesw si vhodnych utlumovych aktivit
pied usnutim apod. Po uk&mni intenzivni p& v internatnicasti gechazi klient do
ambulantni p&e.

Prace s klienty v ramci internatniho pobytu je zajstovana odbornymi pracovniky
* psycholog

» specialni pedagog — etoped

» socialni pracovnik

* vychovatelé

* Wwitelé

a externimi spolupracovniky
* psychiatr
» terapeut pro skupinovou psychoterapii

V ramci vychovného pisobeni v internatni¢asti détem nabizime:

= klub déti
* néavstvy a besedy s ugpnymi klienty - dive problematickymi experimentéatory
» preventivni programy na videokazetach
* besedy se zajimavymi osobnostmi v ramci valeoladiokgisobeni
= psychoterapeutické gisobenizamérené na problematiku experimentovani s drogami
= resocializa&ni pasobeni(v internatnicasti jsme nili pripady dti, které proSly detoxer
dlouhodolsjSi 1é&bou v PL)
= volnocasove aktivity
= arteterapie

= muzikoterapie



= relaxace
= ergoterapie

Pobytem déti v naSem internatnim za&izeni chceme docilit:

» ukorteni nebezpmého a mnohdy eskalujiciho experimentovani ckkymi i
tvrdymi drogami (jako satést naSeho programu primarni a sekundarni
protidrogové prevence)

e posileni adaptmiho procesu, zvl&Sha Urovni rodiny a Skoly

» zvySeni Skolni usfnosti

* eliminace projer a negativnich dop@dptipadnych specifickych vyvojovych
poruch éeni

» posileni kontaktu srodinou a zapojeni rodiny (mbka situace umaiuje) do
terapeutického procesu

Cilovéa skupina klienti internatni ¢asti

Cilovou skupinou jsoudti Skolniho ¥ku a mladez fpravujici se na vykon povolani. Jedna
se edevSim o jedince experimentujici s drogoéti @ vychovnymi problémy a Skolsky
negizpuasobive, klienty s hyperkinetickym syndromem, a \gaaté zanedbané.

Klienti do internatnicasti naSeho z&eni gichazeji na dopoxieni pedagogickych poraden,
K-center, kuratal, socialnich pracovnitknebo pracovnik jinych za&izeni zabyvajicich se
piibuznou tematikou. fijeti mohou iniciovat i rodie nebo pracovnici Skolyrdditel,
vychovny poradce, pracovnik p&reny preventivniinnosti v oblasti sociaapatologickych
jeva, tridni witel), ale vtakovém fipadt je nutné, aby klienta dopdfili pracovnici
poradensk&asti SVP Help me. Minimalni doba pobytu klientanternatnic¢asti dva azit
mesice.

Pracovnici SVP HELP ME spolupracuiji:

* s kmenovou Skolou dite - specialni pedagog sestavuje individuakehbmi plan, ktery
muze v Fipadct potreby konzultovat sditeli, klasifikaci provadi kmenova Skola

» switeli, vychovnymi poradci, pracovniky p&tenymi preventivnicinnosti v oblasti
socialré patologickych jeu, stediteli Skol

» s kuratory a pracovniky odiéni social@ pravni ochrany &i

« s organy policie (Polici€R, mestskéa policie)

» s pracovniky pedagogicko-psychologickych poradeanielskych a rodinnych poraden,
psychiatrickymi z&izenimi

» sostatnimi gedisky vychovné pe&, s diagnostickym ustavem a dalSinfibpznymi
zaizenimi (nap. Podané ruce, K-centrum).

Internatni ¢ast ma provozni dobu 24 hodin denh véetné statnich svatki, sobot a
nedeli.

Provoz internatni ¢asti je v kalend&nim roce prerusen pouze o letnich prazdninach a
vanoénich svatcich.



Dalsi aktivity stiediska

« Vikendové pobyty \Cugicich

* Letni tabor

* Pravidelné nav8vovani kulturnich akci jako jsou divadianawné pdgady
o Kluby déti

* Kluby rodica

« Spoluprace sER — prevence kriminality

Kluby rodi ¢a

Kluby rodica se pravidel& konaji jedenkrat za &sic vzdy v sobotu. Jde o setkavani
rodict déti, kteri bud” jsou, nebo byli v internatniasti stediska a také rodih jejichz ckti
dochéazeji do ambulantgasti. Kazdy klub ma dané své téma a sklada séi z&kladnich
¢asti. V prvnicasti si rodte sami na sabzkouSeji psychoterapeutické metody, kterymi
prochézeji jejich éti, druhacast je ¥novana danému tématu, které vychaztanprodiéu a
ve ftreti ¢asti si rodte navzajem fedavaji zkuSenosti s vychovou svyattid

Navstvnost kluli se pohybuje okolo dvaceti r@di a témata za uplynuly rok jsou
nagiklad tato: uzivani a zneuzivani navykovych lasdkgdné vychovné vedeni — jednotna
vychova, obdobi puberty a dospivani, Sikana avsyr postupy i reSeni, hyperaktivniéti
apod.

Kluby rodict jsou dileZitou sodasti misobeni na &i a rodinu, mnozi rode zde
ziskavaji zdravé seb&lomi @i vychow i cenné rady a zkuSenosti.

Setkavani vychovnych poradé a kuratora pro mladez

SVP HELP ME pravidelt parada setkavani vychovnych porédee Skol a kuratdr
pro déti a mladez. Tato setkani jsotlézita pro rozvoj spoluprace meziesdiskem, Skolami a
odcklenimi socialg-pravni ochrany &i, bez které by pracédhto sloZzek nebyla jednotna a
efektivni. V uplynulém roce byly tématy setkavarmdjraéna Sikana a jejfeSeni a dale
pravomoci kuratar a jejich mozna pomoc Skolam destisku. Z posledniho setkani vzeslo
jako potebné téma k diskusi étsi informovanost mezi jednotlivymi sloZzkami a daitzvoj
spoluprace s roz&nim znalosti pravnich igdpisi tykajicich se prav a povinnosti
pedagogickych pracovnika kuratod.



Zkvalitn éni technického zazemi SVP HELP ME

Zacatkem roku 2005 jsme pozadali Magistratsta Brna progednictvim pana l.ndéstka o
pomoc ve velmi akutni a petoné zalezitosti - vysmy oken na buday SVP HELP ME,
Boreticka 2, Brno.

Ackoliv jsme nepéitali s tak rychlym a velmi viicnym gistupem ze strany Magistratu
mésta Brna, byly nam finami prostedky poskytnuty prosednictvim spravce budovy
M¢éstskécasti Brno-Vinohrady a na #atku léta 2005 bylo provedeno wWbveé fizeni na
zajiseni firmy, kterou byla firma VK plast Brno.

Vyména oken probihala v dob é letnich prazdnin a na dozoru a
Uklidu se podileli tém &f vSichni zam  é&stnancist  #ediska.

Soutasti vynény oken bylo i vnitni vymalovani vSech prostorgetre generalniho uklidu
které provedli svépomoci zéstnanci SVP HELP ME.

Velmi si cenime vsicného pistupu ze strany Magistratu ésta Brna, zvlast Odboru
socialnich ¥ci, ktery nam tak umoznil zabezjteklientim internatu standartni podminky
k jejich pobytu ve sedisku.

Nemaly vyznam ma vSak i hledisko ekonomickéiie, Ze se vyima oken v celé budév
promitne i v Uspie tepelné energie, které k dneSnimu dngjasize vyhodnotit. Vyétovani
tepelné energie budeme moci porovnat za cely katahtbk.

PrestoZze naklady na energie jsoekolikrat v roce (TEZA Brno) povysovany.ékime, ze
vyména oken v objektu budovy ma velky vyznam z hledigdabezpéeni technického,
ekonomickeého, ale i estetického.

Dékujeme timto za velmi vskicny pristup Magistratu mésta Brna, zvlasg
pak Odboru socialnich wci — jeho vedeni a vSem zaéstnanoim.



Kontrola ¢innosti strediska

Ve SVP HELP ME byla ve dnech 6. — 7.12.2005 promedeontrola ze stran§eské 3kolni
inspekce.

Predmeétem statni kontroly bylo dodrZzovani pravnictegpisi ve smyslu ustanoveni 8§ 174
odst. 2 pism. d) zdkon& 561/2004 Sb., o ipdSkolnim, zakladnim, istdnim, vy3Sim
odborném a jiném vzthvani (Skolsky zakon), podle zakowa 552/1991 Sb., o statni
kontrole, ve z#ni pozdjSich gedpisi, a véejnopravni kontrola vyuzivani finanich
prostedki statniho rozp&u prova@na ve smyslu ustanoveni 8 174 odst. 2 pism. e)neako
561/2004 Sb. a podle zakotia320/2001 Sb., o fin&ni kontrole ve viejné spray a o znéné
nekterych zakof (zakon o finatini kontrole), ve zéni pozdjSich gedpidi.

Vysledek kontrolniho zjighi:

Az na drobné nedostatky (stravovani zamstnanai), nebyly shledany zadné zavady.
Uvedené nedostatky byly okamzit odstranény.

V Brné dne 24.ledna 2006

Mgr. Vladislav Vaak
reditel SVP HELP ME



Piehled klienta SVP HELP ME za kalend&ni rok 2005

Evidovani Kklienti 181
déti pInici povinnou Skolni dochéazku 148
Déti po ukonéeni povinné Skolni dochazky 33
Kontakty odborné 1601
Aktivity v oblasti primarni a sekundarni prevence 198
Iniciator p ¥ichodu klienta do SVP
Klient sam 4
Z&konny z4stupce klienta 73
Jina osoba, organizacei organ 104

Iniciator p Fichodu

2%

40%

58%

@ Klient m Zak. zastupce O Jiny
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Divody prichodu klienta do SVP

Jiny

CHLAPCI 136
Vyukové problémy 34
Vychovné problémy 53
Rodinné problémy 21
Experiment s drogou 15
Osobnostni a psychické problémy 13

Duavod k p fichodu - chlapci

10%

11%

15%

39%

25%

O Experiment s drogou B Osobnostni problémy

O Wukové problémy W \Wchowné problémy 0O Rodinné problémy
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O Experiments drogou M Osobnostni problémy

DIVKY

Vyukové problémy 14

Vychovné problémy

Rodinné problémy

2
4
Experiment s drogou 2
Osobnostni a psychické problémy 4

Duvody p fichodu - divky
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O Experiment s drogou M Osobnostni problémy

W \Wchowné problémy 0O Rodinné problémy

Piehled klienti v internatni éasti

Pocet klientu 80 20 divek 60 chlapit
Diivod prichodu Iniciator prichodu
Rodinné problémy 17 Klient sam 0
Skolni problémy 41 Zakonny zastupce 33
Osobnostni a psychické problém 7 Jiny organ, osoba 47
Asocialni a antisocialniéinnost 8
Experimentovani s drogou 7

Rozdéleni klient G podle pohlavi

75%

@ chlapci B divky




200

Porovnani rozd éleni klient G
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Vékové slozeni klien
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‘ B chlapci @ divky

2005

VEK KLIENTA CHLAPCI DIVKY
7 1 0
8 5 1
9 7 1
10 19 4
11 20 5
12 14 8
13 26 5
14 27 7
15 8 9
16 4 3
17 3 1
18 2 1
CELKEM 136 45
Vékova skladba klient
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Porovnani roku 2004 a 2005 - chlapci
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