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Uvod

Cilem prace je reflektovat interpretaci psychologického vyzkumu v popularizacnich médiich.
Konkrétné se jednd o ¢lanek publikovany v elektronické formé casopisu Reflex — Veédci zjistili
souvislost mezi 1Q a drogami. Chytii lidé je berou mnohem castéji, jez se opira o vyzkumnou
zpravu vyzkumnikdi Jamese Whita a G. Davida Battyho publikovanou v Journal of

Epidemiology and Community Health.

Popis populariza¢niho ¢lanku

Clanek, a¢ kratky, v zasadnich otazkach odpovida ptivodni zpravé. Na prvni pohled vypada,
ze se o vyzkumnou zpravu skute¢né opird. Nicmén¢ po hlubsi analyze zdroja vyslo najevo, ze
autor prakticky ptelozil blogovy ¢lanek novinarky CNN Jennifer Bixlerové . Tato skute¢nost
muze mit negativni dopad, pokud si autor pln€¢ neovéeii zakladni data a miize tak klamat
vetejnost. Z ¢lanku neni evidentni, zda si data skuteéné ovéfil, ¢i véfi pouze jednomu
zprostiedkovanému zdroji.

Nicméng, v tomto ¢lanku nedochazi k uplné chybné intepretaci, spiSe nadmiru zobecnéné a
nadsazené¢ Autor jiz v perexu upozoriiuje na vysledek, ze lidé s vy$§im IQ naméfenym
v détstvi maji vétsi tendenci ke konzumaci marihuany, heroinu a kokainu v dospélosti a
adolescenci. V nasledném uvedeni vysledki vSak mluvi pouze o tendenci k drogdm bez
rozde€leni na jednotlivé latky. (Nemluvé o tom, Ze otazkou heroinu se studie vilbec nezabyva.)
Takto poté vysledek, ze u muzl s vysSim IQ( 107-158 dle studie) je tato tendence dvakrat
vys$si, nez u muza s niz§im IQ a u Zen je to hned trojnasobek, miize byt velice zavadéjici.
V originélni studii jsou pocitany logistickou regresi pro konkrétni latky, mezi jejichZ moznym
uzitim predikce variuje. Domnivam se, ze tuto zpravu piepsala autorka blogové zpravy ze
zkraceného zavéru studie, jeZ je obsaZzena v abstraktu, tedy Ze u lidi s vy$$im IQ zméfenym
v détstvi hrozi vyssi riziko uzivani drog v adolescenci a dospélosti. Proto je ¢lanek zavadéjici.
Uvedu ptiklad kuptikladu u meétfeni v 16 letech. Métilo se u 3818 muzii a 4128 Zen.
Prevalence opakovaného uzivani marihuany byla u muzi 7% a u Zen 6,3% a méli statisticky
signifikantni vysokou uroven priméru IQ (primér 1Q muzi, jez konzumuji marihuanu
109.65, prumér u Zen 108.34). Kdezto prevalence u kokainu byla 0,7% a 0,6% a zadna
signifikantni vysokd uroven 1Q(108.34 pro muze, 99.65 pro zZeny) zjiSténa dle autort studie

nebyla. Ackoliv evidentné u muzi signifikantni je a u Zen ne. Logistickou regresi vsak



dostate¢né vyloucili vysoké 1Q jako prediktor uzivani kokainu v 16 letech. U Zen se hodnota
odds ratio dokonce pohybuje pod 1.

Pfi pohledu na rozdilnou prevalenci nemizeme indukovat zavér, ze déti s vysokym IQ
v détstvi castéji konzumuji drogy v adolescenci, nybrz ze maji Castéji tendenci k uziti
marihuany. Timto nechci fici, Ze marihuana neni droga, ale evidentné ma vlastni signifikantni
vlastnosti. Logistickd regrese s eliminaci prvkli socioekonomického statusu a rodinného
prostiedi tuto tezi potvrdila —u 16 letych existuje vztah mezi vysokym IQ méfenym v 5 letech
a konzumaci marihuany, u kokainu vSak nikoliv. Ve 30 letech tento vztah prokazala
logistickd regrese u obou drog a také u amfetaminu, extaze a poly-drogového uziti, tedy Ze
uzivali vicero drog, a prevalence narlstd nicméné opét se signifikantnim rozdilem zv1ast’ pro

marihuanu a pro ostatni drogy.

Zavérecné zhodnoceni transparentnosti ¢lanku

Jak jiz bylo feceno, v ¢lanku zminéné vysledky v zasad¢ odpovidaji plivodni studii, nicméné
svym zobecnénim mize negativné pusobit na tvorbu vefejného minéni. Povazoval bych za
vhodné rozdélit drogy a nastinit explicitni rozdily v uzivani jednotlivych druhi, jelikoz
z méfeni vyplyvaji. Dalsi chybou je tvorba zavéru o tématu, které ve studii viibec zminéno
nebylo. Mam-li hodnotit pouze statistickou vyznamnost a jeji interpretaci v popularizacnim
¢lanku, musim za chybnou interpretaci oznacit situaci, kdy operujeme s proménnou, jez viibec
nebyla métena. Mluvim nyni o strasaku heroinu, ktery ¢lanek explicitné uvadi a studie se jim
pfitom viibec nezabyva.

Nutno téZ oznacit sté€zejni zaveér prezentovany v ¢lanku za mirné zkresleny. Ten tvrdi, Ze muzi
s vy$8im 1Q skérem namétenym v détstvi maji dvojnasobné vEtsi tendenci k uzivani drog, nez
s niz8§im 1Q skérem. U Zen pry dokonce trojnasobné. Nejvyssi hodnoty OR vsak ziskaly zeny
2.35 pro kokain a 2,25 pro marihuanu a muzi 2.26 pro uzivani vice drog. Trojnasobny
prediktor u Zen bohuzel naméfen nebyl, proto je interpretace nadsazena. OvSem
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zobeciiovat na vSechny drogy, proto by mohl byt ¢lanek vetejnosti Spatné pochopen.
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