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Komunikovanie Statistik v médiach
Pre zamyslenie, ako média komunikuju Statistiky, som si vybrala ¢lanok zo spravodajského
portalu sme.sk pod ndzvom ,,Po dvoch pivach su ludia tvorivejsi*. Tato spravu som zvolila
najmid preto, lebo patrila minimalne tyzden medzi najcitanejSie avo vysokej miere

diskutované témy na tomto online denniku.

Clanok a jeho struéné zhrnutie

V perexe textu sa dozvieme, ze malé mnozstvo alkoholu potlaca strach zo zlyhania a ¢lovek
potom rozmysla kreativnejsie. Autor ¢lanku d’alej opisuje priebeh experimentu, kde sa Citatel
dozvie, aké typy otazok dostavali probandi a Ze experimentu sa zac¢astnilo 40 muZzov, ktori
boli rozdeleny do dvoch skupin. Clenovia prvej skupiny vypili dve pollitrové piva, druhd
skupina ni¢ nepila. Ako vysledok sa Citatel' dozvie, Ze ,,ti, ktori pili alkohol, spravne vyriesili
040 percent viac otdzok a priemerne im to trvalo dvanast’ sekund, kym uplne triezvym
muzom 15,5.“ Dalej sa v ¢lanku nachadza, Ze alkohol spomal’uje analytické myslenie a Ze
kreativny spOsob rozmyslania je u triezvych potlaceny. To je eSte doplnené o citaciu
spoluautorky Stadie Jennifer Wileyovej, ze pri priliSnej sustredenosti moézu ¢loveku unikat’
nezndme alternativy. Ako vysvetlenie celého vzt'ahu je v ¢lanku tvrdenie, Ze ,,zjednodusene
povedané, podnapiti 'udia sa menej boja zlyhania, a preto nevahaju vyuzit' aj nové sposoby
rieSenia problémov.“ Ku koncu sa v sprave upozoriiuje, ze v stave opitosti sa spravnost

rieSenie problémov zna¢ne zmensuje.

Stidia: Oslobodenie muzy: Intoxikacia alkoholom facilituje kreativne rieSenie
problémov

Autori $tadie st Andrew Jarosz, Gregory Colflesh a Jennifer Wiley z Oddelenia psycholédgie
na Illinoiskej univerzite v CHicagu. Ciel'om bolo skiimat’ vztah medzi intoxikéaciou alkoholu
a rieSenim kreativnych uloh, pretoze ako autori uvadzaju, a spolo¢nosti existuje presvedcenie,
7e uzivanie alkoholu umoznilo dosiahnutie Uspechu sldvnym osobnostiam, ako napriklad

Hemingway, Beethoven, Poe atd’.



40 muzov vo veku medzi 21-30 rokov rozdelili autori do dvoch skupin, z ktory jedna mala
ostat’ triezva a druha mala vypit’ isté mnozZstvo alkoholu. Stidia zahriiovala iba muZov, aby sa
vyhlo riziku, Ze alkohol bude pit’ Zena, ktora si nie je vedoma svojho tehotenstva.

Skupina, ktord mala konzumovat’ alkohol, eSte pred samotnym pozitim napoja vyplnila test,
ktory meral kapacitu pracovnej pamite (Operation span task - OSpan). Jedinci mali
verifikovat’ matematické rovnice, zatial' Co sa snazili zapamétat’ zoznam slov. Nasledne pila
skupina presne vymerané mnoZzstvo vodky s dzusom podl’a telesnej vahy. Vodka a brusnicovy
dzus boli v pomere 1:3 a drink pili ucastnici experimentu v troch rovnakych davkach pocas 10
minat. Autori Studie pockali, kym ucinok alkoholu dosiahol svoj vrchol jedinci podstupili
druhy OSpan test. Nasledne sa podrobili dychovej skuSke, kde im bola namerana
koncentracia alkoholu (BAC) v krvi v priemere 0,075. Nasledne dostali na vyrieSenie sériu
problémov, ktora mali mat’ kreativne rieSenie (Remote Associates Test). Po kazdej polozke v
RAT teste mali probandi hodnotit, nakolko mali pocit, Ze rieSenie bolo vysledkom
analytického rieSenia alebo im prislo zrazu na mysel’ (Aha! moment) na Skale od 1-7.

Skupina bez alkoholu podstupila vsetky testy v rovnakom case.

Vysledkom bolo, Ze intoxikovana skupina vyrieSila v priemere o 40% viac Gloh ako druha
skupina a priemerne im to trvalo 12 sekund, zatial’ ¢o druhej skupine to priemerne trvalo 15,5
sekundy. Intoxikovana skupina d’alej ohodnotila svoj zadzitok z rieSenia problému, Ze bol
vysledkom Aha momentu, vo vysSej miere ako druha skupina. Pocet problémov, ktoré mali
byt vyrieSené analyticky, bol u obidvoch skupin takmer rovnaky.

Vysledky OSpan testu ukdzali, ze u triezvej skupiny doslo zlepSeniu medzi prvym a druhym

prevedenim. Efekt cviCenia u intoxikovanej skupiny nenastal.

Konfrontacia

Za problém v interpretacii $tadie povazujem to, Ze v ¢lanku bolo uvedené, ze kreativnejSie
mnozstvo bolo presne vymerané na telesni vahu. Preto povazujem titulok za klamstvo a za
vymysleny kauzédlny vztah. Je rozdiel, ked’ vypije dve piva 45 kilogramové dievca a 150

kilovy muz.

Zaver
Clanok sa podla mma snaZi interpretovat’ §tidiu sposobom, aby bol pre &itatelov o
najzaujimavej$i. Ak by bolo v titulku, ze T'udia s obsahom 0,075 alkoholu vyriesia viac

kreativnych uloh, zaujalo by to malokoho. Za najvicSie nebezpeCenstvo povazujem to, Ze



vela T'udi na internete ¢ita iba titulky c¢lankov, atak by mohli nadobudnut’ nepravdivé
presvedcenie. Myslim si, ze okrem tohto ¢lanok interpretoval §tidiu v podstate bez chyb.
Avsak eSte klamlivejSie titulky sa vyskytli v zahraniénych médiach, kde napriklad na webe

nydailynews.com tvrdia, ze pivo u¢ini muza mudrejSim, ¢o zo Studie vobec nevyplyva.

V této podobé nemohu seminarni praci ptijmout — 0 bodu.

Vybrala jste si vhodny material pro praci a v textu mate n¢kolik mist, od kterych by se dalo
odrazit k dal§im tivaham. Zbytec¢né ale plytvate znaky na popis vyzkumu 1 ¢lanku — popisu
staci vénovat cca tfetinu znak, zbytek by bylo vhodné vénovat tvahdm. Ty se mohou tykat
napf. toho, zda udaje a zavéry v ¢lanku odpovidaji vysledkiim vyzkumu. Zda z diivodu
absence nékterych udaji zde nevznika prostor pro chybnou interpretaci. Nemusite se
vyjadfovat k celému ¢lanku. Staci si vybrat n¢ktery udaj a na ten se vice zaméfit. Piiklady
moznych sméra ivah viz komentare.

V neposledni fadé mizete sama zkusit zformulovat nezavadéjici a piesto poutavy titulek ©
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