Vyuziti techniky skupinoveho
reseni problému na ZS

Priklad praxe CPIV Brno




Mapovani potreb skoly

o Zcela jednoznacne previladajici vychovna
tematika nad vzdelavaci

o Velmi Casté zakazky typu Jak zvliadnout...,
Jak vyresit..., Co mam delat, kdyz...

o Poptavka univerzalnich navodu pro praci s
zaky — tzv. ,kucharky”
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Vychovna tematika — vystupy z
pozorovani, diskuze s vyucujicimi

o Nejistota, obavy ze selhani, strach, zoufalstvi,
apatie, unava...

o Tendence vyucujicich zbavovat se
zodpovednosti za deni ve tride

o Hledani viniku na strané zaka a jeho rodiny

o Upevnovani negativnich vztaht mezi ucitelem a
jeho zaky

o Profesni frustrace, syndrom vyhoreni



Prekazky
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o Limity nabizeného DVPP - témata, formy,
dostupnost, cena, prinos a vyuziti

o Nedostate¢né vyuzivani potencialu uciteld
pomahat si navzajem v dalsim rozvoji

o Minimum prilezitosti pro vzajemné
poskytovani zpetné vazby a sdileni
poznatku



Nabizené moznosti reseni

o Individualni konzultace

o Navstéva ve vyucovani, poskytnuti
zpetne vazby

o Celkove malo vyuzivané
o Rada bariér — ohroZeni, ned(ivéra...



Nabizené moznosti reseni

o Skupinoveé reseni problému — inspirace
balintovskymi skupinami

o Struktura a rad na rozdil od neformalniho
Jachani® ve sborovneé

o Vetsi pocit bezpecCi, sounalezitosti,
spoluprace




Nezbytne predpoklady pro zahajeni
podpurné skupiny;

o Duvéra k pracovnikum CPIV

o Otevrenost vyucujicich

o Dobrovolna ucast vyucujicich a chut se
zapojit

o Prozivany problematicky profesni vztah
(ucCitel — zak)

.



Vyhody techniky

o BezpecCna a neohrozujici atmosféra

o Vlastni hodnoceni uciteli

o Bezprostredni zpetna vazba

o Zucasteni si vybiraji ze spektra moznych
reSeni a namétu takové, které sami
povazuji za nosné |




Prubéh

O

O O O

O O

Nabidnuti pripadu profesniho vztahu, ktery prozivaji
jako problematicky a s nimz by chteli pomoci.

Prvni faze - tzv. expozice pripadu a definovani otazky
Druha faze —doplniujici otazky

Treti faze -ucastnici sdeéluji svoje pocity, predstavy,
fantazie, tykajici se pripadu a jeho akteru

Ctvrta faze - praktické na feseni, tj. jak by dany
problem resili na miste predkladatele.

Pata faze - zpétna vazba predkladatele

Cilem neni najit objektivni pravdu, ale nabidnout _ _
predkladajicimu spektrum moznych reseni a nametu,
ze kterych si vybere ty, ktere pro sebe povazuje za
nosne.



o Napomaha v reseni narocnych situacich,
ve slozité vychovné a vztahove situaci s
konkrétnim zakem

o Pochopeni osobniho podilu na profesnim
problemu

o Pro vetSinu pedagogu zcela nova
zkusenost, velmi pozitivne hodnocena




Dekujeme za pozornost
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