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POPULARIZACE

,Vedecky text prelozeny do normalniho jazyka“

Snazime se komunikovat o odbornych poznatcich s
lidmi, kteri z vetSiny nejsou odbornici v nasem
oboru

Co to znamena®?



POPULARIZACE

Musime zvolit vhodnou jazykovou i obsahovou
formu

Opét: velmi zalezi na tom, kde (ke komu) chceme
komunikovat



POPULARIZACE

Napriklad v Casopise
Ale i ne-odborné Casopisy se velmi liSi



POPULARIZACE
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POPULARIZACE
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POPULARIZACE

o Na internetu...
PROKRASTINAGCE VS.

psychologie.cz

Wellness pro vasi dudi

Clénky Pibéhy tenarl | Katalog odbornikl

[ Ovodnistrinka |

KREATIVITA

Prakticka pfednaska Petra Ludwiga vam usnadni studium i praci: Divadio NoD, 10. dubna 2013 od 20:00

v i
Reklama
INékdo mi nasadil bryjle, nékdo sfoukl véechnu
mlhu a ja ted vidim az na kost. A neni to ~ Lal
prijemny pohled.* | =

o - 4 A
Luka# Sanék ‘H
Hledat &lanky, odborniky, rady... 9

=

Rozhodovaci paralyza

Pro€ nejsme spokojeni ve vztazich?
K pochopeni pomize znalost zakonitosti
naseho mysleni.

Zadni vrdtka jsou cestou k budouci
nespokojenosti. Opatrnd volba vede
k ndslednym trijznivym pochybnostem.

Petr Ludwig USFECH

[

Tipy redakce

Casté stfidani partnerd
souvisi s nadi
sebelctou. K navazani
dlouhodobého vztahu
je treba divéra.

Tipy Etenaii

Jak se z kocoviny, kterd
zbyla po zamilovanosti,
rodi trvaly vztah?

Stésti  Vztahyasex Rodinaadéti  Tietivék  Zdravi Uspéch  Komunikace

Dékujeme naZemu partnerovi

Piibéhy ctenaia

Nemiizu dodélat

Dité neni objekt

Psychologie zpétné napravuje to,
co se nepovedlo, misto aby
poradila, jak podporovat rozvoj
ditéte.

diplomovou praci:
Vyzdvihnéte motivy
k jejimu napsani.

Véda a spolecnost

h?

Hledate dlouhodoby vzta
|| Zalezivam na vérnosti, spolehlivosti
| a optimismu Prihlasit se!

Reklama




POPULARIZACE

o Na internetu...
PROK

Prakticka pfe

psyche

_—

Stésti  Vztahya:

Dékujeme nasemu p

Dité neni ok, ne

Internet | Aktualng | Firmy ZboZi Mapy

blog.(@ktualné.cz

Dané 2012 | Velkonoce | Kypr v problémech

Uvodni stranka | Zpravy | Domaci | Zahraniéi | Ekonomika | Kultura | Sport | Obrazem [RIEFOyEN VViki

Blogy | Komentafe | Rozhovory | Zpravy o paté | Interpelace

09.06. Virtualni identita, jeji vytvareni a experimentovani s

identitou

L David Smahel @ Ffedtenc 5794 wét [ Folliemsilem & 28 komentdfd

Pojem identita® je pouZivan v riznych oborech riznym zplisobem a v jeho pouZiti a definici
neexistuje soulad, dokonce ani mezi vidci stejnych oborl. Stejné tak termin virtualni identita® je
pouZivan v médiich i samotnymi vidci v mnoha riznych kontextech. Pfedeviim média pouZivaji
koncept vitualni identity primamné ve smyslu .identifikace”, tedy odliZeni virtudlnich reprezentaci,
které na intemnetu vytvafime, coZ je pouze jeden z moZnych pfistupd. Co |ze tedy v oblasti
kyberpsychologie myslime virtualni identitou™?

Vice »

28.04. Jak komunikujeme pres internet: bez ostychu a bez

zabran!

)

L David Smahel @ Ffedtenc 6554 wat [ Fobli emsilem 7 27 komentaii

Internet miZe znamenat mnoho véci, prvofadé to je ovBem komunikaéni médium — za timto G8elem
vznikl, za timto G€elem pak je dnes pfedeviim pouZivan. Jako komunikaéni prostfedek a
komunikaéni prostfedi pfinesl celou fadu zmén, nad kterymi se v tomto €lanku zamyslime.

Vice »

22.02. Co Cesi délaji na internetu: vedou v sexu, online hrani a

IP telefonii!

Nemiizu dodélat _
Psychologie zp&tné napravuje to, diplomovou préci: il
co se nepovedio, misto aby Vyzdvihnéte motivy

poradila, jak podporovat rozvoj k jejimu napséni. a optimismu

Obrazky Video

Gabriela Kratochvilova

Hledate dlouhodoby vztah?

7alezi Vam na v@rnosti, spolehlivosti

Stfeda 27. 3. 2013

-212°C -

Reality | Auto | Datarama | Dovolena

DAVID SMAHEL
hitp:/iblog.aktualne. cziblogy/david-smahel.ph

Tématem blogu je psychologie a
internet, chovani lidi onling,
dopady pouZivani internetu na
spolecnost a jedince. Autory
blogu jsou védci pracujici na
Fakulté socidlnich studii
Masarykovy univerzity, ktefi se
tématy z oblasti psychologie a
internetu diouhodobé zabyvaji,
vydavaji ¢asopis Cyberpsychology.eu a
spoluorganizuji konferenci Cyberspace.

David Smahel je docent vivojové psychologie na
brnénské Fakulté socidlnich studii Masarykovy
univerzity. Ve vizkumu se zabjva tématy adolescentl a
internetu, online identitami, online vztahy, zavislostnim
chovanim na internetu, i riziky internetu pro déti.
Ceskj zdstupce v projektu World Internet Project, v
evropském projekiu EU Kids Online a evropské siti
COST zabyvajici se kyberSikanou.

Archiv véech textl autora
Nejnovéjéi texty blogerd
Kodex blogeru

Kodex diskutujicich

reklama

Prihlasit se!

| ditéte.

Reklama



POPULARIZACE

V televizi, radiu, na prednaskach pro verejnost
atd...



POPULARIZACE

V této komunikaci mame velkou zodpovednost za
to, co si publikum z textu odnese

Nezapominejme na etiku, domyslejme dusledky
toho, co rikame

Dulezité je si uvédomit, Ze publikum z vétSiny:
Nema stejné znalosti v teorii
Nema ani stejné znalosti v metodologii

Diky tomu si muze naSsi zpravu interpretovat uplné jinak,
bez ohledu na zamyslené sdéleni



POPULARIZACE

Je nutné dostatecné zduraznit to, co opravdu
chceme fict (a pro€ je to dulezité)
Musi to byt napsano zajimavée, musi si to ziskat Ctenare
,Co Cesi délaji na internetu: vedou v sexu, online hrani
a IP telefonii!*
Stejné nutné je ale nedat Sanci k desinterpretaci
toho, co rikame
K niz Casto dochazi prave diky snaze nalakat publikum
Také ale z jinych duvodu...(viz pozdéji)



POPULARIZACE

Uvédomme si, ze publikum vstreba jen urcité
mnozstvi informaci, soustfredme se proto na to
dulezité

Mnoho veci je potfeba zjednodusit (ale ne
trivializovat!)

velkou vyzvou je vyhnout se pfiliSnému — a/nebo
zavadeéjicimu — zjednoduseni



POPULARIZACE

Nyni par konkréetnéjsich doporucCeni k psani
popularizaci...



POPULARIZACE

Popularizace obecneé piseme co nejjednodussim
jazykem

Nepouzivame zbyte€né moc cizich slov ani
odbornych konceptu

Koncepty do nich samozrejmeé patri, musi ale byt
jednoduse vysveétleny

Ale ne formou operacionalizaci!



BELIEF IN A JUST WORLD (CZ: VIRA VE

SPRAVEDLIVY SVET)

Pojem patri do oblasti
interpersonalniho poznavani,
pripadné vztahu k sobé
samému. Autorem pojmu je
Melvin Lerner. Jedna se o typ
sebeochranné atribuce
(defensive attribution). Pojem
oznacuje vSeobecné sdileny typ
obranné atribuce, na jehoz
zaklade jedinecn vnima okolni
svet jako implicitne spravedlivy,
tj. jako misto, kde kazdy
dostava, co si zasluhuje a
zasluhuje si, co dostava.

(UCebni material do socialni
psychologie)

Svou védeckou nalepku dostal
tento fenomén v 60. letech od
americkeho psychologa Melvina
Lernera. Ten jako prvni pouzil
oznaceni ,vira ve spravedlivy
svét” (belief in a just world).
Rozumél pod nim obecné
presvedcCeni, ze svét funguje
spravedlivé a ze kazdy dostane,
co si zaslouzi. Clovék s vysokou
virou ve spravedlivy svet je tedy
ten, kdo veri, ze spokojeni lide
si néCim svou spokojenost
zaslouzili, zatimco zbidaceni
lidé si zaslouzili svou
zbidacCenost.

(Jan Serek, Novy prostor)



POPULARIZACE

Popularizace by mely byt co nejvice konkrétni a co
nejvice orientované primo na dane tema
Nemely by odkazovat na znalosti, které publikum
nejspise nema
Nemély by obsahovat informace pfimo nesouvisejici s
tématem (ty patfi do ucebnic)



BELIEF IN A JUST WORLD (CZ: VIRA VE

SPRAVEDLIVY SVET)

Pojem patri do oblasti
interpersonalniho poznavani,
prlpadne vztahu k sobe

Y
V elvm Lerner Jedna se o typ
sebeochranne atribuce
oznaCUJ vSeobecr . eny typ
obranne atrlbuce, na Jehoz
zaklade jedinecn vnima okolni
svet jako implicitne spravedlivy,
tj. jako misto, kde kazdy
dostava, co si zasluhuje a
zasluhuje si, co dostava.

(UCebni material do socialni
psychologie)

Svou védeckou nalepku dostal
tento fenomén v 60. letech od
americkeho psychologa Melvina
Lernera. Ten jako prvni pouzil
oznaceni ,vira ve spravedlivy
svét” (belief in a just world).
Rozumél pod nim obecné
presvedcCeni, ze svét funguje
spravedlivé a ze kazdy dostane,
co si zaslouzi. Clovék s vysokou
virou ve spravedlivy svet je tedy
ten, kdo veri, ze spokojeni lide
si néCim svou spokojenost
zaslouzili, zatimco zbidaceni
lidé si zaslouzili svou
zbidacCenost.

(Jan Serek, Novy prostor)



POPULARIZACE

Je nutno oddélit ,obecné znamé pravdy” (ve smyslu
empiricky podlozeného védéni) od vlastnich
interpretaci

,Podle mého nazoru je..."

,<Ja vidim tuto skutecnost jako...”



POPULARIZACE

Do popularizaci pritom nepatfi reference
Davaji se jen minimalne a pouze ve vyjimecnych
prikladech, napriklad pokud chceme doporucit

Knihu

,Mnoho informaci o kybersikane muZzete najit napfiklad
v knize od Aleny Cerné a kolegu.”

Casto na né ani neni misto

Napfriklad blogu ale muzete doporudit ¢lanky, z
nichz vychazite



POPULARIZACE

V popularizacich se moc nevenujeme metodologii

Staci minimum informaci

NE: ,V nasi studii jsme realizovali 24

polostrukturovanych rozhovoru se studenty stfednich
skol na téma kybersikana®

ANO: ,Z4akud jsme se ptali na zkusenosti s kybersikanou*
Publikum metodologii stejne natolik podrobne

nezna, nedokaze dobre zhodnotit, nakolik mohl
design vyzkumu ovlivnit vysledky



POPULARIZACE

Nepatfi sem proto napriklad:
Pouzité skaly
o ,Depresivitu jsme méfili pomoci BDI"
Metoda analyzy
o ,Na zakladé faktorové analyzy jsme identifikovali tfi dimenze”

Zpusob vybéru vzorku
o Pomoci metody snéhové koule jsme ziskali 55 respondent(”




POPULARIZACE

Ale! Pokud vime o néCem, co by mohlo zpusobit
zkresleni, Ctenare o tom informujme

Veénujme se ale opravdu zakladnim veécem, které

maji vyznamné dusledky pro interpretaci toho, co

rikame

Opét normalnim jazykem
NE: ,Ve vzorku byli z 82% zastoupeni studenti
gymnazii, diky cemuz jsme mohli nameérit vysSsi hodnoty
skoéru testu vybranych kognitivnich schopnosti nezli jaka
je jejich pritmérna hodnota ve sledované populaci®
ANO: ,V nasem vyzkumu vSak byli pfevazné zaci
gymnazii, proto je mozne, ze ve skutecnosti jsou déti v
CR prumérné o néco horsi ve ¢teni a psani.”



POPULARIZACE

DoporuCujeme uzivat priklady Ci pfirovnani
Musi ale byt velmi dobfre vybrany

publikum z nich vyvozuje vyznam toho, co rikame
take si je spiSe zapamatuje nez obecné definice



BELIEF IN A JUST WORLD (CZ: VIRA VE
SPRAVEDLIVY SVET)

Pojem patri do oblasti Svou védeckou nalepku dostal
interpersonalniho poznavani, tento fenomén v 60. letech od
pripadne vztahu k sobe americkeho psychologa Melvina
samému. Autorem pojmu je Lernera. Ten jako prvni pouzil
Melvin Lerner. Jedna se o typ oznaceni ,vira ve spravedlivy
sebeochranné atribuce svét” (belief in a just world).
(defensive attribution). Pojem Rozumél pod nim obecné
oznacuje vSeobecné sdileny typ  prfesvedceni, 7 et funguje

spr Ivé a ze kazdy do
si zaslouzi. Clovék s vysoko
virou ve spravedlivy svet je tedy
ten, kdo veri, ze spokojeni lide
si néCim svou spokojenost
zaslouzili, zatimco zbidaceni
lidé si zaslouzili svou
idaCenost.

obranné atribuce, na jehoz
zaklade jedinecn vnima okolni
svet jako implicitne spravedlivy,
tj. jako misto, kde kazdy
dostava, co si zasluhuje a
zasluhuje si, co dostava.

(UCebni material do socialni
psychologie)




POPULARIZACE

Dobré je také pouzivat grafy
dokonce i jindy zavrhované ,kolace”

Opét ale s velkou opatrnosti, aby nedoslo k
desinterpretaci



POPULARIZACE

Pozor - spousta ¢tenaru nepropoji jednotlivé
informace v Clanku, je nutné vzdy
zopakovat/konkretizovat, co zrovna mate na mysili



POPULARIZACE

iDNES.cz / Bmo a jizni Morava

iDNES.cz | Zpravy G0 Sport | Kultura | Ekonomika | Finance | Bydleni | Cestovani | Auto | Hobby | Mobil | Tec

Jihomoravsky kraj F4 -8 Sport  Brno 21. stoleti  Jizdni Fady MHD Prace Reality Firmy O&ima ctenaii

Vyhruzné e-maily potrapily na jihu Moravy kazdé
paté dité

16, zafi 2012 7.28

Podle dotaznikového Setieni, kterého se na jihu Moravy zi€astnilo pfes dva tisice
dospivajicich, se Sest procent mladych lidi od 12 do 18 let setkalo s kyberSikanou. "Je
Zajimave, Ze mezi ob&tmi jsou prevazné divky," fika Hana Machackova z Fakulty sociélnich
studii Masarykovy univerzity v Brné, ktera za wyzkumem staji.

x"

Autorka wizkumu, Hana Machadékova, radi neéekat a problém kyber&ikany fedit. S rodinou, uditeli, v zavaZnyjch
pfipadech i s policii. | foto: Anna Vavrikova, MAFRA

Jaka je nejéastéjsi forma internetové Sikanv?

84 procent déti se setkalo s pomlouvanim a Sifenim nepravdivych informaci o
s0bé po internetu CI mobi 3
Velmi Casto se take setkaly s tim, 7e se nékdo na internetu vydaval za né

samotné a choval se zplsobem, se kterym obét Sikany nesouhlasila.




Graf 5. Formy kyberSikany.

Bylfa jsem na internetu nebo mobilem
pomlouvinfa nebo o mé byly Sifeny jiné nepravdive
informace.

Hékdo se za mé na internetu nebo prostiednicvim
mobilu wddval a délal mym jménem vici, se kterymi
Eem nesouhlasilfa

Dostalfa jrem e-mail/ynebo jiné zpriwy, kde mi
bylo nadavino nebo whrolowing.

Byo mi na internetu nadavino nebo whrolowing
tak, e to mohli vidét dalii lidé.

Byly o mn& na intermetuy nebo mobilem fifeny ctlive
informace, které jsem 5i nepfilfa Sift

Byla zvefejnéna moje fotografie nebo video, ra kterd
jeem se stydE&lfa.

linak.

WV daldi ¢asti budeme prezentovat vysledky, které se vztahujl pouze k obétem kyberSikany,

tedy ke skupiné Idkd, které zkufenost sonline obtéfovanim trapila dost nebo opravdu
hodné po dobu nékolik tydnd.

Graf 6. Bezprostfedni emoéni reakce obétl na kyberSikanu.

5. Obéti kybersikany

PFi zkoumadni zkuSenostl s kyberiikanou jsme se zamé&Fili pfedeviim na dvé hlavni oblasti — na Bezmoc

uddlost samotnou (pfed jakou dobou probihala a jakym zplsobem) a na to, jakym zplsobem Smutek

se 5 touto zkudenosti 2aci wwpofadavali.

Srach
U welké Edsti obétl kyberiikany ilo o stardi zdlelitost. Jak ukazuje Graf 4, polovina pfipad(G
kyberiikany se odehrdla vice nef pfed rokem. 11 % pFipadd se ale vyskytlo i v poslednim Stud

miésici. Berradnost

0% 3% 10% 15% 20% 5% k(] 35%

Masarykova univerzita
Fakulta socidlnich studii
Jostowa 10, 602 00 Brno

Masarykova univerzita
Fakulta socidlnich studii
lostova 10, 602 00 Brno




POPULARIZACE

Graf 5. Formy kybersikany.

Byl/a jsem na internetu nebo mobilem
pomlouvan/a nebo o mé byly Eifeny jiné nepravdivé

informace.

Mékdo se za mé na internetu nebo prostrednictvim

mobilu wwdaval a délal mym jménem véci, se kierymi _ 6o, 7%

j=em nesouhlasilfa

Dostalfa jsem e-mailfy nebo jiné zprawy, kde mi _ 46 6%
bylo nadavano nebo vwhroiovano. 1

Bylo mi na internetu nadavano nebo whroZovano _52 0%
tak, e to mohli vidét dalsi lide. A

Byly 0 mné na internetu nebo mobilem Sifeny citlive _ 50 8%
informace, které jsem si nepral/a Sifit. "

Byla zvefejnéna maoje fotografie nebo video, za ktere _ 41.3%
jsem se stydél/a. !

linak.
Procenta v grafu

83,6%

se tykaji pouze

obéti kyberiikany
(N =130)

20%

40%  60%  80%

100%
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KNIZNI RECENZE

o Je trochu spojena s popularizaci

‘SWCHOLOGIEL

o Budeme se ale vénovat predevsim odbornejsim
recenzim




KNIZNI RECENZE

Ruzna délka (cca 150 — 2000 slov) — ale vétSinou
kratsi format

Byvaji vydavany ve vétsSiné odbornych ¢asopisu
Veétsinou maji vlastni sekci
Dulezita sou€ast védecké komunikace




KNIZNI RECENZE

Recenze ma knihu zhodnotit z Vaseho hlediska, ale
také ,z hlediska“ celého oboru — v€etné raznych
skupin lidi, kteri se v ném pohybuji

Obé perspektivy by v recenzi mely byt zastoupeny

Takeé by ale mélo byt jasné, kdy mluvite spiSe za sebe,

a kdy hodnotite z perspektivy oboru



KNIZNI RECENZE

Recenze je nevyhnutelné hodnotici

Recenze proto muzeme psat trochu subjektivnéji

Neni dobre psat ,suse akademicky®, pfedevsim pokud
prezentujete vlastni nazor

Presto bychom vzdy meéli zachovavat korektnost a

olegialitu @
e
€A




KNIZNI RECENZE

Nema jen prevypravet obsah!
Je potfeba vénovat pozornost vSéem aspektim
vyznamnym pro odborného Ctenare

Pokud ve vysledku kniha pro odborneho Ctenare neni,
samozrejme to také uvedeme — spolu s tim procC



KNIZNI RECENZE

K recenzi je potreba vzdy priClenit konkrétni udaje o
knize: Nazev, autory, vydani, cena, vydavatel....

V recenzi se také musi objevit, je-li kniha
monografii, je-li editovana, nebo jestli napf. jde o
encyklopedii, sbornik z konference...



KNIZNI RECENZE

Zacneme uvedenim celé knihy
Do jaké oblasti pfesné patfi (napf. analyticka psychoterapie)
Proc/v jakém kontextu kniha vznikla

,Few delve into psychology in China and Chinese psychology in
other regions in a single volume. There is hence a need for such

a general reference text.”

MUzeme zkusit popsat zamér autora — s rezervou
|dealné vychazejme z toho, co autor/ka v knize sam/sama fika

Predstavme téma knihy

» 1he book opens and ends with the assertion that hope is a
crucial component of the human experience, and is a way of
being in the world as well as a tool for arriving at desired
psychological destinations. Scioli and Biller’s stated goals are
to bring disparate fields together and to capture the entire
breadth of the hope experience.”



KNIZNI RECENZE

Nema jen prevypravet obsah!

Ale musi shrnout zakladni myslenky knihy
Co je hlavni myslenka?
Jaké jsou zakladni zavéry?

A musi je kriticky zhodnotit



KNIZNI RECENZE

Zamyslete se nad obsahem knihy
Jak hodnotite to, o cem autor pise?

Jak si obsah stoji v porovnani s tim, co je jiz
Znamo?

Je to néco noveho/pfinosného?
Vidite néjaké nesrovnalosti, chyby?
Z jakych zdroju autorka Cerpa?
Jakou perspektivu zaujima?

» The authors find common ground between theologians,
religious texts and the views of sceptical humanists such
as Ernest Becker and Erick Erikson.”



KNIZNI RECENZE

Jakym zpusobem autor knihu pise?
Napr. série pripadovych studii
Postupné rozvijeni zakladni myslenky

Jakym zpusobem je text pojiman?
Polemika
Uvedeni do nove problematiky



KNIZNI RECENZE

Jaka je struktura knihy?

Lze dobfe sledovat téma?

Jsou kapitoly ¢lenény prehledné?

U editovanych — tvofri jednotlivé Casti dobry celek?



KNIZNI RECENZE

Hodnoti se take styl (forma) textu

Nakolik je kniha psana ,,odborne”, nakolik je
pristupna laikim

Je psana hodné subjektivhé?

Spise abstraktni text, nebo jsou v ném konkreétni
priklady?

Je text prehledny, srozumitelny?

Jak se Cte?

Jsou v ném (prehledné) grafy, obrazky, tabulky?



KNIZNI RECENZE

MuUzete také zhodnotit pozici/charakter autora
Vice Ci méne obsahle
Ma praxi v této oblasti?

Napsala na toto téma jiz nékolik publikaci?
Je v oblasti znamou osobnosti?

UTHOR

Why should you trust this author?



KNIZNI RECENZE

Na zavér (ale i v prUbéhu textu)
Jak na Vas kniha pusobila?
Vyvolava nové otazky?
Zodpovida na staré?

Prinasi nové poznatky, nebo jen znovu opakuje jiz
znama fakta?

’ v . . ’ T BRILLIANT
Jak konkrétné ovlivnila Vas? @Eﬁﬁﬁum

IDEAS] I'M GOING To
ACT ON THEM|

Zmenili jste na néco nazor?
Rozsifili si v néCem obzory?
Nesouhlasite s autorem v néCem?

_—

—— —
el -F'._I'"_'_ —
SR C B NDOEmDin/ators. com e




KNIZNI RECENZE

Komu byste knihu doporucili (pokud byste ji
doporucili)? Zhodnotte

Ugel knihy

o pfedstaveni nového problému/teorie/metody, reakce na zménu

paradigmatu, rozvedeni/pfiblizeni ur€ité problematiky,
predstavenich novych fakt/dat...)

Target audience
o obor, uroven znalosti, teoretik/praktik...
Konkrétni téma

,Pro meé osobné je tato kniha spise dalsi z rady publikaci na
téma kyberSikana, urcité bych ji ale doporucila ctenari, ktery s
danou problematikou teprve prichazi do kontaktu”.



