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,Atraktivnimu ¢lovéku lidé vice dlvéruiji, zjistili védci”

Neddvno provadény vyzkum studentky psychologie Lenky Sramkové (2011) dokazuje, Ze lidé maji
tendenci vice dlvérovat atraktivnim lidem. Vyzkum byl provadén za Gcelem zjisténi, zda atraktivita
osob hraje roli pfi kontaktu této osoby s policistou — tedy zda policisté vyhodnocuji atraktivni osoby
zaroven jako dlvéryhodnéjsi, coz by mohlo zkreslovat napfiklad jejich rozhodovani o vysi trestu.
Proto byli objektem zkoumani budouci policisté.

Tato stovka policistl hodnotila fotografie muzd a Zen — jejich atraktivitu a ddvéryhodnost. Lidé na
fotografiich byli vybirani dle ,typu vizdze“. Tak byl vybrdn vidy jeden muZz a Zena typu
,romantického”, ,alternativniho” ¢i ,intelektualniho” apod. Vysledky pak skutec¢né dokazuji, Ze
hodnoceni miry atraktivity pfiblizné odpovida hodnoceni miry dlvéryhodnosti konkrétni osoby. U
fotografii muzd byla korelace mezi atraktivitou a divéryhodnosti 0,538 (max. je 1,00) a u fotografii
Zzen 0,668. Jednd se o statisticky vyznamné stfedné silné hodnoty. Objevila se ovsem jedna
zajimavost, a to vzdy jeden muzZ a jedna Zena na fotografii, u kterych bylo hodnoceni téchto dvou
vlastnosti dosti rozdilné. Odstranénim téchto dvou osob z vyzkumu se stava zavislost atraktivity a
dlvéryhodnosti ve vyzkumu mnohem vétsi — korelace u muzli je vtomto pripadé jiz 0,748 a u Zen
0,864, coz je uz dosti silny vztah mezi proménnymi. Zfejmé tak existuji typy lidi, u kterych nemame
automaticky tendenci spojovat jejich atraktivitu s divéryhodnosti.

Na nasledujicim grafu miZete vidét vztah mezi témito proménnymi u muzi:
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Vztah mezi proménnymi u muzd,
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A rovnéz tyto dva grafy pro fotografie zZen:
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Podle toho, jak moc tésné jsou obé kfivky, mlUZeme usuzovat na zavislost vztahu. Na grafech jde
dobre vidét, jak se vztah zméni odstranénim fotografie s rozdilnym hodnocenim.

Otadzkou je, zda by clovék vnimal atraktivitu clovéka stejné vrealu jako na fotografii. Pfi
vyhodnocovani divéryhodnosti osoby by vstoupilo zajisté i jedincovo chovani. Vtomto sméru
vysledky vyzkumu nemusi tak jasné vypovidat o realité.

MiZe tato tendenci vést kneobjektivité policistd? MUlzZe to podporovat verejné minéni, Ze
,Vvyzyvavym blondynkam vsechno projde“? Zfejmé ano. Jedna se o chybu v socidlnim poznavani — lidé
na zdkladé jedné vlastnosti pfisuzuji ¢lovéku automaticky i druhou vlastnost. Ve skutecnosti to
¢lovéku usnadnuje a zrychluje poznavani druhych, ale jak jiz bylo zminéno — mzZe to vést napfr.
k nespravedInosti pfi pokutovani.

Dalsim pfikladem muZe byt obsazovani ,hezkych” lidi v reklamach. Jsou ale zaroven i ,,atraktivni“? Asi
jak pro koho. Reklama si jako prvotni cil dava vzbudit v divacich dlavéru. Je tedy zfejmé, Ze ji v nas
,hezci” lidé vzbuzuji. Autorka upozornuje na subjektivitu vnimané atraktivity. Pro kazdého to
znamena néco jiného a nelze ji presné definovat. Je to cosi, co z ¢lovéka ,vyzafuje”. To samé plati pro
pojem , davéryhodnost”. Tak mizZe jedna a tatadz osoba u jednoho policisty ,,zabodovat” s vymyslenou
historkou a u jiného dostat tu¢nou pokutu. Nicméné doufejme, Ze atraktivita neni jedinym
,ukazatelem” dlvéryhodnosti clovéka.
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Ocenuji napad s grafy... na druhou stranu jste se tim vyhnula slovnimu vysvétleni... stacilo zminit, ze
¢im vyssi poradi v atraktivité bylo pfisuzovano, tim i v dlvéryhodnosti a tfeba o kolik to tam tak
vychazelo... nebo tak néjak... fici to klidné vickrat rGzné, aby si to ¢tenar zapamatoval jako hlavni
sdéleni... praci pfijimam, ale je to tak na hrané...



