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Silna souvislosti mezi vinimanou atraktivitou a divervhodnosti

Nyni Zijeme v dobé&, kdy fyzicka atraktivita pro kazdého z nas sehrava velmi dalezitou
roli. At uz pfi navazovani kontakt, tak dokonce 1 pfi posuzovani toho, jaky clovek ve
skute¢nosti je. Vzhled je totiz prvni informaci, ktera se nam o ¢lovéku dostane. Riizné studie
jasné prokazuji, Ze atraktivita skute¢né pisobi, at’ uz védome ¢i nevédome¢, na utvareni naSich
spolecenskych kontaktd. Toho si mizeme sami velmi dobie povSimnout.

Vé&domi atraktivity ma také vliv na utvareni naseho vlastniho obrazu o sobé samych, a
od nasi atraktivity se pak odviji i nase sebevédomi. Je celkem snadné si pfedstavit, jak pfi
ruznych hrach ¢i nedorozuménich ve Skolce €1 Skole, byly nejvice karané a napominané ty
déti, které nebyly fyzicky atraktivni, kdezto ty, které byly vzhledové hezké, byly spise
chvélené. Ucitelky se tedy ve Skolce Casto tidi stereotypem: ,,Co je hezké, to je dobré*.
Vlastné to plati i v pfipad€ hereckého obsazeni ve filmech. Hlavni hrdina, ktery zobrazuje
kladnou postavu, je vétSinou velmi fyzicky pfitazlivym, kdezto do role zapornych postav jsou
obsazovani herci fyzicky neatraktivni. Tedy dobro automaticky spojujeme s krasou a zlo
s osklivosti.

To dokazuje i studie, jejiz vyzkumnici ukazali t€astnikim vyzkumu fotografie
sedmiletych déti. Ugastnici méli podle vzhledu déti posoudit, s jakou pravdépodobnosti se
tyto déti v budoucnu dopusti trestného Cinu. Vyzkum potvrdil to, co jsme oCekavali. Nejveétsi
pravdépodobnost spachani trestného ¢inu byla shleddana u déti malo atraktivnich, zatimco
nizka pravdépodobnost tohoto jednani byla pfitomna u déti atraktivnich. Zni to az désivé, ale
skute¢n¢ tomu tak je. NaSe atraktivita mé silnou souvislost s tim, jak je vnimana nase
diivéryhodnost. Tuto souvislost dokazuje i vyzkum provedeny Lenkou Sramkovou. Ta
vyzkumnému vzorku o poc¢tu 100 lidi, ktery byl utvofeny budoucimi policisty, ptedlozila
fotografie 12 muzi a 12 Zen. Tyto fotografie byly ohodnoceny podle atraktivity a nasledné
podle divéryhodnosti. Studie potvrdila velmi silny vztah mezi vnimanou atraktivitou a
divéryhodnosti. U Zen se tato souvislost potvrdila jesté ve vét§im métitku, nez tomu bylo u
muzu. To neni nic podivuhodného. Kazda z nés vi, Ze okoli dba vice na nasi atraktivitu nez
v ptipad¢ opacného pohlavi.

Kdyby tedy zavéry vyzkumu platily i v redlném zivot¢, znamenalo by to, ze pfi
hodnoceni diveéryhodnosti bychom tpln€ opomenuli u ¢loveka pfitazlivost spojenou s jeho
osobou. Tedy to, ¢emuz fikame charisma ¢i Sarm. A ten na nas v ramci osobniho kontaktu
samoziejme také znacné pisobi. Navic obliceje na fotografiich se nikdy nemohou vyrovnat
skute¢nému lidskému obliceji, a sami vime, Ze kazdy se sam sob¢ na fotografii jen v malém
poctu piipadii opravdu zamlouva. ..

Pravdou vsak zlstava to, ze této silné souvislosti mezi atraktivitou a divéryhodnosti,
si mizeme povSimnout i v reklamach ¢i v marketingu. Napf. jedna ze studii G. L. Patzera
ukdzala souvislost mezi tim, jak fyzicky atraktivni oblicej na reklamé zvySuje nasi
daveéryhodnost vii¢i zobrazenému vyrobku. Podobné tendence 1ze zaznamenat i na riznych
reklamnich akcich. Zbozi ndm nabizi atraktivni prodavaci ¢i prodavacky za ticelem ziskani
vetsi diveéryhodnosti od potencidlnich zakaznikl viuci predvadénému produktu.

Diky za vas pokus. Prezentujete vice riiznych thli pohledu, ptitom je vSak t€¢zké v tom najit
n¢jakou jednotnou linku, hlavni sdéleni... tomu vénujete jeden odstavec a dalsi text s tim
prilis nesouvisi. Taktéz mi tu chybi prezentovana a vysvétlena ta statistika, jak bylo zadano...
zkuste to prosim jesté jednou, zaméite se spiSe na jedno sdéleni, které Ctenafi néjak jasné a
srozumitelné prezentujte, prelozte, propojte... diky
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