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Jsou fyzicky atraktivni lidé posuzovani vice diivéryhodné, oproti tém
méné atraktivnim?

Nyni zZijeme v dobé, kdy fyzicka atraktivita pro néas sehrava velmi dilezitou roli. Je
totiz prvni informaci, ktera se nam o ¢lovéku dostane. Dulezitou roli hraje at’ uz pfi
navazovani kontakta, tak dokonce 1 pfi posuzovani toho, jaky ¢lovék ve skutecnosti je. Prave
timto pfedpokladem se zabyva studie provedena vyzkumnici Dionovou. Ta ptedlozila
Gcastniktim svého vyzkumu fotografie sedmiletych déti. Ugastnici méli podle vzhledu déti
posoudit, s jakou pravdépodobnosti se tyto déti v budoucnu dopusti trestného ¢inu. Vyzkum
potvrdil to, co jsme ocekavali. Nejvétsi pravdépodobnost spachani trestného ¢inu byla
shledana u déti malo atraktivnich, zatimco nizka pravdépodobnost tohoto jednani byla
pritomna u déti atraktivnich. Tento vyzkum ndm tedy ukazuje, ze fyzicka atraktivita druhych
lidi ovlivituje naSe posuzovani jejich ditvéryhodnosti.

Pravé tuto souvislost se rozhodla zkoumat i Lenka Sramkova, studentka katedry
psychologie Filosofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Zaméfila se tedy
konkrétné€ na to, jaky je vztah mezi vnimanou atraktivitou clovéka a jeho vnimanou
divéryhodnosti. Nejdiive se ptala 50 lidi na otazku: ,,,, Kdybyste mél/a roztridit lidi ve vekoveé
kategorii 20 - 35 let, a to cisté podle vzhledu, jak by podle vas skupiny vypadaly a jaké by
mely nazvy? “. Z téchto odpovédi pak definovala kategorie lidi s charakteristickymi
vzhledovymi rysy. Napft. ,, romanticky typ “ — svétly, plavy, jemny, blond nebo ,,intelektudlni
typ “ — brylaty, tmavovlasy, s ostrymi rysy, s vysokym ¢elem. Na zaklad¢ téchto kategorii
nasledn¢ vybrala fotografie 24 lidi — 12 muzt a 12 Zen, ve véku 20-30 let. Tyto fotografie
poté vyzkumnice piedlozila 100 policistim, jejichz tikolem bylo fotografie muzl a zen setadit
sestupné podle atraktivity a podle diivéryhodnosti. Zavéry vyzkumy ukazaly velmi dulezité
zjisténi. Muzi a Zeny, ktefi byli na fotografiich hodnoceni jako nejvice atraktivni, byli zaroven
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ukézal vztah mezi vnimanou atraktivitou a divéryhodnosti jedince, ktery oznacujeme jako
stfedné silny (u muzi korelace az 0,5) ¢i silny (u Zen az 0,7). Vyjimkou byli pouze fotografie
lidi typu ,, frajer “, které byly hodnoceny jako vysoce atraktivni, av§ak malo divéryhodné -
tedy dand souvislost u nich neplatila. U muzt i u Zen se vyskytla pravé jedna takova
fotografie. U vSech ostatnich fotografii nebyl rozdil v pozicich mezi vnimanou atraktivitou a
diivéryhodnosti vetsi nez 5. Kdybychom vyloucili tyto dvé fotografie typu ,, frajer “, tak
pozorovany vztah by byl dokonce aZ velmi silnym (korelace u muzl az 0,8; u Zen az 0,9), coz
neni v psychologii az tak bézné.

Je také dulezité tict, Ze tato souvislost se potvrzuje 1 v praxi, a ¢asto ji vyuziva reklama
¢i marketing. Ukazuje to napf. jedna ze studii Reinharda et al., kterd nasla souvislost mezi
tim, jak fyzicka atraktivita prodavact a prodavacek ovliviiuje potencionalni nakupujici. Doslo
k potvrzeni toho, ze fyzicka atraktivita vyvolava vétsi pozitivni postoje, tudiZ zvySuje nasi
divéryhodnost viici nabizenému vyrobku. Toho si miizeme sami povS§imnout na riznych
reklamnich akcich, kam jsou vétSinou vybrani atraktivni prodavaci ¢i prodavacky za ucelem
ziskani vétsi diveéryhodnosti od potencidlnich zakaznikl vici predvadénému produktu.

Prace nyni napliiuje pozadavky, proto ji prijimam.
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