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Atraktivita = duvéryhodnost?!

AC si to neradi priznavame, atraktivita hraje PEPSI LIGHT
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totiZ spiSe uvérime, Ze tento produkt opravdu zméni zcela nas Zivot. Mnohem castéji a
radéji také vyhledavame hezké lidi a ti od nas ziskavaji vétsi mnozstvi pozitivnich reakci.
Souvisi vSak atraktivita i s vinimanou divéryhodnosti ¢clovéka? Na tuto otazku se snazila

odpovédét Lenka Sramkova.

Pokusila se prokazat tento vztah ve vlastni studii. Jejim hlavnim cilem bylo zjistit, zda
existuje néjaka souvislost mezi vnimanou atraktivitou a prisuzovanou divéryhodnosti.
Autorka zvolila pro sviij vyzkum dvanact fotografif Zen a stejny pocet fotografii muza.
Jejich vybér provedla na zakladé rozdéleni lidi od dvaceti do triceti péti let do nékolika
kategorii podle vzhledu. Ttidici kritéria pro déleni do skupin pro ni vytvorilo padesat
respondentti na zakladé vlastniho nazoru. VSechny fotografie mély stejné pozadi a lidé

méli neutralni vyraz.

Vyzkum vychazel z klasického stereotypu ,co je hezké, to je dobré” a také z materialu
Dionové, ktera zjistila, Ze atraktivnéjsi déti jsou za prestupky mnohem mirnéji trestany
nez ty Skaredé, které se dopustily stejného prohresku. Fyzicky atraktivni lidé maji dle

dostupnych Setieni velmi ¢asto vyssi spolecensky status a sebevédomi, jsou povazovani
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Do pokusu bylo zapojeno sto studentii z Vyssi policejni Skoly v Brné ve véku od dvaceti
do tFiceti péti let. Jim predloZila Srdmkova zvolené fotografie a poZadala je, aby je
seradili dle atraktivity a ddvéryhodnosti, muZe a Zeny zvlast. Predpokladala pritom, Ze

tyto dvé slozky spolu vysoce koreluji.
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Z jejich odpovédi vyplynulo, Ze lidi, které hodnotime jako atraktivnéjsi, opravdu
chapeme zaroven i jako divéryhodnéjsi. Pro muZe byla prokazana korelace 0,5 a pro
Zeny 0,6. Jedna se tedy o stfedné silny vztah mezi polozkami. Zaroven se ale ukazalo, Ze
lidé, kteri jsou brani jako extrémné ptitazlivi, jsou naopak posuzovani jako méné
divéryhodni. Tento problém se vyskytl v jednom ptipadé u Zen i u muZzi. Jejich
fotografie byly proto ze zkoumanych vzorki vyrazeny. Korelace, tedy vztah mezi
proménnymi, se tim zvysila u muzi az na 0,7 a u Zen na 0,8. Tyto hodnoty uz lze chapat
jako prokazatelnou souvislost. Problémem vyzkumu vsak bylo a je, Ze neexistuje presna
definice pojmi atraktivita a dlivéryhodnost. Kazdy je totiZ vnimame trochu jinak. V realu
je také nutné vzit v ivahu i celkovy dojem, ktery portrétni fotografie neposkytuje, a
jistou vnitini, osobnostni atraktivitu, ktera je v mnoha pripadech klasifikovana i jako

dillezitaji.

Vysledky Setieni odpovidaji zdravému selskému rozumu. Atraktivni lidi opravdu
hodnotime jako divéryhodnéjsi a radéji si s nimi povidame. KdyZ ale potkdme v baru
extrémné péknou blondynu, asi ji priliS nevérime, Ze studuje jaderné inZenyrstvi, vice se

soustredime na jeji vzhled a predpokladame, Ze nic jiného ndm nemiiZe nabidnout.

Autorka hodla sviij vyzkum jesté dale rozsirit a zjistit, jak velky vliv ma atraktivita na
nahliZeni na ¢lovéka. V popisovaném pripadé se jednalo o jeho pripravnou fazi, béhem
které byly vybrany vhodné fotografie, a také byl shledan vzajemny vztah mezi obéma

posuzovanymi faktory.

Ano, uz je tu jedna jasna linie... statistiku prezentujete, ale priliS se nevénujete tomu,
abyste néjak vysvétlila tu velikost uicinku (napf. na ptikladu poradi, apod.), alespon
spravné hovorite o vztahu mezi proménnymi a nezaménujete korelaci s kauzalitou. Je to
tak na hrané, ale na praci je od minulé verze vidét pomérné velka zména, proto ji

prijimam.



