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Jsou atraktivni lidé povazovani za duvéryhodnéjsi?

AC¢ si to neradi pfizndvame, atraktivita hraje v nasem Zivot€ velmi vyznamnou roli. Je totiz
tim, co nas na druhém upouté nejdiive. Mnohem castéji vyhledavame hezké lidi a ti od nas
ziskavaji v€tsi mnoZstvi pozitivnich reakci. Souvisi vSak atraktivita i s vhimanou
divéryhodnosti ¢lovéka? Na tuto otdzku se pokusila odpovédét Lenka Sramkova.

Autorka studie oslovila stovku studentli Vyssi policejni Skoly ve véku od dvaceti do tficeti
péti let a predlozila jim dvanact ndhodné vybranych portrétovych fotografii muzi a stejny
pocet fotografii zen. Nejprve je pozadala, aby snimky setadili podle toho, jak atraktivni jim
lidé na nich ptipadaji. V druhé ¢asti se méli vyjadiit k tomu, jak davéryhodné na né pasobi.

Z jejich odpovédi vyplynula spojitost mezi vnimanou atraktivitou a diivéryhodnosti.

Tento vyzkum vznikl hlavné na zéklad¢ klasického stereotypu ,,co je hezké, to je dobré™ a
také diky materidlu Dionové, ktera zjistila, Ze atraktivnéj§i déti jsou za piestupky mnohem
mirnéji trestany nez deéti Skaredé, které se dopustily stejného prohiesku. Fyzicky atraktivni
lidé maji dle dostupnych Setfeni velmi Casto vyssi spolecensky status a sebevédomi, jsou
Berscheidové, kteti prokazali, Ze pokud dotazovani muzi o¢ekévali rozhovor s atraktivni
zenou, povazovali ji za otevienou, piijemnou a vtipnou, neatraktivni Zenu naopak za vaznou a
odméfenou.

Problémem vsak je, Ze neexistuji zcela presné definice pojmu atraktivita a daveéryhodnost,
kazdy je vnima trochu jinak. V redlu je také nutné brat v uvahu i celkovy dojem, ktery
portrétni fotografie neposkytuje, a také jistou vnitini, osobnostni atraktivitu, ktera je v mnoha
ze atraktivita opravdu pomérn¢ vyrazn¢ souvisi s diivéryhodnosti. Lidé, ktefi jsou povazovani
za neatraktivni, jsou brani jako nediivéryhodni, zatimco u lidi atraktivnéjSich se ocekava i
vetsi mira daveéryhodnosti. Bylo ale také zjisténo, ze do tohoto ramce nezapadaji vysoce
atraktivni lidé, u nich je naopak mira divéryhodnosti nizsi. V kazdé z posuzovanych skupin
se vyskytl vzdy jeden takovy piipad, s obéma fotografiemi se jiz dale nepracovalo.
Atraktivitou tvafe se zabyva také tym profesora Grundela na univerzité v Resensburgu. Podle
Bashoura, o kterého se Sramkova opira, atraktivitu obli¢eje uréuje hlavné jeho symetri¢nost,
pramérnost, sexualni dimorfismus a jeho mladistvy vzhled.

Autorka hodla sviij vyzkum jesté dale rozsifit a zjistit, jak velky vliv ma atraktivita na

nahlizeni na ¢lovéka. V popisovaném ptipadé se jednalo o jeho pfipravnou fazi, béhem které



byly vybrany vhodné fotografie a také byl shledan vzajemny vztah mezi obéma

posuzovanymi faktory.

Oceiuji, Ze se snazite podlozit zjiSténi vét§sim mnozstvim vyzkumt, na popularizaci se mi to
ale zda az moc (to d¢lame spiSe v teoretické ¢asti diplomky). Jako ¢tenaf jsem se zcela ztratila
v tom, co je hlavnim sdélenim vyzkumu, ktery prezentujete... navic tu nenachazim

prezentovanou statistiku a jeji vysvétleni, coz bylo cilem. Prosim o piepracovani...



