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Atraktivni lidé jsou vnimadni jako divéryhodnéjsi, popisuje vyzkumna studie

Co je hezké, to je dobré. Tradi¢ni stereotyp nasi spole¢nosti mozna urcuje, jak
vnimame lidi kolem sebe. Pravé tomuto tématu se vénuje studie Lenky Sramkové, ktera
zjistovala, zdali se nam divéryhodnéjsi zdaji atraktivni nebo neatraktivni lidé. Fyzickou
atraktivnost i divéryhodnost posuzovalo sto budoucich policistd, student( Vyssi policejni
Skoly ministerstva vnitra, ve véku 20 az 35 let. Studie vydana v roce 2011 zjistila pomérné
vysoky vztah mezi fyzickou atraktivitou a pfisuzovanou davéryhodnosti. Slouzila vSak
predevsim jako predvyzkum pro dalsi studii, ktera bude zkoumat, jak jsou dopravni policisté
ovlivnéni prvnim dojmem, na jehoz zdkladé se musi ¢asto rozhodovat.

Pritazlivost ¢lovéka je Casto reSenym tématem. Na jednu stranu je zdjem o atraktivitu
povaZzovan za povrchni, na druhou stranu mnoho studii dokazuje, Ze nés pfitazlivost at uz
védomeé ¢i nevédomé ovliviiuje. Staci se podivat na televizni obrazovky a hned je jasné, ze
kladnym hrdinou je ten atraktivni blonddk, zatimco takovy Darth Vader ma prosté smulu.

Ne viem se samoziejmé libi to stejné. Sramkova proto ve svém vyzkumu rozdélila
posuzované fotografie muzd a Zen do nékolika kategorii podle jejich typologie. Posuzoval se
napfiklad romanticky, alternativni ¢i intelektualni typ. Na vSech byly nafoceny portréty muzu
¢i Zen, s neutrdlnim vyrazem ve tvafi pred bilou sténou.

,Jaky je vztah mezi vnimanou atraktivitou a dvéryhodnosti?“ znéla vyzkumna
otdzka. Autofi si tedy chtéli ovéfit teorii, zda je nejatraktivnéjsi osoba hodnocena jako
nejdlvéryhodnéjsi a nejméné atraktivni jako nejnedlvéryhodnéjsi. Respondentiim byly
predlozeny dvé obalky s fotografiemi dvandcti muzd a dvandcti Zen. Poté méli za Ukol sefadit
Zeny a muze zvlast nejprve podle atraktivity a nasledné podle divéryhodnosti.

Vysledky byly sefazeny do tabulky podle atraktivity a divéryhodnosti. Nejvétsi rozdil
mezi poradim muzu nastal u muze, ktery byl hodnocen jako druhy nejatraktivnéjsi, ale
v ramci hodnoceni divéryhodnosti se umistil predposledni. VSechny ostatni fotografie muzi
se lisily maximalné o pét pozic z celkovych dvanacti. Obdobna situace nastala u Zen, kdy
nejatraktivné;jsi divka, byla ohodnocena az jako devatd nejdlivéryhodnéjsi. Ostatni divky se
posunuly maximalné o ¢tyfi pozice. U muzu i Zen byl vypocitan silny vztah mezi atraktivitou a
dlvéryhodnosti, a v pfipadé, Ze bychom vynechali zminéné extrémy, vysledny vztah by byl
jesté silngjsi.

Problémem je, Ze ani atraktivita ani dvéryhodnost nejsou striktné definované pojmy
a kazdy si tak pod nimi mlze predstavit odliSnou véc. Stejné tak vime, Ze kazdému se libi
néco trochu jiného a diky tomu je mira pfitazlivosti zna¢né subjektivni zaleZitosti. Fotografie
navic znazornovaly jen obli¢ej a ne celou postavu. | diky tomu nejsou schopny nahradit
skutecné setkani, kdy posuzujeme dalsi dulezité faktory, jakymi jsou napftiklad vystupovani,
zpUsob reci nebo drzeni téla.

Vysledky tohoto vyzkumu tedy nemuizZeme prilis zobecrovat a to také proto, Ze se
jednalo predevsim o pfipravu na vyzkum ndsledujici. V ném dostanou dopravni policisté
vybrané fotografie s popisem prestupku a budou mit za ukol navrhnout pro danou osobu
adekvatni trest. Vyzkum tak zhodnoti, zdali se policisté rozhoduji podle pravidel nebo i podle
dalsich faktor(i — v tomto pripadé vzhledu.



Napsala jste to hezky, Ctivé... libi se mi, Ze prezentujete dilezZité momenty studie
a vhodné davkujete informace... jen mi tu trochu chybi ta prezentace statistiky (i
kdyz ta poradi chvalim) a také dotaZeni prezentace téch zavér( do néjakého

konce... vénovat se vice tomu, co vyslo, co to znamena... prosim o dopracovani.
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