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Jsou atraktivni lidé vnimadni jako diivéryhodnéjsi?

Co je hezké, to je dobré. Tradi¢ni stereotyp nasi spole¢nosti mozna urcuje, jak
vnimame lidi kolem sebe. Pravé tomuto tématu se vénuje studie Lenky Sramkové, ktera
zjistovala, zdali se nam didvéryhodnéjsi zdaji atraktivni nebo neatraktivni lidé. Fyzickou
atraktivnost i divéryhodnost posuzovalo sto budoucich policistd, student( Vyssi policejni
Skoly ministerstva vnitra, ve véku 20 az 35 let. Studie vydana v roce 2011 zjistila pomérné
vysoky vztah mezi fyzickou atraktivitou a prisuzovanou davéryhodnosti. Slouzila vSak
predevsim jako predvyzkum pro dalsi studii, ktera bude zkoumat, jak jsou dopravni policisté
ovlivnéni prvnim dojmem, na jehoz zdkladé se musi ¢asto rozhodovat.

Pritazlivost clovéka je Casto reSenym tématem. Na jednu stranu je zdjem o atraktivitu
povaZzovan za povrchni, na druhou stranu mnoho studii dokazuje, Ze nés pfitazlivost at uz
védomeé ¢i nevédomé ovliviiuje. Staci se podivat na televizni obrazovky a hned je jasné, ze
kladnym hrdinou je ten atraktivni blonddk, zatimco takovy Darth Vader ma prosté smulu.

Ne viem se samoziejmé libi to stejné. Sramkova proto ve svém vyzkumu rozdélila
posuzované fotografie muzd a Zen do nékolika kategorii podle jejich typologie. Posuzoval se
napfiklad romanticky, alternativni ¢i intelektualni typ. Na vSech byly nafoceny portréty muz(
¢i Zen, s neutrdlnim vyrazem ve tvafi pred bilou sténou.

Autorka prace si chtéla ovéfit teorii, zda je nejatraktivnéjsi osoba hodnocena jako
nejdlvéryhodnéjsi a nejméné atraktivni jako nejnedlvéryhodné;jsi. Respondentim byly
predloZeny dvé obalky s fotografiemi dvandcti muzd a dvandcti Zen. Poté méli za Ukol sefadit
Zeny a muze zvlast nejprve podle atraktivity a nasledné podle divéryhodnosti.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze atraktivni Zeny i muzi jsou opravdu vnimani jako
dlvéryhodnéjsi, nez ti, ktefi byli hodnoceni jako méné atraktivni. Mezi fyzickou atraktivitou a
dlvéryhodnosti byl zjistén vztah, ktery miZeme statisticky oznacit jako silny, coz v socialnich
véddach nebyva Casty vysledek. Korelace u muz(i byla 0,54, popft. 0,75 a u Zen dokonce 0,67,
popf. 0,86, coz uz je opravdu velmi silny vztah. Pro ndzornéjsi predstavu — u korelace
mulzeme dosdhnout maximalné hodnoty jedna, kterd znamen3, Ze pokud se u zkoumaného
objektu vyskytne jeden jev (v tomto pripadé atraktivita), bude ve sto procentech pripad
zjistén i druhy jev (dlvéryhodnost).

Dvé korelace u muz(i i Zen Sramkova uvedla proto, Ze v obou skupinach se vyskytl
vzdy jeden ¢lovék s vysokym hodnocenim atraktivity, ale velmi nizkym hodnocenim
dlvéryhodnosti. Prvni korelace vidy pocitd i s nimi, druha pak bez nich. V tabulce vysledki
sefazenych podle atraktivnosti se muz ohodnoceny jako druhy nejatraktivnéjsi umistil u
dlvéryhodnosti aZz na predposlednim misté a Zena hodnocena jako nejatraktivnéjsi, skoncila
u divéryhodnosti az na devaté pricce z dvandacti. Vysledky ostatnich muzl se pritom lisily
maximalné o pét pozic a Zen jen o Ctyfi.

Problémem vyzkumu je, Ze ani atraktivita ani dGvéryhodnost nejsou striktné
definované pojmy a kazdy si pod nimi muze predstavit odliSnou véc. Stejné tak vime, Ze
kazdému se libi néco trochu jiného a diky tomu je mira pfitazlivosti znacné subjektivni
zaleZitosti. V tomto pripadé to viak vlbec nevadi, protozZe tento vyzkum slouZil pfedevsim
jako predvyzkum pro dalsi studii zjistujici vztah mezi atraktivitou a vysi trestu za dopravni
prestupek.
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Prace byla pomérné zdafila uz v prvni verzi, takze nyni pfijimam...



