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Ovlivituje atraktivita duvéryhodnost lidi?

Fyzicka pritazlivost je jednim z hlavnich faktort, které nés ovliviiuji pii seznameni se
s novym ¢lovékem a nasledném navazani vztahu. Je to totiz prvni informace, kterou o
dané osobé dostavame. V nasledujici studii se autorka zamérila pravé na fenomén
atraktivity, ktery zkoumala v souvislosti s divéryhodnosti. V tomto vyzkumu jde
zejména o atraktivitu tvare, nikoli télesné proporce apod. Uéastnici vizkumu
posuzovali prave fotografie tvari. Bylo zjisténo, ze atraktivni tvar Zeny ma napfr.
snédsi plet, husté rasy, plné rty. U muzi je zase atraktivni napt. vyrazna spodni éelist
a brada. Hlavnimi znaky atraktivity obecné€ je primérnost, symetri¢nost a zachovani
mladistvych znakd.

Fyzicky pritazlivi lidé maji podle dostupnych vyzkumi velmi ¢asto vyssi spolec¢ensky
status, vysoké sebevédomi, vice prratel. Zaroven bylo zjiSténo, ze jsou vhimani také
jako vice uspésni, stastni, privétivi, divéryhodni a spolehlivi (Langlois et al., 2000).

Odborn4 studie Lenky Sramkové, studentky psychologie filosofické fakulty Palackého
univerzity v Olomouci, ktera byla provedena na stovce budoucich policistii, prokazala
vysokou souvislost mezi atraktivitou a dtivéryhodnosti dané osoby.

Ke studii byly pouzity fotografie 12 muzi a 12 Zen, kteti byli vybrani jako zastupci 12
vzhledovych typti — napt. romanticky typ nebo typ frajer. Tyto fotografie byly poté
prredlozeny stovce budoucich policisti, kteri dostali za kol sefadit fotografie zZen a
muzu nejprve podle atraktivity a poté podle diivéryhodnosti. Ukazalo se, Ze existuje
velka provazanost mezi poradim fotografii vytvoreného na zakladé atraktivity a
dtvéryhodnosti. Lidé, kteti byli oznaceni za nejvice atraktivni se ¢asto vyskytovali
také na prednich pri¢kach zebticku diivéryhodnosti. Naopak lidem, kteti byli
oznaceni jako nejméné atraktivni, byla zaroven pripsana také nejnizsi divéryhodnost.
Tento vztah popisuje korelace 0,5 u muzii a 0,7 u Zen (nejslabsi korelace m4 hodnotu
0, nejsiln€jsi 1). U Zen byla pritom souvislost mezi témito faktory zjisténa o trochu
vy$$i nez u muzi. Tato hodnota korelace tedy ukazuje na vyznamny vztah mezi
atraktivitou a duvéryhodnosti.

Zajimavosti byl fakt, Ze v kategorii Zen i muzii se objevila jedna osoba, ktera
mimochodem byla urcena jako zastupce typu ,frajer®, ktera byla sice oznac¢ena jako
velice atraktivni, soucasné ale i velice malo divéryhodna, coz vyrazné ovlivnilo praveé
hodnotu korelace. Po experimentalnim vyrazeni této ,problémové” fotografie se
hodnota korelace zménila u Zen na 0,86 a u muzi na 0,75, coz uZ muzeme oznacit za
velmi vyznamnou souvislost (korelaci) mezi atraktivitou a divéryhodnosti. Zaroven je
stejné vyznamné, Ze lidé shodné identifikuji jeden typ vzhledu — typ frajer, jako velmi
atraktivni, zaroven vsak za velmi nedtivéryhodnou (nespolehlivou, ,,rebelskou®).

Podobny vyzkum jiz byl proveden s détmi, které byly oznaceny jako vice ¢i méné
hezké (Dionova, 1972). Ukazalo se, Ze pokud jim lidé méli uréit trest za tentyz
prestupek, ktery vykonali, méli sklon ukladat hezkym détem mirnéjsi tresty a
hodnotit je méné prisné. Také se mnohem mensi mife domnivali, Ze dité dany
prestupek zopakuje, pokud se jednalo o hezké dité. Je tedy mozné, Ze také policisté se
nechaji ovlivnit atraktivitou ,hrisnika“ a ulozi mu mirnéjsi sankci, pokud bude pro
policistu pritazlivy.



Ok, v tom vysvétleni statistiky se dalo jit urcité jesté dal, napr. se vénovat
primérnému rozdilu poradi, atd., ale prace byla fajn uz na prvni pokus a nyni ji tedy
prijimam.



