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Rodinné prostiedi ma vliv na rizikové chovani 15ti letych, fika vyzkumna studie

Vyzkumna studie Jan Sebastiana Novotného a Petra Okrajka pfisla se zajimavym zji§ténim, ze vyskyt
rizikového chovani u rodi¢i zvySuje Sanci na to, Ze se tak budou chovat i jejich potomci. Studia byla
zvetejnéna v roce 2012. Cilem vyzkumu bylo stanovit, zda existuje ptimy vliv mezi rizikovym
chovanim rodi¢a (napt. koufeni) a timto chovanim u jejich déti. Dale se studie zabyvala i nepfimym
vlivem chovani rodi¢l na rizikové chovani déti (napt. hadky s rodici) a v neposledni fadé i ptisobeni
negativnich okolnosti (napf. snizend moznost kontaktu ditéte s rodi¢em).

Rodinné prostiedi na nas ma nepochybné nesmirny vliv, k rodi¢tim vzhliZzime s respektem, piebirame
jejich hodnoty a jsme jimi vychovéavani, poskytuji nam domov a zaopatieni. Jak zjist'uje tato
vyzkumna studia, nejsou to jen pozitivni vlastnosti a hodnoty, které se prenasi z rodici na dité, ale i
vlastnosti negativni ¢i rizikové.

Studie se ucastnilo 1635 adolescentl ve véku 15 let a jejich rodi¢ (rodice). Vyzkumnou skupino
tvorilo 52 procent chlapcti a 48 procent divek. Vyzkumna data byla zjistovana pomoci dotaznikové
metody s cilem zjistit souvislosti mezi rizikovym chovanim rodi¢i a jejich potomk. Jako rizikové
chovani oznacili autofi testu koufeni, alkohol, nelegalni drogy, houby (psychoaktivni), ¢ichani
tékavych latek. Za poruchy chovani bylo stanoveno agresivni chovani a zaskolactvi.

Cilem autort bylo zjistit odpovéd’ na otazku ,,Zda a jak velky existuje vztah mezi popsanym chovanim
rodi¢t a chovanim jejich déti“. Kdyz se podivam na vysledky studie, zjistime, ze studie ukazuje
predpokladany vliv rodi¢t na chovani jejich potomkd, jako nejvyznamngéjsi zastupce jednotlive
zkoumanych skupin jsem vybral koufeni u pfimého vlivu, konflikty s rodic¢i z vlivu nepfimych a
snizeni moznosti kontaktu matky s dit€tem kvuli praci ¢i hospitalizaci.

Ted’ se na tyto 3 zjisténi podivdme podrobnéji a zacneme u kouteni. Zde byl zjistén rozdil/narist
okolo 13,14 procent mezi koufenim u déti jejich rodice nekouti a déti jejich rodice kouii, narast byl
pozitivni tedy u rodict - kutdka bylo zjisténo vice potomki, kteti kouti. Nartst byl zjistén i v rozdilu
zda koufi oba rodice nebo jeden, ale pouze 5 procent. Dale se podivame na hadky, u déti u nichz bylo
zjisténo, Ze se hadaji se svymi rodici, byl nariist mezi 5 a 11 procenty u rizikového chovani. Z
vyzkumi déle vyplynulo, ze zvySend zaméstnanost u matky, tedy prace o vikendech ¢i v noci zvySuje
riziko konzumace alkoholu, ¢i koufeni o zhruba 5 procent.

Vzorek 1635 adolescentt jist€ neni maly, ale rozhodn¢ z n¢j nemtizeme vyvodit obecné pravdy,
nicméné mize nam poslouzit k lepsi orientaci v dané problematice. Vyzkum ma vsak jeden zdsadni
nedostatek, jak uvadéji i jeho autofi a to ten, ze byl zkoumén pouze rodinny vliv bez dalSiho kontextu,
jakym by byly naptiklad socialni podminky a status rodi¢ii, nebo prostfedi ve kterém se dité pohybuje
mimo domov, tedy Skola a vrstevnici.
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Libi se mi naznaky kriticnosti ve vasem textu. MUzete jit klidné dal. Co by to znamenalo, kdybychom nemluvili o
narUstu rizikového chovani, ale jen o rozdilu? S jakou mirou jistoty mizZzeme délat zavéry z takovéhleho vzorku?
Davejte si pozor pri uvadéni rozdill, zda piSete o procentech a nebo o procentnich bodech. Stejné tak jdéte dal
v interpretacich — jeden rozdil je podle vast “pouze” nékolik procent. Jak je to s ostatnimi?
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