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Védecky potvrzeno: Fyzicky atraktivni lidé vzbuzuji vétsi diivéru
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jste urcité uz n€kdy zaslechli. To, ze atraktivni lidé to maji v zivoté jednoduse feceno lehci, je
uz obecné zndma véc potvrzena mnoha vyzkumy. ,,Zfejmé je to napiiklad u obsazovani herct
do filmt, seridll, reklam — Casto se setkdvame s tim, ze kladné postavy jsou vyobrazovany
jako atraktivni, zaporné jako neatraktivni,” uvadi autorka vyzkumu, studentka Lenka
Sramkova. Védci z Palackého Univerzity v Olomouci v &ele s jiz zminénou studentkou se
vSak zaméfili na néco, co jesté nikym zjiSt€no nebylo: Jestli ma atraktivita vliv také na

davéru, kterou dani jedinci ve svém okoli vzbuzuji.

Ridi se policisté p¥i udélovani pokut vzhledem?

Pro tento vyzkum byla inspiraci zajimava otdzka - jestli policisty pii udé€lovani pokut
n¢jakym zpusobem ovliviiuje atraktivita fidi¢e. Vyzkumnici nejdiive specifikovali 12 typt
lidi podle toho, jak je nazvali, a jaké charakteristiky jim pfidé€lili ndhodné& vybrani lidé. Mezi
tyto typy patiil naptiklad typ romanticky, ktery lidé charakterizovali jako svétly, plavy,
jemny, modrooky nebo blond, nebo typ intelektudlni, ktery byl charakterizovan jako brylaty,
tmavovlasy, s ostrymi rysy a vysokym celem. Ke kazdému z dvanacti typt byli ndhodné
vybrani dva jeho typicti zastupci, jeden muz a jedna Zena. Vyzkumu se t€astnilo 100 studentti
policejni skoly s primérnym vékem 25,5, ktefi byli vybrani jako zastupci budouci generace
strazcti zakona. Jejich ukolem v tomto vyzkumu bylo setadit fotografie muzi, a poté také zen,
nejdiive podle toho, jak jim pfijdou atraktivni, a potom podle toho, jakou v nich vzbuzuji

divéru. Vysledky tohoto vyzkumu ptinesly Sokujici zjisténi.

Byt hezky se prosté vyplaci

Vysledky opét potvrdily, ze byt atraktivni se vyplaci. Vztah mezi atraktivitou a
vzbuzovanou duvéryhodnosti byl vyzkumniky vyjadfen pomoci korela¢niho koeficientu,
ktery udava, jak moc spolu dva jevy (v tomto pfipadé atraktivita a vzbuzovana
daveéryhodnost) souvisi na Skale od 0 (viibec nesouvisi) do 1 (velice vyznamné spolu souvisi).

Mezi jevy byla u skupiny fotografii Zen zjiSténa korelace 0, 668, kterd vypovida o



vyznamném vztahu mezi atraktivitou a divéryhodnosti. U muzi byl tento vztah jen o néco
méné tésny (korelace tady vysla 0, 538). Vysledky by se tedy daly prezentovat tvrzenim: Cim
vice je Clovek atraktivni, tim vyssi bude pravdépodobné vzbuzovat diveéryhodnost. Navic sila
vztahu jesté¢ stoupla (u zen az na korelaci 0, 864), kdyz byly z vysledki vytrazeny dvé
fotografie, které byly hodnoceny jako atraktivni, ale malo divéryhodné. Velice zajimavé je,
7e ob¢ tyto fotografie — muz i Zena, patiili podle jiz zminéné typologie k typu ,,frajer. Typicti

frajefi jsou tedy lidmi vétSinou hodnoceni jako atraktivni, ale malo divéryhodni.

Nejde vSak jen o vzhled

Ani mén¢ fyzicky atraktivni lidé si vSak nemusi zoufat, protoze tento vyzkum byl
zaméfen pouze na vzhled, a to navic hodnoceny pouze podle fotografii. Faktori, které
ovliviiuji to, jestli plisobime atraktivng, je vSak vice. Mezi n¢ patii napiiklad charisma, drzeni
téla, oblékani, nebo i situace, ve které se nachdzime. Mimo to, nelze urcit zddna obecné platna

kritéria pro fyzickou atraktivitu, vzdy zaleZi na preferencich lidi, ktefi nas hodnoti.
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Hezka tvari¢ka = mensi pokuta?

Vyzkum tedy odhalil vyznamny vztah mezi mirou fyzické atraktivity a diveéryhodnosti,
kterou lidé vzbuzuji ve svém okoli (v této studii predev§im u budoucich policistil). Nicméné
ta hlavni a nejzajimavéjsi ¢ast vyzkumu bude teprve provedena. Bude se zaméfovat pfimo na
vysi trestu, ktery jednotlivi policisté pfifadi lidem v pfedeslém vyzkumu zvolenym jako
nejatraktivnéj$im a nejméné atraktivnim za stejny prestupek. Stézejni otazka, kterd asi vétSinu
z nas nejvice zajima, jestli hezci lidé dostavaji mensi pokuty nez ti mén¢ atraktivni, bude tedy
teprve zodpovézena. Vysledky tohoto velice zajimavého vyzkumu Vam samoziejmé co

nejdiive poskytneme.

Popravdé feceno nevim... nikde zde neni uvedeno, co ta korelace znamena. PiSete, Zze mezni
hodnota je 1, ale ani u té neni vysvétleno, co by to znamenalo... v tuto chvili mi prace na

pfijeti nestaci... ®
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