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Fyzicka atraktivita vyznamnou mérou ovliviiuje lidské navazovani kontaktii. Fyzicky vzhled,
neboli to, jak clovek vypada, je Casto Giplné tou prvni informaci, kterou o daném cloveéku ziskame. At
uz chceme nebo nechceme, fyzicka atraktivita ovliviiuje spolecensky kontakt. Jedna-li se napt. o role
ve filmu, mizeme si v§imnout, ze do roli tzv. zaporakl jsou Casto obsazovani lidé méné atraktivni néz
je tomu u obsazovani do roli ,,klad’ast®.

Vroce 2011 piisla studentka psychologie Lenka Sramkova se svou vyzkumnou studii
zamé&fenou na vztah atraktivity a divéryhodnosti. Cile prace byly dva- prvnim bylo zjistit, jak moc (a
zda vibec) spolu souvisi atraktivita lidi s jejich dvéryhodnosti. Druhym cilem prace bylo pfipravit
podklady pro jinou studii, kterd se zabyvala otazkou, zda jsou dopravni policisté ovliviiovani
atraktivitou hfiSnika, kterého maji pokutovat.

Po probéhnuti predvyzkumu, v némz 50 lidi odpovidalo na otazku ,,Kdybyste mél/a roztiidit
lidi ve vekové kategorii 20 — 35 let, a to Cisté podle vzhledu, jak by podle vas skupiny vypadaly
a jaké by mély nazvy?“, bylo vybrano 12 nejcastéji se opakujicich typologii lidi. Do kazdé z typologie
byly vyfoceny 1 Zena a 1 muz ve vé€ku od 20 do 30 let. Cilem bylo zjistit, zda jedinci hodnoceni jako
nejatraktivnéjsi, respektive nejméné atraktivni, budou zaroven hodnoceni i jako nejdivéryhodnéjsi,
resp. nejmén¢ diveéryhodni, pficemz autoréinym piedpokladem bylo, Ze mezi divéryhodnosti a
atraktivitou existuje vysoka korelace (silny vztah).

Soubor ucastniki vyzkumu byl tvofen ze 100 muzd ve veékovém rozmezi od 20 do 35 let.
Vsichni respondenti byli zarovenn budoucimi policisty, studujici Vyssi policejni $kolu ministerstva
vnitra v Brn€. Primérny vek hodnotiteld byl 25,5 let. Na zacatku vyzkumu byly respondentim
predlozZeny dvé obalky. Kazda z obalek obsahovala 12 fotografii Zen, resp. muzi, které byly nahodné
sefazeny a oznaceny ruznymi pismeny. Poté byli policisté vyzvani, aby subjektivné sefadili fotografie
podle atraktivity a divéryhodnosti, pfi¢emz jednu ,hromadku® tvofily zeny a druhou muzi. Po
dokonceni této etapy vyzkumu vyzkumnici vSechny fotografie sefadili podle primémého potadi
atraktivity a divéryhodnosti. Nejvetsi rozdil mezi poradim atraktivity a diivéryhodnosti ¢inil 9 pozic a
byl zaznamenan u muze, v ostatnich ptfipadech byl rozdil v pofadi max. 5 mist. Nejvétsi skok u Zen
mezi pofadim atraktivity a diivéryhodnosti ¢inil 8 pozic, v ostatnich piipadech byl rozdil max. 4 mista.
V zZenské kategorii se dokonce vyskytl ptfipad, kdy tataz fotografie, ktera byla oznafovana za
nejatraktivnéjsi, byla zaroven oznacena i za nejdavéryhodnéjsi. Jak vysledky muzi, tak vysledky Zen
vykazuji vysokou korelaci mezi vnimanou atraktivitou a diivéryhodnosti. Pfi pohledu na vysledky
vyzkumu tak Ize konstatovat, ze atraktivita opravdu souvisi s hodnocenim divéryhodnosti.

V z&véru prace autorka uznava, Ze pojmy jako je atraktivita ¢i diveéryhodnost jsou znacné
subjektivni. Tusi, Ze pravé subjektivita mlze byt hlavnim kamenem urazu tohoto vyzkumu. Za
problém ve svém vyzkumu také povazuje nejednotnost fotografii, tzn. rizné osvétleni ¢i Spatnou
ostrost nékterych fotografii. Jak uz bylo zminéno v Gvodu, tento vyzkum byl pojiman piedevsim jako
jakasi pfiprava na jiny vyzkum. V ném budou fotografie spolu s popisem udajného pfestupku
prezentovany dopravnim policistim, ktefi budou mit za kol navrhnout trest. Cilem pldnované¢ho
vyzkumu je zjistit, zda policisté pii posuzovani prohfesku vinika berou v potaz i fyzicky vzhled.

Ocenuji, ze prezentujete velké mnozstvi informaci ze studie, bohuzel se v ném vsSak ztraci hlavni
sdéleni... a kromé ivodu se jedna spiSe o popis dané studie, nez o popularizaci. Prosim zkuste to jeste
jednou, zaroven se pokuste prezentovat vybranou statistiku, vénovat se piredevsim jit, pokuste se ji
¢tenafi n¢jak vysvetlit
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