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Fyzicka atraktivita vyznamnou mérou ovliviiuje lidské navazovani kontaktii. Fyzicky vzhled,
neboli to, jak clovek vypada, je Casto Giplné tou prvni informaci, kterou o daném cloveéku ziskame. At
uz chceme nebo nechceme, fyzicka atraktivita ovliviiuje spolecensky kontakt. Jedna-li se napt. o role
ve filmu, mizeme si v§imnout, ze do roli tzv. zaporakl jsou Casto obsazovani lidé méné atraktivni néz
je tomu u obsazovani do roli ,,klad’ast®.

Vroce 2011 piisla studentka psychologie Lenka Sramkova se svou vyzkumnou studii
zamé&fenou na vztah atraktivity a divéryhodnosti. Cile prace byly dva- prvnim bylo zjistit, jak moc (a
zda vibec) spolu souvisi atraktivita lidi s jejich dvéryhodnosti. Druhym cilem prace bylo pfipravit
podklady pro jinou studii, ktera se zabyvala otdazkou, zda jsou dopravni policisté ovliviiovani
atraktivitou hfiSnika, kterého maji pokutovat.

Ve vyzkumu bylo urceno celkem 12 typologii lidi. Napf. intelektualni typ byl definovan jako
brylaty, tmavovlasy, s ostrymi rysy a s vysokym celem, romanticky typ mél svétlé blond vlasy a
modré o¢i apod. Do kazdé z typologie byly vyfoceny 1 Zena a 1 muz ve véku od 20 do 30 let. Autorka
vyzkumu poté tyto fotografie predlozila sto respondentim- budoucim policistim studujicim Vyssi
policejni $kolu v Brn&. Primémy vék hodnotiteli byl 25,5 let. Ukolem hodnotitelit bylo sefadit
fotografie muzl a Zen podle jejich fyzické atraktivity a divéryhodnosti. Na zaklade€ vysledku vyzkumu
Sramkova dosla k zavéru, Ze Zeny i muzi, ktefi byli na fotkach hodnoceni jako fyzicky atraktivngjsi,
byly zéroven hodnoceny i jako dvéryhodnéjsi. Doslo tedy k potvrzeni autorCiny teze, Ze mezi
divéryhodnosti a atraktivitou existuje silny vztah (korelace). U typologie ,frajer” vSak tento vztah
neplatil- osoba byla hodnocena sice jako velice atraktivni, na druhou stranu byla vSak také
respondenty hodnocena jako nediivéryhodna.

Z vysledkt vyzkumu je mozno vy¢ist, ze vztah mezi divéryhodnosti a atraktivitou je silny, a
to nejen u muz, ale i u zen. Tento silny vztah miZeme naptiklad nalézt i u zebticku posuzovanych
vlastnosti, kdy se poradi na tomto Zebticku lisilo velmi malo, zpravidla jen o 2 mista. AvSak vyskytl se
i ptipad, kdy tatdz osoba na fotografii, ktera byla oznacovana za velmi atraktivni, byla zaroven
oznacena za nedivéryhodnou- v tomto pfipad¢ Cinil rozdil az 8 mist. Jak vysledky muzt, tak vysledky
zen vykazuji vysokou korelaci mezi vnimanou atraktivitou a divéryhodnosti. Jestlize vynechame
extrémni hodnoty, miZeme konstatovat, Ze korelace u muzi je pfiblizn€ rovna hodnoté r=0,7(velmi
silny vztah) a u Zen r=0,8(velmi silny vztah). Co se tyce hodnot téchto Cisel, je vhodné uvést, ze takto
vysoka ¢isla Casto v psychologickych vyzkumech nevidime. Nesmime vSak opomenout také fakt, ze
neexistuje zadna konkrétni definice pojmu atraktivity a divéryhodnost, a tudiz je vnimani atraktivity a
divéryhodnosti zna¢né subjektivni

Jak uz bylo zminéno v tivodu, tento vyzkum byl pojiméan piedevsim jako jakasi ptfiprava na
jiny vyzkum. V ném budou fotografie spolu s popisem udajné¢ho pfestupku prezentovany dopravnim
policistim, ktefi budou mit za ukol navrhnout trest. Cilem planované¢ho vyzkumu je zjistit, zda
policisté pii posuzovani prohiesku vinika berou v potaz i fyzicky vzhled.
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Prezentace a vysvétleni statistiky je hodné€ na hrané. Libi se mi, Ze jste pouzil poradi... a také,
ze je jednou zminéno, co ta korelace znamena, i kdyZ to neni na spravném misté... praci tedy
s ur¢itymi ptipominkami pfijimam...je to ale hoodné na hrané



