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ATRAKTIVITA SILNE OVLIVNUJE DUVERYHODNOST

Fyzicky vzhled je vétSinou prvni informaci, kterou o ¢lovéku ziskdme, a spousta lidi se pouze touto
informaci fidi a méni tak své chovani na zakladé atraktivity toho druhého. Neni se proto ¢emu divit,
kdyz lidé atraktivni po fyzické strance maji v mnoha situacich , dvere dokoran“ ¢astéji nez lidé, kteri
atraktivitou neoplyvaji. Jak ale atraktivita souvisi s divéryhodnosti? Maji néco spole¢ného, nebo se
od sebe zasadné lisi?

Podle ¢eho ale pozndme, Ze je dany Clovék atraktivni? Ve vétsiné pfipadd se rozhodujeme podle
jeho fyzického vzhledu, obleceni a zpUsobu chovani. Vyzkumny tym Filozofické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci pod vedenim Lenky Sramkové se v roce 2011 zamé¥il na atraktivitu zaloZzenou
pouze na fyzické krase, kterou zkoumal ve vztahu k dlvéryhodnosti. Ve vyzkumu bylo uréeno 12
kategorii vzhledovych rysG a kazdd kategorie obsahovala jednu fotografii muze a jednu Zeny.
Napriklad v kategorii ,,romanticky typ“ byly charakteristiky jako blond vlasy, modré oci a svétla barva
pokozky.

Nasledné bylo do vyzkumu zapojeno sto muzli budoucich policistd z Vyssi policejni Skoly
ministerstva vnitra v Brné. Ti méli za ukol seradit fotografie podle atraktivity od nejvice po nejméné
atraktivni. Na stejnych fotografiich pak hodnotili miru divéryhodnosti, tedy toho, jestli ¢clovéka na
fotografii povazuji za spolehlivého a ddvéryhodného. Stovka budoucich policistd hodnotila zvlast
muze a zvlast Zeny a z jejich hodnoceni vznikly opravdu zajimavé vysledky.

Z vyzkumu vzesla statisticky vyznamna tésnost vztahu atraktivity a dlvéryhodnosti u obou pohlavi
(u muzt korelace cinila 0,538 a u Zen 0,668). Z téchto statistickych hodnot mizZeme vyvodit, Ze lidé,
ktefi se umistili na vys$sich prickach atraktivity, ziskali i jedny z vyssich pficek dlvéryhodnosti. V tomto
vyzkumu se konkrétné jednalo o posun primérné o dvé mista v hodnoceni atraktivity a
dlvéryhodnosti. | pres prokdzanou vyznamnou miru korelace, se objevily dvé ,Cerné ovce“, muz a
Zena, ktefi se v Zebricku atraktivity a dlvéryhodnosti umistili na zcela odlisnych mistech. Tato dvojice
byla povaZovdna za nejvice atraktivni, ale naopak také za nejméné diavéryhodné. Jednalo se o muze i
Zzenu z kategorie ,frajer”, to znamena o clovéka atraktivniho, ale na prvni pohled ne zrovna
spolehlivého. Po odstranéni této dvojice ze statistik se korelace u muz( vySplhala na 0,748 a u Zen
dokonce az na 0,864.

Celkové vysledky tedy prokazaly uzky vztah mezi davéryhodnosti a atraktivitou. To znamen3, Ze lidé
hodnoti atraktivitu podobné jako dlivéryhodnost. Jak jsme zjistili, mohou se objevit i vyjimky, takZe
mala rada na zavér: pokud budete vypadat jako ,frajer” a budete se tak také chovat, neocekavejte od
druhych, Ze vas budou vnimat jako dlivéryhodné.
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