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Piisobi atraktivni lidé ditvéryhodnéji?
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Fyzicky atraktivni lidé maji podle vyzkumt vyssi spoleCensky status, vyssi sebevédomi 1 vice
pratel. Uz v détstvi maji hezké déti spoustu privilegii a také od svého okoli dostavaji pozitivni

socialni posileni.

Dva pohledy na atraktivitu

Svétili byste své dité zené, kterd je mohutnéjsi postavy, na prvni pohled ne pfili§ hezka, nebo
spise zen¢, ktera vas na prvni pohled zaujme svou atraktivitou? Mozna si fikate, Ze pieci
nejste tak povrchni, abyste své dité svéfili nékomu na zéklad¢ jeho atraktivity, opak vSak
muze byt pravdou. At uz si to pfipoustime nebo ne, nase nazory na druhé lidi jsou
ovlivitovany jejich zevnéjsSkem. Pokud se zamyslite, jisté si vzpomenete na moment, kdy jste
k atraktivnimu ¢lovéku citili uréitou ndklonnost, aniz by musel projevovat vice svych
schopnosti. Naopak pokud se bavime s neatraktivnim jedincem, miize na nas plisobit
nesympaticky a ¢asto si na n¢j vytvoiime nazor pouze podle jeho télesné schranky.

Rika4 se, Ze atraktivngjsi lidé to maji v Zivoté jednodussi, protoZe je jim spousta véci
odpusténa diky jejich vzhledu, né€kdy vSak atraktivnost mize byt kontraproduktivni. Pokud
napiiklad pfijde na pohovor velmi atraktivni Zena, miiZe na své okoli plisobit az
nedivéryhodné, protoze stereotyp zakdodovany ve spole¢nosti fika, ze hezci lidé si jsou své
atraktivity védomi a radi toho zneuzivaji. V tomto pohovoru tedy miize uspét i méné
atraktivni Zena, ktera ptsobi diivéryhodnéji.

Z vyse uvedenych ptikladl vypliva, Ze existuji dva pohledy, jak nahliZet na atraktivitu. Prvni
je ten, ze atraktivni jedinci se nam zdaji jako diveéryhodnéjsi, druhy naopak tika, ze
atraktivnim lidem nemame tolik divétovat, protoze své postaveni mohou zneuzit. Jak je to ale

ve skute¢nosti? Tuto otazku si polozila Lenka Sramkova.



Experiment dokazujici vztah atraktivity a ditvérvhodnosti

Lenka Sramkova, jakoZto studentka psychologie na FF UP v Olomouci, provedla experiment,
ve kterém zkoumala, jaky je vztah atraktivity a divéryhodnosti. Experiment provedla na
vzorku sta osob, kterym prezentovala dvé stejné skupiny fotografii, pficemz jedna skupina
m¢la setfadit fotografie podle atraktivity jedincii a druhé skupina podle divéryhodnosti
jedinct. Pak tyto vysledky srovnavala a pokousela se zjistit, jaky je vztah mezi atraktivitou a
diivéryhodnosti danych jedincii. A jak dopadl vySe zmiflovany experiment?

Vysledky ukazuji, Ze existuje pomérné silna souvislost mezi atraktivitou a divéryhodnosti.
Jedinci, ktefi byli prvni skupinou hodnoceni jako atraktivni, vétSinou druhé skupina
ohodnotila jako divéryhodné. Potvrdila se tedy teorie, Ze atraktivnéjsi lidé na nas vétSinou
pusobi jako divéryhodnéjsi. Pokud vSak nevypadate jako Miss 2012, nezoufejte! Nikde neni
definovano, co to vlastn¢ atraktivita je a kazdy ¢lovék mtize tedy povazovat za atraktivni néco

jiného.

Prosim dopracovat, pokuste se zvolenou statistiku opravdu néjakym zplisobem prezentovat. ..
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