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Uvod

Hlavnim cilem této seminarni prace je zjistit, zda dokaZou psychoanalyticka teorie
JAKA, KOHO? FROMMA, ADLERA, HORNEYOVE, FREUDA? socidlnich deviaci
vysvétlit vznik a trvani drogovych zavislosti JAKYCH, U KOHO? u takto postizenych
obyvatel Jihomoravského kraje. Zabyvat se budu pouze zavislostmi na ilegalnich drogéch,
nikoliv drogach legalnich. Ilegalni drogy déle nebudu podrobné rozdélovat na konopné drogy,
opiadty, stimulacni latky, halucinogeny a psychotropni léky, a popisovat jejich specifické
znaky a G¢niky, jelikoZ mi to dany rozsah prace pravdépodobn& neumozni TY ALE MAIJ{
ZCELA ODLISNE DRUHY UZIVATELU A TiM I ODLISNE MOTIVACE!!122??

V prvni Céasti textu se zaméfim na popis probléml souvisejicich s drogovou
zavislosti, které dopadaji nejen na jednotlivce, ale i celou spole¢nost. Nasledn¢ uvedu
statistickd data o poctu 1éCenych pacientl z roku 2013, a také data z evropského vyzkumu o
nazorech mladistvych na uzivani ilegalnich drog.

V dalsi casti popiSu zakladni znaky psychoanalytické teorie socidlnich deviaci a
nasledné se ji pokusim aplikovat na drogové zavislé.

V zavéru se pokusim zhodnotit, zda byl mij vybér teorie spravny, popiipade

vysvétlim pro¢ ano nebo proc ne, a zda by §lo nalézt jinou vhodnéjsi teorii socidlnich deviaci.



Drogové zavisli v Jihomoravském Kraji

Pro svou seminarni praci jsem si zvolila socidlné¢ deviantni skupinu drogové
zavislych v Ceské republice se zaméfenim na Jihomoravsky kraj. Myslim, Ze brani ilegalnich
drog je velice zavazny deviantni jev, ktery ovliviiuje nejen zivot onoho zavislého jednotlivce,
ale miZe ohrozit i fungovani celé spolenosti. U KOHO, DOPLNTE STAISTIKY,
ODKAZUIJTE NA NE A NA DALSI STUDIE, VYZKUMY, LITERATURU, VSUDE
V TEXTU DLE CSN!!!!

Disledky brani drog na jedince i spole¢nost

Velmi nebezpecné je predevsim Sifeni infekénich nemoci, jakymi jsou HIV nebo
hepatitida, které se mezi zavislymi ptenasSeji hlavné kvili spolenym injekénim jehlam
pouzivanym pro aplikaci drogy (KDO TO TVRDI?). V Ceské republice pro zmenseni rizika
vzniku a $ifeni téchto nemoci funguji naptiklad organizace Podané ruce nebo Drop in, které se
mimo rozsahlou poradenskou 1 jinou ¢innost zamétuji na poskytovani, vymenu a také sbér jiz
pouzitych injekénich stfikacek. Pfi dlouhodobém uzivani drog vSak u uzivateli obvykle
dochdzi i k mnohym jinym zdravotnim komplikacim, naptiklad poskozeni jater ¢i jinych
vnitinich orgdnd, u vpichovani drog pak mohou vznikat zanéty, abscesy nebo mize dojit
k poruchdm Zilniho systému. Pfipadné lé¢eni nemoci, ale i 1é¢eni samotnych zavislosti, pak
zasahuje do ekonomické sféry celé spolecnosti, coz je pravdépodobné jednim z divodd, pro¢

jsou drogové zévisli vétSinovou spolecnosti stigmatizovani a nepochopeni. Spole¢nost je



obvykle k této mensiné ze vSech nejméné solidarni, nedokéze pochopit a omluvit riznorodé
davody vzniku zavislosti.

Jedinec, ktery zacne byt zavisly na drogach, navic obvykle ztrati veSkeré své
puvodni zdjmy a konicky, prestane pracovat ¢i chodit do Skoly, jelikoz kvili novému
zivotnimu stylu své staré povinnosti nezvlada, at’ uz z ¢asovych, finan¢nich ¢i zdravotnich
davodi. Postupné ztraci i vSechny své pratele, rodinu a blizké, ktefi se narkomana cCasto
zieknou. Dochazi tak k témét iplnému socialnimu vylouceni ze spolecnosti.

Kromé biologickych a spole¢enskych nasledkti brani drog samoziejmé u jedince
dochazi i k celkové zméné osobnosti. Veskeré emoce, city, schopnosti, ale 1 aktivita ¢lovéka,
jsou ovlivnéné drogou, kterou bere. Zavisly se neni schopen na nic soustiedit, trpi poruchami
paméti, coZ postupné miize vést k demenci. Casty je také vznik psychosomatickych poruch.
Pfedevsim u inhalovanych drog, jako jsou chemicka rozpoustédla, pak dochazi k vyraznému

odumirani mozkovych bunék.

Kriminalita spojena s branim drog

Dal$im zavaznym problémem spojenym s narkomanii zasahujicim celou
spolecnost, je finan¢ni situace jedince. Vzhledem k tomu, Ze cena drog je znacné vysoka a
drogové zavisly je po ztraté prace vétSinou bez jakychkoliv prostiedkl, uchyluje se ke
kriminalnimu jednani, tedy k dalSimu deviantnimu jevu. Velmi Casto si penize pljcuje od
znamych, tém je vSak jiz obvykle nevrati. Kvuli ziskdni penéz na drogy zacne Casto krast,
loupit, obc¢as se objevuji 1 loupezné vrazdy. Pomérn€ bézna je také prostituce, a to nejen
heterosexudlni, ale i homosexudlni. Vyrazna krimindlni ¢innost je také spojena s vyrobou,

distribuci a drzenim drog.

Lé¢ba zavislosti PROC ZDE?

Pti 1écbé zavislosti je dillezité si uvédomit, Ze klient nemé pouze zdravotni potize
pfi odvykaci kife, ale posléze musi fesit veskeré disledky osobni a socidlni. Casto maji
nevyfesené zavazky se soudy v disledku jejich krimindlni ¢innosti spojené s obstaravanim
drog, jejich socidlni kontakty jsou minimdlni (pokazené vztahy s rodici, zaméstnavatelem,
hled4d nové pratele, ktefi jsou ,,Cisti“ atd.), trpi poruchami osobnosti a emo¢nimi problémy
(jsou labilni, zakouSeji izkosti a deprese). Je tedy potieba se zabyvat nejen jejich psychickou

a somatickou stranku, ale i oblasti duchovni a socialni. (Sevéikova, 2005)



Popis dat tykajicich se substitu¢ni 1é¢by v Jihomoravském kraji v roce 2013
podle Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky PROC SE ZDE
ZABYVATE LECBOU????

V celé Ceské republice bylo vroce 2013 celkem 64 ambulantnich zafizeni
poskytujicich substitu¢ni 1é¢bu, z toho 6 se nachéazi v Jihomoravském kraji.

Ve stejném roce v celém Cesku probéhlo celkem 2 589 1é&eb drogové zavislych,
1826 bylo muzl, Zen se 1écilo celkem 763. V Jihomoravském kraji se konalo celkem 164
1éceb, 110 z nich byli muzi a 54 bylo zen. Nejvétsi pocet 1é€ceb probéhlo v hlavnim méste
Praze, celkem 316. V tomto ohledu je dilezité fict, ze béhem jednoho roku miize jeden
pacient absolvovat i vice 1écebnych metod. Pocet pacientli v daném roce, bez ohledu na to,
kolik 1é¢eb absolvoval, prozrazuji udaje o poétu lé¢enych osob. Téch bylo v celém Cesku
dohromady 2 311, 1 628 bylo muzti a 683 bylo Zen. V Jihomoravském kraji se v roce 2013
1é¢ilo celkem 126 zavislych osob, 81 muzl a 45 Zen.

Do narodniho registru 1é¢by uZivatelti drog bylo v Ceské republice registrovano
697 pacientt, 484 muzii a 213 zen. V Jihomoravském kraji bylo pacientt celkem 78, 52 muzt
a 26 zen.

V celé Ceské republice bylo do narodniho registru uplné poprvé v jejich Zivotd
nahlaseno celkem 204 pacientil, z toho 136 muzi a 68 Zen. V Jihomoravském kraji nové
piibylo 19 drogové zavislych lidi, deset muzl a devét Zen.

Pocet viech ukonéenych hlaseni v Ceské republice v roce 2013 bylo 644, 461
muzi a 183 Zen. V Jihomoravském kraji bylo celkem 79 ukonéenych hlaseni v narodnim

registru, z toho 55 muza a 24 Zen.

Vyzkum poétu drogové zavislych v Ceské republice v roce 2013
Podle vyzkumu spole¢nosti NMS Prevalence uzivani drog v populaci Ceské republiky
2013, kterého se zucastnilo celkem 1005 osob nad patnact let, z nichz 868 osob bylo ve véku
patnact az Sedesat Ctyfi let. Tento vyzkum tvrdi, Ze jakoukoliv nelegalni drogu uZzilo v Zivoté
celkem 25,7% dotazanych, 32,2% znich bylo muza a 18,9% bylo zen. Nejcastéji uZzitou
nelegélni drogou byly konopné latky (22,8 %), nasledované extazi (5,1 %), halucinogennimi
houbami (2,4 %) a pervitinem (1,1 %), rozsah zkuSenosti s ostatnimi nelegalnimi drogami je

na nizké urovni (méné€ nez 1,0 %). (Mravcik a kol., 2013:34)

Vyzkum postoji k uzivani navykovych latek



V roce 2014 se Ceska republika zagastnila vyzkumu poiadaném Evropskou komisi,
ktery zjistoval postoje mladych lidi ke drogam. Cilovou skupinou byly respondenti ve véku
15 az 24 let. V Cesku bylo osloveno celkem pét set respondentil. 45% z nich uvedlo, Ze jiz
n¢kdy vyzkouselo konopnou drogu. Ve srovnani s ostatnimi evropskymi staty to je spolecné
s Francii nejvyssi pocet v Evropd. Mladi v Ceské republice ¢ast&ji oproti svym evropskym
vrstevnikiim podceniuji rizika spojena s jednorazovym uzitim nelegalnich drog — jednorazovy
experiment s konopnymi latkami je bez rizik nebo pfinasi jen mala rizika podle 72% mladych
dospélych v CR, experiment s extazi je bez rizik podle 24%, s kokainem podle 14% a
s novymi psychoaktivnimi latkami podle 19% dotdzanych. V hodnoceni rizik pravidelného
uzivani nelegéalnich drog maji CesSti respondenti stejné postoje jako jejich vrstevnici

z Evropské unie. (Mrav¢ik a kol., 2013:38)

ZMATENE, REDUNDANTNI TEXT NEVZTAHUJICI SE K CILI PRACE

Psychoanalyticka teorie socialnich deviaci

Psychoanalyticka teorie socialnich deviaci se fadi do psychologickych teorii socidlnich
deviaci. Pro aplikaci na drogové zavislé jsem si ji vybrala, protoze si myslim, Ze skute¢né
muZe odhalit mnohé pficiny vzniku zavislosti.

Psychoanalytickd teorie v podstat¢ tvrdi, Ze delikvent si svym delikventnim
jednianim kompenzuje rizné komplexy a konflikty, které zaZival v détstvi RIKAJI TO
VSICHNIY PSYCHOLANALYTIKOVE? V CEM SE LIS{? JAKHO SI VYBERETE VY A
PROC?. Tato teorie fika, e devianti jsou nezralé osobnosti, které si z détstvi odnesly
negativni zazitky, napiiklad trpély komplexem ménécennosti, zazily psychickou deprivaci,
emocni nejistotu a podobné. Nutno podotknout, Ze podle psychoanalytické teorie jsou pficiny
vzniku deviaci vnéjsi, tedy je za né zodpovédna spolecnost. Na rozvoj a psychiku malého
ditéte ma samoziejm¢ nejveétsi vliv rodina, ktera jej vychovava. Pokud dité vlastni rodinu
nema, je nejcasteji umisténo do UGstavni pé€e. Zde vSak postradd blizkou osobu, ke které by se
mohlo citové pfipoutat. Pravé tento problém v mnoha ohledech brzdi détsky vyvoj, zptsobuje
mnohé psychické problémy a piedev§im vede ke vzniku psychické deprivace. Ta pak
ovlivituje cely lidsky zivot a mulze zpusobovat deviace, kterymi si Clovék potiebuje

vynahradit nenaplnéné potieby. Psychickéd deprivace vSak mize vznikat nejen u déti, které si



prosly ustavni vychovou, ale i u déti z netplnych rodin, nebo takovych rodin, kde si nemély
Sanci vytvofit pevny citovy vztah alespoii s jednim z rodicu ¢i jinou blizkou osobou.

Nutno poznamenat, ze kazdy autor se na vznik deviaci diva trochu jinak. Freud klade
nejvetsi diraz na lidské pudy, které ve velké mife ovliviiyji lidské jednani. Do jaké miry toto
jednani bude deviantni, pak ovliviiuji zdsahy superega a ega. Zakladni pfi¢iny socialnich
deviaci pak vidi pravé ve Spatnych vychovnych postupech, které zplsobuji traumata jiz
nesmazatelnd. Podle Alfreda Adlera pak pfic¢iny tkvi ve vzniku pociti ménécennosti, také
z détstvi. Némecka psychoanalyticka Karen Horney naptiklad tvrdi, ze za vznik deviaci mize
jedna z neuspokojenych zékladnich lidskych potieb — tedy potieba bezpeci, jistoty a lasky.
Podle Ericha Fromma pak jedinec jedna deviantné, protoze neni schopny najit jiné a vhodné

jednani, aby tvofil to, co od néj spole€nost ocekava.

Aplikace psychoanalytické teorie na drogové zavislé v Jihomoravském kraji

Podle psychoanalytické teorie by u vSech narkomanii v Jihomoravském kraji vznikla
jejich zavislost z davodi neuspokojivého détstvi, Spatné vychovy ¢i podobnych divodu.
Predpokladam, Ze riziko vzniku zévislosti na nadvykové latce mize byt o dost vyssi u ditéte,
které za cely zivot nezazilo jinou nez klasickou ¢eskou ustavni vychovu, kdy se u skupiny asi
deseti déti na smény stfidaji vychovatelé. Déti si, navic 1 z divodii Castého prfemistovani
z Ustavu do ustavu, nemohou vytvofit blizsi vztah k zadné dospélé osobé, a proto je logicke,
ze psychicky a citové celé své détstvi velmi straddaji. Vzhledem k tomu, Ze laska, bezpeci a
citova jistota jsou zakladni lidskou potiebou, jejich dlouhodobé neuspokojovani mize mit
dlouhodobé i trvalé negativni ndsledky. Problémem je také to, ze kromé détstvi se tyto potize
pfendseji az do dospélosti a mohou negativné ovlivilovat vSechny slozky jedincova Zivota.
Mlady dospély po opusténi Ustavu v osmnacti ¢i devatenacti letech mize mit v dasledku
socialni deprivace zpomaleny psychicky vyvoj, coz mad za néasledek i1 zpomaleni
inteligencnich schopnosti. Z toho plynou také potize ve Skole a ziskani kvalitniho vzdélani.
To nasledné¢ muze vést k problémim ziskani kvalitni prace, kterd je ocefiovana i ze strany
vétSinové spolecnosti, popiipadé jedinec miZze mit potiZze najit v praci zalibeni a uspokojeni,
popfipadé muize mit problémy vykonavat svou praci kvalitné. Dalsi problémy vznikaji
v socialnim Zivoté. Clovék miZze mit potize zapadnout do b&Zného socialniho kolektivu,
ziskani ptatel nebo sblizeni se s pracovnim kolektivem. To vede k tomu, Ze ¢lovek vyhledava
a snazi se sdruzovat predev§im s osobami, které zazily podobné narusené détstvi Ci situace
v détstvi jako on sam. Jenze ani tyto vztahy nejsou pro jedince dostatecné emoc¢né naplnéné a

Cloveék stale neni schopen uspokojit své zékladni potieby. Problémy ve vztazich se



samoziejme prenaseji i do partnerskych vztaht, kdy si neni jedinec schopen vytvofit kvalitni a
plnohodnotny partnersky vztah, poptipadé neni schopen predavat druhé osobé city a emoce,
jelikoz néco takového sdm nikdy nezazil. VSechny vyse uvedené problémy vedou k depresim
¢i jinym uzkostnym staviim, které ¢loveék neni schopen dlouhodobé zvladat a proto si své
nedostatky musi kompenzovat jinymi, které mu daji alespon ¢asteCny pocit uspokojeni nebo
zapomnéni. Touto alternativou muze byt pro mnohé pravé droga, at’ uz marihuana, pervitin
nebo i zavislosti na utiSujicich 1écich a podobné.

Pochopitelné k uchyleni se ke drogdm nemusi sméfovat jen déti z ustavni péce, ale
také ty z neuplnych rodin, ty které byly v détstvi poniZovany, bity ¢i zneuzivany anebo ty,
které mély pfili§ piisnou nebo naopak pftili§ benevolentni vychovu. Psychoanalyticka teorie
v podstaté fika, ze jakykoliv ,.Sram* z détstvi zplsobeny vychovou nebo jinym negativnim
zasahem ze strany okoli mize v dospélosti vyvolat vétsi rizika vzniku zévislosti. Podle této
teorie se tak naruSi zdkladni struktura osobnosti a ¢lovék tak nedokaze jednat podle
,»hormalnich* spole¢enskych pravidel. Zavislosti na drogéch si tak miize kompenzovat nejen
neuspokojené citové potieby, ale i vzniklé pocity ménécennosti, jak tvrdi Adler, nebo i
neschopnost najit vhodné jednéni k uspokojeni spolecenskych ocekavani, jak tvrdi Erich

Fromm.

Kritika psychoanalytické teorie p¥i aplikaci na vznik narkomanie

Podle kritikii psychoanalytickd teorie dostatecné nevysvétluje pficinu socialnich
deviaci, jelikoz negativni zazitky z détstvi nemusi byt vzdy rozhodujici pro budouci Zivot
jedince. VZdy zalezi na individudlni osobnosti. Navic kritici tvrdi, ze osobnost se vytvaii po
cely Zivot, tedy nejen v détstvi. To je samoziejmé pravda, nevylucuje to vSak mozZnost, ze
negativni konflikty z détstvi mohou clovéka vést k pozd€jSimu vypestovani si drogové
zavislosti. Nemusi to byt vSak jedinou ¢i hlavni pfi¢inou, na druhou stranu ale muize byt.
Kromé vyrazného vlivu rodiny ¢i vychovateli na dit¢ a dospivajiciho vSak muize pozdéjsi
narkomanii ovlivnit i1 pfistup celé spolecnosti. Velmi dilezité je, v jaké kultufe se dany
jedinec pohybuje, vliv na vznik zdvislosti maji také ekonomické, politické ¢i rlizné jiné
faktory, nejen ty individudlni a spolecenské.

Pouziti jinych teorii socidlnich deviaci p¥i zkoumani pric¢in vzniku drogovych
zavislosti v Jihomoravském Kkraji

Myslim, Ze teorie socialnich deviaci, ktera by komplexné&ji vysvétlila pfi¢inu vzniku

drogovych zavislosti v Cesku, asi neexistuje, ale mohla by se vytvofit spojenim nékolika



teorii. Myslim, Ze propojeni a nasledné pouziti vice teorii na urcitou problematiku se jiz
osvédCilo ve vice pripadech, a to nejen v humanitnich védach. Co se tyCe spojeni
psychologickych teorii, pak by urcité¢ bylo uspésné sloucit psychoanalytické teorie s teorii
behavioralni a teorii socidlniho uceni. Pfes zdanlivou protikladnost téchto teorii by pii jejich
propojeni mohly spole¢né odhalit mnohé pfi¢iny vzniku narkomanie.

Kazdopadné pii zkoumdni pii¢in vzniku drogovych zavislosti bych se rozhodné
diikladnéji zaméfila na pfipadna rizika spojena s lokalitou, ve které se jedinec pohybuje. Tedy
zda se pohybuje ve vyloucené lokalité, kdo jsou vétSinovi obyvatelé¢ této Casti mésta Ci
vesnice a podobné. Tyto zalezitosti by mohla 1épe vysvétlit naptiklad sociologicka teorie
socialni ekologie, konkrétnéji pak koncentricka struktura mésta podle Burgesse. Uzitecna by
mohla byt i teorie socidlni dezorganizace, kterd se zabyva ghetty a vznikem socidlnich deviaci
v pfechodovych zondch mést. Tyto teorie by vSak pouze doplnily urcité faktory
psychoanalytické teorie, které také mohou souviset se vznikem drogovych zavislosti,
rozhodné bych je vSak neoznacila jako hlavni pfi¢iny vzniku, jelikoz je prokazano, Ze
narkomani mohou byt détmi z bohatych (,,dobrych*) rodin, stejn¢ jako naptiklad déti chudych
ptist¢hovalct z vylou€enych lokalit. Pravé tyto nesrovnalosti vysvétluje psychoanalyticka
teorie pomérn¢ dobfe, protoze Spatnd, nedostatecnd ¢i naopak prehnana vychova vedouci
k vytvofeni si drogové zavislosti jedince mize nastat v rodinach pohybujicim se v jakékoliv
spolecnosti s riznorodou ekonomickou situaci.

Komplexné&ji by dale mohly vznik narkomanie vysvétlit takzvané integrované teorie
socidlnich deviaci, napfiklad interakéni teorie delikvence podle Terence Thoruberry, ktera
spojuje teorie uCeni a kontroly. Pfi aplikaci této teorie na na$i cilovou skupinu by vznik
drogové zavislosti byl zptisoben nizkou nebo Zadnou kontrolou ze strany spolecnosti ¢i
oslabenymi pouty s rodinou a blizkymi, coz jedince vede k tomu, aby tyto pouta hledal mezi
jinymi, casto delikventnimi vrstevniky. Na vznik narkomanie by pak z pohledu této teorie
mela nejvetsi vliv rodina a Skola, opét je tedy hlavnim faktorem vychova jedince. Zaroven

tato teorie vSak tvrdi, ze pti¢iny delikvence se béhem Zivota mohou ménit.
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