medialni ucinky — reklama a
nasili
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A poor diet can increase your chances of
heart disease, type 2 diabetes, cancer,
and complications arising from obesity.

Find cut more 2t nhs.uk/healthyeating Your health, your choices



meédia a nasili

Habituacni teorie — desenzibilizace a privykani nasilnému chovani a mysleni pfi dlouhodobém
vystaveni nasili v médiich

Kultivacni teorie - médium vytvari a uci tomu, co je norma

Social learning theory (Albert Bandura)

Cognitive neo-association model — medialni nasili podporuje a posiluje vytvareni a
»Zbytnovanich” kognitivnich uzli spojenych s agresi v mysli/mozku. Agresivni mysleni a
chovani se tak snadnéji dostava na povrch

General agression model — zvySena agrese skrze nékolik cest — média uci jak agresivni akt
provést, podporuji vytvareni agresivnich kognitivnich schémat, podporuji fyziologickou
nabuzenost a emocné-agresivni mentalni stav

Transfér excitace

Katarzni teorie (e.g. S. Freud — psychoanalyza, K. Lorenz — etologie) — psychika je pojimana
jako kontejner, kde se skladuji agresivni zazitky a tendence. Pokud tuto kumulaci obcas
nevypustime (nemame ventil), mUze dojit k vétsSimu vybuchu agrese pozdéji. Hrani nasilnych
her tento ventil nabizi



meédia a nasili

* Korelacni studie nasly asociaci mezi medialnim
nasilim a vyssi mirou agrese a nizsi empatii

* Experimentalni studie zjistily, ze napr. béhem a po
hrani hry s prvky nasili zazivaji hraci vyssi miru
vzrusSivosti a nabuzeni a vnimani/mysleni
ovlivnéno smérem k agresi (projekce nasilnych
intenci u chovani druhych). Stredni uroven
zobrazeni krve zvysuje tuto tendenci, zatimco
trochu Ci zadné zobrazeni krve vliv nema



meédia a nasili

* Vlivdlouhodobého vystaveni se nasili v médiich na
dlouhodobé nasilné chovani se neprokazal (asociace je
minimalni, pokud vibec).

* V kratkodobé perspektivé — signifikantni roli hraje psychické
a fyziologické nabuzeni . Fenomén transféru excitace

Ohrozena populace:

e Lidé jiz s agresivnimi sklony

e Chlapci v pozdnim détstvi Ci rané adolescenci
e ZnizSiho socioekonomického prostredi



Does Media Violence Predict Societal Violence? It Depends on What You Look at and When

Movie violence and homicide rates, 1920-2005
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Does Media Violence Predict Societal Violence? It Depends on What You Look at and When
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Journal of Communication
Volume 65, Issue 1, pages E1-E22, 5 NOV 2014 DOI: 10.1111/jcom.12129
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcom.12129/full#fjcom12129-fig-0003



http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcom.2015.65.issue-1/issuetoc
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcom.12129/full#jcom12129-fig-0003

350
—o— Males
300 -o— Females

250
200

Deaths per Million

0 T | |
O 10 20 30 40 50 60 70 80

Age in Years

FIGURE 7 Homicide Victimization Rates by Age and
Sex for the United States in 1975. The figure shows
evidence for the young male syndrome, in which young
men entering the mating arena show the greatest degree
of risk taking and violent strategies. Data from U.S.
Department of Health, Education, and Welfare (1979) and
U.S. Census Bureau (1977).
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Digita Pocitace a hny Psychiatii: Breivik

Psychiatri:

' | Breivik byl

¥ zavisly na
pocitacovych
hrach!

U pocitace stravil rok cistého casu

Podle psychiatra stravil Breivik v obdobi let 2006 az 2010 u pocitate
témér rok Cistého Casu. Breivik toto rezolutné popira. Podle listu
Aftenposten Breivik prosedél u pocitace béhem Ctyr let zhruba
neuvéritelnych 8700 hodin. Jenom od listopadu 2010 do tnora 2011
pak udajné stravil dohromady 500 hodin u hry World of Warcraft. Jde
o online hru na hrdiny, kterou hraje po celém svété vice neZ deset
miliont hra€¢d. Norska policie tak nyni vySetfuje, s kym atentatnik hral.
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