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Teorie sexudlnich scéndru

« John H. Gagnon (1931-2016) — emeritni profesor sociologie na Statni univerzité v New
Yorku, National Health and Social Life Survey (1992) (spolu s Edwardem Laumannem)

«  William Simon (19230 - 2000) - profesorem sociologie na Univerzité v
Houstonu, jeden z prukopniky v uplatnovdni socidlné konstruktivistického
pristupu v oblasti sexuality, obhajoval prava LGBT

"The most important truth about sexuality is that there may be no important truths
about sexuality that are permanent.”




Teorie sexudlnich scéndru

« Teoretickd vychodiska:
« Symbolicky interkacionismus (G.H. Mead, C.H. Cooley)
« Interakce a vyznam

« Nase jedndni - zachdzeni s druhymi - je odvozeno od toho, jaky
vyznam jim pripisujeme

«  Vyznam vznikd v rdmci socidini interakce, pomoci ni si jej
odvozujeme

« Bé&hem interakce si tyto vyznamy ménime, modulujeme




Teorie sexudlnich scéndru

Scéndre

kognitivnirdmec pro to pochopeni, co se od lidi v jednotlivych socidlnich
situacich ocekava

Sexudini scéndre

radmec pro studium sexudinino chovani ve spoleCnosfi

teoretické vychodisko pro reflexi socio-historickych procest a osobnich
zkusenosti jedince

popisuje, za jakych okolnosti by mélo k sexu doijit
vymezuje: kdo, co, kde, kdy, jak a procC

nastinuje souslednost sekvenci, jak by mélo v radmci socidlni interakce k sexu
dojit

+  Kognitivni schéma — navod, ktery lidem rikd, jak maji rozumeét sexudlnim situacim a
jak se v nich chovat

* ,aby se dané chovdani objevilo, je potfeba mit néjaky nadvod, syntax, dle néjz
muzeme ,jet"
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Sexudinim scéndrum se ucime prostrednictvim socializace



Teorie sexudlnich scéndru

e 3 Urovné sexudlnich scéndru

Kulturni
Interpersondlini

Intrapersondlni




Teorie sexudlnich scéndru

o Kulturni Uroven sexudlnich scéndru

« Hlavni zdroj pro udrzovdni zavedenych norem pro genderové podminéné
chovdani v rdmci heterosexudinich vztaht

* Nejsou jasné navzdy zakotvené

« Jsou udrzovdny a posilovany na Urovni dyadickych interakci

« Kulturné sdilené instrukce — systém znakU, symbold, které urcuji ndpln roli
« Jsou abstrakini, maiji slabou prediktivni hodnotu, co se tykd konkrétnino chovani

« Specifikuji adekvatni predmét sex. touhy, cas, misto, sekvence ndznakl, projevy, i
co by méli aktéri citit

« pr. vék, kdy je vhodné se urcitym zpUsobem chovat




Teorie sexudlnich scéndru

Interpersondlni Uroven scéndrd
« Jejich autory jsou jedinci sami
«  Proména socidlniho aktéra ve scéndristu — adaptéra kulturnich obsahU

«  MozZnou neshodu mezi aktudini situaci a kulturnimi scéndri resi interpersonalni
scéndre

B jejich funkci je snizovat nejistotu (akt bude kongruentni s jeho ,,jd" a ,,ja" druhych),
nebot dochdzi k manifestaci pouze oc¢ekdvanych a adekvdtnich prozitkd



Teorie sexudlnich scéndru

« Infrapersondini Uroven scéndrv

- Jednd se o symbolickou reorganizaci reality zohlednujici prani, tuzby jedince

Dat tvar vnitfnim predstavam a prdanim, které vzbuzuji a udrzuji sexudlni vzruseni

« jde ddl za manifestovanymi, oCekavanymi prozitky (typickymi pro interpersondini
scéndre) a aktéri se ptaji, zda to skutecné tak chtéli a prozivali

.o

« Nesrovnalosti, nedostatky, rozpory vzniklé jiz na kulturni Urovni si vyzaduji zapojeni
jedince a jeho aktivitu ve vytvdareni ndvodu, jok se v dané situaci chovat

« Vnitfni nacvik: proces skriptovani vliastnino chovani a zohlednovani povahy
chovani druhych




Neékolik teoretickych predpokladu

« Vymezeni vUcCi freudidnskému a kinseydnskému
pojeti sexudinino pudu jako néjaké konstanty,
kterou je potreba usmernovat

« Sexudlni chovani je vysledkem uceni/ndcviku



Neékolik teoretickych predpokladu

« Sexudini chovani ma vicero funkci; nepaoji se jen s prijemnymi sexudlnimi
prozitky, mUze slouzit k upevnovani statutu mezi vrstevniky apod.

Bonobo




K zamysleni

« 7ena, kterd md na internetové seznamce inzerdt, ze hledd nezdvazny sex




Tradicni sexudlni scénar

Predpoklad 1: Muzi jsou presexualizovani a zeny maiji mensi zajem o sex — maiji-li
vUbec, muzi vyuzivaji kazdou moznost mit sex, zeny mensi libido, sex spojeny s Idskou,
hire vzrusitelné, stézi dosahuji orgasmu

Predpoklad 2: Status zeny nebo jeji hodnota je odvijena od mnozstvi sexudlnich

zkusenosti, &Iim méné, tim 1épe, naopak u muzy, ¢im vice, tim |épe — u muzU
otvrzovani maskulinity a muznosti (sily), u zen spojovdano s nevybiravosti,

promiskuitou, narusenou emocionalitou, neschopnosti se drzet néjakych hodnot

Predpoklad 3: Muzi jsou inicidtori sexu, zeny prijimajici, od zen se ocekava, ze budou
zdrzenlivéjsi a chranit si svou hodnotu, od zen se oCekdavad, ze jsou pripraveny
reagovat na muzskou iniciativu

Pfedpoklad 4: Zeny by mé&ly byt pfipraveny na neustdlé odoldvani tlaku ze strany
muzU na sex - se infimné sblizit; v pripadé zdjmu o sex by mély Zeny vyjadrit vzdor -
aspon Ustné (“token resistance”) — primdrné nendsilny vzdor, u muzU touha po sexu,
sexu coby hodnoté muUze legitimizovat pourZiti prostredkd (véetné ndtlaku) k
prolomeni jejino vzdoru; odrazeni odporem ze strany zen= nedostatecnd maskulinita
U muze



Tradicni sexudlni scénar

« Dodatecny predpoklad 5: Norma pro zeny a chozeni: hodnotné jsou ty zeny, které

jsou ve vztahu; zena musi slouCit nékolik véci: nebyt pirilis striktni, zaroven musi byt
sexy, atraktivni, schopnd predat zpravu, ze je ochotnd jit do sexu (ale jen minimum
sexu) a ze k uspokojivému sexu dojde, jen pokud s ni zUstane ve vztahu

odate&ny predpoklad 6: Zena md byt citlivd, pedujici, ma myslet na druhé, zatimco
od muzU to se ocekdvd, Ze se pUjdou za svym; zeny se tak dostdvaiji do konfliktu, na
jednu stranu maji uprednostnovat pinéni zajmu druhych, na druhou stranu maiji si
chrdnit to své, udrzet si hodnotu; muzi nicemu takovému neceli, coz mize vest
nékteré muze v presvedceni, ze simohou jit za svym a nezohlednovat prozivani zeny
nebo jeji neochotu mit sex (takze mUze dochdze k dvojitému posilovdni)




Tradicni sexudini scénar (TSS)

« Nakolik je tento tradicni sexudlni scéndr normativnim sexudlnim scéndreme

- velmi malinké procento muzU pokracuje v natlaku na sex i pres vyjadreny nesouhlas
(cca 4%)

Mald cast vyjadri hnév, zlost (9%)

néco vic muzU se snazi zenu premluvit, aby v sexu pokracovala (18%)

Nakolik je tento tfradicni sexudlni scéndr zodpovedny za sexudini nasili/natlak
« Vice sexu — adherovani TSS
« ALE: liberdIngjsi - vétsi respekt nesouhlasu ze strany zen

« Akfivni v randéni - vice verbdlnino ndtlaku, naopak méné fyzického ndtlaku

- Byers, E.S. (1996). How well does the fraditional sexual script explain sexual coercion?
Review of a program of research. Journal of Psychology & Human Sexuality, 8(1-2), 7-25.



Socidlni aspekty vyvoje sexudlnino chovani: détstvi

« Vymezeni vUCi freudidnskému a kinseydnskému pojeti sexudinino
pudu jako néjaké konstanty, kterou je pofrebba usmérnovat

- 0-3roky (nukledmi rodina): osvojovdni si zakladnich parametrd
genderoveé identity




Socidlni aspekty vyvoje sexudlnino chovani: détstvi

4 - 11 let (roding, vrstevnici, média): konsolidace genderove
identity:

« uceni se zdrzenlivosti, studu
« nesexudlné motivované sexudini hry

« pozndavanislov se sexudini konotaci (avsak chybi povédomi o jejich
vyznamu)

« uceni se obecnym mordlnim kategoriim

« posilovani ,,konvencnich" genderovych a rodinnych roli prostrednictvim
sledovani médii



Socidlni aspekty vyvoje sexudlnino chovani: rand adolescence

« 11-=15let(roding, stejnopohlavni vrstevnické skupiny, media):

prvni rozpozndni sebe sama jako sexudinino aktéra (oteviené sexudlni
aktivity)

rozvijeni sexudlni fantazie
pocdatek odlisnych sexudlnich aktivit u divek a chlapcU
« uplatnéni genderovych roli v sexudinim aktu

« uplatnéni mordinich stanovisek k sexudlnim chovani (dvojity standard)

« posilovani homosocidlnich norem ve stejnopohlavnich vrstevnickych
skupindch

« posilovdani genderovych roli (u dospélych) prostrednictvim méedii



Socidlni aspekty vyvoje sexudlinihno chovani: pozdni adolescence

« 15-18let(stejnopohlavni a smisené vrstevnické skupiny, media,
rodina na Ustupu):

«  propojovdni sexudinich aktt s nesexudlnim socidlnimi vztahy
« priklon k heterosocidlnim hodnotdm
« posilovdani genderovych a sexudlnich roli prostrednictvim médii
« posilovani hodnot konzumni a middeznické kultury

« sexudlni zkusenosti s nékolika vrstevniky

- dovrseni vyvoje fantazijnich sexudlinich obsahy

« konsolidace genderovych rozdill v sexudinich rolich a aktivitdch

« chdpdnirozdild mezi hodnou a spatnou divkou, popr. ,,materskosti a
eroticnosti*



Socidlni aspekty vyvoje sexudlnino chovani: vynorujici se dospéelost

« 18 -2 letf(stejnopohlavni a smisené vrstevnicke skupiny, media,
rodina na Ustupu):

« vybér partnera

« zvySend sexudlni akfivita

r 1 « muzise ucildsce/zeny se uCi sexu

« legitimizace sexudlni ch aktivit

« ustdaleni frekvence sexudlnich aktivit
e variace sexudlnich aktivit/rutinizace sexudiniho chovdani

« zplozeni potomka




Socidlni aspekty vyvoje sexudlnino chovani: vynorujici se dospéelost

« 18 -2 letf(stejnopohlavni a smisené vrstevnicke skupiny, media,
rodina na Ustupu):

« vybér partnera

« zvySend sexudlni akfivita

r 1 « muzise ucildsce/zeny se uCi sexu

« legitimizace sexudlni ch aktivit

« ustdaleni frekvence sexudlnich aktivit
e variace sexudlnich aktivit/rutinizace sexudiniho chovdani

« zplozeni potomka
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Podoby sledovani sexudlnich scénadru v dospélosti

Sledovani tradicniho scéndre: | am a female.

- | grew up with the fairy tale, the Cinderella story — meeting Prince Charming, having this beautiful wedding...
every little girl wants to be a princess, find a Prince Charming. | mean whether it's realistically like that or not,
every woman wants to find a man that they can call their own and love, be with, without them straying to
some hot little female, you know?

out there that | was a whore... | mean, | was getting around the block, but nobody knew it.

~

V&doma transformace:

| was in a relationship for a long time, and | was used to having sex. And | wanted to keep having sex, without
strings attached... if | wanted to have sex, | could just call somebody and they would come, and — | know that a
lot of guys have girls like that, and | figured, “Well, why can't I¢”

*  Masters, N. T., Casey, E., Wells, E. A., & Morrison, D. M. (2013). Sexual scripts among young heterosexually
active men and women: Confinuity and change. Journal of Sex Research, 50(5), 409-420.



