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« Zdravi ¢loveka ve vSech dobach bylo
vysoce cenenou hodnotou.

* Vnimani nemoci pacientem, chovani
lekare a postoje spolecnosti k nemocnym
osobam byly momentem, ktery do znacné
miry urcoval vyvoj samotneho lekarstvi a
utvarel formy a obsah péce o zdravi
v konkrétni spolecenske situaci.



» Urazy a nemoci provazeji élovéka od
pocatku jeho existence.

« Zdravi a nemoci jako socialni jevy se
v historii lidstva podilely na pretvareni
sveta vice nez si obvykle myslime.



* V primitivnich spolecnostech byla
nemoc povazovana za prirodni jev, neco
jako boure s hromy a blesky. Nemocny byl
pokladan za hricku tajemnych sil prirody
nebo obét rozmaru nejruznéjsich démonu.

* Ve staroveke semitskeé spolecnosti byl
nemocny povazovan za vinika, ktery trpi
za svoje hrichy.



» V antickém Recku helénsky idedl krasy a
dobra — kalokagathia — harmonie tela a
duse — povysovala zdravi mezi nejvyssi
hodnoty.

 Nemoc byla projevem slabosti a
meéneécennosti, ne trestem. Nemoc
mohla byt IéCena, ale pokud nebyla nadeje
na vylécCeni, byl nemocny zavrzen,
pripadne utracen.



* V obdobi krest'anstvi byla nemoc a
utrpeni pokladany za ctnost, za prostredek
mravni ocCisty, za vykoupeni a spasu.

« Stalo se mravnim prikazem krestanské
charity navstevovat nemocne, trpici,
osSetrovat je a budovat pro ne utulky a
spitaly.

* AvsSak dogmaticti cirkevni otcoveé ve
stredoveku byli méne proziravi — Spina se
velebila, vsi se nazyvaly perlami bozimi.



 Renesance a vznik prirodnich veéd ozivil
zajem o lidskeé telo a jeho neduhy. Byl
zajem vladni moci na tom, aby poddani
byli zdravi. Proto osvicensky
absolutismus vytvarel karantény na
obranu proti epidemiim, zdravotni policil,
ktera mela potrebné pravomoci, sanitarni
dohled nad mestskym prostredim apod.




* Rodici se kapitalismus a ekonomicky
liberalismus prinasi zasadni zmenu.
Trzni hospodarstvi jasne uvadi, ze vyrabet
muze pouze zdravy vyrobce a nakupovat
zase zdravy spotrebitel. V'yhoda dobrého
zdravi zacala byt vysoce cenena.

* Avsak nejvyssi prioritou byl pochopitelne
zisk, jemuz musely paradoxnée slouzit
zdravi | zdravotni péce.



* V novoveéeku statni aparat a sprava obci
prebiraly radu povinnosti na ochranu
verejneho zdravi a hygieny, jako bylo
zavadeni kanalizace, vystavba
vodovodnich a komunikacnich siti, ruzna
protiepidemicka opatreni, dozor nad
bezpecnosti prace, vychova obyvatelstva

ke zdrave vyzive a zdravému zivotnimu
stylu.



* Na prelomu 19. a 20. stoleti doslo
K prudkému poklesu umrtnosti, coz se
prisuzovalo tzv. sanitarni revoluci.

» Lekari se zacali organizovat do odbornych
spoleCnosti a lekarske komory
vyhlasovaly ruzné etické kodexy na
ochranu svych zajmu i prav pacientu.

* Postupné zacal prevladat nazor, ze Clovek
ma pravo na zdravi.



* V prubéhu 20. stoleti dosahla zdravotni
pece zalozena na biomediciné a novych
lekarskych technologiich vyraznych
objektivnich uspechu. V oblasti socialnich
vztahu se vsak naproti tomu objevuji
nékteré negativni jevy. Socialni nuzky se
rozeviraji, prohlubuje se tfidni
diferenciace, coz ma nepfiznivy dusledek i
ve zdravotni peci a tim i ve zdravotnim
stavu obyvatelstva.



* Soucasné problémy péce o zdravi jsou
zvlast vyrazne, nebot citlive reaguji na
vsechny razantni spoleCenske zmeny, ke
kterym doslo v minulosti a které Ize
oCekavat téz v blizke budoucnosti.
Dulezité je to i proto, ze zdravi nemuzeme
pokladat za konecny cil naseho snazeni,
zdravi tvori jenom jednu z mnoha hodnot,
kterym rikame ,,kvalita zivota®“.



* Tu tvori nejen somatické zdravi, ale |
hodnoty i oblasti socialni,
psychologicke, kulturni, ekologicke,
interpersonalni, spiritualni, historicke i
moralni, jez ve svem uhrnu prispivaji ke
smyslu zivota.



