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Tradicni sexudlni scéenar

Predpoklad 1: Muzi jsou presexualizovani a zeny maji mensi zdjem o sex — maji-li
vUbec, muzi vyuzivaji kazdou moznost mit sex, zeny mensi libido, sex spojeny s Idskou,
hore vzrusitelné, stézi dosahuji orgasmu

Predpoklad 2: Status zeny nebo jeji hodnota je odvozena od mnozstvi sexudlnich

zkusenosti, ¢im méné, tim [épe, naopak u muzU, ¢im vice, fim [épe — u muzy
otvrzovani maskulinity a muznosti (sily), u zen spojovano s nevybiravosti,

promiskuitou, narusenou emocionalitou, neschopnosti se drzet néjakych hodnot

Predpoklad 3: MuZi jsou iniciatori sexu, zeny prijimaijici, od zen se ocekdvad, ze budou
zdrzenlivéjsi a udrzovat si svou hodnotu, od zen se ocekdavq, ze jsou pripraveny
reagovat na muzskou iniciativu

Predpoklad 4: Zeny by mély byt pfipraveny na neustdlé odoldvani tlaku ze strany
muzU, kterym je touha po sexu; v pripadé zdjmu o sex by mély zeny vyjadfit vzdor -
aspon Ustné (“token resistance”) — primdrné nendsilny vzdor, u muz0 touha po sexu,
sexu coby hodnoté muize legitimizovat pouZiti prostredkd (véetné ndtlaku) k
prolomeni jejiho vzdoru; nechat se odradit odporem ze strany zen= nedostatecnad
maskulinita u muze



Tradicni sexudlni scéenar

« Dodatecny predpoklad 5: Norma pro zeny a chozeni: hodnofné jsou ty zeny, ktere
jsou ve vztahu; zena musi slouCit nékolik véci: nebyt prilis striktni, zGroven musi byt
sexy, atrakfivni, schopnad predat zprdavu, ze je ochotnd mit s nim sex(ale jen minimum

sexu) a ze k uspokojivému sexu dojde, jen pokud s ni zUstane ve vztahu

odatecny predpoklad 6: Zena md byt citlivd, pecujici, ma myslet na druhé, zatimco
od muzU to se ocekdvd, zZe se pUjdou za svym; zeny se tak dostdvaji do konfliktu, na
jednu stranu maiji uprednostnovat pinéni zajmu druhych, na druhou stranu maiji si
chrdnit to své, udrzet si hodnotu; muzi nicemu takovému neceli, coz mUze vest
nekteré muze v presvedceni, ze si mohou jit za svym a nezohlednovat prozivani zeny
nebo jeji neochotu mit sex (takze mUze dochdzet k dvojitému posilovani)




Scéndre ve fiimech

 The Boy Next Door (1/10) Movie CLIP - Let Me Love You (2015)

- hitps://www.youtube.com/watch2v=3QVEUXjHzOc &list=PLZbXA4lyCtarrKxQ-
tuxzogupHLrBzjhl



https://www.youtube.com/watch?v=3QyEUXjHzOc&list=PLZbXA4lyCtqrrKxQ-tuxzogupHLrBzjh1

Podoby sledovdani sexudinich scéndru

« Sledovdni tradicniho scéndre: | am a female.

« | grew up with the fairy tale, the Cinderella story — meeting Prince Charming, having this beautiful wedding...
every little girl wants to be a princess, find a Prince Charming. | mean whether it's realistically like that or not,
every woman wants to find a man that they can call their own and love, be with, without them straying to
some hot little female, you knowe

«  Vyhybky:

« | wasKnown as one of the girls that was really hard to get... | was really, really selective. | only picked the ones
thar'l knew were gonna keep me private, because | had such a busy sexual lifestyle that | didn't want it getting
oyt there that | was a whore... | mean, | was getting around the block, but nobody knew it.

g

«  Védomad transformace:

| was in a relationship for a long time, and | was used to having sex. And | wanted to keep having sex, without
strings attached... if | wanted to have sex, | could just call somebody and they would come, and - | know that a
lot of guys have girls like that, and | figured, “Well, why can't 12"

*  Masters, N. T., Casey, E., Wells, E. A., & Morrison, D. M. (2013). Sexual scripts among young heterosexually
active men and women: Continuity and change. Journal of Sex Research, 50(5), 409-420.
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Jiné priklady pusobeni scéndru no
sexudlni chovani a sexudlni zdravi

« Slusné divky nepldnuiji sex — ztizend pozice pro vyjednavani bezpecného
sexu

« Absence registrovaného partnerstvi = absence scéndre ,,monogamnino
souziti*

e Prejimdni scéndru z pornografickych videi zvysuje pravdépodobnost vyskytu
nechrdnéného sexu




Tradicni sexudlni scénar (TSS)

« Nakolik je tento tradicni sexudini scéndr normativnim sexudinim scéndrem a na kolik je
tento tradicni sexudlni scéndr zodpovedny za sexudini nasili/natlak?

velmi malinké procento muzd pokracuje v ndtlaku na sex i pres vyjadreny nesouhlas
(cca 4%)

Mald Cast vyjadri hnév, zlost (9%)
O néco vic muzU se snazi zenu premluvit, aby v sexu pokracovala (18%)

Vice sexu — adherovani TSS

ALE: liberdInéjsi - vétsi respekt k nesouhlasu ze strany zen

Aktivni v randéni - vice verbdlniho natlaku, naopak méné fyzického natlaku
Sexudini natlak u sex.vzrusivéjsich a soucasné erotofobnich jedincu

Byers, E. S. (1996). How well does the tfraditional sexual script explain sexual coercione
Review of a program of research. Journal of Psychology & Human Sexuality, 8(1-2), 7-25.



Tarana Burke

https://www.ted.com/talks/tarana burke me too is

a_movement not a momentelanguage=en#1-9325



https://www.ted.com/talks/tarana_burke_me_too_is_a_movement_not_a_moment?language=en#t-9325

