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VŠETKY INFORMÁCIE V INTERAKTÍVNEJ OSNOVE

• harmonogram kurzu: každý pondelok (začiatok o 18:00 alebo o 14:00)
• forma: prednášky





Záverečný test
• online/PC multiple-choice test

• otázky vytvorené na základe informácií z prednášok a preberaných materiálov predmetu

• maximálny počet bodov 50

• v čase poslednej prednášky – 24.5. o 18:00

Celkové hodnotenie predmetu:



Vedomie
...ako integrácia emócií a kognície



Jeden z teoretických prístupov:

• Kognitívne vedomie

• Afektívne vedomie



Kognitívne vedomie

• vzťahuje sa k individuálnemu uvedomeniu si aspektov tzv. vonkajšieho sveta 
(napr. percepcie okolia) ako aj vnútorného sveta (myšlienky, spomienky, pocity, 
telesné počitky)

• generuje stabilné reprezentatívne mentálne stavy, ktoré umožňujú vytvoriť si 
obraz samého seba a myslieť

= to čo tradične chápeme ako vedomie

• Vzťahuje sa k tzv. „objektom vedomia“

• napr. schopnosť rozpoznať sám seba v zrkadle (uvedomenie si samého seba na vyššej 
kognitívnej úrovni)

• najviac rozvynuté u ľudí – najviac vyvynutý kortex



Afektívne vedomie

• generovanie afektívnych stavov (odlišné od pocitov!)

• najprimitívnejšia forma vedomia (Panksepp, 2004b)

• evolučne aj anatomicky najstaršie

• zdielané s inými cicavcami

• vzniká na základe rozsiahlej neurodynamickej aktivity rôznych primárnych 
emocionálnych systémov, ktoré koordinujú inštinktuálne emočné reakcie

• vzťahuje sa k tzv. „stavom vedomia“

• existuje nezávisle na kognitívnom vedomí, ktoré je naopak odvodené z 
afektívneho vedomia (KV interpretuje signály AV)



Emócie/Primárne afekty Pocity

• biologické stavy organizmu, ktoré vznikajú ako 
odpovede na vonkajšie stimuly

• evolučne dané stereotypné reakcie

• vzbudené skôr ako pocity

• fyzické stavy

• môžu byť nepriamo pozorované skrz fyzické 
reakcie

• asociované mj. so subkortikálnymi oblasťami

• limitované množstvo emočných biologických 
stavov organizmu (zapojenie konkrétnych štruktúr, 
aktivácie neurotransmiterov a pod.)

• mentálne asociácie a reakcie na emócie

• skôr naučené kognície

• spôsobené emóciami  

• mentálne stavy  

• môžu byť skryté resp. poznávané cez 
subjektívne výpovede 

• asociované mj. s kortikálnymi oblasťami 

• nespočetné množstvo rôznych pocitov 
(úmerné zvyšujúcej sa kognitívnej kapacite konk. 

organizmu): radosť, vďačnosť, pobavenie, 
úžas, nadšenie, veselosť, euforickosť...                                                                     



Hydrocefalus – chýbajúci neokortex 

Prevzaté od Solms (2014)



Hydrocefalus – chýbajúci neokortex 

Zachované vedomie:

• štandartné behaviorálne posúdenie pomocou Glasgow Coma Scale (GCS)

• normálny cyklus spánku/bdenia (prirodzená zmena vedomia)

• záchvaty (tzv. absence seizures), pri ktorých rodičia nemajú problém rozpoznať 
výpadky vedomia a kedy je dieťa opäť „späť“

• stále prítomné základné emocionálne reakcie (tzv. „surový afekt“)

• schopné asociatívneho emocionálneho učenia





Hydrocefalus – chýbajúci neokortex 

Poškodené/chýbajúce aspekty vedomia:

• reprezentatívna percepcia 

• kognícia – uvedomovanie si samého seba, myslenie, kognitívna pamäť atď.

• tzv. „higher-order processing“



Periaquduktálna šeď (PAG)

• malá oblasť vo vrchnej časti mozgového kmeňa

poškodenie vedie k úplnému vymiznutiu vedomia  !
Prebraté od Faull et al., 2019



Čo z toho môže vyplývať?

• vedomé stavy sú inherentne afektívne (napr. Damasio et al., 2010)

• vedomé stavy sú generované v mozgovom kmeni

„Čím teda prispieva kortex (sídlo kognície) k vedomiu?“

• prispieva reprezentačným pamäťovým priestorom

• ten umožňuje kortexu stabilizovať predmety vnímania, ktoré následne vytvárajú
potenciál pre podrobné a synchronizované spracovanie vnímavých objektov



Čo z toho môže vyplývať?
• ľudia evolučne zdieľajú štruktúry mozgového 

kmeňa s ostatnými cicavcami a vo veľkej miere 
aj s plazmi a vtákmi

• tento typ primárneho afektívneho vedomia je 
tak možné očakávať aj u iných cicavcov

...zvieratá tak môžu mať ako emócie tak aj 
vedomie..?
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Ďakujem za pozornosť


