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* harmonogram kurzu: kazdy pondelok (zaciatok o 18:00 alebo o 14:00)
e forma: prednasky



Zadanie a kritéria hodnotenia seminarnej prace @

Student samostatne vypracuje semin&rnu pracu na tému ,Propojeni emoci a kognitivnich procesti”. Téma je dost Siroka na
to, aby Studenti mali moznost pofnat svoju seminarnu pracu z réznych uhlov pohladu, byt kreativni.

Rozsah: maximalne 12 normostran (minimalne 5 normostran) S:,;Vé'dhe .,

Termin odovzdania: 14.5. o 17:00 do Odevzdavarny predmetu o§tlid,-ur°<’l/,-/w

Jazyk: Eestina, slovencina, anglitina ,hapfé,;?’adeh i
Hodnotenie: max 20 bodov Up' 'c: 7a

» forma (3 body) - dodrzanie zadania (vyber témy); spravne citovanie zdrojov (in-text citacie + zoznam pouZitej
literatdry vo formate APA), dodrzanie rozsahu, Uvodna strana s menom a nazvom prace.

= obsah (12 bodov) - praca by mala obsahovat prehladnu resers literatury (vedeckych stadii | teoretickych zdrojov)
o vhodne zvolenej téme, ktora prepdja emdcie/motivaciu a kognitivhe procesy. Odporucané je nezaoberat sa
vietkymi kognitivnymi procesmi véeobecne a povrchne, ale vybrat si konkrétne smerovanie prace a do hibky ho
¢itatelovi vysvetlit. Hibka spracovania a vyerpavajlice stidium literattry premietnuté do obsahu préce je preto
jednym z podkritérii pri hodnoteni. Rozsah prace umoznuje ¢lenenie do kapitol, ktoré by mali na seba
nadvazovat, praca ako celok by mala mat ast s teoretickym Uvodom, ktory ale neobsahuje len prosté
vymenovanie definicii, naopak syntetizuje poznatky a porovnava pristupy. Nasledne potom €&ast s prikladmi
vyskumnych Stadii, podkladajucich teoreticku €ast prace a na zaver akusi aplikaénu ¢€ast, €i zhodnotenie cele]

prace.
= literatudra (5 bodov) - zoznam pouzite] literatury, aktualnost zdrojov, "variabilita" zdrojov (Student nederpa z
jednej knizky, ale kombinuje zdroje, vyuZiva hlavne €lanky, vedecké Studie...u€ebnice/monografie by mali tvorit

mensinu uvedene] literatdry).



/Zaverecny test

online/PC multiple-choice test

otazky vytvorené na zaklade informacii z prednasok a preberanych materialov predmetu

* maximalny pocet bodov 50 e
v ] T4 7 l <
* v Case poslednej prednasky — GC/’VQ,
NP
O,fo
Celkové hodnotenie predmetu: 0/%
Znamka % Body /'Qpe
29
A 100-93 70-65 ’QS‘;
B 92-85 64-60
C 84-77 59-54
D 76-68,6 53-48
E 67-60 47-42

F 59 a menej 41 a menej



Vedomie

...ako integracia emaocii a kognicie



Jeden z teoretickych pristupov:

e Kognitivhe vedomie

e Afektivhe vedomie




Kognitivhe vedomie

e vztahuje sa k individualnemu uvedomeniu si aspektov tzv. vonkajsSieho sveta
(napr. percepcie okolia) ako aj vnutorného sveta (myslienky, spomienky, pocity,
telesné pocitky)

» generuje stabilné reprezentativhe mentalne stavy, ktoré umoznuju vytvorit si
obraz samého seba a mysliet

= to Co tradicne chapeme ako vedomie
 \Vztahuje sa k tzv. ,objektom vedomia“

* napr. schopnost rozpoznat sam seba v zrkadle (uvedomenie si samého seba na vy3iej
kognitivnej Urovni)

* najviac rozvynuté u ludi — najviac vyvynuty kortex



Afektivhe vedomie

generovanie afektivnych stavov (odlisné od pocitov!)

* najprimitivnejsia forma vedomia (panksepp, 2004b)
* evolucne aj anatomicky najstarsie
 zdielané s inymi cicavcami

* vznika na zaklade rozsiahlej neurodynamickej aktivity réznych primarnych
emocionalnych systémov, ktoré koordinuju instinktualne emocné reakcie

* vztahuje sa k tzv. ,stavom vedomia“

* existuje nezavisle na kognitivnom vedomi, ktoré je naopak odvodené z
afektivneho vedomia (KV interpretuje signaly AV)



Emdcie/Primarne afekty Pocity

biologické stavy organizmu, ktoré vznikaju ako
odpovede na vonkajsie stimuly

mentalne asociacie a reakcie na emaocie

y . , : e skér naucené kognicie
evolucne dané stereotypné reakcie &

vzbudené skor ako pocity * sposobené emociami
fyzické stavy * mentalne stavy
mo&zu byt nepriamo pozorované skrz fyzické « mdZu byt skryté resp. poznavané cez

reakcie subjektivne vypovede

asociované mj. so subkortikalnymi oblastami _ o - _ o
o ) 5 o _ o e asociované mj. s kortikalnymi oblastami
limitované mnozstvo emocnych biologickych

stavov organizmu (zapojenie konkrétnych Struktur, * nespocetné mnozstvo réznych pocitov
aktivacie neurotransmiterov a pod.) (Umerné zvysujucej sa kognitivnej kapacite konk.

organizmu): radost, vdacnost, pobavenie,
uzas, nadsenie, veselost, euforickost...



Hydrocefalus — chybajlci neokortex

Prevzaté od Solms (2014)



Hydrocefalus — chybajlci neokortex

Zachované vedomie:

e Standartné behavioralne posudenie pomocou Glasgow Coma Scale (GCS)
* normalny cyklus spanku/bdenia (prirodzena zmena vedomia)

 zachvaty (tzv. absence seizures), pri ktorych rodi¢ia nemaju problém rozpoznat
vypadky vedomia a kedy je dieta opat ,spat”

* stale pritomné zakladné emocionalne reakcie (tzv. ,,surovy afekt”)

* schopné asociativneho emocionalneho ucenia



Glasgow Coma Scale

Eye opening
response

Spontaneously
To speech

To pain

No response

SCORE

-N W h

| Best verbal
response

Oriented to time, place, and person
Confused

Inappropriate words
Incomprehensible sounds

No response

- NW A0

Best motor
response

Obeys commands

Moves to localized pain

Flexion withdrawal from pain
Abnormal flexion (decorticate)
Abnormal extension (decerebrate)
No response

-NWh U

Total score:

Best response
Comatose client
Totally unresponsive

15
8 orless




Hydrocefalus — chybajlci neokortex

Poskodené/chybajluce aspekty vedomia:

* reprezentativna percepcia
 kognicia — uvedomovanie si samého seba, myslenie, kognitivha pamat atd".

* tzv. ,higher-order processing”



Periaguduktalna sed (PAG)

* mala oblast vo vrchnej casti mozgového kmena

€ od Faull et al., 2019

=P pOSkodenie vedie k Uplnému vymiznutiu vedomia



Co z toho moze vyplyvat?
e vedome stavy su inherentne afektivne (apr. pamasio etal, 2010)

* vedome stavy su generované v mozgovom kmeni

,Cim teda prispieva kortex (sidlo kognicie) k vedomiu?“
* prispieva reprezentacnym pamatovym priestorom

* ten umoznuje kortexu stabilizovat predmety vnimania, ktoré ndsledne vytvaraju
potencial pre podrobné a synchronizované spracovanie vnimavych objektov



kmena s ostatnymi cicavcami a vo velkej miere

aj s plazmi a vtakmi

* tento typ primarneho afektivheho vedomia je

tak mozné ocakavat aj u inych cicavcov

...zvieratd tak mozu mat ako emdcie tak aj

vedomie..?
o0
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Pre viac info k tomuto teoretickému pristupu

Napr.:

e Solms, M. (2013). The Conscious Id, Neuropsychoanalysis: An Interdisciplinary
Journal for Psychoanalysis and the Neurosciences, 15:1, 5-19, DOI:
10.1080/15294145.2013.10773711

* Panksepp, J. (2005). Affective consciousness: Core emotional feelings in animals
and humans. Neurobiology of Animal Consciousness, 14(1), 30-80.
https://doi.org/10.1016/j.concog.2004.10.004

e Damasio, A. (2010). Self Comes to Mind. New York: Pantheon.



Kompetitivne vplyvneé pristupy (odportgam pozriet!)
Vid napr.:

e LeDoux, J. E., & Brown, R. (2017). A higher-order theory of emotional consciousness.
Proceedings of the National Academy of Sciences, 114(10), E2016.
https://doi.org/10.1073/pnas.1619316114

A higher-order theory of emotional PN A S iatiorial Aca Iy of Scances
consciousness Abstract

Emotional states of consciousness, or what are typically called emotional feelings, are

of the United States of America

traditionally viewed as being innately programmed in subcortical areas of the brain, and are
often treated as different from cognitive states of consciousness, such as those related to
the perception of external stimuli. We argue that conscious experiences, regardless of their
content, arise from one system in the brain. In this view, what differs in emotional and
nonemotional states are the kinds of inputs that are processed by a general cortical
network of cognition, a network essential for conscious experiences. Although subcortical
circuits are not directly responsible for conscious feelings, they provide nonconscious
inputs that coalesce with other kinds of neural signals in the cognitive assembly of
conscious emotional experiences. In building the case for this proposal, we defend a
modified version of what is known as the higher-order theory of consciousness.



Dakujem za pozornost




