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Velka reportaz z Chebu: Jak jsme se prolhali ke

katastrofé a nenasli v ni pouceni
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Zachranafi pred nemocnici v Chebu prekladaji pacienta. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

KdyZ jsem po zasnézené dalnici prijizdél do Chebu, ¢ekal jsem, kdy
uvidim prvni naznak katastrofy, ktera se tu odehrava. Kraj poc¢atkem
roku zasahl covid tak prudce jako nikde jinde v Cesku. JenZe
zoufalstvi ani smutek neuvidite, jsou pod povrchem, uvnitr lidi,

v jejich rodinach a za zdmi nemocnice. Z té se stal jakysi symbol toho,
¢im si region prochazi. Mistem, odkud se ted’ lidé moc ¢asto nevraci.

Hodné¢ ptibéht, které jsem v Chebu slysel, se tykalo smrti. Odesli blizci
a znami. V hlavé se mi zachytil jeden, ktery — ac se to mozna na prvni
pohled nezd4 — patii k tém St’astnéjSim.


https://denikn.cz/565176/velka-reportaz-z-chebu-jak-jsme-se-prolhali-ke-katastrofe-a-nenasli-v-ni-pouceni/
https://denikn.cz/565176/velka-reportaz-z-chebu-jak-jsme-se-prolhali-ke-katastrofe-a-nenasli-v-ni-pouceni/
https://denikn.cz/tag/koronavirus/?ref=in
https://denikn.cz/tag/reportaz/?ref=in
https://denikn.cz/autor/prokop-vodrazka/?ref=in
https://denikn.cz/autor/prokop-vodrazka/?ref=in
https://static.novydenik.com/2021/02/5R0A7974.jpg

Muz prodélal koronavirus, t€zky prab¢h se zapalem plic. Z nemocnice se
vratil domt, kde o n&j peCovala jeho zena. Jeho stav se opéct zacal
zhorSovat. Lapal po dechu, nemoc na ném zanechala téZké nasledky.
Manzelka tusila, Ze je zle. Rozhodla se ale nevolat zachranku, necht¢la,
aby jeji muz zemtel za zdmi nemocnice. Dost mozna by nedostal ani Sanci
na intenzivni péc¢i a ona uz by ho nikdy nevidé€la. Odesel nakonec doma,
obklopen laskou. Polozil si ruce na hrud’ a naposledy vydechl.

Rodina méla §tésti v tom, Ze se mohla s blizkym rozloucit. Jejich spolec¢na
cesta méla zavér. Na rozdil od mnoha jinych. ,,Dnes mé¢la naSe socidlni
pracovnice poradenstvi s rodinou, ktera se nestihla rozloucit. Kdyz
pacienta odvazeli, jesté¢ komunikoval. V nemocnici se zhorsil, ptidal se
zapal plic a uz ho nikdy nevidéli,” vypravi Alena Votavova, feditelka
mistniho Hospice sv. Jifi.

[ TIP: Odebirejte nové ¢lanky k tématu Koronavirus e-mailem. ]

’.:--.__-h_’:ﬁ._ -. g
Seniofi se divaji na uredni desku, kam se vyvésuji smutecni oznameni.
Casto tam bohuZel najdou své znamé. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Bézné se stara o pacienty, kteti potiebuji paliativni péci. Nyni se vénuje
1 poradenstvi kolem koronaviru. Kdyz lidé nevédi, na koho se se svymi
problémy obratit, Casto volaji sem.
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,Nalada mi pfijde velmi pesimisticka. Kazdy zn4 nékoho, kdo si prosel
covidem. V¢tSina znd nékoho, kdo zaZil tu ztratu. V lidech je obrovsky
smutek. Uz to neni jen z doslechu. Pfimo se vas to dotyka,* fika Alena
Votavova ve své kancelafi.

Smutek je v lidech, na ulici ho ale nevidite. Stale ho vsak
pfipominaji houkajici sanitky. | pro ¢lovéka, ktery vyrlstal u dvou
nemocnic, je ten zvuk az moc ¢asty. DUvod je patrny z pohledu do
covidovych statistik.

Z mista, které se béhem podzimni druh¢ vlny nijak nevymykalo
republikovému priiméru, se béhem prosince stal celostatni prisvih.

Cim to je? Nikdo s jistotou nevi. Primaf mistni interny Stanislav Adamec
ma vSak pomérné€ jasno. ,,Podle mé je to tim, Ze se tady $ifi mutace, fika
v malé kancelafi, v niZ pfijima navstévy. Do kiesla zapadne, plisobi
unaveng.

V lednu se stal jednou z tvari, které o zoufalé situaci v regionu davaly
védét okolnimu svétu. Po Novém roce nékolikrat volal o pomoc,
nemocnice — a predevsim jednotka intenzivni péce — se zacala rychle
preplnovat. Chybéli Iékari i zdravotni sestry a pocty nakazenych dal rychle
stoupaly.

Adamec v tu chvili pronesl vyrok, ze uz museji vybirat, jestli a jakou daji
lidem Sanci — musi selektovat.
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Primar Stanislav Adamec pfi navstévé ministra zdravotnictvi v Chebu.
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Nadftizeni jeho slova bagatelizovali. Mluv¢i nemocnice o ném prohlasil, Ze
je prepracovany. Ministr Jan Blatny (za ANO) jeho vyroky oznacil za lez.
Adamec si vSak za v§im stoji, zkuSenost mu nikdo nevezme.

,,J€ zbytecne, aby ¢lovEék dostal Sanci na ventilatoru, kdyz vam pak ptijde
mladsi ro¢nik a tomu tu Sanci nebudete moct dat. V okamziku, kdy
bojujete o kazd¢ intenzivni 1Zko, s tim nic neudélate. Alzheimer,
polymorbidni kardiaci, pokrocilé nddory, o tom uz se ani nediskutuje. Ti
jsou jasné¢ dani, popisuje.

Ptestoze z n€j nejprve délali lhatfe a prepracovaného clovéka, jeho slova
postupné zadinaji potvrzovat dalsi 1ékaii. Kdyz se v Ceské televizi objevil
primaf piilehlého Sokolova Martin Straka, nikdo asi podobné ptimy vystup
necekal. S pohledem upfenym do kamery prohlasil: ,,Ano, pane ministte,
pacienti se musi selektovat.*

Jak pozdéji vysvétlil, chtél predevsim podporit Adamce. ,,Chtél jsem
i podporit Cheb, chtél jsem se vyjadfit, Ze je to opravdu prlser, a ja taky
fikam, Ze je to Spatné,” vysvétlil. Stejné jako Adamcovi mu vadilo, Ze jsou
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uml¢ovani, bagatelizovani. Ze je realita vykladana jinak, nez jaka skute¢né
je.

,Nejhorsi je, Ze se informace nedozvidame. Pofad se tvrdi, Ze je britska
mutace nakazlivgsi. Nefekneme ale pravdu, ze je pravdépodobné
agresivnéjsi a vic zabiji. Celou dobu nam mazali med kolem huby. Pfitom
uz pred tfemi tydny britsky premiér fikal, Ze mozna ma vyssi mortalitu.
Tady se to ukazuje v plné nahoté. BohuZel si opravdu vybira vyssi dan,*
vysvétluje Adamec sva slova.

To, Ze je za masivnim narGstem zemfielych na Karlovarsku britska mutace,
zatim nikdo nepotvrdil. Oficialné€ se v kraji objevila az 29. ledna, dva dny
predtim ministr Blatny fikal, Ze se v Cesku rozhodné nesiii komunitng.
Jeho naméstek Vladimir Cem}'/ tvrdi, Ze je vlastné jedno, o kterou mutaci
jde. Adamec ale jiné vysvétleni pro to, co se v Chebu dé¢je, nema.

Nyni je kluzisté na hlavnim nameésti prazdné, pred Vanoci zde vsak bylo
plno. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

,,KdyZ srovnam jaro a podzim s tim, co mame ted’, virus se chova jinak.
Jsou tady spiSe mladsi ro¢niky. Horsi pribéhy a vice umirdni. Umira;ji
mladi lidé, ¢tyficatnici. Ted’ tu méame ro¢nik 1987, policistu, ma
oboustrannou pneumonii, fika primaf. Pfi rozhovoru mu neustale blikaji
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chytré hodinky. Pterusi ho tf1 telefonaty, kdyz kolegové volaji o radu. Péce
0 pacienty nepocka.

Co se tedy stalo ve mésté, které jesté v prosinci z pohledu covidovych
statistik nijak nevybocovalo z celorepublikového praméru?

V italském Bergamu se v souvislosti s prudkym rozsifenim nakazy zminuje
zapas mistni Atalanty v Lize mistrii. PIny stadion fanousk, kteti sledovali
historicky uspéch svého klubu. Padlo mnoho goli, s kazdym dalSim
vykiikem se dal §ifila nemoc.

Podobné v Chebu mistni zminuji prosincové rozvolnéni, které dostalo déti
zpatky do Skol a lidi do hospod. A predevSim na vanocni trhy pfimo na
namésti. Kluzisté, pédium se zpévem, ruské kolo. Lidé si uzivali svarak

a dobroty.

Za pti¢inu soucasného prasvihu to mad mistni opozice, argumentuji tim

1 lidé z ministerstva. Dlikazy pro to, Ze by vanoc¢ni trhy za rozsifeni infekce
mohly, vS§ak neexistuji. Nepotvrdila to ani hygiena, coZ ale moZna nejvic
ze vSeho ukazuje na to, ze zadné trasovani nefunguje.

Lidé vSak povétsSinou vanocni trhy za epicentrum ndkazy povazuji. Starosta
Antonin Jalovec fika, Ze to funguje predevsim jako jednoduché
vysvétleni — za epidemii mizZe mésto. ,Pfiznejme si, Ze pro spoustu lidi je
pohodIné najit vinika. Ne si fict, Ze jsme se o to zapficinili vSichni. Ten tim,
ze nemél rousku. Ten porusil jind opatreni. Ne, lidé si feknou: byly tu trhy,
jsme vsichni vyvinéni,” mini.
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Dva muzi se bavi na hlavni chebské tridé. Bez rousek. Lidé si za rok nenasli
v fizeni epidemie davéru. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Sam si také nedokaze kritickou situaci ve mésté vysvétlit ni¢im jinym nez
fadénim britské mutace. ,,Nemam hmatatelny dikaz, ze by to tak bylo. Ale
jiné vysvétleni nemam,* fika.

Nekolikrat apeloval, at’ se problém tesi. VyslySen nebyl. Z vlady se vzdy
ozvalo, Ze se vSe zvlada.

Na jare respekt, pak ztrata duvery

Bageterie je jeden z poslednich chebskych podnik, kde si Ize dat jidlo na
talif nebo kavu do hrnecku, alespon venku u stolu. Kolem poledne se tam
srocuji mistni.

,,\Na jafe byli lidi vystraseni. Jenze pak ptisla hromada nesmyslnych
nafizeni. Furt se néco ménilo, délalo se to s ohledem na popularitu kvili
volbam. Lidé to maji s prominutim asi uz u fité, tikd pfi vytizovani
objednavek majitel podniku.
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Podotyka, Ze na jate vladu respektoval. Ptes 1¢to podle néj vSe fungovalo
dobfte, na podzim uz ale ztratil posledni zbytky divéry. Nakonec ho situace
dohnala k tomu, ze jel az do Prahy na Vaclavskeé ndmésti demonstrovat.
Nepopira, Ze je koronavirus nebezpecny, nema pry ale jiné feSeni.

,Myslim si, Ze nema smysl ty véci zavirat. Lidé uz nedavéruji vlade.
Neduavétuji v rozhodnuti. Ma smysl se ozyvat. Je to tézke,* vysvétluje.

Jeho nazor neni ojedinély. Zaslechnete ho i od dalSich lidi, stat si mezi
lidmi vybudoval nedlvéru. Na kraji obce Zlata, malé vsi mezi Chebem
a Sokolovem, to popisuje dvojice podnikatel(l. Rikaji, Ze nejsou proti

systému, z rukavu vsak pomérné rychle vysypou desitky dezinformaci

a polopravd, které se Sifi.

Tri kolegové, pfi poledni pauze si daji po obédé kavu a cigaretu.
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Lukas Bocek a Marek Kroha zde pted dvéma lety z byvalého JZD
vybudovali sttelnici. Prodali sit’ prodejen potravin a rozhodli se, Ze si splni
sen. Zivotni Gspory viak padly na projekt, ktery jim nyni prodélava.

Z dotacnich titulll se jim zaplati nanejvys minimalni néklady. Jinde praci
hledat nemohou. ,,KdyZ piijdu pracovat do Némecka, vezmou mi dotaci.
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TakZe mohu jediné na €erny trh,* vysvétluje Kroha na jednom ze
stteleckych stanovist.

Od pocatku jsou k nemoci skepticti a ted’ oteviené pfiznavaji, Ze jsou
zahnani do kouta. V jejich slovech postiehnete jednu diilezitou véc:
zustava v nich kazdy preslap, kterého se vladni predstavitelé dopustili.
A nechépou, pro¢ se oni musi omezovat, kdyZ to ostatni ned¢laji.

,KdyZ se podivam na zpravy, rozkopal bych televizi. Monika Babisova si
jede do Dubaje a ja nemUzu jet do Var( pro barvu do tiskarny,” fikd Marek
Kroha. V lidech tyto preslapy lezi, mnohokrat uslySite o party v teplickém
hotelu nebo na prazském Vysehradé.

Spole¢né kandidovali do mistniho zastupitelstva za Rad naroda, jednu

z protestnich stran, kterym se v kraji obecné vice dafi. ,,Mam pocit, Ze nas
drzi naschval vSechny pod zdmkem, abychom zkrachovali a mohl nés
vSechny zaméstnat v holdingu,* vysvétluje. Pfi rozhovoru postupné pada;ji
kli¢ova slova: Sona Pekova, Vaclav Klaus, penize farmaceutické lobby.

Jejich nazory lze shodit tim, Ze jsou to konspirac¢ni teorie. Ty ale

v Karlovarském kraji padaji na irodnéj$i piidu nez kde jinde. Region méa
dlouhodob¢ jeden z nejvyssich podili lidi se zakladnim vzdélanim, coz

se promita i do studijnich vysledki. Lidé jsou zde nachylnéjsi k tomu, aby
se chovali mén¢ zodpovédné.
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ZAKAZ
VSTUPU DO
OBJEKTU BEZ
ROUSKY!

Jednatel tovarny se snazi chovat co nejzodpovédnéji. Zaméstnance
motivuje, upozornuje i kontroluje. Stejné to nestaci. Foto: Gabriel Kuchta,
Denik N

Sve zkuSenosti s tim ma Tomas Petdk, jednatel spolecnosti STAX Metal
Fibers. Tovarna na malé vsi Dasnice se vénuje vyrobé kovovych vlaken,
ktera jsou zakladem pro brzdné desticky.

Snazi se dodrZovat opatieni a tika, Zze k tomu motivuje 1 své zaméstnance.
U vstupu do kazdé¢ z hal vas ptivita velké upozornéni na noSeni rousek,
kazdému rozdava dezinfekci, nové 1 respiratory. KdyZ mu zaméstnanec
donese mésicné Ctyfi potvrzeni o antigennim testu, dostane na ruku
pétistovku.

,,V praci miizu délat, co chci, ale pak odejdu za roh a oni ty rousky stejné
sundaji. Ted’ jsem tu mél otce se synem, chodili do prace s ptiznaky, az
jsem je musel vyhnat ven a na testy, fika, kdyZ prochdzi kolem vyrobnich
linek.

Marnou snahu doklada na prikladu: Zameéstnance nuti, aby se
neshlukovali a nosili rousky. | kdyzZ je v praci z donuceni alespon ¢astecné
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nosi, po Sichté sednou Ctyfi do jednoho auta, rousky sundaji a jedou
domd. Vétsina zaméstnancl bydli v okoli, setkdvaji se i po praci. Projevuje
se to i na vyrobé. Ze sedmi linek funguji jen Ctyfi, zbytek lidi je na
nemocenské, nekteri lehli s covidem.

Zaméstnanciim plati vys$i neZ medidnovou mzdu, jsou to tedy mirné
nadstandardni podminky. Zhruba Ctyticet procent ze 70 zaméstnancli ma
pouze zakladni vzdélani, coz k pochopeni vaznosti situace neptispiva. ,,Ja
jim tikam, chod’te se testovat, zistavejte doma. V téch lidech se kiiZi to, co
jim fikam ja, s tim, Ze nechapou, pro¢ by méli byt doma, kdyZz nemayji
ptiznaky,* vysvétluje.

Sam ma pfitom omezené moznosti. Pracovnik je podle né&j na trhu prace
nedostatek. Petak popisuje, Ze loni se ve firmé zvedla vina nevole kvili
tomu, Ze zaméstnava zhruba deset procent Rom1l.

,Dodrzujte bezpecnou vzdalenost,” varuje cedule ve firemni kurarng, kde
kterou zrovna sedi jeden ze zaméstnancu. ,Hadejte, jestli ji dodrzuji?“ fika
jednatel firmy Petak. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N
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Navic se piidava dalsi faktor. Karlovarsky kraj je po Ustecku druhym
nejhors$im, co se tyce poctu exekuci. Cheb pak Sestym nejhor§im okresem
v celé republice, exekuci zde ma 15 procent obyvatel.

, Vice nez tfetina lidi, ktefi u mé pracuji, ma exekuci. VétSina z nich ma
dvé a vice. Jsou v tom jako ve spirale. Oni nastoupi a do dvou tydni mate
plnou datovku,* popisuje. To se odrazi i v tom, Ze se lidé obavaji
sebemensich vypadkil v pfijmech. Pandemie je jen jeden z mnoha
problém1, které ti lidé fesi, a jsou také mnohem méné ochotni zistat tieba
na nemocenske. ,,Ten ¢lovék je ztraceny a pii sebelepsi viili upadne do
letargie. Systém ho semele. Je mu to jedno, fiké Petak.

MoZnosti, jak branit Sifeni viru ve firm¢, podle svych slov vy€erpal. Kdyz
chtél sdm organizovat testovani zamé&stnancti, narazil. Na vyhodnoceni by

potieboval odborného pracovnika, kterého nesehnal. Ptiznava, Ze situace je
kriticka.

Z pohledu obcana by si dokazal predstavit i dvoutydenni pridmyslovy
lockdown. Z pohledu podnikatele vsak jen tehdy, pokud by stat po tu
dobu platil veskeré fixni naklady. ,Kdybych mél dva tydny stat bez penéz,
koncim. Loni zde majitelé zalepili diru deseti miliony. Ja bych musel
vyhlasit insolvenci. Tu vatu, kterou bych to hlidal, jsem investoval. Mam
stroj na vyrobu, ktery nefunguje, protoze se sem Némci boji prijet,”
dodava.

Prave vztah s Némeckem je pfitom na celém chebském piibéhu dilezity.
Od zacatku problémt zni volani o pomoc z Némecka. Vedle starosty
a nemocnice po ni vola i ob¢anska spolecnost.

Mistni sepsali petici, prosbu, aby vlada pomoc z Némecka umoznila. Za
akci stoji pravnik Libor Dusek, chebsky rodak, ktery se na rozdil od
vetSiny svych vrstevnikll po vystudovani vysoké Skoly do mésta vratil.
O kritické situaci se dozveéd¢€l od znamého, které¢ho 1 se zdpalem plic
poslali z nemocnice domil. Do toho se objevil zoufaly dopis primare
Adamce.


https://www.petice.com/vyzva_ministru_zdravotnictvi_r_otevete_hranice_sanitkam

Prevozové sanitky odsud jezdi jen na vychod. Do Némecka, které region

obklopuje ze tfi stran, s pacienty stale nesmi. Foto: Gabriel Kuchta,
Denik N

Dodnes vyslySen nebyl. ,,Vlada si podle mé mysli, Ze kdyby spolupraci
navazala, byl by to symbol prohry. At’ uz si myslime o vladé cokoliv,
prohra to neni. BabiSovi pandemii nevyc¢itam, je to nepochopeni. Pro nds je
to pfirozena spoluprace,* fika ve své kancelafi.

Propojeni s Némeckem je tu pritom historické. Narusily je vale¢né udalosti
a nasledné vyhnani némecky mluviciho obyvatelstva, v poslednich
desetiletich se vSak opét dati budovat jakysi symbioticky vztah.

Snazi se o to naptiklad René Milfeit, koordinator ¢esko-némecké
spoluprace v ramci socialni akademie EJF. Ta usiluje o budovani pevnych
vztahli mezi obéma zemémi predavanim zkuSenosti v oblasti socialni
prace, zdravotnictvi nebo kultury a spolecenského Zivota. Pfiznava, Ze si
region nese historické Sramy, ale praveé budovani vztaht je podle n¢j
cestou, jak je prekonat.
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,Obecné jsou Cesko-némecke vztahy, zvlast' tady, povazovany za ptikladné
v ramci Evropy. Napftiklad spoluprace zachranného systému je povazovana
za vybornou,* vysvétluje v malé skolni kancelati v Maridnskych Laznich.

Od loniska tfeba funguje spoluprace zachrannych sluzeb, ktera umoznuje
vyuzivat psychosocialni pomoc v pripadé nestésti. V praxi to znamena, ze
kdyby mél tteba némecky par nehodu na uzemi Ceska, kterou by jeden

z dvojice neprezil, bylo by mozné jim zajistit psychologickou pomoc

v némciné. Totéz by ostatné mohlo fungovat i v pripadé covidovych
nestésti.

Milfeit povazuje odmitani pomoci za nepochopitelné, zvlasté s ohledem na
fakt, Ze solidarita mezi zemémi funguje. ,,Kdyz zacala na jate koronavirova
pandemie a feSily se rousky, zazili jsme, Ze praveé Cesi je §ili 1 pro lidi

v Némecku. Zprosttedkoval jsem naptiklad pomoc pro lidi s postiZzenim.
Velmi si cenili solidarni pomoci. Je to jeden region,* popisuje.

I on podepsal petici o spolupraci. Nyni se obava mimo jiné i toho, jak se
handrkovani kolem pomoci promitne do vzajemnych vztahll. Vzajemna
davéra, kterd se budovala dlouha 1éta, mize byt velmi rychle poSlapana.
,,Toho se bojim nejvic,” dodava.

Cesko-némecké vztahy samoziejmé nejsou idealni. Pravé proto je podle
iniciatora petice Libora Duska dualezité, aby si ob¢ strany umeély pomoci.
,,KdyZ jsou tady vyhody a nevyhody, méli bychom ted’ vyuzit téch vyhod,*
argumentuje.



Libor Dusek je iniciatorem petice, ktera spojila zdravotniky i obCanskou
spolecnost ve snaze pomoci regionu. ,,Dodnes na nds nikdo nereagoval,”
fika. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Vzijemne vztahy nejsou uplné vyvazené. Némecko téZi z levné pracovni
sily, a to jak na ¢eském, tak svém tizemi. Casto zminovani pendlefi jezdi
do Némecka za praci a je velmi téZké jim konkurovat.

Prvnim divodem je Kindergeld, pfidavek na déti, nyni pies 200 euro
mesiéné. Pro Ceské firmy nerovnd konkurence. Za hranice je navic mozné
utéct pred exekucemi, které tam Cesky exekutor nemiize vymahat.

A projevuje se to samoziejme 1 ve zdravotnictvi. Do Némecka utika mnoho
zdravotnich sester, oSetrovatelt ¢i 1ékait. Jednou z takovych je

1 zdravotnice Lida.

Vystudovala stfedni zdravotni v Chebu, pak nastoupila do sokolovské
nemocnice na ARO, kde pracovala patnact let. KdyzZ presla nemocnice pod
spolecnost Penta, necitila podle svych slov podporu a s kamaradkou se
rozhodly odejit za hranice.

,Bylo to ¢im dal tim horsi jednak platové, ale vadil nam 1 pfistup. Jste tam
patnact let a prioritizuji se ti novi. Ti stafi uZ jsou drazi,* popisuje. Nyni si
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dodé€lava magisterské studium, sestry s jeji odbornosti jsou nyni
nedostatkové v kazdé nemocnici, kde oSetiuji covidové pacienty, Lida ale
pracuje za hranicemi.

Neni se ¢emu divit, ma tiiétvrtinovy uvazek, ale dostava plat jako v Cesku
za plnou pracovni dobu i s pfescasy. PeCuje o jednoho imobilniho seniora.
V Némecku uz si vybudovala pozici, ptiznava vsak, Ze to nebylo
jednoduché. ,,Je naivni si pfedstavovat, ze mate stejné Sance. Ceska
sestficka tam nikdy nebude jako ta némecka, je to podobné¢ jako u nas

s Ukrajinci a Ukrajinkami,* dodava.

Nakonec pomaha s covidovymi pacienty 1 v Cesku, nikoliv v8ak ve svém
regionu, ale v Praze. Povolali ji na Vinohrady. ,,Ze Sokolova se mi ozvala
jen jedna znadma, jinak nikdo. To je pak slozité, kdyZ neni zdjem,* fika.
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To Ze nemocnice neni v nejlepsi kondici, vidite na prvni pohled
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Nejhorsi ve vSem?
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Premiér Andrej Babi§ (ANO) o Karlovarsku v souvislosti se sou¢asnou
krizi prohlasil, ze je ..upln€ nejhorsi, historicky ve v§em*. Tato slova
nakonec maji néco do sebe. Kdyz se na tento premiériiv vyrok mistnich
zeptate, nejprve se pousméji, poté rozzuii a nakonec alesponi z&asti
souhlasi.

V mnoha socioekonomickych ukazatelich na tom tento region skutecné
neni dobfe. Chebskd nemocnice také nepatii mezi vyhlaSena zdravotnicka
zafizeni. Ma problém sehnat zdravotniky 1 za béZného provozu, prakticky
kazdy rok kraj musi kviili nedostatku personalu fesit hrozici uzavieni
nckterého oddéleni.

Nejedna se o Zadnou novinku, ale nefeSeny problém. Problémy regionem
prorustaji jako metastaze. A covid vSe jesté zhorsil.

Tyto dlouhodobé problémy ovSem mohla vlada vedend Andrejem BabiSem
fesit, ostatné region patii mezi jeho volebni basty, posledni volebni obdobi
zde mé¢lo hnuti ANO hejtmanku, ale také pfimo v Chebu starostu — Zdenka
Hrkala.

Ten plisobi dlouhd 1éta jako feditel mistni stfedni zdravotnické Skoly,

v roce 2017 se dostal do ¢ela mésta na tikor souc¢asného starosty Jalovce.
Vztah mezi obéma politiky tak rozhodné neni idealni. Na jednom se ale
shodnou: za rozhodnutim nepfijmout némeckou pomoc neni nic jiného nez
politika.

Do kancelafe mé vede prazdnou chodbou, ktera je na Skolu podeziele ticha.
Misto huldkani studentti slySite, jak se rozléha kazdy vas krok. ,,Je to
zvlastni pocit, jako o prazdninach, ale nikdo si to tady neuziva,*” vypravi
Hrkal.

Ani jemu se Babistv vyrok nelibi. MozZna se ho to dotyka 1 osobné, ostatné
nesl by na tom sv{ij podil. ,,Poslouché se mi to nedobie. Vim, Ze jsme vzdy
byli na okraji. Pokud jsme byli Karlovarsky kraj, byli jsme na okraji.
Pokud jsme byli Cheb, jsme v kraji také na okraji, vysvétluje.

Stdle ma ¢lenskou prikazku hnuti ANO, k viadé je vsak kriticky. Zminuje
pritom jedno: ztratu davéry. ,Jako ob¢an povaZuji za velice nespravedlivé,
ze se kaze voda, a pije vino. Ti, ktefi by méli jit prikladem, méli by nosit
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rousky a chovat se zodpovédné, nafizeni porusuji. At uz jsou to
starostové, hejtmani, nebo vlada. KdyzZ se tamhle perou poslanci ve
Snémovné, neni se pak cemu divit, Ze je tady obCanska nespokojenost,”
rika.

Jeho slova jako by odrazela naladu ve spole€nosti. Lid¢ jsou nespokojeni
a ztraci daveéru.

Vlada a ministr zdravotnictvi dlouho vSechna volani o pomoc ignorovali.
Odmitali ptiznat, Ze je situace kriticka.

Nikdy netekli, Ze je na ving britska mutace, ackoliv to postupné sami
pfiznavaji. Zatimco v okolnich statech se fesilo, jak se na mutaci ptipravit,
v Cesku se nesekvenovalo.

Zpochybnovali slova o selektovani pacientii v preplnénych

nemocnicich, pfitom nyni to vlada nabizi jako feSeni, jak zoufalou situaci
fesit.

Skoly jsou zaviené, déti travi dny u pogitade, pak v osm veler potkate

v zapadlé uli¢ce skupinku deseti teenagerti, jak popiji levné vino a koufi.

Firmy se mohou snaZit, jak chtéji, ale kdyz maji chudé¢ a socialné
znevyhodnéné zaméstnance, k dodrzovani opatieni je nedonuti. Zvlast
kdyz pro n€ ,,marodéni miize byt otdzka preziti. Problém, na ktery se
upozoriiuje od prvni viny.
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Odpovédnost je na kaid-érh z

Vlada se prolhala ke katastrof€, ktera stala Zivot mnoho obyvatel Chebu.
Smutek se v lidech hromadi, odchazeji mladsi ro¢niky, které pted sebou
mohly mit je$t€ mnoho let Zivota. Kazdy svym dilkem ptispél k tomu, do
jaké situace se Cheb dostal. Nékdo tim, ze nenosi v praci rousku, jiny kdyZz
zavital na vanocni trhy.

Nejvice vSak prispéla vlada tim, Ze situaci netesila a ztratila divéru lidi.

Jenze v Chebu a okoli se pandemie nezastavi. Vlada sice po mésici volani
0 pomoc region uzaviela, nakaza se vSak rozsitila 1 do dalSich oblasti

a volna ltizka postupné dochazi v celém Cesku.

Vlada si navic ze situace v Chebu nic neodnesla. KdyZ jsem se ptal
naméstka ministra zdravotnictvi Cerného, jestli plyne z Chebu né&jaké
pouceni, odpovédél stroze: ,,Z odborného pohledu nikoliv.* Jinymi slovy:
Postupovali bychom stejné.

Poucit se tak mohou obc¢ané, na které vlada nyni hazi tihu odpovédnosti.
Jak ukazuje ,,pfipad Cheb*, situaci je mozné fesit pouze odpovédnym
chovanim. Nikdo jiny to za vas neud¢la.
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Zustante v obraze a sledujte nejcerstvejsi informace kolem koronaviru na
jednom miste.
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https://denikn.cz/539103/nocni-na-covidovem-aro-bile-peklo-posledni-
volny-ventilator-a-chybejici-usmevy/
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»KdyZ Fe¢nili Landa s Klausem, méli jsme zrovna
resuscitaci, exitus a dva prijmy.*“ Byli jsme s 1ékari
na covidovém ARO

sl \DE| A SKOUPA

iGABRIEL KUCHTA

Gabriel Kuchta, DenikN
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Nemocnice napri¢ republikou plni v poslednich tydnech pacienti

s covidem. Pocet hospitalizovanych se drzi nad sedmi tisici, z toho je
pres 1100 v téZkém stavu. Stravili jsme ¢ast no¢ni sluzby na covidovém
ARO a jednotce intenzivni péce v Nachodé. ,,Nékdy v poloviné
prosince jsme vidéli svétlo na konci tunelu, pak jsme ale zjistili, Ze je to
protijedouci lokomotiva nakladniho vlaku v podobé dalsi, jesté horsi
viny,* Fikaji zdravotnici.

Na dvacetitisicovy Nachod se z mraku tiSe sypou hromady snéhu.

A zatimco vétsiné lidi ve vychodoceském mésté nedaleko polskych hranic
konci den, zdravotnici v nemocnici pravé nastupuji na nocni
dvanactihodinovou sménu.

o A4

lezi tolik pacientl v téZkém stavu, kolik tu jesté nebylo: z osmnacti
plicnich ventilatorti zbyva posledni volny. Na ARO, kam se dostavaji ty
covidové jednotce intenzivni péce, ktera improvizované vznikla z urologie,
je posledni prazdna postel pro ptipad, Ze by se nékomu z pacientii

vvvvv

Nedochazeji jen intenzivni lizka v nemocnici, ale hlavné sily 1ékait, sester
1 dal$ich zdravotnik{l. V nebyvalém tempu pracuji uz ¢tvrty mésic — na
podzim patiil Nachod k nejzasazenéjSim mistim v zemi.



Na covidovém ARO v nachodské nemocnici je vSech Sest mist obsazenych.
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

,,Na tu fyzickou zatéz jsme si za tu dobu, myslim, navykli: ze se potime

v overalech, Ze jsme pofad na nohdch a boli nas. S psychikou je to ale ¢im
dal horsi. Jsme vyCerpani, ubyva tismévli, mame toho nad hlavu,* pfipousti
Lucie, drobna zdravotni sestra na ARO, zatimco obsluhuje jednoho

z pacientll v umélém spanku, za né€jz dycha plicni ventilator.

Statny padesatnik je jednim z téch, které covidovy zapal plic a neutuchajici
kaSel vycerpal natolik, Ze jim Iékafi museli provést intubaci — zavést trubici
pies Usta az do pridusnice a napojit je na umélou plicni ventilaci. Ulevili
tak poskozenym plicim a moZna jim tim i zachranili Zivot. Sance, Ze se to
povede, je ale u takto vazn€ nemocnych zhruba padesat na padesat.
»Zrovna tohoto pana jsme v€era ozivovali,” prozrazuje sestra.

Na Sest takovych pacientd, ktefi potfebuji intenzivni
Ctyriadvacetihodinovou péci, jsou tu tfi sestry, jeden Iékar a sanitar. Ani
béhem nocni smény se témér nezastavi. Pristroje pipaji, ve vinitych
kfivkach zobrazuji Zivotni funkce pacientd, co chvili si néktera z masin
vyzada hlasitéjsim upozornénim vétsi pozornost sester. Ty preskakuji od
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pacientu k pfistrojam, Cisti trubice, plni ddvkovace, odebiraji krev a rlizné
se staraji o to, aby nic nechybélo a vSe fungovalo.

,Neni to uplné optimistické. Ti pacienti se tady porad méni a Casto
umiraji,” fika zdravotni sestra Lucie. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Z radia zrovna hraji osmdesatkové hity a jeden ze zdravotniki si pres
dvojité rukavice na cesté od jednoho pacienta k druhému luska prsty

a snazi se rozveselit kolegyni. ,,To se musi, ale pfijd’'te se podivat kolem
ctvrté hodiny rano. Na zacatku smény se snaZzime udrzet si néjaky
optimismus a pak uz skoro lezeme po ¢tyfech. Nékdy nestihneme ani
pauzu nebo jdeme za celych dvanact hodin na jednu. Tam se ¢loveék naji,
nalije do sebe, co se da, rychle se vycura a pokracujeme,* 1i¢i zdravotni
sestra Lucie, a 1 kdyZ piisobi jako pozitivni ¢loveék a za Stitem

a respiratorem se mile usmiva, ptiznava, ze zdravotnici uz v poslednich
tydnech nemaji odkud brat energii.

Ostatné 1 ptivodné vtipkujici zdravotnik po otazce, jak hodnoti aktudlni
situaci, zvazni. ,,Uz o tom nechci mluvit, nebavim se o tom ani doma

s rodinou. Uz toho bylo tolik, Ze toho mam dost,* pfizndva muz s ndusnici
v uchu.
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Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Pravé zdravotnikil a sester, které umi obsluhovat plicni ventilatory, je

v dobé& pandemie vSude kriticky nedostatek. Na to, aby se mohli starat

o takové pacienty v t€zkém stavu, se museli tf1 roky vzdélavat. Jelikoz ale
nemocnych vyZadujicich podporu dychani razantné ptibylo, sestficky ze
zdejSiho covidového ARO chodi vypomahat 1 o patro vys, na covidovou
jednotku intenzivni péce. Tam se do sluzeb dobrovolné hlési sestry z celé
nemocnice. Nad ramec svych tvazk si ptibiraji praci, neni proto
vyjimkou, Ze maji i dvacet dvanactihodinovek mési¢né — coz je zhruba

o Sest vic nez obvykly plny tivazek.

Bily peklo

Odd¢leni urologie, které se pfeménilo na covidovou intenzivni péci,
pfipomind improvizovanou polni nemocnici — hned u vystupu z vytahu
zaujmou chodby plIné lepenkovych krabic se zabalenymi ochrannymi
pomuckami, piehlidka plicnich ventilatorti uréenych pro vysokopritokovy
kyslik a podlouhlé bilé¢ bomby s kyslikem.

Jednu z nich pravé nahazuje na ramena vojak, ktery zde vypomaha — od
zdravotnikt jej 1ze rozeznat 1 diky armadnimu symbolu piekiiZzenych mect
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vyvedenému fixou na bilém overalu. ,,To jsem si nakreslil, aby bylo jasné,
Ze jsem tady na noSeni véci,” usmiva se.

Sluzbam vypomahaiji v ndchodské nemocnici i vojaci. Jeden z nich zrovna
prendsi na covidové jednotce intenzivni péce bomby s kyslikem.
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

,,UZ jsem pomahal 1 v domov¢ diichodct a myslel jsem si, Ze uz mé nic
hor$iho nedeka. A pak jsem piisel sem. Rikdm tomu bily peklo a myslim,
ze by si to m¢l kazdy zkusit. Obdivuju persondl, Ze to nasazeni zvlada. To
se da vydrzet jen chvili — tfeba kdyz lidé¢ jezdili do Némecka postavit barak
a vratili se s vydélkem. Tady to ale délaji bez té vidiny,* popisuje vojak.
,Porad se dékuje armade, ale tohle jsou ti lidi, ktefi to tady drzi.*

Sestry mezitim pobihaji okolo pacientu a hledaji ve skfinich a krabicich
material. Panuje mirné napéti, snazi se spolu sehrat, protoze pochazeji
z rlznych oddéleni — z neurologie, porodnice, détského oddéleni...

V kombinézach a respiratorech se rychle zadychavaji a nemaji ¢as na
rozmlouvani. ,Jsme rady, kdyz stihneme pauzu,” rika razné jedna ze
zdravotnic, zatimco zapisuje na sesterné provedené ukony.
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Nemocni |éCici se na covidové jednotce intenzivni péce potrebuji vétsi
miru kyslikové podpory. Na oddéleni zbyva posledni volné misto.
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

I kdyZ mezi osmnécti pacienty na covidove jednotce intenzivni péce
prevladaji starsi rocniky, vékové rozpéti je Siroké a leZi zde treba

1 Sestatficetilety muz. Mnozi lidé jsou v jen o trochu lepSim stavu nez
intubovani pacienti na ARO o patro niz, vétSin¢ z nich ale také pomaha
dychat ventilator — naptiklad formou kyslikové masky nebo nosni kanyly
s vysokym proudem kysliku. Nekteré sestry proto prosly rychlym
Skolenim, jak s pfistrojem pracovat, k ruce je jim vzdy jedna kolegyné

z ARO.

Nejen lidé, ale 1 technika se dostava na hranici moznosti — v poslednich
dnech proudi nemocni¢nimi rozvody ohromné mnozstvi kysliku:
Sestikubikovy zasobnik na kapalny kyslik obsluha standardné plni jednou
za Sest az osm tydntli. Nyni musi dodavatel¢ jezdit tfikrat i ¢tytikrat do
tydne — spotiteba zkapalnéného kysliku piesahuje 1 1200 litri za den. Pro
srovnani, za béznych okolnosti je to zhruba 150.
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Covidové oddéleni denné spotrebuje kromé kysliku z rozvodu jesté zhruba
dvacet kyslikovych bomb. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Kwv1li naporu zamrza vyparnik, ktery méni kapalny kyslik na plyn,

a technici ho proto musi 1 nékolikrat denné Cistit, aby dodavka kysliku
nevypadla. K tomu navic na covidovém oddé€leni denné€ padne 20 velkych
lahvi kysliku. Nejvice spotfebuje takzvana vysokopritokova kyslikova
terapie, kdy ¢lovéku proudi do nosu smés vysoce koncentrovaného kysliku
se vzduchem v objemu 50 az 60 litri za minutu.

Kdy?z se stav pacienta na covidové jednotce intenzivni péce ptesto nelepsi,
zdravotnici jej intubuji a pfesouvaji na ARO. Pokud je tam zrovna misto.
Kdyz ne, pacienti zlistavaji.
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Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

I kdyZ jsou zdravotnici otrli a zvladaji leccos, stav poslednich tydni lici
jako bezutésny. ,,Nejtézsi jsou asi situace, kdy nékoho piijiméame na JIPku,
mluvi s ndmi, snazime se zertovat, vtipkovat. Pak vidite, Ze se mu dycha
¢im dal hif. A pak prijdou ty okamziky, kdy ho drzite za ruku

a vysvétlujete mu, ze ho ted’ zaintubujete, aby si odpocCinuly plice. On ma
strach v ocich, ale zaroven se s duvérou pta, zda se probudi,” popisuje
zpatky v piizemi na ARO sestra Lucie jedny z nejbolestivéjSich momentd,
které se nyni odehravaji v nemocnicich.

,Vy jim fikate, Ze se probudi, a pfitom mnohdy vite uz dopredu, Ze ta
Sance je velmi miziva. Ale ne vidycky, nékdy uzdraveni sami vérite

a chcete tomu vérit. Ale ta nemoc se chova strasné zvlastné. Velké zvraty
mohou pfijit z minuty na minutu,” dodava. V tu chvili se znovu ozve
hlasité pipani a ona za Susténi overalu odbiha k pacientovi.


https://static.novydenik.com/2021/01/5R0A0083.jpg

Covidové ARO nachodské nemocnice. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

V utery, tedy v den nasi navstévy, podle statistik zemteli v ndchodské
nemocnici na covid Ctyfi lidé, za celou pandemii jich neptezilo jiz vice nez
280. ,,S imrtimi se ¢loveék t€zko smifuje. Denné tady predavame nékolik
pozustalosti a to vSe ma vliv na nasi psychiku. Vytlouka se klin klinem,
popisuje sestra. Jsou ale 1 pozitivni ¢isla — mnoho lidi se v nemocnici
podaftilo zachranit, mezi nimi i tfeba devadesatniky.

Sami zdravotnici ale ¢isla ani okolni déni sledovat nestihaji. Jejich zivot se
smrskl na cesty do préace a z prace. ,,Musim fict, Ze vSechno S§lo stranou.
Rodina, konicky, psychohygiena. Jsme v podstaté potad tady a nic jiného
nestihame,* fik4 sestra Lucie. Pro matku malého ditéte pry byl zatim
nejnarocnéjsi fijen, kdy slouZzila osmnact dni v kuse bez odpocinku.

Svétlo na konci tunelu byla protijedouci lokomotiva

Stejné jako v ostatnich nemocnicich plati, ze mnozi lidé s covidem stonaji
dlouho, zv1ast’ na lizkéch intenzivni péce lezi 1 nékolik tydnii. Mnoho
pacientd s covidovym zapalem plic je tu uz od Vanoc. ,,Za jinych okolnosti
by mozna zavolali sanitku dfiv, ale chtéli prozit svatky doma. Je to vlastné
pochopitelné. M¢li obavu, Ze jsou to jejich posledni Vanoce. A hned
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v pondéli po svatcich jsme méli osmnact piijmi za jediny den,* vypravi
feditel nemocnice Jan Mach, ktery je tu nasim privodcem.

,,Nekdy v poloviné prosince jsme vidéli svétlo na konci tunelu, pak jsme
ale zjistili, Ze je to protijedouci lokomotiva nakladniho vlaku v podobé
dalsi, jesté horsi viny,* komentuje vyvoj situace feditel.

Oddéleni urologie se proménilo v covidovou jednotku intenzivni péce.
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Kratce pfed Vanoci a potom mezi svatky tak musela nemocnice znovu
oteviit dvé oddé€leni pro covidové pacienty, kterd béhem klidnéjsiho
prosince ,,zakonzervovala®, a zacit je opét plnit lidmi.

To netrvalo dlouho — béhem péti dnti se 38 1lzek obsadilo. ,,Eskalovalo to
minuly vikend, kdy jsme byli v sobotu vecer kompletné plni. Pak jsme
zacali hospitalizovat covidové pacienty 1 na internim odd¢€leni. Poté co
nebylo mozné pielozit ¢tyfi pacienty do fakultni nemocnice, jsme na
intern¢ otevreli dalsi covidova ltuzka,” popisuje peripetie poslednich dni
feditel.
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V nemocnici nyni stona vic nez stovka lidi, ktefi kvlli covidu nemohou
popadnout dech nebo je dlouhé dny trapi horecky i jiné potize.
»Prakticky skoro vSichni hospitalizovani potrebuji ve vétsi nebo mensi
mire kyslikovou podporu. A pacienti, ktefi potrebuji vysokou podporu,
musi byt na intenzivnich lGzkach,” vysvétluje klidnym hlasem reditel.

Do funkce nastoupil loni v bieznu, kdy se v Cesku potvrdil koronavirus

u prvnich lidi a v zemi se rozjela epidemie, takZe se s nadsdzkou oznacuje
za covidového feditele. Stejné jako jini Séfové nemocnic ted’ horecnaté
fesi, z jakych oddé€leni jesté mize ukrojit misto pro péci o lidi s covidem —
plati, ze ¢im mensi nemocnice, tim omezen¢j$i moznosti ma.

»Kladu si otazku, zda dokazeme néco jiného nez mejdan nebo lockdown,“
piSe ve svém lednovém ohlédnuti za uplynulym mésicem na webu

nemocnice feditel Jan Mach. ,,Neudélali jsme si ze zdravotnikl citrony, ze
kterych chceme vymackat i tu posledni kapku stavy? Neni to tim, Ze
zdravotni systém u nas zatim napor nemocnych s covidem zvladal, a tak
nepriklddame epidemii vétsi vaznost? Bude dusledky naseho
neuvazeného chovani zdravotnictvi zvladat i nadale?” pta se reditel.
Foto: Gabriel Kuchta, Denik N
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Ta nachodska sice nepatti k nejskrovnéj$im, tento tyden se ale dostala do
faze, kdy uz nedokaze pomahat pacientiim z mensich nemocnic v okoli —
naptiklad z extrémné zatizené¢ho Trutnova nebo ze Dvora Kralové, odkud
diive sanitky do Nachoda vozily nemocné, aby tamnim $pitaltim uleh¢ily.

Pravé v den reportaze nachodska nemocnice vyclenila dalSich dvacet
posteli pro covidové pacienty. Uskrovnit se tentokrat musela ortopedie, coz
je v dob¢ zimnich Grazi a zlomenych kr¢kll znaéné komplikované. ,, To
jsou ale standardni ltizka. Od zacatku jsem upozoriioval na to, Ze ndm
budou chybét intenzivni 10Zka,* li¢i feditel Mach na covidovém ARO.

Napéti potvrzuje i |ékar z ARO, ktery zrovna used| za pocitac, aby

Vv ruce, je takzvany triazovaci. Na néj volaji z rGznych oddéleni z nasi
nemocnice nebo z ambulanci, kdyzZ pfijmou nového pacienta. Z Nachoda,
z Rychnova... Nebo se zachranka pta, kam ma dat covidového pacienta.
A kdyz vite, Ze mate na pUlku kraje ¢tyti lGZka a z toho jsou dvé bez
kysliku, désite se kazdého zazvonéni. Je to velky stres,” li¢ci unavené lékar
Michal a dava nahlédnout do slozky, kam si zapisuje volnou kapacitu:

v nemocnici je osm volnych |UZek pro covidové pacienty, z toho Ctyfi

s kyslikem. Vic nez kdy dtiv tak musi rlzné nemocnice spojovat sily

a snazit se vymyslet feseni.



,Pracujeme ve velkém napéti. Stav pacientl se mUze kazdou chvili
zhoupnout jinam. V tom je ta nemoc nevyzpytatelnd,” fikd vrchni sanitar
Tibor Jano. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Plati to v celé zemi: Jak ve stfedu upozornila Ceska spole¢nost
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, funk¢ni kapacita akutni
péce je nyni ve vétSin€ nemocnic naplnéna, k ptilivu nemocnych chybi
odpovidajici mnozstvi personalu. ,,Je to stav, kdy uz nelze od zdravotnictvi
ocekavat takovou urovei a kvalitu péce, kterou poskytuje za standardnich
podminek,* pfipousti feditel nemocnice.

Poneseme si to s sebou nadosmrti

Anesteziolog Michal vi, ze je potieba jesté chvili vydrzet a zatnout zuby.
Situace je ale horsi nez kdy diiv: ,,Pacienti chodi do nemocnic v daleko
hor§im stavu nez na zacatku toho vSeho a jsou to 1 mladsi ro¢niky,
padesatnici a Sedesatnici. Jasn¢, maji tieba vysoky tlak, obezitu nebo
cukrovku, ale kdo to v tom véku nema? Davame vic kysliku, vic lidi je na
hranici intubace. Tu pak limituje pocet luzek.*
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Tolik umrti jako za posledni tydny 1ékafi a sestry intenzivni péce jesté
nezaZili. ,,Jak popisovala vrchni sestra ARO: zdravotnici jsou jiz psychicky
velmi vyCerpani z neustalého ptetahovani se se smrti,* doplnuje tfeditel.

Nachodské ARO. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Jeho nemocnice navic zajistuje také testovani na koronavirus a o¢kovani.
Jako dobrovolnici (se smlouvou a za odménu) sice poméhaji v nemocnici
kromé vojaki 1 hasici, studenti sttednich zdravotnickych Skol nebo
zdravotni sestry z fad ucitelek stiedni evangelickée Skoly, mésto ale vyzvalo
také .,silné muze®, aby se ptihlasili k pomoci.

Zdejsi vysledky antigennich testll naznacuji, Ze jen tak klid nebude:

v Nachod¢ se pomér pozitivnich vysledkii pohybuje kolem 13 procent,
pfitom jde o testy, kam dochdzeji lidé bez Zadanek od Iékate. Do nemocnic
se navic dostavaji i ti, ktefi diive nepodstoupili testy. ,,Néaloz v populaci je
evidentné porad vysoka. Pofdd nemédm dojem, Ze by hygiena stihala
trasovat. V soucasnych poctech je to asi obtizné,* fika feditel.

Ted' vSak lékafi a sestry véri, ze se situace zacne lamat k priznivéjsim
kfivkam — i diky ockovani zdravotnik( a seniord. Nemocnice uz naockovala
prvni davkou vakciny Pfizer/BioNTech kolem 700 zdravotnikd, fada se jich
ale predtim nakazila, takze je nyni v pracovni neschopnosti kolem
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180 zaméstnancd, z nich asi 63 pozitivnich. Na naladé zdravotnik(im
nepridava ani fakt, Zze néktefi z nakazenych zdravotnikd prosli po ndkaze
nemochnici jako pacienti — minimalné dva lékafi si pobyli na covidové
jednotce intenzivni péce.

Zdravotni sestra Lucie na covidovém ARO. Foto: Gabriel Kuchta, Denik N

Vysvétlovat ,,lidem zvenku* zkuSenost z pandemie a z péce o tézke
covidové pacienty je podle zdravotnikli velmi tézké. ,,Myslim, Ze co jsme
tady za par mésict prozili, si s sebou vSichni poneseme nadosmrti. Kazdy
jsme si prosli padem na dno, nékteti se odrazili, nékteti riizné proplouvaji —
kazdy podle toho, jak mame nastavenou hranici tolerance stresu. Ale
myslim, Ze vSichni uz jsme vycerpani. A nejen tady v Nachodg, ale po celé
republice. A to nas zarove tak trosku drzi. Ze v tom nejsme sami,” usméje
se trpce zdravotni sestra Lucie.

Ptesto se zdravotnici nestaci divit tomu, ze nekteti lidé zaprah nemocnic
zpochybnuji. ,,KdyZz probihala demonstrace proti vladnim opatfenim na
Staroméstském namésti, pan primat z ARO mi fikal, ze zrovna chvili
piedtim, neZ tam fecnili panové Landa a Klaus, resuscitoval jednoho
pacienta, méli exitus a dva ptijmy. Takze pro néj je to naprosto absurdni
situace a uplné odtrzen¢ od reality,* fika feditel Jan Mach.
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Stésti i zrddnost nynéjiiho vyvoje pandemie tkvi podle n&j v tom, Ze
zdravotni péce zatim s vypétim vsech sil drzi. ,Zdravotnictvi to stale
zvlada. Diky tomu, Ze je robustni, a diky naturelu zdravotnikd. Byt jsou
dopady pandemie vidét a spolecnost je hibernovana, to nejvétsi drama se
stale odehrava uvnitf nemocnic. Spole¢nost by mozna reagovala jinak,
kdyby se problémy zacaly ve vétsi mire prenaset pred zdi nemocnic,”
upozornuje reditel.

Lidi ,,venku* vybizi hlavné k tomu, aby vydrzeli a byli trpélivi. ,,V tuto
chvili nezbyva nic jin¢ho. Nez bude dostateéné mnozstvi vakcin, je
potieba, aby spole¢nost navzdory nesouhlasu s vladou vydrzela a byla
ohleduplna k rizikovym skupinam, které zkratka nejsme schopni uchranit
tak, aby se k ndm nedostavaly do pée a aby neumiraly. Informaci, které
spolecnost ma, uz je dostatek na to, abychom védéli, ze ta situace je vazna
a Zze bychom se méli néjakym zplisobem chovat,” dodavd Mach.
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