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Zavérecna reflexe

Audiocafé¢ mi jakozto Clovéku témét nepolibenému audio dokumenty ukézalo svym
zpusobem novy svét. Do podcastll jsem se zamilovala uz pted néjakou dobou, vybrané
dokumenty mi ale pfedvedly novy druh uchopeni tohoto média i jiny zplisob prace, nez
s jakym jsem se bézn¢ setkavala. Jak uz to tak byva, nékteré dokumenty mne oslovily vice,
nekteré méné. Dohromady ovSem tvofily zajimavy mix témat, pfistupli i ndpadi, ktery
velmi dobfe fungoval.

Pokazdé mne bavila i diskuze, kterd nasledovala po poslechu kazdého dokumentu.
Jednotlivé prispévky jsem si diky nim Iépe usadila, dozvédéla jsem se dopliujici informace
a zajimavosti. Zarovein me¢ také bavilo porovnavat, jak rozdiln¢ jednotlivi lidé k riznym
tématiim, prvkiim nebo zpracovanim pfistupovali a jak na né reagovali.

Ne jednou jsem u Audiocafé plakala. V takovych chvilich jsem byla rada, Ze jsem
schovana kdesi na druhé stran€ virtualniho svéta, zachumlané v dece a teplych ponozkach
amohu si slzet do té miry, abych si dany dokument potfddné prozila. Jednim z nich je
samoziejm¢ dokument Moje kamardadka Zuzka, ktery byl také mezi témi, které na mé
zapusobily nejsilngji. Vazné téma bylo vypravéno s lehkosti, nadhledem, dokonce 1 vtipem.
Dokument nebyl zatizeny patosem ani riznymi druhy klis¢, a dokonce vyznival
optimisticky. Pfi poslechu jsem byla naprosto vtazend do silného ptibchu, ktery konci
bohuzel smutné. Obdivovala jsem hlavni aktérku za silu a energii, sjakou k nemoci
pfistupovala, i autorku, ktera dokument zvladla zpracovat i pies to, Ze byla se Zuzkou blizka
kamaradka. Viibec jsem se proto nedivila, kdyz jsem pted nékolika mélo dny vidéla jméno
Terezy Rekové mezi ocenénymi Novinafskou cenou v kategorii audiovizudlni Zurnalistiky.

Chtéla bych se kratce zastavit také u dokumentu Sutry v cokolddeé, ktery predestira
z mého pohledu velmi origindlni a zaroven dilezité téma. Vztahy otct a jejich dcer, kdyz
vyrostou, byvaji kiehké a sloZité a je Casto tézké je udrzovat. Asi kazdy se u tohoto
dokumentu zamyslel nad svymi rodi¢i a tim, jestli by podobnou cestu jako Kristyna Breska
zvladl. Autorka byla v Sutrech v cokolddé hodné upfimna — bez upfimnosti by ale vytvaieni
tohoto druhu dokumentu nemélo smysl. I tak jsem obdivovala ji i jejiho tatinka, Ze byli
ochotni jit takto ,,s kizi na trh* a odhalit néco tak intimniho a kiehkého, jako jsou rodinné
vztahy.

Tématu pandemie koronaviru se vénovaly dva dokumenty, Rok pod rouskou a Laska
za casu korony. Upiimné feCeno, méla jsem pocit, ze tématu koronaviru bylo v poslednim
roce prost¢ moc. U prvniho ztéchto dvou dokumentli (a zaroven prvniho dokumentu
letoSniho Audiocaf€) jsem tuto ptehlcenost tématem trochu citila. Naopak Ldska za casii
korony m¢ dojala, nadchla, a 1 pies téméet hodinovou stopdz jsem vydrzela se zaujetim
poslouchat po celou dobu. Z mého pohledu fungoval skvéle zpisob, jakym v ném byly
jednotlivé ptibéhy sefazeny a predany. Zaroven tvoii zajimavou mozaiku vSech moznych
situaci, které s pandemii pfichdzely.



Byla jsem rada 1 za ptispévek z Moji terapie. Toto téma je mi hodné blizké a jsem
rada, ze se o psychickych problémech zac¢ina ve vefejném prostoru mluvit vice. Stejné jako
u mnohych jinych, obdivovala jsem upiimnost vSech aktérd, sjakou do dokumentu Sli.
Libilo se mi 1 zpracovani tohoto dokumentu, kdy v ném autorka nevystupuje a nechava
promlouvat hlavni aktérky — pacientku a terapeutku.

V jinych ptipadech mi Audiocafé nabidnulo vhled do témat, o kterd jsem se diive
nezajimala, nebo ktera jsem vibec neznala. Mezi né patii Nesmrtelnost a Pohrobky
Apartheidu. Toto vystavovani se vécem, které bych si asi sama nezvolila, vaimam jako dalsi
ptinos celého kurzu. Kazdy mame desitky, mozna spis stovky az tisice moznosti, jaky (nejen
mediélni) obsah budeme konzumovat. Protoze jich je tak neptfeberné mnozstvi, je naprosto
pfirozené, ze se do vybéru zapojuji naSe vnitini filtry, sita, kterymi projde jen zlomek toho
zajimavého. Casto v audio tvorbé sklouzavam pouze k uréitému typu dél. V Audiocafé jsem
dostala ,,naservirovana“ témata, ke kterym bych se sama nedostala, za coz jsem byla moc
rada.

Zavérem bych chtéla podékovat vSem lidem, ktefi se na tvorbé Audiocafé podileli.
Jde vidét, Ze se audiu vénuji se zépalem, ktery je nakazlivy. Dékuju za tento zépal, nadSeni
1 inspiraci.



