
Transsexualita 



F 64 Poruchy pohlavní identity 

 F 64.0 Transsexualismus 

 F 64.1 Transvestitismus dvojí role 

 F 64.2 Porucha pohlavní identity v dětství 

 



Diagnostická kritéria 

transexuality (T) 

 Touha jedince stát se příslušníkem opačného 

pohlaví 

 Transsexuální identita trvá min. 2 roky 

 Porucha není příznakem jiné duš. poruchy 



Diferenciaální diagnóza T 

 Feminní typ homosexuality 

 Fetišistický transvestitismus 

 Atypická porucha pohlavní identity 

 Schizofrenie 

 



Výskyt T 

 V ČR cca 1000-1500 transsexuálů 

 Formy FtM a MtF 

 Výskyt jednotlivých forem T 



Psychosexuální vývoj formy FtM 

 Mužské role při hrách 

 Konflikty s rodiči 

 Tělesné dospívání začíná později 

 Sexuální zkušenosti začínají dříve  



Rozdíly mezi FtM a MtF  

 Sociopatie 

 Pracovní minulost 

 Sexuální minulost 

 Strategie pro fyzický přechod do vytouženého 

pohlaví 

 Diagnóza 



Sociální adaptace T 

 Velmi dobrá adaptace FtM T 

 Partnerský vztah 

 Sociální uplatnění 

 Původ značných rozdílů v adaptaci 



Operativní úkony 

 FtM: 

 Redukční mamoplastika 

 Hysterektomie – odstranění dělohy 

 Ovariektomie – odstranění vaječníků 

 Metaidoioplatika – konstrukce mikropenisu 

 Faloplastika – konstrukce penisu 

 Srotoplastika – plastika šourku 

 Urethroplastika – plastika močové trubice 

 



Operativní úkony 

 MtF:  

 Orchiektomie – odstranění varlat 

 Penektomie – odstranění penisu 

 Klitorideoplastika 

 Vagionoplastika 



Terapie 

 Intenzivní psychoanalytická terapie 

 Podpůrná PST 

 

 

 Postup pro dosažení pohlavní přeměny 


