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zkuSenost, ale pravé tak hroznd méze byt vyhlidka na pieZiti a Zivot
mimo véznici, nebot to znamena najit si prici, najit misto, kde se da Zit,
a vytvofit si znovu cely svij svét.“ Odpovédné osoby organizace po-
mahaji knéZim dostat se zase na nohy a pozvolna rozvijet novy Zivot.
Tato skupina se stard také o knéze, kteif jsou zivisli na drogich,
alkoholu, sexu a internetové pornografii. Zprosttedkovava jim terapii,

z

podporu dalsich osob, exercicie a kontakty k jingm knézim.

Dostat se zase do styku s primdrni ldskou, s ldskou BoZi

Knéz, ktery sexudlné zneuZival nezletilé, vi, Ze po tomto skutku uz
nemiiZe jit jeho Zivot d4l tak jako dosud. Lecéeho se bude muset vzdit,
moZna dokonce i vykondvini svého kn&Zského povoldni. Pro n&které
Je to snazii, pro jiné je to t&€7ké, ne-li viibec nemozné. Zde pro né
miiZe zapolit proces 1é¢by, v jeho? zdv&ru uznaji, Ze spichali cosi
hrozného. Proces, diky némuZ pociti, Ze zpésobili velkou duSevni
Gjmu ditéti nebo mladistvému, pociti nad tim bolest a budou svého
¢inu z hloubi duge litovat.

Jejich cesta miZe trvat dlouho. Je to cesta, na ni? je ticba vzit si
k srdci, co piSe na adresu pachatell pape? Benedikt XVI. ve svém pas-
tora¢nim dopise irské cirkvi: ,,P¥ipominim vim, abyste zkoumali své
svédomi, ptijali odpovédnost za htichy, jich# jste se dopustili, a po-
korn¢ projevili svou lftost. Upiimnd lftost otevird dvefe k BoZimu
odpusténi a milost upfimného polepseni. Modlitbou a pokinim za
ty, jimZ jste ucinili bezpravi, byste méli osobné odpykat své jednani.
Kristova vykupitelskd ob& mé takovou silu, e miiZe odpustit i ty nej-
vetsi hiichy a nechat i z toho nejhordtho zla vyrfistat dobro. Ziroveti
nds BoZi spravedlnost vyz§vi, abychom sklidali Géty ze svych skutk
a nic nezatajovali. Vyznejte vefejné svou vinu, podrobte se rozsudku,

N

ale nepochybujte o milosti Bo#i.
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Kdyz se to knéim, kteif se dopustili zneuZiti, podafi, méZe i pro
né Zivot pokracovat. Znaji se ke svému pochybent, ale stile vice také
zjidtuji, Ze jejich Zivot nespocliva jen v jejich skutku, byt jej ze sebe ne-
mohou smyt; vZdy bude né¢im, co k nim také patfi. P¥ijdou vak na to,
Ze jejich Zivot miiZe byt i nadile hoden Zit{ a m@Ze mit smysl, i kdyz
v olich svého okoli ztratili svou diistojnost, sviij vliv a v§znam. M#ize
to sice trvat velmi dlouho, ale ¢asem se zase setkaji se zdkladem své
diistojnosti, s liskou BoZ, ktera jim pfes jejich skutek nenf odepFena.

w10 jsem udélal jd... jd, ten skvély chlapik, velkolepy knéz“

V osmdesitych letech jsem byl odsouzen a proZil jsem 14 mésicti ve vézeni
s nejniZ$im stupném ostrahy. Ve vézen jsem poZddal o terapii. Jednou tydng
jsem dochiazel ke svépomocné skuping SLAA (Sex and Love Addicts Anony-
mous, anonymnf lidé chorobné zévisl{ ve vécech sexu a lisky) a do stiediska
pro pastora¢ni poradenstvi. Setkdnf skupiny SLAA pro mé& byla pfestivkami,
v nichZ jsem mohl dychat. Tam byla pomoc. Tak jsem zakouSel souciténi
a porozuméni pro mfj osud — pro to, Ze jsem sexudlng zdvisly na d&tech,
a pro to, Ze jako dité jsem sim byl sexuilné zneuzit.

Bylo to pro mé jako chorobna zivislost. Ztratil jsem nad tim kontrolu. |
Zaginalo to pomalicku. Bylo to jako to, co se fikd o kokainové zivislosti.
Vezmes si ddvku, potom dvé, potom tfi a ¢tyfi. Skutedné jsem v tom nebyl
schopen sebekontroly.

Také jsem nevédél, Ze jsem v procesu zdvislosti. Bylo to nepochopitelné.
Mnoho lidf tomu st&7{ dokdZe uvétit. Nékdy tomu i j4 sim sotva mohu uvé-
fit — byl jsem racionilni, vzdélany &lovek, a nevidél jsem, Ze jde o stra¥né
zneuZivini a zradu. Za to ted pykdm nejvic. Lidé Fikajf, Ze jsen musel védét,
jak je to hrozné. Musel jsem pry védét, co tém détem providim. Musel jsem

védét, Ze takové jednani nema nic spoleéného s knéZstvim, ba ani s lidstvim.




186 ~ WUNIBALD MULLER

Nevédél jsem to. Vyriistal jsem v emocionilng chudém prostiedi, kde bylo
sexudlni zneuZivini na dennfm potidku.

Odmitdn{, které zakou$im od ptitel a p¥ibuznych, je t&%ko snesitelné,
Neodpustili mi mé skutky. Lidé, s kterymi jsem celd 1éta udr¥oval zdravé,
blizké vztahy, mé& odhin&ji. Nev&di si s touto skute¢nosti rady. Nemohou
prosté uvefit, Ze jsem to viechno délal a nevédél, co délam.

Bylo to ve mné jako pliZivy jed. Otravilo to mij Zivot a ji jsem tim jedem
nakazil Zivoty druhych lidi a nev&dé&l jsem, jak je to hrozné. Nejrad&ji bych
ze sebe vyklouzl a vklouzl do kéiZe jiné osoby. Chté&l bych byt n&kym jinym,
protoZe ta pravda ve mné je prosté stra¥ni. Ochromuje mé to. To jsem udélal
Ja... ja, ten skvély chlapik, velkolepy knéz, ptitel lidi. J4 jsem to uinil.

Prosté€ tomu nemohu uv&fit. Nemohu uvéit tomu, Ze jsem se pfivedl do
situace, za kterou platim celym svym ¥ivotem. Spole¢nost mé& v tomto stavu
udrZuje, a totéZ déldm i j4. Sice uZ nejsem ve vézent, ale potid jsem zajatcem,
vézném. Nevim, pro¢ jsem to udélal.

Dokud jsem pracoval v obci, chtél jsem mobilizovat viechny dostupné
zdroje sily, vytvofit svazky s lidmi a nadchnout tyto lidi pro k¥estansky Zivot.
Chtgl jsem, éby milovali #ivot v obci, vzdjemné si poméshali a tvofili spravné
rodiny. Myslim, %e jsem kolem sebe vytvofil svou rodinu, kterou jsem pied-
tim nikdy nemél. A mé&l jsem s tfm dspéch.

Lidé méli radi, co jsem délal, proto¥e jsem jim déval, co potfebovali.
Umoznil jsem jim, aby projevili, co jsou za&, aby rozvijeli svd nad4n{ a vyu-
Zivali svych vlastnich sil pro rozvoj spole€enstvi. D&lali to skvéle. J4 jsem byl
dobry. Diky ¢lentim obce jsem citil uznini a potvrzent.

Na druhé stran& jsem byl ale strain€ sim. Nebylo mi dobfe. Vztah
k mému pfedstavenému fardfi ve mné budil nejistotu. Manipulovala jim
jedna Zena. Rikala mu tfeba, kdy md jit na toaletu. Velmi mé iritovala. Fard¥
nemél nad obcf prakticky Z4dnou kontrolu. Viechno §lo pfes tuto ¥enu. M&l
pod sebou dva knéze, ktet{ by mu byli lep$imi ridci. To viechno ve mng&

vyvoldvalo zmatek.
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Hledal jsem otcovskou postavu. Chtél jsem, aby se této role ujal faraf, ale
ten to neudélal. Stoupal ve mn& hnév. Kompenzoval jsem to tim, Ze jsem
délal vSechny ty velkolepé véci v obci, a doufal jsem, Ze se mi diky tomu
dostane potvrzeni. Z mé price néco bylo, nicméné zptisob, jakym vznikla,
nebyl v pofidku.

Zachizel jsgﬁq do extrémd. Byl jsem opravdu zufivy a frustrovany, pro-
toZe jsem nemohl kontrolovat, co se d&je v dom&. To proto jsem inicioval
viechny ty skve&lé, dspéiné akce v obci. Ale ve skutenosti jsem uvniti plal
a pfepracovival jsem se. Tenkrit jsem to nepoznal a myslel jsem si, Ze vyko-
nivim dobré dilo.

Rikal jsem si: ,To, co se tu déje, je opravdu fantastické.“ Na druhou stranu
jsem si zadal s détmi, které stejné jako ji nemély prili§ stabiln{ emocioniln{
Zivot. Kromé jiného mi hlavou tihlo: ,Nedovolim, aby se témto détem stalo
totéZ co mngé, totiZ Ze by ztratily otce.“ Dokédzal jsem rozpoznat, Ze jim bylo
ubliZeno a potfebuji otce. Tim jsem pro né cht&l byt ji.

Tém potiebnym a citové ochuzenym détem jsem se v&noval nejvic. Se
svymi kolegy jsem nevychizel v dobrém, a tak jsem se obracel na ¢leny obce
a na déti, kdy? jsem potfeboval pomoc. Dnes vim, Ze jsem se identifikoval
s nimi a s jejich potfebami a zranénimi. Byly stejné jako ty moje. Stal jsemn se
pro né rodidem — pravé tak, jak jsem se to naudil.

Mladistvym bylo vét$inou mezi 13 a 17 lety. Jen jednomu bylo deset. Za-
&alo to, myslim, tim, Ze jsem navézal vztah s jednim pfed¢asné sexudlné zra-
lym chlapcem. Byl jsem v bazénu a on délal viechny ty sexudlni véci. Tim se
to u mé spustilo. Byl jsem pak sexudlné dost agresivni. To je jeden ze zdZitkd,
které mam ped vnitinim zrakem a kvdli nim? se tak $patné citim. Nemét
jsem nad sebou kontrolu a zachizel jsem s nim velmi agresivné. O nékolik
mésicl pozdéji to chtél ukontit ... ale j4 jsem to nedokizal.

Myslim, Ze poznal, Ze ten ohel ve mné roznitil on, a nevédél, jak mé pfi-
mét, abych s tim skondil. J4 jsem k tomu nemél dostatek moudrosti ani sily.

Py -

Spali jsme spolu. Kdy? se ohliZim, vidim to jako stra§nou scénu. Myslim, Ze
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Jjsem vidél opravdovou hriizu v jeho o&ich, kdy? fikal: ,To u¥ je na mé piilis.
Ja uZ to nechci* Bylo mu 15 let. S jeho rodinou jsem udr¥oval blizky vztah.

Sel jsem za terapeutem, protoZe jsem se pokusil sexuilng obtéZovat jed-
noho sedmnictiletého chlapce a ten to doma fekl roding. Terapeut se mé

zeptal, jestli uZ byly jiné podobné pithody, a j4 jsem pritakal. On na to Fekl:
»Sedite na atomové bomb&.“ Tehdy jsem chtél ty déti ochranit. Nechtél jsem,
aby byly zneuZiviny stejng jako j4. Necht&l jsem, aby se z obéti stal pachatel.
Kdy? jsem odchizel domé, modlil jsem se a ptal se, co bych m&l d&lat. Prosil
Jsem Boha o sflu, abych dok4zal obejit viechny rodiny a #ici jim, co jsem
udinil jejich détem.

Nav3tivil jsem ¢tyfi rodiny. VSechno jsem tam vypravél. Podnitil jsem
rodiny k tomu, aby poslali své d&ti na terapii. Pak se do toho zapojila policie.
V tomto stdté existuje zdkon, podle kterého je v takovych p¥ipadech ohlago-
vaci povinnost. HldSeni poslal jeden z terapeutf.

Byl jsem obZalovin pro ,odporné a nenavist zasluhujici jednni proti
lidskosti®, pro t&7ké zneu¥{vini a pro zneu?itf a t&lesné ubliZeni. To znf sku-
teCn€ désive. J4 jsem nikdy necht&l n&koho zneuZivat. Tenkrit jsem nepoznal,
Ze mé jednini je ,zneuzivani. Ted to poznivim. Bylo to hrozné. Nikoho uz
nechci zneuZivat.

Byl jsem osamély, ubliZen a plny hnévu, zejména v&¢i fardfi a Zeng, kteri
Jim manipulovala. Kviili mnoha v&cem jsem se rozéiloval a zutil, ale nevedél
Jjsem pro¢. Kdy# se ohli#im nazpét, vidim, e se v mém Zivot& nenael nikdo,
kdo by mé& vzal a zat¥4sl mnou. Nikdo to nechtél poslouchat.

Nevede] jsem, jak velmi je mé jedndni moriln& $patné. Ve vuce mo-
rilni teologie jsem se o sexudlnim zneuZivini nic nedovéd&l. Ale mné se
nelibilo to, co se stalo, viibec se mi to nelibilo. Mdj Zivot nebyl nic ne? chaos.
Opravdu hodng jsem masturboval. Zapletl jsem se s hochy. Nebyl jsem scho-
pen skute¢né vidét, co se stalo. Byl jsem zmateny a citil jsem odcizenf v&i
sob& samému.

Mij vztah k Bohu byl nadéle dobry. Myslel jsem si, %e viechny ty zalezi-
tosti spolu vydrZime. Ale byly to zdleZitosti p¥ili§ z4vazné. Bith mé modlitby
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nepfijal. Zpovidal jsem se, kil jsem se a citil jsem se olistén, ale okamZit&
jsem hiesil znovu. Proto jsem fekl Bohu, %e od nyn&j¥ka budu chodit do
kuchyné vafit polévku, kdykoli budu mit volny den, a to tak dlouho, dokud
budu néco pichat. Chodil jsem tak s matkou détf, které jsem zneuzival.

Jednou jsem é&etl p¥iléhavou formulaci o &emsi, co ,,odnim4 viechnu siltu,
viechny schopnosti®. Pfesné tak bylo mné¢. Hodné jsem ztratil. Hodng& ze
svého Zivota, i to nejdiileZit&j3i — svou integritu. Ztratil jsem svou domovinu
a mnoho lidi, které jsem opravdu miloval a ktef{ pro mé hodné znamenali.
Jsem viak rad, Ze jsem ztratil ty, do nichZ jsem byl tak chorobné zamilovin.
Za to jsem vd&&ny. Mél jsem hodné destruktivnich vztahd.

Bfth mi zdistal vérng. J4 jsem se na n&j hnéval pravé tak jako Job. Rikal
jsem: ,Pro¢ mi to d&l4§?“ Jeden mordln{ teolog mluvf o sontologickém zlu®
ve svété. J4 jsem ho proZil.

V té tragické dob& mi stile zlistdvala ve v8dom{ jedna véta o Bohu: Deus
est ﬁ;es. Bih je vérny. BoZi vérnost ke mné jsem citil ve sv§ch nejtemngjsich
hodinéch, dnech a letech a citim ji dodnes.

Také cirkev mi zlistala vérn4, ackoli ve své diecézi citim jisté odcizeni.
Mdj biskup stal vérn& pti mné a ja mu dekuji, Ze mi celou tu dobu poméhal.
Nemohu vak nadile pracovat ve své diecézi jako knéz. R4d bych opét pra-
coval jako kn&z.

Co déld knéz, ktery uz nemtiZe byt ¢inny jako kn&z? Je to bolestny pro-
ces, ktery vypadd takhle: Zkou3is si najit prici, jen¥e mis vzdeland, jeZ ,seku-
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svét neptijima. Zkousis si doplnit vzdéldni a udfs se véci, které vlastng
vilibec nechce§ v&dét. Pak nastoupi¥ do n&jaké price, v ni? se neciti§ dobfe,
Zpotitku to bylo tak frustrujict, Ze jsem musel vynaklddat viechny své sily,
abych kaZdym dnem proSel ve stavu podobném transu a snasel hodinu za
hodinou. Cas ale nezfistiva stt, a je piece tieba d&lat také docela jiné vé&ci.
Brzy mi bude 40. Pozval jsem asi 60 lidi na oslavu mého nového domu.
Te&{m se na to. DEl4 mi dobie, Ze mé vztahy k lidem kolem mé ziskaly no-

vou integritu. Obéval jsem se, jestli jsem v téch hriizich a nemoci neztratil
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svou pravou podstatu. Ale jsem stale tentyZ viely, empaticky lovék jako div.
Opét je to vidét. Jsem rad.
Kdy? mé& poZidali, abych napsal tento p¥ispévek, byl jsem za tuto ptile-

Zitost vdétny. Chtél jsem vim sdélit své zkuSenosti a neskryvat je pred vimi.

Snad timto prostfednictvim se§le Bih nim viem svou spdsnou milost. Dnes

povaZzuji za svou kné&Zskou dlohu mluvit o svych zku$enostech. KéZ nim

pfinesou spisu. (Rossetti a Miiller, 1996, s. 120n.)

Z obéti se stdvaji pachatelé

¥ v

Priblizné dvé tretiny kn&Zi, ktefi byli obZalovani pro sexuilnf zneuZi-
vani, a zi¢astnili se prizkumu pofidaného Institutem svatého Lukase,
jsou lidé, ktefi byli jako déti sami sexuilné zneuZivini. ,Mnozi lidé
s takovouto zkudenosti z détstvi Ziji pozdéji $tastnym aktivnim Zivo-
tem. Pfesto znamend takové zneuZiti v détstvi riziko, Ze postiZzeny se
jako dospély sim stane pachatelem. Z mnoha obé&ti sexuilniho zne-
uZivini se stali dob¥i kn&Zi. Pfesto se s nimi mé&lo hovofit o tomto
jejich zranéni a odevzdat je k vyléeni Bohu, neZ byli pfipusténi ke
knéZskému uradu.” (Rossetti a Miiller, 1996, s. 73nn.) Vyse citovany
knéz ve své kazuistice pise:

Neubéhly ani tfi tydny, kdyZ tu jsem uvidél televiznf show ,,20/20% Slo tam
o mladistvého, kterého sexulng zneu#il jeho nevlastni otec. Ten mladistvy
ted sedf ve v&zeni. Zabil nevlastniho otce. Pozd&ji jsme se dovédéli, Ze tento
nevlastnf otec sim byl jako dit& sexudlné zneuZivin. Reportér fekl: ,,Z obé&tf
se stavajf pachatelé.“ Vtom jsem si uvédomil pravdu.

Zasihlo mé& to jako blesk. Z obétf se stivaji pachatelé. OkamZit& se mi
rozbusilo srdce. V hlavé mi vitilo a zt&%ka jsem dychal. Nihle jsem vEd&l, Ze

jsem byl obéti a stal jsem se pachatelem. Pfestal jsem hrit roli obéti a pfijal

jsem odpovédnost za své iny.
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Prestal jsem hledét na to, co pfesné je &i vina, zhroutil jsem se a fekl jsem
si: ,,J4 jsem za to odpovédny.“ To jsem udélal.

Dnes, po mnoha terapeutickych sezenich, uz dobfe vidim onu velkou
¢ernou diru v mém Zivoté, kterou jsem se neustile snaZil zaplnit. Cht&l jsem
Ji zakryt. Cokoli jsem do nf hizel, viechno mi vice ubli¥ovalo, ne? pom4halo.
Zlep3en( nastalo teprve tehdy, kdy? jsem se od té diry odvritil. P¥estal jsem
se snaZit ji zaplnit. Vim v3ak, Ze existuje. Citim ji. Je to temné misto, je to
moje soucist.

Vim ale, Ze ji nikdy nemohu zaplnit, nebot je bezedn4. Za to, co se v ni
ztratilo, uZ nenajdu nihradu. Svdj Zivot nad nf stavim kolem ni. Jedna moje
¢ast nebude nikdy zdravi, zfistane navidy zranéna. To je mdj Zivot. U% neZiji
ve 1%, Ziji v pravdg,

Jsem rid, Ze se mohu drZet tohoto obrazu.

Pokazdé kdy? se rozviji nedobry vztah nebo nedobry vzorec chovini,
zjevuje se moje Cernd dira. Nadzveds se poklop a j4 vidim, kam jsem se to
vydal. Znamenim je, kdyZ se n&jaky vztah vyviji smérem ke zneuvini, se-
xualité a kontrole. KdyZ jsem stfsnén, citfm osamélost a davim se do piti,
zaénu uvazovat a feknu si: ,Takhle nikam nedojdu.“ Kdy? jsem p¥epracovany
a za¢indm mit strach, pozndvim, Z¢ musim zpor;alit tempo a poustét se do
véci postupné, brit jednu za druhou. Potom musim poodstoupit a uklidnit se.
Rikim sim sob&: ,Dobri, jsi ted dost stresovany, dost pobldznény.

Béhem terapie jsem na mnoho véci pfifel diky knize M. Scotta Pecka

»People of the Lie“ (Lidé 1Zi). Peck vychizi z toho, Ze Zijeme ve 1%i a nejsme
schopni tuto leZ vidét, dokud ndm n&kdo neukize pravdu. J jsem #il rodin-
nou lZ{ popirdni a nutkavosti, coZ i ze m& udé&lalo pachatele. Peck ¥iki, e
nejsme schopni védomé se rozhodnout zbavit se 1%i, dokud konetn& nepo-
zndme pravdu. LeZ ovlivnila ni§ Zivot. Musime pfijmout odpovédnost za
Skody, které jsme napdchali, a pak jit kupfedu. To ted’ d&ldm. Ptijimim odpo-
védnost za $kody, které jsem napachal. Petuji o to, aby se toto chovin{ v mém

Zivoté uz nikdy neopakovalo. A jdu kupfedu.

TR
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Ptil bych si, aby mi to lidé v&fili. P#4l bych si, aby si fekli: ,Ten je v po-
tidku, znd sim sebe, je dost silny na to, aby se sebral, vi, jaké sily musf zmo-
bilizovat, aby neupadl do regrese.“ Zejména oficidlni predstavitelé cirkve se
obdvajf, Ze cirkev bude soudn& obZalovina nebo odhalena. (Rossetti a Miiller,
1996, 5. 120n.) '

Dalsi zachazeni s pachatelem

Dal3f otdzka, kterou se katolickd cirkev musi zabyvat v souvislosti se
sexudlnim zneuZivinim nezletilych knéZimi, je ta, zda se knéz, ktery
sexudlné zneuZival nezletilé, miZe po terapeutickém oetieni vritit
do cirkevnich sluZeb. Na to se nizory riizni. Kdy# jsem se pfed né-
kolika lety zii¢astnil mezinirodn{ konference ve Vatikinu na téma se-
xudlni zneuZivini kn&#imi a feholniky, jasn& se ukdzalo, jak se postoje
k tomuto problému riizni.

Nulovd tolerance, nebo omezené vyuZiti?

Jedni sledujf severoamericky model nulové tolerance a hlisaji, Ze ten,
kdo se jednou zachoval ve smyslu sexuilniho zneuZit{, chovi se tak
nebo se chovat bude, uz nikdy nesmi pracovat jako duchovni préivodce
¢i knéz. Jini si zase troufajf rozlifovat mezi pedofilng & efebofilng za-
loZenym kn&zem, ktery se v mnoha p¥ipadech zachoval tak, e masiv-
nim zplisobem zneuzival druhé (ordlnim sexem nebo penetraci, af u
skute¢né provedenou, nebo pokusem o ni), a jeho prognéza je takika
nulovi, pokud jde o jeho schopnost kontroly jeho sklonu —a na druhé
strané knézem, ktery se jednou, a to v mimot4dné situaci (napiiklad
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proto, Ze byl opily nebo byl pravé v obzvlast t&ézkém dugevnim stavu),

zachoval ve smyslu sexudlniho zneuZiti ,méng zdvafnym* zptisobem,
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tedy nemravnymi doteky pres aty. Pritom je tfeba mit na paméti, Ze
obéti mohou v obou piipadech utrpét Gjmu se zhoubnymi nisledky.

NevyuZivat clovéka pro duchovni pédi, jestlize md pedofilni

nebo efebofilni fixaci

Knéz, ktery zneuZivi nezletilé osoby, tim prozrazuje, Ze nenf schopen
Fdit svd sexudlni hnuti odpovédnym zplsobem. JestliZe mi pedo-
filni nebo efebofilni fixaci, nemél by byt ani po terapii v zijmu vlastn{
ochrany i ochrany potencidlnich obéti vyuZivin pro prici s détmi
a mladistv;’rmi ani pro vieobecnou duchovni pééi — ta nejrizng$im
zplisobem umoziiuje piistup k détem a mladistvym. Trpi urcitou ne-
moci, kterd je obvykle nevylélitelnd. Terapie miiZe vést k tomu, Ze
Casem dokdZe kontrolovat své sexudlni impulzy. Presto jiZ nemfize
byt ¢inny jako duchovni prévodce, v ditsledku toho, co udélal, 1 jaké
potencidlni nebezpeéi z néj vystupuje. Tyka se to nejen duchovni
pé&e o mladistvé, ale 1 duchovni péée v obecnéj$im smyslu, naptiklad
v obci. Pro takového knéze je nutné vytvofit podle okolnost{ moZnosti
pro nalezeni formy, v niZ miiZe proZivat a realizovat svou knéZskou
identitu — pokud s pomocf terapeutickych a duchovnich privodeti po-
stoupil tak daleko, Ze rozpoznivi chybnost svého chovini, pocituje
litost nad svym jednidnim a dokdZe kontrolovat své impulzy.

Pokud jde v podobnych ptipadech o efebofilntho knéze, mitZe mu
psychoterapie a duchovni doprovod pomoci k sexuidlnimu vyzrini.
Podafi-li se to, bude ¢asem schopen navazovat niterné emocioniln{

vztahy s muZi a Zenami.
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Jasné vymezend Cinnost v duchovni pédi po jediné regresivni
chybé v chovini

Kné#, o nich? je moZno na ziklad& dobrozdini odpovédnych odbor-
nikdl fici, Ze nejsou pedofilng nebo efebofilné zaloZeni a %e v jejich
ptipadé slo o jedinou regresivni chybu v chovani, jejiZ p¥itinou byly
mimo jiné nedostatky v oblasti intimity — takovi kn&{ mohou podle
individuilnich okolnosti po tisp&$né psychoterapii vykonavat ¢innost
ve stéfe duchovni péle. To plati zejména pro knéze, ktery se pfi svém
chybném jedndni zachoval efebofilng. Jestlize viak existuje byt jen
stopa pochybnosti, zda knéz nebude regredovat, pak by pro n& mélo
byt vyloudeno i omezené vyuziti v duchovni pédi. Jakékoli vyuZiti
v duchovn{ péci vyZaduje, aby bylo informovino okoli a kn&z aby byl
nadile podroben supervizi, aby mé&l doprovod, pozorovani i kontrolu
diky duchovnimu doprovodu a psychoterapii.

Tento metodicky postup je obtiZzn&jsi a komplikovan&jsi ne? tak-
zvand nulovs tolerance. Podle mého pfesvédcent je vSak pfiméfendjsi

jak situaci, tak pro kné&ze.

CIRKEV

Kn&zi, ktefi zneuZivaji nezletilé, $kodi pfedeviim osobdm, které ob-
t&2ujf nebo zneu#ivaji. Skodi nicméng také své cirkvi. V jedné anket&
v USA spojovalo 37 procent dotizanych katolickou cirkev se sexuil-
nim zneuZivinim. Dnes to moZni platf uZ i pro nis v Némecku. P¥i-
pady sexuilniho zneuZfvini v jejich vlastnich ¥addch podstatné posko-
dily v&rohodnost a diivéryhodnost katolické cirkve v Némecku. To

mi mnoho negativnich nisledkd, a to nejen na obraz knéZ{ a kn&z-
ského dorostu.

Cirkev jako obé&t

Cirkey se nestala obéti aZ ted

Cirkev se jiZ sama stala obéti. MoZni k tomu pfispéla sama v osobich
svych predstavitelti. Ti Casto — z¢dsti z nevédomosti — dostateéné po-

zorné nezkoumali, koho pfipoustéjf k cirkevni sluzb&. Dftive to bylo




ZKUSENOST INTIMITY A ZIVOT
V CELIBATU

I pro toho, kdo chce Z#it v celibity, je dileZité vykonat viechny vy-
vojové kroky, které jsou nezbytné k tomu, aby dokizal zralym a od-
povédnym zpiisobem zachizet se svou sexualitou a mohl zakouset
intimitu ve vztazich s muZi a Zenami svého v&ku zp@isobem, ktery je
v souladu s celibitem. Takové vztahy, které také kn&z{ proZfvajf jako
svou oporu, jsou naprosto rozhodujici ochranou pied potenciilnim
sexudlnim zneuZfvinim.

Znaky intimity

Jingm slovem pro intimitu je pojem ,niternost“. Z tohoto pojmu je
z%ejmé, Ze u intimity, pfipadné schopnosti intimity, jde o schopnost
navazovat niterné vztahy. Za¢ini to niternym vztahem k sobg sa-
mému, pokraluje schopnosti navazovat niterné vztahy s jinymi lidmi
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a konéf schopnosti navazat niterny vztah s Bohem. N iterny & intimnf{ Riizné moZnosti zakouseni intimity

tedy znameni mnohem vic ne# sexuilni intimitu.

V ziZitku intimity se projevuje nade touha po hlubokém, vyznam- Intimitu miiZzeme zakouset réiznymi zpésoby. Téméf v8echny moz-
ném, niterném vztahu k jiné osob&. My lidé Jsme zaméfeni na to, aby- nosti prozivani intimity platf i pro lidi Zijic{ v celibitu.
chom svijj Zivot niterné a hluboce sdileli s Jingmi lidmi. V hlubokych,
intimnich vztazich zakousfme vielost a cit niklonnosti, U zazitku
intimity jde o spojeni mezi lidmi na niterné, hluboké Grovni. To se
miiZe dit riizngmi zptisoby. Zazitek sepéti s druhym &ovékem mize
byt t&lesné, emocionilni, intelektudlni, duchovni, sexuilni nebo so-
cidlnif povahy.

o O télesné intimité mluvime, kdy? osoby, které jedna pro druhou
hodn¢ znamenajf, jsou si télesn& nablizku, maji t&lesny kontakt,
objimajf se a dotykajf, aniZ by tato t&lesn4 blizkost musela mit vy-
slovené sexudln{ zamé&fent.

® O dusevni a emociondlni intimité hovotime, kdy# spolu osoby komu-
nikujf o osobnich vécech, které jsou pro né podstatné; kdy? si ve-
lice osobnim a hlubokym zptisobem navzijem sdélujf své nadgje,

Zralé a nezralé formy intimity S, Obavyf‘ starostl. . B _

o O intelektudlni intimité mluvime, kdy? se osoby dok4%ou spolu bavit

Znaky intimity jsou mimo Jiné dfivéra, pocit bezpedi, nepiitomnost o zévaznych idedch, myslenkich a pfesvédéenich.

bizné, zizitek prijeti a otevienosti, poutZitelnost, zranitelnost, empa- e Socidlni intimita znamend, Ze se osoby spolu do n&¢eho poustej,

tie, vyviZeny mocensk;’f-pomér. U zézitku intimity je tfeba rozli§ovat
mezi zralou a nezralou formou intimity.

napiiklad si uZivajf dobrého jidla nebo spolu travi dovolenou, pro-
Zivaji spolecn€ tfeba zdpad slunce a maji pii tom hluboké z4zitky,
O nezralé intimit¢ mluvime také tehdy, kdy sexuiln{ pocity na- kterymi se vzijemné obohacuj.
hra;uji pravou intimitu. Intimita pak slou#{ pouze jako fasida pro se-  Duchovni intimita znamen niternou komunikaci o niboZenskych
xudlni pocity a jejich uspokojovani. Lidé, kteii ve zdanlivé intimnim

vztahu hledajf jen obdiv ze strany druhého, stejné jako lidé, jejichz

mySlenkich, duchovnich pocitech a presvéd&enich, duchovni z4-
zitky, které mi ¢lovék sdm a s druhymi osobami. K tomu pati{
chovini ve zd4nliv& niterném vztahu Je zavislé na uznini druhého, téZ duchovni praktiky, jako jsou spole¢né modlitby a bohosluzby.
Duchovn{ intimitu mtiZeme zakouset také v hluboce prozivaném
vztahu k Bohu.

® Sexudini intimita znameni sdilenf a vzijemnou v§ménu pocitd,

nejsou ve skute¢nosti schopni vztahu.
Zrald intimita se projevuje ve schopnosti vzdjemné si na hluboké
Grovni sdelovat mySlenky, pfini, touhy, tzkosti a nadéje a dok4zat se

veitit do druhé osoby. Zrald intimita se d4le projevuje, kdy? dva lidé mySlenek, fantazif a pfin{ sexudln{ povahy s blizkym ¢lovékem,
na zéklad¢ sily svého ji navazuji vzdjemné osobni vztah plny emoci Zahrnuje to télesnou blizkost, t&lesny kontakt a takové zplisoby
a neseny d@vérou. Pravi, zrali intimita se navic ukazuje v tom, Fe chovint, jejichZ cflem je byt sexudlng vzrugen, stimulovan a uspo-
dva lidé spolu prochézejf dobrymi i zlymi okamiky, sdileji spolu Casy kojen, a to nezévisle na tom, zda to vede k sexudlnimu styku nebo

radosti i &asy smutku. zdZitku orgasmu pro jednoho nebo oba partnery.
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e O celibdtni intimité mluvime, kdy# spolu dva lidé sdileji hluboké
prételstvi a pfitom spolu neZiji v manZelstvi ani télesn¢ &i psy-
chicky neporusuji slib Zivota bez manZelstvi.

Intimita se vyznaduje blizkosti, spjatosti a z4Zitkem vielosti a niklon-

nosti. O typu a intenzité intimity rozhoduje vidy konkrétnf kontext.
Obzvl4st intenzivni by intimita mohla byt v partnerstvi nebo pfé-
telstvi — ne snad neustile, ale pfece jen stile znovu. Existuje ¢lovek,
ktery mé& nejlépe zn4 a kterého j4 nejlépe znim. MiZe byt pro mé ¢lo-
vékem, s nim¥ zakou$fm tu nejvéts{ intimitu. Je také intimita v rodiné
nebo v klisternim spolegenstvi. Ta miiZe mit velice riiznou intenzitu
podle toho, jak jsou si lidé blizcf a do jaké miry je atmosféra, kterd
mezi nimi panuje, vhodn4 pro opravdovi a oteviend, upifmn4 setkdni.
Existujf také pfechodné formy intimity. Je to napiiklad intimita
v supervizni skuping, intimita v ur¢itém krouzku, jako je naptiklad
niboZenské setkinf v domé nebo v roding, jestliZe si tam ¢lenové sku-
piny mohou navzijem sdé€lovat pocity, nadé&je i obavy a jestliZe se vza-
jemné ocefiuji a maji se ridi. Daldfmi formami intimity jsou intimita
mezi kolegy v prici, kterd se omezuje na to, co doty¢né lidi spojuje
pracovnég, nebo intimita se zndmym c¢lovékem, ktery je mi dévérné
blizky, ob&as se s nim setkdvim, komunikuji s nfm o riznych zivaz-
nych problémech & zdjmech a midm ho rdd. Nakonec je také zdZitck
intimity v rimci duchovni péce, duchovniho poradenstvi nebo terapie.
V rozliéngch soukromych a pracovnich vztazich zile?{ na tom,
abychom byli schopni intimity. To znamend, abychom dokazali pfi-
pustit blizkost, ale zarovefi ji dokézali formovat tak, aby se nedostala
do konfliktu s autonomif a nezavislosti druhé ¢i nasf vlastni osoby.
‘Mime-li byt schopni zakousSet intimitu, musime si na to udglat &as.
Vztahy je tfeba pé&stovat. DileZitymi znaky opravdové intimity jsou
trvalost, v&rnost a Zévaznost. Postoj, podle n&jZ nesmim mit Z2adné
partikuldrni piatelstvi, a strach ze zranitelnosti nepfeji zakouSen{
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mtimity. Chceme-li se vyhnout intimit&, musime se dr¥et nisleduji-
cich zdsad (podle: Luke Notes, sdéleni Saint Luke Institute, Washing-
ton; www.sli.org):

Bud stéle vlidny.

Jakmile hrozi konflikt, ustup stranou.

Délej, Ze mas pofad néco na prici.

Nikdy neztricej kontrolu.

Planyj si cile a striktng se jich drz.

Vidy bud’ neistupny.

Jakmile néco nejde, jak by mélo, najdi si n&koho, na koho za to mi¥e¥
svalit odpovédnost.

Nikdy nefikej druhym, co chees a co o&ekivis.

Sna? se druhé zmeénit,

"Trvej na tom, Ze véci se délaji tak, jak je délali tvoji rodice.

Predpoklidej, Ze zna3 druhé lidi 1épe, ne znajf sami sebe.

Zazitek lidské blizkosti v hlubokych p¥atelstvich
a vztazich

Clovek potiebuje domov, ve kterém miiZe Sit

Jean Vanier, zakladatel komunitniho hnutf Archa, ¥ik4 prosté a jasné&:

»Clovék potiebuje prosté rodinu: domov, ve kterém méize #it.«

Abych mohl jako &lov&k Zijici v celibitu ¥it zdravé a pitakivat #i-
votu, musim byt zapojen do sité vztahti. V mém blizéfm a $r$im okolf
mus{ byt lidé, ktef{ pro mé& znamenajf cosi jako rodinu, spolecenstvi,
obec. Jsou to lidé, k nimz nile#fm nebo kteti nale?f ke mné. Jsou to
lidé, ktet{ vzdy rozehtivaji mé srdce, kdy? na n& pomyslfm nebo kdyz
Jsem s nimi. Vzpomindm si na jednoho byvalého feholntho bratra,
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ktery u¥ je dneska ¥enaty a mé dvé déti. Ten fekl: ,KdyZ se bliZ{ vecer
a j4 vim, ¥e u brzy budu u své rodiny, je mi teplo u srdce a t&Sim se.
Kdybych byl tehdy, kdy jsem jesté Zil v klistefe, pocifoval néco po-
dobného pti myglence, e piijdu domd, asi bych byl v kl4stefe zdistal.“

I pro ¢lovéka, ktery Zije v celibdtu, je déleZité, aby v jeho éivotfé
bylo n&kolik lid{, k nimZ citi obzvlastni pfisluénpst, ktef{ mu posky‘tuﬁ
pocit domova. U t&ch je prosté sim sebou, je pijjimdn, samozfejmé

cxd

v v M : Q W
pFijiman a cenén, aniz by pro to musel zvld$t néco délat. S nimi miZe
hovotit o tom, co ho tripf a zajima. S nimi je spinéna jeho potfeba

kaZdodenné, ne-li castgji, se spole¢n& modlit, a pfece se mijet, takZe
nedochizf ke skute¢nému sepétf, v ném# jeden &lovek skutedn€ nava-
zuje kontakt s druhym ¢lovékem.

Co se ale d¢je, kdy? zlistane u takovych povrchnich vztahfi? Pro
muZe nebo Zenu Zijici v kld3ternim spoledenstvi mze byt fatilni, jest-
liZe se musi vzdit opravdovych kontaktfi v rimci spolecenstvf; jestlize
v ném nent alespoti n&kolik bratf{ & sester, s kterymi méi¥e komuni-
kovat na hlub3{ trovni.

Ten, komu je odepieno uspokojent z dobrych mezilidskych vztaht,
pokousi se ziskat vytouZenou pohodu skrze tspéch, prici a mnoha
Jinymi zplisoby. Jing spie rezignuje a stihne sc jesté vice do distrani,
Mnozi se snaZi navazovat vztahy mimo spoledenstvi fadu, vztahy,
které by byly zdvazné a Zivné. Jako je pro psychické zdravi partnert
v manZelském vztahu nezbytny hluboky, niterny vztah, tak je i pro
psychické zdravi jednotlivych &lentt nibo¥enské obce nezbytné udr-
Zovat s n¢kolika lidmi hluboky, niterny vztah.

pfijeti a blizkosti.

HIlubok¢, blizké vztahy mohou byt jednou z podstatnych opor ce-
libatniho #ivota, mohou mit znaény vyznam pro kultivaci Zivota v ce-
libstu. Touha po hlubokych vztazich je vlastni kazdému zdravému
élovékuﬁ]e to jedno z nejtouzebnéjiich hlubokych pténi, kterd zndme.
Je to touha, ktera je vlastng siln&j3{ ne¥ touha po sexudlnim splynuti.
Sexuiln{ sjednoceni miize byt zpiisob, jak zakouset vztah, Nemtize
viak zastupovat cely vztah se viemi jeho aspekty. Pokud lidé neudrZuji
s jingmi lidmi hluboké, niterné vztahy, méiZe se stit, Ze v jejich iivot'é

" zeje na tomto misté prizdnota. Pokouseji se tuto prizdnotu vyplnit
sexuilnimi setkdnfmi, ale kyZeného cile tim nedosahuji.

Co se viak déje, jestliZe se lidé v urditém spoledenstvi setkdvaji jen
povrchng, jen zkritka dobfe fungujf a neposilujf se vzdjemné Zivou
komunikaci a vzdjemnym ptitakinim? Kde se to dgje setrvale, tam
se lidé nemohou rozvfjet do §ite, nemohou se vyvijet. Jejich sv&t je
uzif a uzif. Do jejich Zivota se vtird strach, nejistota, pocity méné-
cennosti a deprese. V takovém prostieds, kde se lidé trvale uzavirajf
jeden pted druhym, misto aby se Jeden druhému otevirali, tam spole-
Censtvi chybf Zivnd ptida, kterd by pom4hala, aby spole&enstvf rostlo
aplodilo. Touto Zivnou ptidou je pro spoleenstvi lidskost, kterou tady -
a ted’ proZivime a pfipoustime; lidstvi, které pfipoustime a proZivime
Jeden pfed druhym, jeden s druhym i p¥ed Bohem.

JestliZe jako ¢len ¥idu mam ve svém spoledenstvi misto, mam tam

Zivné vztahy v Yeholnim spolecenstvi

»Moje vztahy v klistete mé& nezivily,“ fikd jeden fddovy bratr. ,Ostatni
ke mné byli laskavi, v tom ohledu si nemohu sté€Zovat. Ale to je praveé
t0.% A tak se schoval ve svych knihich, ale to ho je$t¢ méné posililo.
Vztahy, které nejsou vic neZ vzijemnd vyména zdvofilych frizi, ne-

mohou &lovéka posilovat. N&kdy je to tak bohuZel i mezi ¢leny fehol- lidi, s nimiZ% mohu byt tim, kdo jsem, kde mohu pfipustit a sdilet svou
niho spoledenstvi. Také jejich vzajemné vztahy byvaji pouze povrchni. | radost, smutek, zlost, vztek, beznadgj, vytrient, $t&stf i zoufalstvi — pak

Jeden o druhém vlastn& nic nevi. Je moZné dennodenné se potkdvat, Zivot pulzuje, spoledenstvi Zije, dycha. Skute¢ny Zivot ve spoledenstvi
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miiZe byt tehdy, jestliZe mohu mluvit o svjch pochybnostech o Bohu,
o svjch pochybnostech o spoletenstvi, o svych pochybnostech o smy-
slu piedstavenych pro spravedlnost; jestlize mohu oteviené promluvit
o svych slabych strinkich. Zivot je tam, kde smim otevien& hovo-
fit o své snaze it celibitné, 0 svém neustdlém boji proti sebeukijent,
o sv§ch pocitech ménécennosti; kde na druhou stranu mohu s na-
prostou samoztejmostf a hrdost{ mluvit o svych Gsp&sich a krasnych
zazitcich; kde mohu realizovat svou touhu po véts{ intimité, 7

Pokud je to vechno moZné, je nejen mozny skute¢ny Zivot ve spo-
le€enstvi, ale také se diky spole¢nym ¢&lentim spolecenstvi a skrze n€
Lovek stava Slovekem. Zaroveti dochizi k jakémusi pokracovini toho,
¥e se Bith stivd clovékem. Pokradujeme v procesu polid$téni, ktery
zahijil Je%i. Spolu a jeden pro druhého. Jeden druhému ¢inime po
privu tim, %e napliiujeme svij zdkladni Gkol: spolupfisobit na tom,
aby pokratovalo poliditéni zahdjené Bohem, ktery na sebe vzal lidské
télo. ‘

Viechno, co tu ¥ikdm o otevienosti, ochoté skute¢né se setkivat,
plati také — a dokonce obzvl4st — pro sexualitu. V &em je dtivod toho,
¥e v naich spoletenstvich tak tabuizujeme téma sexuality, ba Casto
se tvaFime, jako by neméla #4dnou roli, nebo alespoii nijak zvlast vy-
znamnou? Vidyt pfitom viichni vime, Ze si tim néco predstirime.
My viichni — i #idové sestry, i kn&Z, i biskupové a sim papeZ — jsme
sexudlni bytosti. Jisté, nejsme jen a pouze sexudlni bytosti. V§znam,
ktery sexualité p¥isoudil Sigmund Freud, je navic jednostranny a pie-
pjaty. Sexualita nicméné nile#{ k naSemu plnému lidstvi. Dikybohu
za ni! Kdo se sna{ zastirat si ji, ten si nejen néco piedstird, kdyZ se do-
mnivi, ¥e nemusf mit ve svém Zivoté se sexualitou nic spole¢ného, ale
tim nech4via zahilet jednu z nejvitalngjsich sil, misto aby ji vyuZil pro
sviij Zivot, a pravé pro #ivot v celibitu, aby mu dala své plody. Spole-
enstvi, v ném? se nevyskytuje sexualita, v ndm se o lidské sexualité
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vlibec nemluvi, takovému spoledenstvi schizi mnoho ¥ivota a fivot-
nosti.

Proto je zapotiebi atmosféru, v niZ je dovoleno a usnadnéno ho-
vofit i o své sexualité, pfipustit a rozvijet ji. Kde je to mo#né, tam si
zdsadnim, podstatnym zplisobem vychizime vst¥ic. Vychizime vzi-
Jemné vst¥ic své zdkladni pottebe, zikladni touze: tou¥ebnému pidni
moci se plné rozvinout jako clovek, jako mu? a ¥ena. A je-li to mo¥né,
md to pozitivni Géinky na to, jak se sami citime, na vzdjemné styky
i na vztah k Bohu. JestliZe pfitakdvim své sexualitg, jestli¥e mohu ¥ici
samoziejmé ,,ano®, pak tim zdroveti ptitakdvim té strince a té hlubing
v sob¢, kterd md naprosto rozhodujici vyznam pro akceptovini vy-
znamnych, hlubokych, niternych a v tomto smyslu intimnich vztaht
k mym bliZnim (mezi nimi k fidovym sestrim ¢&i bratéfm), ale také
k Bohu. Teprve pak mé miiZe uchvitit néco takového jako inkarno-
vand spiritualita. Spiritualita, kterd méiZe vonét i kadidlem, ale na ni
zéroven ulpivd té7 pozemski tiZe; kterd prostupuje kaZdodenni sku-
te¢nostf; kterd davi kifdla erotu, d4v4 mu pestrost a $¢4vu.

Podpora duchovniho zdravi knéi a teholniki

K zabrinén{ sexudlnfmu zneuZivani mtize ptispivat psychické zdravi
knéZ{ a Clentt ¥4dd. Na prvnim misté jsou zde dvé& véci: schopnost
intimity a zdZitek intimity. Vztahy, které umo#iiuji zaZitek intimity,
v nich? kn&# a ¢lenové feholniho spoledenstvi skute¢né citi bezpedi
a plodnost, mohou poskytovat ochranu pted potencidlnim sexuilnim
zneuZivanim.

Psychické zdravi ¢lena f4du nebo knéze zavisf mimo jiné na teo-
logii ¢i spiritualité fidu nebo diecéze. Je pro odpovédné osoby osobni
volba jednotlivého knéze ¢&i ¢lena Fidu stejne déle%itd jako jejich sluzba
pro druhé? Je spiritualita daného ¥idu duchovnosti, kters si v&ma




104 WUNIBALD MULLER

psychického, télesného a duchovniho zdravi svych ¢lent a duchov-
nich spl'évcﬁ, a pFicifiuje se o to, aby tato strinka nepfichdzela zkratka?
Nebo je to duchovnost, jejimz vysledkem je to, Ze ¢lenové spoleten-
stvi se opotiebovavaji praci? Spiritualita, kterd posvécuje vykofisto-
van{ sebe samého? Spiritualita, kter4 — a to je to hlavn{ — p¥ispivd ke

zneu#ivini sebe samého?

Celibdtni pritelské vztahy

Pro celib4tn #ijici kn&ze, kte¥{ neZiji ve spolecenstvi, maji znacny vy-
znam pitelé, kteff zdroveii nejsou Zivotnimi partnery. Sandra Schnei-
dersovi ¥{k4, ,ze ptatelstvi je pro Eloveka Zijictho v celibitu charak-
teristickou cestou k lidské intimitg, je to svého druhu sakramentum
celibitni lisky*. Dile pfie: ,Pritelé jsou lidé, s nimi# méZeme byt
sami sebou, pied nimi# nemusime nic piedstirat, jejich vztah k ndm
nenf uréovin na¥f rolf a predepsanymi otekévanimi. Mezi ptételi md-
Yeme, ba musime ... odhodit masku, kterou mnozi ... nosili aZ pri-
1i¥ dlouho, tak¥e uZ ji nakonec ani nejsou schopni rozlidit od svého
pravého bytostného J4. S prételi sdilime nejen ndpady, projekty a véci,
nybr i sami sebe. S priteli miiZeme mluvit o sob& samych, o svych
pocitech, Gzkostech a nadéjich. Nepotiebujeme ani ,otevien{’, ani
,omluvu, abychom mohli vyjit zpoza sv§ch obrannych valfi, které nds
nutnost ptiméla z¥idit, abychom mohli v kaZdodennim Zivoté jednat
a pracovat s lidmi, ktet{ jsou nim relativné cizi. KdyZ jsme s priteli,
jsme vidy zranitelni, ale nikdy v nebezpeti... P¥itelé jsou lidé, ktefi se
starajf jeden o druhého. Ne snad proto, Ze by musdi, nebo proto, Ze
se to od nich otek4v4, ale prosté proto, Ze nemohou jinak. KdyZ jsme
zranéni, citf také oni bolest. Kdy? jsme $fastni, jsou i oni $fastni. Pfi-
tel &i piitelkyn celibitn& #jictho ¢lovéka mu nemtiZe byt moZnd po
boku v kazdém utrpeni a v ka¥dé radosti. Odpovédnost, kterd vyrista
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z Zivotniho rozhodnutf pro celibit, méZe takovou psychickou blizkost
znemoZtiovat i v opravdové nouzi. Svou roli v tom hrajf i dalif faktory,
jako je prostorové blizkost. Zaroveti vime, Ze piitel & pritelkyné je
s ndmi, at prav¢ je kdekoli. Z lidského hlediska nejsme sami. Tato
skute¢nost vSak nevyluuje poznini, které tak podstatng nile¥f ke
zkusenosti celibitu: Ze nejsme v Zivoté druhého &loveéka tim prvnim
ze viech, prvni a jedinou liskou v jeho Yivot&. Pfesto se nim dostiv4
pomoci krok za krokem, abychom tento poznatek vnesli také do lasky,
kterd je u nds na prvnim mist&. Do lisky ke Kristu. Tak se osamé&lost
celibdtntho Zivota nestane hotkou izolact, nybr# poroste ke zralosti;
skute¢nd lidskd liska tuto osamélost oslazuje a prohlubuje, laska, kters
neni posedld ani majetnickd, nybr? pravd a intenzivni... P¥itelské
vztahy jsou zimérné& utvifeny lidmi, kteti dospéli k takové lidské zra-
losti, Ze jsou schopni intimity.“ (Schneiders, 1986)

Pritelstvi, erés a sexus

M4 ¢innost psychoterapeuta v Recollectio-Haus opatstvi Miinster-
schwarzach, co? je zafizeni pro knéze, ¥eholniky a cirkevng tfednf za-
méstnance a zaméstnankyné, s sebou pfinasi také to, Ze se stile znovu

dostivi na pfeties téma Zivota bez manZelstvi. Pro mé je p¥itom vidy
diileZité poukdzat na to, Ze vzdét se genitaln{ sexuality a krdsnych z4-
Zitkl s ni spojenych sice miiZe znamenat velké sebeomezent, ale toto

sebeomezen{ nemusi nutné vést k tomu, ¥e &lovek psychicky one-
mocni. Nebezpedi, Ze nékdo dudevné onemocni, vznik4 spife u toho,
kdo se po dlouhou dobu, nebo dokonce po cely Zivot musi vzdivat

zaZitku intimity.

Intimitu méZeme zakouSet rozliénymi zpfisoby a zcela rizné.
MiiZe to byt v otevieném rozhovoru charakterizovaném divérou, ve
chvilich, kdy se vnitin& obracime k Bohu, miiZe to byt, kdy# s n&kym
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spolené prozivime zipad slunce, miiZe to byt v sexudlnim setkdni.
Srdcem pfételstvi je mimo jiné proZitek intimity. Je tady ¢lovék, ktery
pro mé& obzvli§t hodné& znameni a pro né¢ho? také ji obzvlast mnoho

znamendm. Je to &loveék, kterému se mohu s divérou svéfit, jemuz se

mohu ukézat takovy, jaky jsem. Pfed nfm se nemusim skryvat. S nfm

mohu hovofit o svych nadgjich i svych nejhlubsich dzkostech. Je to
osoba, kterd mé& drZi, ktera je tu pro mé. I kdyZ nenf télesné pfitomna,
je mi nablizku.

Piatelstvi s timto ¢lovékem obohacuje mij Zivot. OZivuje mé. Pro-
bouzi ve mné strinky, pocity a energie, kterych bych nemohl vyu-
Zit, kdybych neZil v tomto pfatelstvi. Skrze pratelstvi se mlize jesté
1épe projevit, vyjadiit ma Zivotni sila. Od této Zivotni sily neni daleko
k erétu, onomu silovému zdroji v nds, jemu? jde o to, aby zkraslil nas
Zivot, dodal mu pestrosti, zdokonalil jej. Kdy# erés pfipustime, vnis
do pritelstvi barvu, radost a chut.

Nekdy nds miize také zavést k piitelstvi. To kdyZ nds upozorni
na druhého &lovéka, ktery nis pfitahuje, ktery nis fascinuje. OZivu-
jici smyslova zkuSenost, kterd vnisi erés do naseho Zivota, pokud ho
v naem pfitelstvi ptipustime, to je néco, co mime piijmout. Je to dar.
Je to milost.

Liska se v pfatelstvi projevuje mimo jiné v tom, Ze jsou jeden pro
druhého, ve vzijemné vérnosti, ve vzdjemné odpovédnosti a vzijem-
ném respektu. Na charakteru p¥atelstvi zdvisi, do jaké miry v ném ma
své misto také zaZitek sexuality. Jsou piatelské vztahy, které jsou od
samého zaditku zaloZené na tom, e v nich sexualita, pokud ji chi-
peme jako sexualitu genitdlni, nema sebemensi misto. Ne proto, Ze
by tito dva ptitelé mé&li negativni postoj k sexualité, ale proto, Ze by to
vzhledem k charakteru jejich pfitelského vztahu nebylo namisté, nebo
proto, Ze by se dostali do rozporu s jinymi Zivotnimi rozhodnutimi
a zdvazky.
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Ze se m4 dlovek vzdat genitdln sexuality, oviem neznamen, e by
musel rezignovat na sexualitu viibec. V této souvislosti je déileZité vi-
dét sexualitu sife. Nase sexualita m4 kromé& rozplozovaci funkce také
funkci komunikaénf. Je to prostfedek seznamovini, vymény sdé&lent,
dorozuméni. Razi cestu vztahu, svidi lidi dohromady. I v pouhém let-
mém setkdn{ dvou lidf miZe byt pfftomna sexualita, kdy# na sebe dva
lidé pohlédnou a pociti, Ze z jednoho na druhého pteskotila jiskra. Se-
xualitu mtiZeme proZivat jako mravendeni, kdy? se zamilujeme. Dile
Je sexualita jednim z nejmocnéjsich nositelt erétu a jeho touhy po
prohloubeni, povznesen{ a poznédni. Nakonec je také ve slu¥bich na3i
potfeby bezpedi, piijeti, blizkosti a intimity, coZ jsou znaky ptitelstvi.

Podstatné je, aby i pfitelstvi, ve kterém se v&domg zitkime ge-
nitilné proZivané sexuality, bylo oteviené smyslovosti, erétu a sexu.
Zndm lidi, kteff Ziji v celibitnim piitelstvi a dokézali integrovat svij
erés a svou sexualitu zptisobem, ktery pfind3i plody jim samym i je-
Jich okoli. Vyzafuje z nich smyslovost, smyslnost a erotika; z toho
Je znit, Ze se témto lidem podafilo proZivat a oduseviiovat sviij erés

a svou sexualitu zp@isobem, ktery je podn&cuje a podporuje.

Vytvoteni hierarchie vztahi

Pro kaZdého z nis je ddleZité, aby pro sebe nalezl formy, v nichz
mitiZze zakouset intimitu. Af je to v partnerstvi, nebo ve spoleden-
stvi. Musi existovat mista a musi byt lidé, v jejich? ptftomnosti nis
zahieje u srdce. Intimitu zakoudim v setkdni se sebou samym, kdy¥
Jjsem u sebe doma, v setkdn{ s jinymi lidmi, a také v setkini s Bohem.
Henri Nouwen v této souvislosti mluvi o ,hierarchii vztaht Rik4
k tomu: ,V nejniternéjsi sféfe svého Zivota nalézam ¢&loveka, ktery je

mi nejblizsi. Kolem této intimnf sféry se prostird okruh mé rodiny
a mych blizkych pfitel. Potom, v pon&kud v&t3i vzdilenosti od stiedu,
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Jjsou zafazeni p¥ibuzni a zndmi, a je$té dile venku jsou moji kolegové

z price a obchodu. Vim také jesté o Sirokém okruhu lidi, které n¢kdy

ani neznim jménem, ale ktef{ pfece jen néjak patii k tomu svétu, je-
mu? ffkim ,mdj svét’. Tak jsem obklopen koncentrickymi kruhy, na
JjejichZ hranicich stavim stréZe, které bdéle zkoumaji, koho piipustim
do jaké blizkosti... A je téZ misto, kam nemtZe vstoupit nikdo, kde
Jsem naprosto pro sebe samého, kde udrzuji svou vlastni, nejnitern&jsi
soukromou sféru. To je misto, kde se mohu setkat s Bohem.“ (Nou-
wen, 1992, s. 128n.)

Zdzitek blizkosti ve vztahu k Bohu

Dal$f ze zakladnich kamend zdravého celibdtniho Zivota a kultury Zi-
vota v celibitu je naSe zapojeni do sité¢ vztahfi. P&stujeme piitelstvi,
kterd umoZiiuji udrZovani hlubokych a niternych vazeb k druhym
lidem. Pati{ sem téZ intimita s Bohem. Sandra Schneidersova o tom
fikd: ,Konkrétng to znamend, Ze zdkladnim pfedpokladem smy-
sluplné celibitni existence je formovani Zivota v modlitb&, hluboké
zakofenén{ v tomto Zivoté a jednoznaéné rozhodnuti pro jeho dals{
rozvijeni nezdvisle na moZnych prekizkich. Kné#i a feholnici, ktef{
ve véku 40 nebo 50 let dojdou k nutnému poznini, Ze jejich dosa-
vadni Zivot s modlitbou znamenal pravidelné plnéni povinnosti, co?
byla vecelku velice nudnd zileZitost bez udélosti, zileZitost, na ni% se
nikdy duSevné neangaZovali a v niZ nikdy neobjevili Z4dny vyznam,
nemluvé o uspokojeni nebo naplnéni — tito kn&?i a feholnici v téZe
dobé &asto pfichazeji na to, Ze jejich Zivot je silné charakterizovin sa-
motou. Jsou chronicky deprimovani a nemaji energii nebo motivaci
pro cokoli daliho, nebo zjidtuji, Ze jejich sexudln{ pudy se Gplné vy-
mkly jejich kontrole. Vlastné by tito lidé méli dé¢kovat Bohu za to, Ze
se symptomy staly do té miry bolestnymi a bolestivimi, aZ koneéné
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doslo k tomu, Ze se problém musf zacit fesit. Pro ¥ivot v celibitu nenf
podstatné svédomité dodriovini rutinniho b&hu dne. Pro celibitni
Zivot je podstatnd intimita s Bohem, proZivané sjednocent s Jednim.
S Jednim, 0 ném# vime (ne snad myslime nebo vé¥ime, nybrs vime),
Ze nis jedinecnym zplisobem néZn& miluje. Zptisobem, ktery nemdi-
Zeme nikomu jinému sdélit, ktery je viak darem pro hlubinu naseho
srdce. To neznamend, Ze bychom méli modlitbu zménit ve vyhleds-
vini neobvyklych ziZitk. Spide je to vyzva, abychom se stali lidmi
hluboké modlitby, ktet{ védi, #e BoZi vérnost vii¢i nim presahuje ves-
kerou nadi pfedstavivost a Ze Bith dokédZe ukojit nage nejhlubf lidské
touhy takovym zptisobem, jejZ si nedokdZeme predstavit ani popsat.
(Schneiders, 1986, s. 218n.)

NibozZensky motivovany Zivot bez manzelstvi je nemyslitelny bez
kultury modlitby. Partnersky vztah konei, kdyZ spolu partnefi p¥e-
stali mluvit, kdyZ uZ si vzdjemné nesdé&luji své nadéje, své tizkosti, svi
ptnf a své starosti. Pro manelstv{ a rodinu Jje dileZité spole¢né sto-
lovini, spole¢né slaveni svitk a podobné.

légholnik, feholnice nebo knéz, ktef{ Ziji bez manZelstvi, mus{ znit
svijj pevné dany ¢as, ktery maji domluveny s Bohem a v ném# péstujf
sviij vztah k Bohu. Pokud doty&ni osoba takové dané asy nemi nebo
Jje opomtjf, ¢asem se j d&je totéZ co manZelskym partnertim, kte¥{ uz
nemaji ¢as na to, aby spolu hovofili, Priimé&rn4 doba, po kterou spolu
‘manZel3ti partnefi—podle priizkumu — denné mluvi, je pry dnes sedm
minut. Domnivim se, Ze je mnoho kn&Z, ktef{ jsou je$t& pod timto
primérnym casem sedmi minut, pokud jde o jejich osobnf rozmluvy
s Bohem. Myslim tim ony chvile, kdy skute¢né osobn& hovoii s Bo-
hem jako ty a ty. Vybavuje se mi jeden vyrok Martina Bubera, jenz
znf: ,Zndm lidi, ktef{ se rozplyvaji v ,socidln{ ¢innosti‘ a nikdy nepro-
mluvili s clovékem jako bytost s bytosti“ Je zkritka rozdil v tom, jestli
se tak fikajic rozplyvim v fedech o spiritualité a ve sluzb& v&ci Bo,
nebo jestli midm opakované také chvile, kdy se dostivim do p#imého
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.osobniho rozhovoru s Bohem a do bezprostfedniho osobniho vztahu

k Bohu. Takovy osobni, niterny, bezprostfedni vztah k Bohu je tim,
co mi dokézat unést celibitné Zijici kn&z, a ne pouze — nékdy jisté
smysluplné — zaobirini se niboZenskymi zileZitostmi, hovory o Bohu
atd. '

»ntimita s Bohem nenf jen jednou z cest ke smysluplnému Zivotu
knéze nebo ¢lena fadu. Je to cesta jedind. Pro knéze a feholniky je in-
timita s Bohem tak zdsadn& ddleZits jako intimita s manZelskym part-
nerem ¢i vdanou, Zenatym ¢lovékem, a to z téhoZ diivodu.” (Schnei-
ders, 1986, s. 218) Denni osobni setkivini celibitné Zijictho knéze
s Bohem — doufejme, e &ast&j¥ ne? jednou denné — je srovnatelné
s polibkem, ktery si ddvaji manZelsti partnefi. ,Opild polibkem jeho
tst; polibek je modlitba.“ Tak by se mohl podle Wilhelma GéBmanna
(1998, s. 325) literarn& prevést zacitek Pisné pisni. Jestlize nékdo nem3i
¢as na intimnf setkdn{ s Bohem, jestliZe o né pfestal mit zdjem, je to
varovny signél, Ze ve vztahu n&co nefunguje. Pak ale také pfestiva
fungovat fundament, na kterém musf stit Zivot v celibitu a kultura
celibdtniho Zivota.

Er6s, agapé a sebeodevzdani

At Zijeme ve vztahu, nebo celibitng, potifebujeme mit ke své sexua-
lité pozitivni postoj a musime jej mit i ke svému erétu, ktery prichizi
ruku v ruce s agapé, sebeobétavou, nezistnou liskou. Je to nutné, aby-
chom mohli vyuZit svou sexualitu pro schopnost sebetranscendovan{
a sebeodevzdani, abychom z ni mohli udélat néco plodného.

Znimy je Nietzscheho vyrok, Ze kfestanstvi dalo erétu vypit
jedu. Erés se &asto ztotoZiiuje se sexualitou, pokud se neztotoZituje
jednostranng pfimo s prostfedim Eros-Center. Je tfeba vzit si k srdci
slova Adolfa Kéberleho: ,,Pfedem si uzavirime a odmitime pfistup
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k fenoménu erétu, pokud jej ztotoZiiujeme pouze s erotikou, nebo
dokonce se sexualitou. Erés m4 jist& také Zivy cit pro pot&3eni, které

vzniki ze setkini muZe a Zeny, ale rozhodng v tom nenf cely.* (Koberle
1992, s. 128n.)

Erds jako dar Zivota

Erés mtiZe zatinat jiZ u takovych véci, jako je zpfisob, jim prosttu ke
snidani, nebo jaké hudb& divim prednost. Ve dvanictiténové hudbé
kuptikladu ji osobn& nemohu — na rozdil od Mozartovy hudby — ob-
Jevit erés. Erés objevuji v mnoha baroknich kostelech, ne viak ve ste-
rilnosti mnoha uéeben a posluchéren, které postradajf fantazii.

V Platénové spise ,Hostina“ se s Erétem setkdvime jako s dit&tem
otce jménem Poros (Dostatek) a matky jménem Penia (Nouze). Od
otce m4 Erés element piekypovini, bohatstvi, které se rozdivi. Po
matce zfskal jako souddst své bytosti utrpeni nedokonalosti a ¥4dosti-
vou touhu po doplnéni, po scelent, po sjednoceni s absolutnem.

KdyZ jsem pro erés vnimavy, nechdvim jej vstupovat do své duse
a svého srdce. Nechdvam jej, aby mi dodal k¥idla. Hl4sf se v setkan{
s ur¢itou osobou, v tivahich, ve snu. Kdy? se na mé& podivi uréitd Zena,
uvidi mé€ erés ve zmatek nebo ve mng vyvol4vé fascinaci. O%ivuje mdj
fantazijn{ svét a poskytuje mi zdZitky, které mé otevirajf a které se na
m¢é snéejf jako dlouho o¢ekdvany dést.

JestliZe pfipoustim erés ve svém Zivoté a jedndni, vnasi mi do %i-
vota barevnost, radost, doddvd mu chut. Erés nd§ Zivot svlaZuje a pi-
spivi k jeho prohloubeni a uzemnéni. Je jako miza Zivota. Bez této
zkuenosti bychom byli polovi¢ni, jako odifznuti od Zivota. Trvali
bychom vlastné jen sv§m rozumem & svym mozkem. Platila by o nis
Goethova slova: ,Ubohy ¢lovek, na kterém je hlava v¥im.“ Bez erétu

v

se rovndme zakrslému stromu, jehoZ Zivot je bez §¢vy a sily.
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Ozivujici smyslové zkuSenost, kterd vstupuje do naeho Zivota, po-
kud do ngj vpoustime erds, je cosi, ¢emu mame pfitakat. Je to dar. Je
to milost. Setkdni s erétem se rovnd setkdni s pramenem, ktery nim
david a umoZiluje Zivost, intuitivni proZivini, hlubokou visefi a ni-
terné uchviceni. Jsme-li otevieni pro erds, mizZe oduSevnit viechno
v nis i kolem nds svym dotekem — nasi politiku, vzdjemny styk na
pracovisti, nihodni setkdnf na ulici, spole¢ny pobyt ve $kole a v obci.

Erés chee dodédvat naSemu Zivotu §tdvu a barvy. Chce potésit nase
srdce a na$i dusi. Chce v nds probouzet radost z krdsna. Chce nis stile
znovu zvit k tanci Zivota. Erds nds pfivad{ k z4Zitkm, které nds vyva-
dé&jf nad nds samé. Tak nis tdhne i k samotnému Bohu. Protestantsky
teolog Paul Tillich fik4 (citovino podle: Irwin, 1991, s. 1): ,,My jsme
v Platénovych stopich definovali erés jako hnaci sflu v ka#dé kulturni

kreativit¢ a v kazdém mysticismu. JakoZto takové sile piislusi erétu

vyznam boZsko-lidské sily.

KdyZ se erds sloudi s agapé, mliZze vést agapé k sebeodevzdini —
odevzdanost lidem a odevzdanost Bohu. Rovné? realizace hlavniho
ptikazani Starého a Nového zikona a jeho prodchnuti Zivotem se mo-
hou dit jeding s pomoci eréta. ,Milyj Hospodina, Boha svého, z ce-
1ého svého srdce, celou svou dusi, celou svou silou a celou svou mysli“
(Lk 10, 27).

Pro duchovniho spisovatele a knéze Henriho Nouwena bylo na-
piiklad ddlezité, aby stil za svou homosexualitou a za svymi homose-
xudlnimi pocity, a také aby jako knéz skute¢né Zil v celibitu. ProtoZe
se pfiznal ke svym pocitlim a pfijal k nim pozitivni postoj, podafilo
se mu pripustit si svou sexualitu a dokdzat vyuZivat sily, kterou mu
dodivd. Dokonce se mu podafilo udinit své homosexudlni pocity
plodnymi pro hlubsi duchovni Zivot. Nechal si namalovat ikonu, na
ni? je zobrazen JeZi$tiv nejmilejsi uéednik, jak pfistupuje k JeziSovi
a skldnf se pfed nim. Tuto ikonu s nizvem ,Kristus enich“ umistil

[

naproti svému loZi. KdyZ pocitil svou sexualitu, jeji Zhnuti a palent, jeji
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#4dostivost, u¥ nepedstiral, jako by to neexistovalo. N aopak, pfipustil
si to a se v§f svou Zidostivosti se pfidrzel Krista, svého Zenicha. Pro-
toZe si stdl za svou homosexualitou a svymi homosexudlnimi pocity,
mohl ze své sexuality udélat néco plodného pro prohloubeni vztahu
s JeziSem.

Stinnd strdnka erétu a uspokofeni

Erés a uspokojeni maji samoziejmé i svou stinnou stranku. To kdy?
erés ziskd prevahu, kdyZ nezni mezi, kdy# se jim nechivime unj-
Set. Kdy? se zvédavost, okfidlena erétem, zvrhd ve voyeurismus, jim¥
se udrzujeme v distanci. KdyZ na$e touha po nesplnitelném konéi ve
slepé ulicce pornografie. Pak se setkdvidme s jeho stinnou strinkou.
Pak je zrudeno ono vzepéti, které probouzi zdravy erds, jenZ nis chce
vést k Zivosti a sebeodevzdani.

Er6s a uspokojeni viak majf pfispivat k oZiveni naeho Zivota. Maji
nim pomdihat, abychom Zili tady a ted, abychom se dokizali oddat
a odevzdat. Vzdyf jen tehdy miZeme zakusit a vyuZit plnost Zivota.
Erés a uspokojeni nemajf a nesméji byt zneuZiviny k tomu, abychom
unikali Zivotu, okamZiku a odpovédnosti za svijj #ivot i za Zivot dru-
hych.

Jak pisi James D. a Evelyn Whiteheadovi (2009, s. 172), d&je se to,
kdy?Z se v ¢asech, které jsou pro nis tiZivé, odddvime poZitku ukijent,
které ndm mtZe poskytnout jidlo, alkohol a sex — v nadéji, Ze svijj
$patny pocit uéinime snesiteln&jifm. Casto se stane, e se témto tidaj-
nym radostem odddvime stile znovu a stile vice, a ni§ nepifjemny
pocit a nepokoj pfitom nemizi. Misto toho se naopak je§t& zv&tiuje.
Cesta k zavislosti je tim pfipravena. Uspokojeni tohoto druhu ne-
piispivajf k tomu, %e bychom vice a intenzivngji #ili v p¥{tomnosti.
Jsou naopak ve sluzbich marné snahy o uhaseni nas$f dusevni bolesti.
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Casem ztriceji svou funkci z4Zitkdl, které ndm dévajf Zivot a privadéji

nis do pfitomnosti.

Duchovnost je ziroverl péée o naSe psychické zdravi, probouzi
v nds pozitivni pomér k erétu a uspokojeni, podporuje tuto silu, kterd
nim déava Zivot, kterd nés zpfitomriuje. Takovi duchovnost zni i stinné
strinky erdtu, kdy# nds uspokojovini odvidi od nis samych i od dru-
hych, uZ nés neptividi do pfitomnosti, neobohacuje nés, neddva nis
do sluzeb druhym. Ukolem spirituality je motivovat nis k pFipustén{
erétu a k uspokojeni. K tomu, abychom se erétu a uspokojeni zcela
nevzdavali ze strachu, Ze by nds mohly pfemoci.

Spiritualita strani Zivotu, Zivosti, Zivotu tady a ted, oddanosti.
Chorobnj zdvislost je na strané odcizeni, smrti, nepfitomnosti, izo-
lace. Chorobng zivisly ¢lovék nenf ve svém téle. Jeho t&lo tudiZ trpf,
protoZe je neobyvané. Odtud pochizi onen hrozny pocit, Ze ¢lovek
skomird.

4. KAPITOLA

CELIBAT A SEXUALNI ZNEUZ{VANT{

Jedna z otizek, které se vynotuji, kdyZ jde o sexuilni zneu¥ivini ne-
zletilyjch knéZimi, se tykd moZné souvislosti mezi sexuilnim zneu#i-
vinim a celibitem. V posouzeni tohoto problému se minéni rozchi-
zeji. Proto je zapottebf diferencovaného pohledu, mame-li se vyhnout
obecnym, jednostrannym vyrokfm. Nesoudily by spravedlivé o pod-
staté celibitu a jeho hodnoté a nebraly by v dvahu té% potenciiln{ ne-

gativni aspekty, které se v souvislosti s celibitern mohou projevovat.

Existuje souvislost mezi celibatem a sexualnim
zneuzivanim?

Znovu a znovu se klade otizka, zda existuje n&jak4 souvislost mezi ce-
libdtem a sexudlnim zneuZivinim nezletilych kn&Zimi. Jedni takovou
souvislost vehementné popiraji, jini naopak spatfuji v celibitu pod-
statnou pFi¢inu. Obé skupiny si to pfili§ zjednodusuji. Bezprostiedni
spojeni mezi celibitem a sexuilnim zneu¥ivinim v tom smyslu, %e by



