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PRIPRAVA CLOVEKA VEDY A SPOLECNOSTI
NA ROK 2060

ZAKLADY GERONTOLOGICKE GRAMOTNOST!
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gtus 1: Sspoleénosti
starnou a seniori jsou
problem



,Podle demografickych prognéz bude roku —
2050 na Zemi zit okolo 10 miliard lidi, Starnuti populace je ekonomicky problém.
o - . Receptem na prodlouzeni lidského zivota
z toho budou dve miliardy starsi nez 60 let. muze byt zdravy Zivotni styl i genom velryby
Znacna Cast z nich bude trpét nemocemi
a omezenou sobéstaCnosti. Stari tak
prestava byt jen neprijemna posledni Cast
zivota jedince, ale stava se zavaznym

socialnim a ekonomickym problemem celé

'gm Jan A. Novik, spolupracovnik redakce
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odle demograficlyich progndz bude roku 2050 na Zemd

zit okolo 10 miliard lidi, z toho budou dvé miliardy starsi

nez 60 let. Znacna &4st z nich bude trpét nemocemi

a omezenou sobéstacnosti. Stari tak prestava byt jen
nepiijemna posledni ¢ast Zivota jedince, ale stdva se zavainym
socidlnim a ekonomickym problémem celé civilizace.
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https://ekonom.cz/c1-66563190-ze-starnuti-populace-se-stava-ekonomicky-problem-elixir-mladi-se-tak-znovu-dostava-do-popredi-
zajmu-vedcu



Japonsko

Results of Projections Previouskal B Next

V 2060, the elderly will account
0 . Figure 1-3 Trends in the population of major three age groups:
for no less than 39.9 /0’ l.e., one Medium-fertility (medium-mortality) projections
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Spojené Arabské Emiraty UAE

By 2050, those that are 15 years and younger
will make up 12% of the country population
while those aged 65 years or older will
comprise some 16% (2m) of the
population.

In less than 18 years, the number of
people aged 65 and above will register a
300 per cent increase to touch the = [}
280,000 mark in the UAE. sty ion o

An ageing society is a major issue that requires policy adjustment, particularly -
as old age policies in the past were designed with a youthful society in mind.

Barometer
Shifting the needle

United Arab Emirates

Study populations Report & Infographic

Having faced the impact of this demographic issue, the UAE took major steps
to enable its old people to live in dignity.

Social care for old people in the UAE has altered greatly with the concept of
extended families with children taking care of the elderly undergoing rapid
change in line with the swift development in the country.

Also, the median age will increase from 30 in 200010 41 in 2020, The world median

MUNI

https://gulfnews.com/uae/elderly-population-growing-1.399781




Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2021 Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2050

© Statistisches Bundesamt 2009, Insee 2011, CZS0O 2013
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Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2021

L Projekce obyvatelstva k 1. 1. 2050
Ceska republika C
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Vyvoj nadeje doziti ?
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Budoucnost neodhadneme (aneb s jistotou vime

jen to, ze se stane neco nepredvidatelného)
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Moravek, D. CSU/ VSE ,,Chronickd ischemickd choroba srde¢ni, COVID-19 a cévni nemoci mozku mezi tfemi nejéetn&jsimi

pri¢inami umrti. Konference Ceské demografické spole¢nosti, 2021
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Want a job-in 2025?

et A
Learn these skills O T e
=An ageing sogiety will see
caregiving become an
increasingly-important skill

— Demografické progndzy mluvi o lidech, ne o pracovni sile...

— Indexy ekonomické zavislosti predpokladaji, ze vsichni od véku 15 let
pracuji a nikdo po 65. roce veku nepracuje nebo se jinak nepodili na DPH...

— Posledni velkou ekonomickou krizi jsme prozili/prozivame, kdyz byly
svétové spole€nosti demograficky velmi mladé...

— Pocet osob v produktivnim véku nic nefika o disponibilite (ne)formalné
pecujicich

— Produktivita v situaci #joblessgrowth & role automatizace a robotizace "BMTUN I
produktivitu a zdrav. stav pracovne dlouhovekych

Ideconomicforum/videos/vb.7746841478/10153747067986479/ ?type=28&theater



M)’étus 4: Jedno variantni
reSeni staci



= MENU Statisice seniorl Ziji v chudobé. Systém je neudrzitelny, reformu viady jen slibuji

21/07 fresko-starne B e e 1y

g ) - B
Mist v domovech ubyva

Na starnuti populace »'_ podle Ne. ~dové neni mozné pohliZet jen jako na

o 3
ekonomicky problén . "UZ ted vime, Z nam bude chybét 120 tisic mist POEet ] u Zek (V t|s |,C fc h)

v zafizenich na pomez. ~dravotni » Locialni péée. Seniofi budou muset

&

zlistavat doma, bude se o né muset starat rodina,' Fika.

Souvisgjici - Néktefi naraZi na problém uZ dnes. Domovy s *
pecovatelskou sluzbou jsou casto plné,
potvrzuje prezident Asociace poskytovateli 2
socialnich sluZeb Horecky. Misto chybi hlavné
pro lidi, ktefi trpi demenci. "Cesko je pod 40
o 4 evropskym primérem poctu liZek na pocet
Spousta lidi si nééi prace osob strasich 65 let. V pofadniku je zhruba 10 234 27,3 Soa |
zacala vSimataz v deset az 15 tisic Zadosti 0 umisténi do zafizeni e O ” ] _23'5 22,6 20,7
pandemii, fika Feditelka dlouhodobé péce pro seniory, fika. v 1 1 8§ 1 8§ y N E 91 | 18,4
domova senioril |
Asociace si nechala vypracovat analyzu od
spole¢nosti EY. Podle ni pfipadalo v roce 2018 10
na jedno misto v domové 37 seniort. Kvili starnuti populace proto
analyza doporucuje do roku 2050 vybudovat témér 28 tisic novych liZek. 0
2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050
Horecky upozoriuje, Ze je nutné posilit komunitni sluzby, aby mohli
seniofi déle ziistavat doma a méli potfebnou péci. "V Cesku chybi 412 Pobytové socidlni sluzby
tisic hodin pecovatelskych sluzeb. V pobytovych sluzbach je zase nutné .... Pocet IGZek na 1000 obyvatel nad 65 let

zvySovat pocet zaméstnanc(i v pfimé péci, abychom se pribliZili

zapadoevropskym poméram, vysvétluje.

. - MUN I
https://www.ey.com/cs_cz/news/2021/07/cesko-starne



Podil osob v dobrém zdravotnim stavu v populaci produktivniho veku
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Babicka

V Supliku ve stolku bylo babiécino Siti, svazek naboznych pisni, kiizova cesta, svazek
8$ndr do zasoby na kolovrat, tfikralova kfida a hromni¢na svicka, kterou babicka vzdy pfi ruce méla a v ¢as
boutky rozsvitila. Na kamnech stal troudnik s kfesanim. V pokoji sice uzivali k
rozzehnuti lahvi¢ky fosforem naplnéné, ale babi¢ka nechtéla s tim Slakovitym
nastrojem nic mit. Jen jednou to zkusila, a kdovijak se stalo, propalila si
fértoch, ktery méla jiz pétadvacet let, a jesté pry se div nezadusila. Od té doby
nevzala Iahviéky do rukou. Hned si zaopatfila troudnik, déti pfinesly hadr( na troud, délaly sirky,
omacely Spicky v sife, a babicka kdyz méla svoje obvyklé kfesaci nadobi na kamnech, s uspokojenou mysli

lehala. Détem to bylo také milejsi, a kazdy den se se ptaly babicky, jestli nepotfebuje sirky, Ze ji jich nadélaji.
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— u Yﬂl.lTlIhE o Hledat ;

https://www.youtube.com/watch?v=ijbgc

X3vIWs&pbijreload=10 (20min)

#active ageing
; | Iy | #not a problem
SR T\ | 3 #anti-ageing

=independenti’ Aging is_not the _pr0b|em.

Elderhood rising - the dawn of a new world age | Bill Thomas | TEDxSF

84 237 zhlédnuti - 8. 6. 2011 i 525 @ 22 & SDILET + ULOZIT

koreny uspéchu koncept aktivniho starnuti?" Socialni studia 11(3): 13-29.

% Hasmanova Marhénkova, Jaroslava (2014): ,Aktivni starnuti jako idea, néstroj a kapital. Kde hledat |1 U N T



Text ,,Myty kolem starnuti brani efektivhim
zasahum*
o https://www.em.muni.cz/vite/12506-myty-kolem-starnuti-brani-
efektivhim-

zasahum?fbclid=IwARO3gNsbF3Cza2d ApLQFMF6bk8YSt0cKPgJs0S
OQI9tDNpdHN8MAfoN1CBUK

Shrnuti alternativnich pohledd na demograficky vyvoj a jeho dopady.

% Seniofi nemuzou za vase posrany
zivoty, rika sociolozka

https://finmadg.penize.cz/penize/413258-seniori-nemuzou-za-vase-
posrany-zivoty-rika-sociolozka




,Starnuti: je vék jenom Cislo?"
https://www.facebook.com/groups/1448443752086487/
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