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Uvod

Napriek zdujmu socidlnej gerontolégie o starorodifovstvo, ktory narastal uZ
v Sestdesiatych rokoch minulého storocia, a napriek tomu, Ze starootcovstvo evi-
dentne vstupuje do spdsobov, akymi muzi utvdraja svoje identity v neskorsich
fazach svojho Zivotného cyklu a socializacie, bola doposial venovana len obme-
dzend pozornost otdzkam, ktoré prepdjaji muzsku starorodicovski rolu a sta-
dium maskulinit [Mann 2007; Mann, Khan, Leeson 2009]. Vyskumy, ktoré vztahy
medzi maskulinitami, vy$$im vekom a starorodicovstvom presktimavaju, sa cas-
tejSie objavujt v uplynulom desatroci [napr. Connell 2005; King, Calasanti 2013;
Sorensen, Cooper 2010; Tarrant 2010, 2012], aj napriek tomu ale roly a praktiky
starych otcov zostdvaju preskiimané neadekvatne [Tarrant 2012]." Cielom tohto
textu je priradit sa, cez empiricky vyskum sktisenosti starootcovstva ¢eskych mu-
Zov, prave k vyssie uvedenym, nepocetnym pracam tohto druhu.

Premena akademického zaujmu pritom do znac¢nej miery kopiruje spolo-
¢ensky vyvoj. Podobne ako u mnohych inych vztahov sa aj sicasni stari otcovia
pohybujti v novom kontexte druhej demografickej tranzicie a premienajticich sa
socioekonomickych podmienok [Vidovicova, Gal¢anovd, Petrova Kafkova 2015;
Patschova 2014; Hasmanova Marhankova 2015]. Tieto premeny so sebou priné-
S$aju predlzovanie nddeje doZitia a zlepSenie zdravia muzov vysSieho veku, ale
tiez vyssi vek rodiciek, vacsie moznosti uplatnenia v zamestnani a mimo iného
aj silnejtci ekonomicky tlak a nerovna distribticiu vyssie spominanych dimenzii
Zivota. Sticasni starf otcovia, vratane tcastnikov nasho vyskumu, preto preziva-
ju pomerne jedine¢nd historickd sktisenost ¢asto velmi intenzivneho kontaktu
s rOzne starymi vnacatami, ktord mozu uzivat v dobrej fyzickej kondicii. Predl-
Zuje sa nielen doba, pocas ktorej je vztah s vnti¢atami umozneny, ale menti sa aj jej
napln a individuélne vyznamy, ktoré starootcovstvo nadobtida v muzskych bio-
grafiach, rodinnych vztahoch ¢i v prezivani procesu starnutia [Herlofson, Hages-
tad 2012]. Zast4dvanie starorodicovskej roly sa tak stdva pre mnohych muzov vy-
znamnou skiisenostou, ktord je v genera¢nom pohlade relativne nova a aj z tohto
dévodu je vhodné, aby sa stala predmetom socidlno-gerontologického skiimania.

Primdrnym zamerom tejto Stidie je porozumiet tomu, ako sa z perspektivy
sticasnych starsich ¢eskych muZov, ktori tvoria nasu vyskumnti vzorku, vykona-
va starootcovska rola a akym spésobom je z ich perspektivy usporiadany staroot-
covsky vztah. Sekundarnym zdmerom je na zdklade analyzy navrhnit rozsirenie
modelu zahrnutia starého otca do starorodi¢ovského vztahu [Bates, Taylor 2013].
Tento model predstavujeme v nasledujticej ¢asti textu, po ktorom nasleduje pre-
hlad teoretickych prac a tych stadii, ktoré senzitivizovali [Strauss, Corbin 1998;
Charmaz 2014] naSe skiimanie a ktoré ndm umoznili naplnit ciele tejto sttdie.

! Takisto vyskum maskulinit a muZskych roli sa doposial zameriaval v rdmci rodinnych
vztahov skor na otcovstvo, neZ na sktsenost starootcovstva. V ¢eskom kontexte napr. Smi-
dova [2002].
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Starootcovstvo, novy predmet gerontologického vyskumu

Uz v minulosti boli v socidlnej gerontoldgii vyvinuté vplyvné modely staroro-
dic¢ovského zahrnutia [Mueller, Eldera 2003; Reese, Murray 1996; Storm, Storm
1997]. Model Muellerovej a Eldera [2003] z holistickej perspektivy SirSej rodinnej
sktisenosti napriklad zachytdva medzigenera¢né dimenzie dyadickej role staro-
rodicovstva, a to vo vztahu k skisenosti s vlastnymi starymi rodi¢mi, vnticatami
a rodi¢mi vnucat. Tento, ale aj dalSie spominané modely sa vSak nezaoberaji
primérne starorootcovstvom ako jedinecnou sktisenostou muzov vyssieho veku,
ktord je vzhladom na jej opominanie klti¢ova pre zameranie nasho textu. V sticas-
nej gerontoldgii sa uvaZzuje minimalne o troch dévodoch, pre ktoré nebola sku-
senosti starootcovstva v predchadzajtcich pracach venovana doposial adekvétna
pozornost. Su to: nedostatocné konceptudlne zazemie o starootcovstve napriklad
v porovnani s konceptudlnym zdzemim o otcovstve [Goodshell, Baltes, Behenke
2011; Bates, Taylor 2013], uvaZovanie o starootcovskej role ako , nedostatkovej” vo
vztahu k praktikdm starych mam, ktoré st tradic¢ne spdjané s rolou tzv. kin keepera
[Harper 2005] a nakoniec nezohladnenie genderovych Specifik starootcovksej
roly a jedine¢nych perspektiv a sktisenosti muzov [Mann 2007]. Pozrime sa na
jednotlivé dovody podrobnejsie.

Bates a Taylor [2013] sa snaZia konceptudlny deficit prekonat tym, Ze na
zaklade analyzy literatiiry a narativ starsich muZov a ich vniicat navrhuji model
zahrnutia starého otca do starorodi¢ovského vztahu, ktory je konstruovany oboj-
stranne v interakcii dietata a jeho starého rodic¢a. Kym pre vnicata je napriklad
vztah so starym otcom prostriedkom socializdcie do kulttirnej a rodinnej identity
[Bates 2009; Waldrop et al. 1999] a moZe naplitat podpornt funkciu v Easoch ro-
dinnych kriz alebo pri tplnej absencii jedného z rodicov [Bullock 2005; Tarrant
2012], moze na druhej strane pozitivne ovplyviiovat kognitivny a celkovy psy-
chicky stav starého otca [napr. Bates, Taylor 2012]. Bates a Taylor [2013] tvrdia, Ze
bez konceptov starorodicovskej roly muZov moéZe dojst a dochadza k skresleniam
a mis-reprezentaciim v modeloch starorodicovstva [Mueller, Eldera 2003; Reese,
Murray 1996; Storm, Storm 1997]. Baltes a Taylor sa preto vo svojom uvazZova-
ni zdmerne vyhybaji porovnavaniu skisenosti starych mam a starych otcov, pri
ktorom sa nedd vyhnit hodnoteniu a pripominajt, Ze role starej mamy a otca st
v mnohom Specifické a jedinecné, ale zaroven prekryvajtce sa. Ich model preto
pomadha uchopit skiisenost starootcovstva vo svojej roznorodosti a bez prioritizo-
vania alebo predpokladania patriarchdlneho rezervovaného pristupu ako jedinej
vyraznej moznosti. MuZi vyssieho veku Ziji v sticasnych podmienkach dlhsie
a ich Zivotné cesty vo vyssom veku st vzhladom na socidlne a kultirne zme-
ny réznorodejsie, Baltes a Taylor teda navrhuji model zahrnutia starého otca do
vztahu, ktory prostrednictvom troch komponentov zahrnutia tito ré6znorodost
napomédha odkryvat:

Participdcia na aktivitdch tvori behaviordlne-interaktivny komponent, vyme-
dzeny Batesom a Taylorom ako snaha, energia a cas, ktoré stari otcovia vklada-
jt do starostlivosti, aktivit, podpory a napliiania potrieb vnucat. Ide najcastejsie
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o participaciu v tychto druhoch aktivit: uvddzanie vnucat do historickych s-
vislosti s predkami a minulostou rodiny; mentorovanie a prendSanie vedomosti
a skisenosti; duchovnd podpora, ktord moze ale nemusi mat zakotvenie v religi-
6znych principoch a praxiach; odpocinkové travenie volného ¢asu; spolutvorenie
identity rodinného systému ¢i investovanie finan¢ného alebo socidlneho kapité-
lu do budticnosti vnticat. Nakoniec autori dopltiajt tzv. character work — snahu
starych otcov rozvijat charakter a etickd strdnku vnucat. Frekvencia kontaktu je
strukturdlnym komponentom vztahu, do ktorého zasahuje napriklad geograficka
vzdialenost a moZnosti virtudlneho kontaktu prostrednictvom technolégii. Tvori
predpoklad pre to, aby sa medzigenera¢ny starorodicovsky vztah mohol vytvorit
a vyvinut do kvality. Neznamena vSak bezpodmiene¢né aktivne podielanie sa na
vztahu a nie je sama o sebe predpokladom pre plnohodnotné zahrnutie starého
otca do vztahu s vnticatom. Poslednym a tretim socio-kognitivnym komponen-
tom modelu je zavadzok. Ten sa tyka toho, ako stari otcovia pristupuja k svojej
starorodicovskej role. Vnimany zaviazok je podla autorov dolezitym motivaénym
faktorom, ktory udrzuje frekvenciu kontaktu s vniacatom a participéciu na spo-
lo¢énych aktivitdch. Na zdklade analyzy v zavere Stidie navrhujeme moZnosti
dalsieho rozsirenie tohto konceptudlneho modelu.

Dalsi dovod nedostatoného presktimania starootcovstva vidia autori [napr.
Harper 2005] v pretrvdavajucom pohlade na starootcovstvo ako na skidsenost,
ktora je v porovnani so skdsenostou starych mam deficitna a ,netplna”. Sttdia
Reitzesa a Mutrana [2004], ktori sledovali vyznamy a centralnost starorodic¢ov-
skej roly u ¢iasto¢ne pracujicich star§ich Ameri¢anov a Americaniek ukdzala, Ze
centrdlnost tejto roly pozitivne koreluje s frekvenciou kontaktu a tieZ to, Ze staré
mamy maja frekventovanejsi kontakt s vniic¢atami ako stari otcovia, ale centrél-
nost starorodicovskej role je vo vyraznejsie pozitivnhom vztahu len s frekvenciou
kontaktu starych otcov. Zeny teda, zd4 sa, vykonévajt ttito rolu bez ohladu na jej
dolezitost, o modze suvisiet s o¢akdvanim, Ze ju budd vykondvat , prirodzene”
a automaticky, kym pre muzov je vysledkom volby a preferencie na zédklade do-
lezitosti. Aj Hasmanova Marhankova [2014] a Sedldkovéd a Hytych [2015] v tejto
stvislosti upozornujd na to, Ze zabezpecovanie starostlivosti vnia¢atdm v mno-
hych pripadoch v ¢eskom kontexte nie je pre Zivot starsich Zien centrdlne a au-
tomatické. Niektoré seniorky v kvalitativne zameranych pracach tychto autorov
poukazovali na pretaZenie rolami, vratane role starej matky, a stracanie pocitu
nezdvislosti od volby trdvenia volného ¢asu.

Podla Manna [2007] nakoniec nebolo starootcovstvo vyraznejsie skiimané
z toho dovodu, Ze bolo konceptualizované ako sticast starorodicovstva ponima-
ného ako entita, pri ktorej nie st zohladniované jedinecné a Specifické genderové
aspekty tejto roly muzov vyssieho veku. Stéle castejSie [v minulosti napr. Cun-
ningham-Burley 1984; Kivett 1985] sa moZeme ale stretnit so Stddiami, ktoré
venuju starootcovstvu separdtnu a prinajmenSom rovnocennii pozornost [Wal-
drop et al. 1999; Mann 2007; Mann, Khan, Leeson 2009; Tarrant 2010, 2012, 2013]
a zohladnuju vztahy medzi starorodi¢ovstvom, maskulinitami a vy$$im vekom.
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Z troch vyssie uvedenych dévodov konceptualny rdmec pre nasu analyzu tvoril
prave model Baltesa a Taylora [2013], ktory senzitivizoval proces nasej analyzy
[Strauss, Corbin 1998; Charmaz 2014].

Vykroéenie k aktivnej$iemu napliianiu roly starého otca?

Dnes uZ priekopnicka praca Cunningham-Burleyovej [1984] ukézala, Ze star$i an-
glicki muzi boli vo vyjadrovani o vlastnej role starého rodic¢a rezervovani. V pr-
vych mesiacoch Zivota vntic¢ata pocitovali iba maly priestor pre jej realizaciu, o
podla nich dalej posiltiovalo zdrzanlivost vo vyjadrovani o starootcovstve. Kivett
[1985] sa v priblizne podobnom obdobi snazil prostrednictvom dotaznikového
sledovania stovky starSich americkych muzov zachytit oblasti a mieru vzdjom-
nosti medzi vnacatami a starymi otcami. Jeho prdca ukézala, Ze stari otcovia
prevazne z rurdlnych oblasti prikladali dlohe starého rodi¢a mensi vyznam nez
inym roldm (napr. sirodenec, zamestnanec). Miera zahrnutia starych otcov do
vztahu s vntcatami bola limitovand typom vzajomnych interakcii (napr. travenie
dovoleniek, oslavy narodenin, ndvstevy) a povaZovali ju vSeobecne za skor nizku.
Frekvencia kontaktu potom narastala s vekom dietata.

Stcasne prebiehajtici proces premeny genderovych roli dovoluje, a to pre-
dovsetkym mlad$im starym otcom, pristtpit k role starého rodica aktivnejsim
sposobom. Scraton a Holland [2006] upozoriiujy, Ze stari otcovia z ich vyskumnej
vzorky st si vedomi generacnej obmeny a toho, Ze zmenené sociokulttrne pro-
stredie a tieZ vnucatd ako jeho stcast od nich ocakdvaju vyraznejsie zapojenie,
expresivnost a vychovu. Ako Specidlne doleZité sa preto ukazuje zohladrnovanie
velkej kohorty mladsich starych otcov v trefom veku [Laslett 1991], ktorych vzta-
hy s vnt¢atami mo6zu byt v porovnani so starootcovskymi vztahmi predchadzaja-
cich generdcii redefinované. Takyto participanti tvoria aj vzorku nasho vyskumu.

Waldrop et al. [1999] v zisteniach kombinovanej analyzy starorodicovstva
v Zivotoch star$ich Ameri¢anov na prelome tisicro¢ia upozoriiujii na diskurz sta-
rootcovstva zaloZeného na vychovavani a mentoringu. Starf otcovia v jeho vysku-
me podobne ako participanti neskorsej stidie Manna, Khana a Leesona [2009]
vyjadrovali zaujem podielat sa na emociondlnom prezivani vztahov s vnicatami
a postoji k nim zaloZenom na starostlivosti. Takéto zistenia mdZeme povazovat
za jednu z alternativ voci nepristupnej a formalnej role starého otca [Neugarten,
Wainstein 1964 cit. in Tarrant 2012]. Podobne Robertova, Allenova a Bleisznerova
[2001] v rozhovoroch so starsimi muzmi zistili, Ze hoci sa starsi americki muZi pri
popise svojich rodinnych roli a vztahov spoliehaji na genderovo steoreotypny
diskurz, vacsina z nich prekondva oc¢akavania od formalneho a odmeraného sta-
rého otca a aktivne sa spolu s vnticatami podielaji na utvérani intenzivneho na
emocidch zalozeného vztahu. Vac¢sina star$ich muzov zahrnutych vo vyskume sa
zhodovala na tom, Ze nestaci byt starym otcom, je potrebné , robit” starého otca,
a to v aktivnej podobe.
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Starootcovskd rola ako pole pre vyjedndvanie foriem maskulinit

V spoloc¢enskom a generaénom pohlade relativne dlhsia moznost zastdvania roly
starootcovstva muzmi vyssieho veku predstavuje tieZ nové moznosti a vyzvy pre
redefinovanie (ich) maskulinit. Po¢as celého Zivota sa muZi stretdvaji s normou
v podobe hegemoénnej maskulinity a jej ndrokom na profesijny tspech, bohatstvo,
fyzick silu ¢ emo¢nad sebakontrolu, do ktorej st socializovani a ktorej sa snaZia
vo vadSej ¢i mensSej miere pribliZit [Connell 2005]. V procese starnutia pre nich
ale mozu byt dané poziadavky predovsetkym v désledku odchodu do déchod-
ku, dbytku fyzickych schopnosti a pod. stile tazsie splnitelné [Calasanti 2003].
Zapajanim do medzigenera¢nych praktik s vntcatami sa tak mozu starsi muzi
mimo iného pokusat o aktivne a emocné vymedzenie voci zdielanym predsta-
vam starnutia spdjanym s pasivitou a disabilitou, ktoré implicitne odporuji mas-
kulinnym ideédlom [Tarrant 2013]. Imperativ produktivity a aktivity vo verejnej
sfére, pdvodne asociovany primdrne s pracou, sa tak moze u niektorych muzov
transformovat do snahy o uZitocné zapojenie do sféry domacej, predovsetkym do
travenia ¢asu s vnacatami, vratane Specifickej starostlivosti o nich. Stc¢asne je po-
trebné brat v tivahu i skuto¢nost, Ze zatial' ¢o sa od muZov v produktivhom veku
ocakava predovsetkym zastadvanie role Zivitela spojena s vykonom povolania vo
verejnej sfére, ktoré istym spdsobom vylucuje starostlivost o potomkov, v tretom
veku (a s odchodom do dochodku) tlak na zabezpecenie rodiny odpada. Vdaka
tomu sa mo6Zu muZi viac realizovat v starostlivosti o vntcatd, a tym v niektorych
pripadoch potencidlne kompenzovat nedostatok ¢asu straveného s vlastnymi
detmi v dosledku pobytu v zamestnani [Waldrop et al. 1999].

Ako upozornuje Tarrant [2013], zahfiianie muZov do neformdlnych ekono-
mik starostlivosti pre nich méze znamenat vyzvu aj potencidlny konflikt a kon-
tradikcie v socidlne konStruovanej genderovej identite. Autorka vo svojej trans-
generacnej perspektive ukazuje, Ze prostrednictvom performativneho potencidlu
staro-rodic¢ovstva dochddza nielen k upeviiovaniu hegeménnych muzskych roli
a identit [tak ako st popisané napriklad v starsich Sttiididch Cunningham-Burley-
ovej 1984; Neugarten, Wainstein 1964 cit. in Tarrant 2012], ale vykon roly starého
otca umozZiiuje aj utvaranie ,alternativnych maskulinit, ktoré poskytuju potencidl
na transforméciu a redefiniciu genderovanych priestorov a podob starostlivosti”
[Tarrant 2013: 194], a to mimo iného aj v porovnani svojej vlastnej rodicovskej
roly s rolou seba ako starého otca. Cez medzigeneracné vztahy starsich muzov
s vyznamnymi druhymi (napr. s vnticatami, ale aj s otcami a matkami vnucat)
a reflektovanie vlastnej role otca dochadza k vzdjomnému vyjedndvaniu ocaka-
vani starostlivosti a tieZ praktik spojenych so starootcovstvom. Tato transgenerac-
na dohoda utvara vyslednt podobu starootcostva [Breheny, Stephans, Spilsburry
2013] a tieZ formy maskulinit s fiou spojenych [Tarrant 2012, 2013].

Pre podoby starootcovskej starostlivosti o vniicata podla Tarrant [2012, 2013]
nie je typicka replikovatelnost praktik starostlivosti zabezpecovanej Zenami (ba-
bickami) ale skor oddelenost od tychto praktik, teda uz spominany genderovany
Casopriestor starostlivosti. Babi¢ky pritom ¢asto moézu prispievat k dotvaraniu
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kontextu starostlivosti tym, Ze sa ujimaja tlohu , koordinatoriek starostlivos-
ti”, ked zaistuju rutinnejSie a nevyhnutné povinnosti spojené so starostlivostou
o deti, napr. pripravu jedla, obstaravanie hygieny ¢i domace prace [Horsfall,
Dempsey 2013]. Tato genderovand podoba starostlivosti je ostatne potvrdena aj
Zastej$ou sktisenostou muzov, ktori starorodi¢ovskt rolu napliajt po boku par-
tnerky, kym pre starorodicovstvo Zien je typicka skiisenost vdovstva, v dosledku
ktorej realizuju CastejSie starorodicovsku rolu samostatne. Napriklad Knudsen
[2012] analyzou eurépskych dat SHARE poukazal na to, Ze pritomnost partnera
vo vyssom veku zvysuje individudlnu kapacitu podielat sa na starorodicovstve,
a to predovsetkym v pripade starsich muZov [podobné vysledky priniesla v ¢es-
kom kontexte praca Patschovej 2014]. I toto genderové rozdelenie vSak prechddza
premenou a narasta pocet samostatne Zijicich starych otcov.

Tento text ma dva hlavné zamery: Prvym zdmerom je pontiknut blizsie
porozumenie starootcovskej role a medzigeneraénym vztahom medzi ¢eskymi
starymi otcami a ich vniicatami, a to z perspektivy muzov vyssieho veku, kto-
r4 bola v doterajsom vyskume starorodi¢ovstva skor zanedbavand. Stidia podla
vlastného biografického rozprdvania a spominania stic¢asnych starych otcov ref-
lektuje mozné rekonstrukcie starootcovskej roly a na ich zaklade objastiuje, ako sa
z perspektivy star$ich ¢eskych muzov v trefom veku, ktori tvoria nasu vyskumna
vzorku, v sti¢asnosti vykondva starorodicovstvo. Druhym teoretickym zdmerom
je na zdklade analyzy navrhntt rozsirenie modelu zahrnutia starého otca do
vztahu [Bates, Taylor 2013], ktorého autori sa snazia o prekonanie konceptudl-
neho deficitu vo vyskume starootcovskej sktisenosti a prispiet tak k rozsireniu
poznania o starootcovstve a identitdch muZov vyssieho veku.

Metodologické aspekty

Starorodicostvo je ukotvené v Sirokej sieti osobnych preferencii, rodinnych uspo-
riadani, socidlnych noriem a strukturdlnych podmienok. Cielom nasej stadie je
porozumiet mu ako skusenosti a prostrednictvom nej konstruovat obraz sticas-
ného starootcovstva. Vyskumnd otdzka, ktort si kladieme, preto znie: Ako je z per-
spektivy Ceskijch muZov v trefom veku vykondvand staro-rodicovskd rola? Vzhladom na
to, Ze o starorodicovstve z perspektivy starych otcov mame doposial len limitova-
né poznanie, rozhodli sme sa v tejto stadii vyuZivat principy Charmazovej kon-
Strukcionistického poniatia zakotvenej tedrie [Charmaz 2014]. Zvoleny vyskumny
postup ndm umoznil zachytit nielen fluidnost procesov interakcie, ale aj stabilné
socidlne $truktdry, ktoré vstupuja do skisenosti starootcovstva u participantov
nasho vyskumu.

Primarnym ciefom polo Strukttirovanych rozhovorov bolo odpovedat na
otazku, ¢i ludia vo vy$Som (tretom) veku zaZivaju pretaZenie rolami, ako mu
predchadzajt, celia a ¢i a ako sa s nim vyrovndvaji. V rdmci realizovanych 32
rozhovorov s muzmi i Zenami v tretom veku bol vSak kladeny doraz na staroro-
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Tabulka 1. Prehlad participantov vyskumu s relevantnymi charakteristikami

Meno Vek Povolanie Pocet deti Pocet a vek vnucat
Otto 66 Ekoném 2 3

(10/6/1)
Prokop 62 Technik 3 2

(14/11)
Quido 61 Technik 2 2

(5/1)
Richard 71 Fotograf 2 4

11/11/7/7)
Tomas 62 Kazatel 2 3

(13/12/2)
Zdeng&k 62 Uradnik 2 2

(3/1)
Gregor 67 Projektant 2 8

(13/?/8/5/3/1/5/4)
Ctibor 66 Podnikatel 2 2

(11/8)
Jan (a Ivana) 75 Technik 2 4

(9/6/5/4)
Ladislav (a Katefina) 82 Vojak 2 4

(33/27/23/15)
Xaver (a Yvona) 68 Uradnik 2 5

(15/12/8/6/1)

dicovsk rolu, ktora sa ukazala ako jeden z najvyznamnejsich zdrojov pretazenia
a viedla nds aj k zameraniu tejto Stadie. V analytickej ¢asti sme tak pracovali
s vybranymi jedendstimi rozhovormi s muzmi, ktoré boli sti¢astou sady 30 hib-
kovych rozhovorov s 32 vyskumnymi participantmi a participantkami (21 zien
a 11 muzov). Kritériom vyberu tychto rozhovorov bola uz spominany vek, pohla-
vie a sktsenost starootcovstva minimdlne s jednym vnucatom (Tabulka 1). Vek
a pohlavie vnicat neboli kritériami vyberu vyskumnej vzorky tejto Stadie.
Individudlne sktsenosti participantov sa preto lisili poctom vnucat a ich
vekom, a teda ako diZkou skidsenosti starorodicovstva tak aj intenzitou ich vztahu
s vnucatami. Pocet vnuicat nasich participantov bol v rozmedzi 2-5. Tri z rozho-
vorov boli zrealizované spolu s manZelkami, na tito skuto¢nost sme neskor brali
ohlad v procese analyzy. Participanti vyskumu boli spociatku vyberani selektiv-
ne cez informatorov, pripadne metédou snehovej gule. V neskorsej faze vyskumu
sme vyuZzivali princip teoretického vzorkovania [Charmaz 2014]. Vyskumné vzor-
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ka je tvorena etnicky homogénnou skupinou muzov z heterosexualnych zvazkov
vo veku 61-82 rokov (Tabulka 1), z ktorych devit Zije s partnerkou a dvaja bez nej,
po rozvode. V nasej vyskumnej vzorke sa objavil iba jeden prastary otec a Ziadny
nahradny stary otec alebo pesttinsky stary otec. Styria participanti pracujt ako
zamestnanci, jeden ako zZivnostnik, z ostatnych vyskumnych participantov si len
jeden k svojmu ddchodku nijako neprivyrédba. So vSetkymi muZzmi bol prebrany
a podpisany informovany sthlas, déraz sme tiez klddli na dobrovolnost tcasti
vyskumu a na dévernost a anonymizaciu ziskanych dat.

Uskutocnené rozhovory ndm umoznili zachytit jednak aspekty starootcov-
stva, na ktoré sme vopred zamerali analyzu, ale rovnako tieZ ponechavali priestor
pre vyjadrenie vlastnych tém a interpretacii vyskumnych participantov. Pri rea-
lizovanych rozhovoroch sme klddli déraz na snahu o ¢o najlep$ie porozumenie
perspektivam udcastnikov nasho vyskumu [Kaufmann 2010]. Rozhovory trvali
60-128 mindt, realizované boli v doméacnostiach, pripadne v tich$ich podnikoch
vacsich ¢eskych miest jednou z vyskumnicok (pozn. druhou autorkou tohto tex-
tu). Na analyze dat sme ndsledne pracovali spolocne.

Prepisy rozhovorov najprv kazda autorka zvlast podrobila otvorenému ko-
dovaniu. S cielom zostat v tejto faze analyzy ¢o moZzno najviac otvoreny ddtam
a zatial neobjavenym vzorom v narativhom uchopeni kazdodennosti sme po-
stupovali tzv. line-by-line kédovanim [Charmaz 2014]. Po stretnuti a ujasneni si
zakladnych tém, ktoré zdoraziovali v rozhovoroch sami ti¢astnici vyskumu sme
sa rozhodli analyzu zamerat na rekonstrukciu starootcovskej roly od generacie
starych rodicov vyskumnych participantov az po ich vykonavanie sticasného
starootcovstva. Takto sme analyzu podrobili selektivnemu kédovaniu [Charmaz
2014], po ktorom nasledovala opét samostatna praca kazdej z autoriek a prepra-
covanie pociatoénych kédov. V tejto faze ndm obzvlast pomohli memo-poznam-
ky ku kédom vytvorené pocas spolocnej diskusie pociatocnych kédov. V datach
sa ndm vynarali kategorie, ktoré sme po spolo¢nej diskusii a konzultovani zhod
a rozdielnosti pohladov v analyzach zdoéraziiovali alebo naopak nezdoéraziovali.
Poslednou fazou analyzy bolo axidlne kédovanie a vytvaranie hutného analytic-
kého popisu k tym osdm medzi kategériami dat, ktoré sme vytvorili v predcha-
dzajucej Casti analyzy [Charmaz 2014]. V tejto faze analyzy sme prepajali niektoré
vytvorené kategorie s uz existujticimi konceptmi a te6riami. Vysledky analyzy st
Struktdrované podla hlavnych analytickych kategérii starootcovskej skiisenosti
a st vztiahnuté ku konceptudlnemu modelu zahrnutia starého otca do starorodi-
¢ovského vztahu tak ako ho vypracovali Bates a Taylor [2013]. V3etci participanti
nasho vyskumu vystupuj v analytickej casti tohto textu pod pseudonymami.
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Reflexia starorodicovstva prostrednictvom spominania a medzigeneraéného
porovnania

Technika spominania, ktord sme zvolili, mala dva vyznamy - i$lo o spominanie
na generécie, ktorych reprezentanti a reprezentantky uz nezija, a preto popisy
ich roli je mozné ziskat len nepriamo a prenesene. Predovsetkym vsak spomina-
nie naSich participantov umoZznilo a ¢asto i priamo vyvolalo reflexiu vlastnych
starorodicovskych skiisenosti, a to ¢i uz formou vymedzenia sa voci starorodicov-
skym vzorom alebo prihldsenim sa k ich , odkazom”. Spomienky na generaciu
starych rodicov dnednych starych otcov maji niekolko spolo¢nych rysov.

Prvy vyplyva zo Specifickej povahy dat vytvorenych zamernym spomina-
nim na skudsenost z detstva ¢i dospievania. Zatial ¢o u rozpravania o rodi¢och
v role starych rodicov participanti podavaji pomerne Siroké a pestré vypovede
o konkrétnych epizédach, hodnotia vztahy a vykresluji premeny charakterov ¢i
komplikovanost rodinnych vézieb, v spomienkach na vlastnych prarodicov vy-
stupuju tito takmer ako literdrne postavy (napr. putovanie z Talianska, vojenské
sktisenosti a zajatia). Pravdepodobne pod vplyvom selektivneho spominania
participantov tak osobnosti starych rodicov stracajti na plasticite, si zachytené
vedla pribehov v podobe konkrétnych obrazov, vizudlnych spomienok (napr. sta-
ry otec stojaci pri kachliach pripravujici hostie). Rozpravanie o starych rodi¢och
sa teda stdca viac k narativam o jedine¢nom dejinnom kontexte (napr. Rakis-
ko-Uhorsko a prva republika). Ich vyrovndvanim sa s pozoruhodnymi Zivotnymi
osudmi potom participanti vyskumu vysvetlujd a uvddzaji ndplii roly starych
rodicov i vzajomny vztah s nimi. Tieto Zivotné pribehy dodévaji zmysel ndplne
ich vlastného starorodicovstva.

Genera¢nym znakom, ktory sa prelina va¢Sinou rozhovorov a ktory dobre
ukazuje na zdsadnd demografickti premenu, je smrt niektorého zo starych rodi-
¢ov uZ pred narodenim ¢i v ranom detstve vnicata, a teda model nepritomného
alebo vetchého starého otca. Obmedzend vitdlnost ako zdkladny moment kontras-
tu vlastnej starorodicovskej roly so spomienkou na starého rodica je zachytend
u pana Quida:

No pravé. To byl takovej pan s bfiskem, ktery nedélal pfili§ prudkych pohybti. A ja
kdyz chodim dvakrat tydné na volejbal, na kterej jedu na kole, tak je to nesrovnatel-
né, no.2 (Quido)

Vedla skonu starého rodica ¢asto vo veku dnesnych ,aktivnych seniorov” je
potom vyznamnou sti¢astou spominania ich mensSie zapojenie do starostlivosti
a spolo¢nych aktivit v dosledku vetchosti a krehkosti, ¢i uz z dévodu vysokého
veku alebo v dosledku vykonu ndro¢ného povolania (typické v polnohospodar-

2 Z dovodu zachovania autenticity vypovedi, st citdcie ponechané v rodnom jazyku par-
ticipantov, t. j. v CeStine.
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stve). Otto popisuje jednu z moznych percepcii velmi starého prarodica, ked spo-
mina, Ze jeho starf rodicia...

... byli teda strhani, vyloZené strhani tou praci (a) vnuci je ani tak dvakrat moc neté-
gili. (...) Ten genera¢ni rozdil byl daleko vétsi, nez je dneska. (Otto)

V porovnani so svojimi starymi otcami sa participanti vnimaji generacne blizsie
pri svojich vnucatach, o im tieZ umoznuje nadvazovat iné a blizsie formy vzta-
hov, ako ukazuje dalsia ¢ast nasej analyzy.?

Dalsim modelom starootcovskej roly, ktory bolo mozné identifikovat v roz-
hovoroch s nasimi participantmi, je patriarchdlny starij otec fungujici ako emociondl-
ne ,vzdialend” osoba [Neugarten, Wainstein 1964 cit. in Tarrant 2012]. Ako ukazuje
spomienka Richarda:

On byl vrchni inspektor Ceskych drah, (...) babi¢ka byla odjakZiva v domacnosti,
pokud teda vim. To byla takové, Ze jo, ta rodina, kdy on byl néco a ona se starala. Jako
my jsme byli moc mali, kdyZ oni umfeli, takZe ja vim, Ze my jsme tam vZdycky $li na
névstévu. Oni ndm udélali ¢aj se sirupem, ted tam bylo vSude poklizeno... (Richard)

Téato ukazka ilustruje patriarchdlny model s rozhodujiicim muZom ako ,hlavou
rodiny”, ktory svoju autoritou udrzuje na zédklade vymdhania urcitych pravidiel
a az pripadného strachu z prekracovania noriem spravania.

Starij otec vSak Casto vystupuje z rozpravania tiez ako obdivuhodnd a vitdlna
osoba, ktorej rola je napliiovand odovzdavanim Zivotnych skdsenosti ¢i pri vyko-
navani spolo¢nych aktivit. Oproti sticasnym starym rodi¢om, ako ukdZeme dalej,
st vsak do nich zapojeni inym sp6sobom — napriklad dohladom (pri plavani)
alebo vykonom svojho zamestnania, ¢i prdce v hospodarstve, do ktorého prizva
vnuca, ako zmieriuje Zdenék:

Déda mél pohiebni sluzbu v té dobé, takZe on mé déda tieba vzal pfipravovat po-
hieb. (...) TakZe ja madm vzpominky na dédu, jak vécéné teda néco pracoval. Bud
kolem pohibu, anebo pekl tady ty oplatky, anebo mé bral jako do zahradky. Takze
viceméné takovy to bylo pracovni vechno. (Zdenék)

Stcastou odovzdavania sktisenosti teda nie je nutne vychova ¢i zdmerné vede-
nie a mentoring, ale skor zapojenie do aktivit alebo vynimo¢ne sprostredkovanie
sktisenosti prostrednictvom ¢itania a rozpravania pribehov.

* Podla stadie Tarrant, mdZe byt tbytok sil vnimany ako sticast starorodicovstva, trans-
generacné vztahy mozu fungovat ako markery vlastného tbytku sil pre telesné perfor-
macie niektorych aktivit (napr. bolavy chrbat pri dvihani malého dietata) [Tarrant 2010:
193]. Tento aspekt nebol v nasej vzorke taky akcentovany, kedZe primarnym zdujmom bol
vyskum Tudi v tretom veku.
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Inak je tomu v povojnovej generdcii, ked sa premieria velkost rodin ako aj
ich zloZenie a formy zamestnania. V podstate miznt Zeny v domdcnosti, masovo
sa rozsiruje ich zamestnanost, objavuje sa reflexia inych foriem organizacie prace
¢i pevné hranice odchodu do déchodku (u Zien v pomerne nizkom veku). Vzni-
kajti nové strukturdlne podmienky pre starorodicovstvo. Na jednej strane doché-
dza s rozsirenou zamestnanostou Zien k obmedzeniu starostlivosti Zien o vnuca-
ta. Na strane druhej sa ale zdsadne rozsiruje pole pdsobnosti, a to predovsetkym
institucionalizdciou organizovanych foriem volného ¢asu po druhej svetovej voj-
ne, neskor$im ustanovenim volného vikendu a jasnym ohranienim pracovnej
doby. Stari rodicia zac¢inaju, aspon podla rozpravania nasich participantov, hrat
v zivotoch vnucat zdsadnejsiu rolu — tu uz nazeraju nie z pohladu vnucat, ale
z pohladu vztahu k vlastnym rodi¢om ako prarodi¢om ich deti. V rozpréavaniach
sa meni rozsah spolo¢ne strdveného casu, stari rodicia sa stavajti zdsadnou opo-
rou zamestnanym detom ako je tomu v pripade pana Jana:

Tak my jsme tam ddvali ¢asto teda dcery, jako jo. Aj na hlidani o vikendech a tak,
a takZe oni se jako hodné vénovali détem. (...) Tak nasi uz byli v ty dobé taky v di-
chodu a tam uz jako bylo jo pfedpoklad, Ze budou doma. (Jan)

Silnou témou je tieZ ticta, uznanie a autorita vo vztahu k starym rodicom, ktord
je zaloZena prave na ich investicii do vztahu — ako dosledok trpezlivosti, starost-
livosti a spolocne straveného casu.

Performativne napliianie starootcovskej roly

Nasi participanti vyskumu vykonavaji starootcovské roly prostrednictvom pes-
trého pola praktik. Cinnosti tychto muZov spojené so starorodi¢ovstvom by sme
mohli rozdelit do troch zédkladnych typov, a to: aktivity, ktoré stari otcovia vykondva-
ju vijlucne s vmiicatami, ako st spolo¢né detské hry (napr. stavanie bunkrov v lese,
vyhadzovanie a hojdanie, varenie s vnticatami). V prvom type ide o aktivity, kto-
ré vychadzaja z potrieb a priani deti na travenie volného ¢asu. Pri aktivitdch dru-
hého typu sii deti inicidtormi alebo sii motivdciou na ich rozvijanie (napr. poznavacie
zéjazdy po historickych pamiatkach, navsteva kina, divadla, koncertu, precha-
dzanie sa po meste, navsteva trhu, nakupovanie). Tretim typom st potom ¢innos-
ti, ktoré starf otcovia vykondvaju i bez vniicat, ale ¢asto ich do nich zapajaja (napr.
Sportové aktivity, pradce na zahrade, remeselnictvo). I ked nie je mozné na zaklade
obmedzenej vzorky nasho vyskumu zovseobectiovat, na zaklade analyzy sa da
konstatovat, Ze od prvého smerom k tretiemu typu rastie pocet ich vyskytu. Ak-
tivity tretieho typu jednoznacne v rozhovoroch dominujui.*

* To mo6Zze odrézat redlnu pocetnost tychto aktivit v ¢ase, ale tiezZ konstrukciu seba-obrazu
starého otca a muza v rdmci rozhovoru a kladenie dorazu na taky typ aktivit, ktoré lepsie
odpovedaji normativnej predstave o vykone starorodicovskej roly.
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Je dolezite podotknit, Ze z rozpravania participantov sa javi, Ze stcasni sta-
ri otcovia v porovnani s generaciou ich starych otcov (pozri model starého otca
ako obdivuhodnej a vitdlnej osoby) zapajaju vnucata skor do ¢innosti volnoca-
sovych ako do ¢innosti pracovnych. V takto zdielanych aktivitich uz vnucata
iba nesprevadzaju starych otcov ich pracovnym svetom, ale st aktivne zapédjané
do obvyklych ¢innosti svojich starych otcov, ktori sa snaZia zdmerne rozvijat ich
motorické schopnosti, znalosti a vlastnosti tak ako demonstruje vo svojom roz-
pravani napriklad Otto:

Ten malej dostane tieba kladivko a hfebiky a uci se zatloukat, a pak klesté a vytahuje
je. A ten starsi uz zase, kdyz néco déldm se dfevem tieba, dostane velkou vrtacku
a pfisroubovava Sroubky pod dohledem. (Otto)

V dalsom rozhovore popisuje podobny typ aktivit s inou funkciou Quido:

Tak hodné spolu délame véci rukama a to si myslim, Ze uz se mi povedlo i pfedat, Ze
prosté stard véc se dd spravit a Ze se u pradce ma piemyslet. A Ze to taky chce néjakou
trpélivost, Ze nedéldm tou pilkou rychle, ale Ze prosté musim trpélivé fezat a fezat,
az je to ufizly. (Quido)

Pri tretom type aktivit nasi vyskumni participanti popisujt jednak svoje vyraz-
nejsie podielanie sa na mentorovani a vychove deti [pozri Bates, Taylor 2013; Wal-
drop et al. 1999], ako aj vyraznejSie zapojenie a angaZovanie vnucat. Starf otcovia
a vnucata tu vystupuji ako partneri a aktivni spolutvorcovia vztahu [Roberto,
Allen, Bleiszner 2001]. Pri druhom type aktivit sa nasi vyskumni participanti
popisuju ako pasivnejsi sprostredkovatelia vynimoéného zazitku cez moznost
vycestovat s vnticatami mimo rdmca kazdodennosti a vSednych dni. Oba tieto
typy aktivit pre nasich participantov predstavuji okrem iného aj moznost vlast-
ného sebarozvoja, ked muzov vyssieho veku vnuca , nuti néco vymyslet”, t.j. maja
aktiviza¢nu funkciu [Bates, Taylor 2012]. Vdaka tomuto spravaniu vntcat moZze
narastat aj motivéacia nasich participantov v pestovani spolo¢nych ¢innosti [Bates,
Taylor 2013].

Samostatnd formu potom tvoria finan¢né a materidlne transfery (porov.
investment work, [Bates Taylor 2013], pripadne ekonomickd a instrumentdlna
funkcia [Tarrant 2012]), ktoré by bolo mozné chapat ako stvrty typ aktivit, ktoré
participanti pri popise starorootcovstva zdoraznuja. Vzhladom na to, Ze na na-
plnenie tychto aktivit nie je potrebny Strukturdlny komponent starorodi¢ovského
vztahu, t. j. frekvencia kontaktu s vnticatom [Bates, Taylor 2013], dal by sa tento
typ aktivit oznacit ako aktivity , nekontaktné”, ktoré sa mozu diat popri inych ak-
tivitdch zalozenych na osobnom kontakte. Finanéné transfery smerujti bud pria-
mo k vnticatdm (napr. kdpa bicykla, finan¢ny prispevok) alebo k rodi¢om (napr.
prispevok na byvanie, varenie, strdZenie) ako , medidtorom* staro-rodic¢ovského
vztahu medzi starym otcom a jeho vnicatami [Bullock 2005; Hasmanova Mar-
hankova 2014].
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Priestorovo-temporilna dynamika starootcovstva

Zatial' ¢o model Batesa a Taylora pod oznacenim , frekvencia kontaktu” zahftia
ako Casovd, tak jeho priestorovd dimenziu, s vyraznym doérazom na prvd, nase
data ukézali zdsadny vyznam oboch tychto dimenzii. Nielen frekvencia kontaktu
v rdmci starootcovského vztahu, ale tieZ vymedzenie autondmneho priestoru sa
ukazuje v perspektivach star§ich muZov z nasej vyskumnej vzorky ako zdsadné
pre ich vnimanie vykonu starorodicovskej role. Obe tieto dimenzie sti, podobne
ako u Tarrantovej [2012, 2013], zésadné i pre porozumenie genderovanosti napl-
nania tohto vztahu, ale aj reflexiu starnutia a identity muZzov vyssieho veku. To,
akym spdsobom do vykonavania roly starého otca zasahuje priestor a cas, Citate-
lovi predstavujeme v nasledujticej Casti analyzy.

Priestorovost siicasného starootcovstva

Nasi vyskumni participanti svoju starootcovska rolu obvykle utvarajt v priesto-
roch oddelenyjch od priestorov rodicovskijch. V rozhovoroch len minimélne popisu-
ju aktivity, na ktorych by sa podielali viaceri ¢lenovia rodiny, pripadne aktivity,
ktoré by sa konali v domdcnostiach deti za pritomnosti ich rodicov. Pri popisoch
spolo¢ného casu kladli doraz spravidla na Specificky priestor na hranici domdc-
nosti a verejnej sféry typicky pre intenzivnejsi kontakt s vnticatami (napr. zdhra-
da, chata, priroda). V rozprdvani vyskumnych participantov je mozné néjst po-
larizdciu az hyperbolizaciu mestského a dedinského prostredia. Cas stréaveny na
zéhrade alebo vylete umoZiuje starym otcom sprostredkovat vniicatdm kontakt
s prirodou, v ktorej vystupujt ako priami vychovéavatelia a u¢ia vnicata rozpoz-
navat prirodné javy, ¢im postvaja do tizadia travenie ¢asu vntcat pri technolé-
gidch a pocitacovych hrach, ako ukazuje napriklad pan Quido:

No, nejen zahrada, ale i vSechno, co je kolem. Les, rybnik. Mdme spoustu knih o zvi-
fatech, o motylech, o broucich, tak takovy néjaky pro méstské dité p¥ibliZeni toho,
Ze prach jsi a v prach se obratis. (Quido)

V ramci vyrdbania a oprav dalej stari otcovia v niektorych pripadoch dokonca
hovoria o , kompenzaci neprakticnosti otce” vnucat, ked sa svojou pritomnostou pri
vychove vnucat snazia poskytnut ,,spravny” muzsky vzor a zasttpit tak chybaja-
ci vplyv tohto druhu zo strany otca. Oddelenost priestoru pre starootcovstvo tak
poskytuje starym otcom stikromie bez zdsahov rodicov a ich ocakdvani od spra-
vania starého otca [Tarrant 2012]. Nepritomnost ostatnych ¢lenov rodiny umoz-
nuje i vynucuje, aby stary otcovia svoju rolu naplriovali aktivne a posiltiovali tak
vlastnd autonémiu vo vztahu k vnicatdm.®

5 Chceli by sme zdodraznit, Ze Zeny (babicky) v rozhovoroch (vid kapitola Metodologické
aspekty stadie) naopak potrebu samostatného travenia ¢asu s vnticatami nezdoéraziovali.
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Ak sa ale pozrieme na to, akym spdsobom je starootcovskd rola organizo-
vand v ramci domdceho priestoru, mdzeme vidiet, Ze sa nasi vyskumni participanti
skor vynimocne venuju popisu konkrétnych aktivit (napr. varenie, vyhadzovanie
vnucat do vzduchu, zriedkavo samostatné straZenie detf). Popis praktik v tomto
prostredi ma charakter kratkych vagnych vykresleni. Pan Richard dokonca popi-
suje, Ze ho tdto forma podielania sa na vztahu s vntacatami nebavi a zdoraziuje,
Ze ide o trdvenie ¢asu na jeho tkor:

No, hliddm je taky nékdy, no, ale mné to nebavi si s nimi hrat Clovége, nezlob se ani
takovy ty domaéci to, nebo si kreslit, tak jo, to jesté by $lo, ale (...) mné to pfipada,
jako Ze jsem ztratil den. (Richard)

Participanti vo vztahu k starorodi¢ovskym praktikdm doméci priestor pripisuju
skor svojim manZelkdm. Ked st okolnostami predsa len ,ntteni” deti postraZit,
ich pritomnost méa charakter prevazne pasivneho dohladu nad dianim, ako po-

pisuje Xaver:

. Zena neustale 1itd okolo plotny, umejvd nadobi, vafi, pfedklada détem chutné
krmé, no, a jd uz tam jenom tak sedim a koukdm a dohliZim, aby se jim ndhodou
néco nestalo. (Xaver)

Pokial sa participanti nachddzaji mimo domdcnosti, svoje aktivity spojené so sta-
rorodicovstvom popisuju ako dynamickejsie a dobrodruZnejsie nez praktiky svojich
manzeliek, ¢o ukazuje napriklad tryvok z rozhovoru s pAnom Prokopom:

... tak to von zas neni né&jaka putka, Ze by tam sedél, babi¢ka mu dala buchtu a sedél
by na zadku, ne, to furt ,dédo, pojd, budeme toto spravovat a toto udéldme a tam-
to,” a to ja uz musim dopfedu fikat ,pfijedes a budeme délat to, to, to, to a to,” a von
uz mé pak honi a nuti potad ,délej, dédo, fikals, Ze to udélame, Ze to spravime,
dodélame...” (Prokop)

V priestoroch starostlivosti, ktoré st lokalizované skor v zahradach, dieltach,
chalupéch alebo v mestach spolo¢né aktivity medzi starymi otcami a vnticatami
Casto nadobiidajii punc vijraznejsieho a Specidlneho zdZitku. Pan Richard napriklad
v rozhovore popisuje:

Ona (manZelka, pozn. aut.) je jako chodi hlidat. No a tedka oni (manZelka spolu
s vntcatami, pozn. aut.) jdou nékam do parku, jedou nékam, ale prosté stereotypné.

Dalo by sa z toho vyvodit, Ze zatial ¢o v pripade pritomnosti ostatnych ¢lenov rodiny
(predovsetkym babiciek) mo6Zu tito rodinny ¢lenovia v interakcidch s vnicatami starym
otcom pomyselne konkurovat, ich absencia naopak umoziiuje aktivnejsie naplianie staro-
otcovskej role.
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Sem tam se nékde projdou. TakZe to kdyz jdu j4, tak ja vymyslim néjakou kravinu.
Jet do Tisnova a zpatky vlakem tfeba. (Richard)

Ako moZzeme vidiet, Richard vo vyjadreni pasivitu spdja so stereotypom a ro-
lou manzelky, kym svojim praktikdm starostlivosti pripisuje dobrodruzstvo a ak-
ciu, teda charakteristiky, ktoré je mozné stereotypne pripisovat skor maskulinnej
role.

Starf otcovia, ktori neméZzu travit ¢as s vntcatami v osobnom kontakte, pre-
toZe rodiny ich deti Zija v inej Casti krajiny alebo inom $téte, stanovuja pre osobné
stretnutia s vnticatami minimdlny limit, napr. v pripade Prokopa ,alespori jednou
do mésice”. Priestor pre starorodicovski rolu je v tomto pripade priestorom mobil-
nym a kombinovanym s alternativnym socidlnym prostredim zabezpecenym prostred-
nictvom technoldgii za pomoci a pritomnosti rodicov (napr. Skype, telefén) [Tarrant
2010]. V dosledku geografickej vzdialenosti je podla participantov tiez zdmerné
zintenzivnenie a zhutnenie priestoru pre vijkon starootcovstva ako ukazal rozhovor
s pani Irenou a panom Janom:

... mame vlastné dvé dcery. (...) Ta jedna dcera Zije v Némecku. (...) Ta druha Zije
tady kousek v Karlovych Varech, takze se d4 fict, Ze témhletém détem se vénujeme
jakoby trosku vic. (...) Ale zase se snaZime tfeba potom v 1été vzit na prazdniny ty
druhy, ty némecky. Anebo tieba kdyZ vim, Ze tady budou na vdno¢ni prazdniny, tak
se snazim zase néco vymyslet pro ty némecky. (Irena, Jan)

Nasi participanti stcasne usudzuji, Ze geografickd vzdialenost je mensou pre-
kazkou vztahu s mlad$imi vnicatami. Na strane mensich deti jednak neexistuji
obmedzenia toho, kedy méZu za starymi rodi¢mi vycestovat, kym naopak deti
starSie postupne nadobtidaji isté formy zavéazkov voci Skole, zdujmovym kriz-
kom, ale tiez Struktarovanejsie formuluja preferencie trdvenia volného casu.
Mensie dieta na druhej strane moze vyZzadovat castejsi kontakt, pretoZe sa pri
absencii stary otec rychlejSie odcudzi. Vek ako dal$ia dimenzia starorodicovskej
roly teda vyznamnym sposobom dopliia priestorové suvislosti vykonu staroot-
covstva. Venujeme sa jej v dalSej casti analyzy.

Temporalita siicasného starootcovstva

Pre starorodicovské praktiky nasich participantov je typicka Specificka temporali-
ta, ktora ich moze odlisovat od praktik rodicov alebo od praktik babiciek. Speci-
fickost spoc¢iva v dvoch vyraznych ohladoch: ¢asové vymedzenie praktik starého
otca a ¢asové vymedzenie staro-otcovskej etapy.

Z perspektivy nasSich participantov st pre vykon starorodicovskej roly do-
lezite presné dohodnutie a vymedzenie Casu konkrétnych aktivit starootcovského vztahu

s rodi¢mi vmicata. Vnucatd st od rodicov iba ,vypiijcend”, ¢i uz na niekolko vy-
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medzenych hodin, pravidelny den v tyZdni, vikend alebo prazdninovi dovo-
lenku. Vedomie konec¢nosti spolo¢ne straveného ¢asu pritom zintenziviiuje jeho
pozitivne prezivanie. Fakt, Ze vnucatd ,jdou vrdtit” zaroveil znamena, Ze po nich
stari otcovia moZu taZit, teSit sa na nich a spolo¢ny cas si , vychutnat” a ,uzit”,
ale takisto v ich nepritomnosti ziskat ¢as na vlastni relaxaciu, odpocinok a re-
generaciu. Dohodnutie priestoru a ¢asu s rodi¢mi md potom rdznu intenzitu, od
intenzivnej ,soutéZe” o vnacata a , kradeni casu”, ktory je mozné s nimi travit, az
po nevyhladavanie ich pritomnosti z dovodu pretaZenia.

Participanti starorodic¢ovstvo ponimajti ako moznost, ktorej naplii a ¢asové
limity st opakovane dohadované [Breheny, Stephans, Spilsburry 2013; Hasmanova
Marhankova 2014]. Pan Jan napriklad hovorti:

A musi se taky nékdy tfeba odmitnout, fict jako ,nezlobte se”, my to jsme teda jako-
by vybudovali uz trosku, Ze prosté se nas, kdyz chtéj hlidat, tak se nas zeptaj, jestli
viibec maji tu Sanci. (Jan)

StraZenie vlastnych hranic je pravdepodobne aj znakom prevencie pred moznym
pretaZenim, kedZe vSetci nasi participanti okrem jedného v nejakej forme popri
starobnom dochodku pracuji. Nasi participanti totiZ okrem radosti a vychutna-
vania spdjaju s ndpliou starorodicovskej roly aj pocit velkej zodpovednosti za
zdravie a celkovy stav svojich vnticat pri spolo¢ne travenom case, pri¢om emdcie
strachu viaZu na fakt, Ze ,to nejsou vlastni déti”. Toto moZe stvisiet s prezivanou
zatazou ako dosledku ndrokov starootcovskej roly, predovsetkym u mensSich dett,
a to nielen po fyzickej, ale aj po psychickej stranke.

Casové vymedzenie a dohodnutie aktivit moze sivisiet s vekom startjch otcov,
resp. s ich zdravotnym stavom. Starorodicovska sktisenost je pre participantov
nasho vyskumu okrem iného tieZ prostriedkom reflexie vlastného vyssieho veku,
faktu starnutia a s nim spojenej emocionality, tak ako ukazuje ¢ast rozhovoru
s panom Zdetkom:

A to mé dneska rano dojala. Ona mné fika béZzné déda. Ale néjak, nevim, jak na to
pfisla, ale fekla mi dédecku. A to mé teda jednak roznéznilo, za druhy mé to teda
azZ — az zabolelo, Ze teda prosté dédecek, jo. Ta zdrobnélinka. Kdyz mné fika jesté
dédo, tak — pani, to sedi. Ale dédecek. (Zdenék)

Kontakt s vnticatami nasim participantom sprostredkovdva moznost preskiimat
vlastnti emocionalitu a nové ponatia seba samého vo vztahu k druhym [Horsfall,
Dempsey 2012].

V pripade vyssieho veku starych otcov — tento bol vzhladom na kritéria
vyberu nasej vzorky zasttipeny iba osemdesiatdva ro¢nym panom Ladislavom
— participant explicitne formuluje potrebu menej ¢astého kontaktu s vnicatami
a pravnucatami niZSieho veku, ktory pre neho predstavuje zvySent zataz:
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Pa¢ my uz jsme pred patnécti lety, nebo pfed deseti lety, kdyZ ona méla pét, pied
deseti lety, tak ndm bylo pfes sedmdesat. To bylo ndro¢né. To bylo ndro¢né a tam
mné tekly nervy. A to jsem fikal synovi: , Ty, to je naposled, co tady tu holku mame.”
(Ladislav)

Tento popis starootcovskej skiisenosti ¢iasto¢ne odpovedd modelu vetchého sta-
rého otca, ktory je pritomny v spominani nasich participantov na vlastnych sta-
rych rodic¢ov. Odrdza demograficki realitu predlzovania Iudského Zivota [Vido-
vidova, Gal¢anova, Petrova Kafkova 2015].

Druhym vyraznym znakom temporality sacasného starootcovstva, ktory
mimo iného suvisi aj s vekom vnucata, je jasné casové vymedzovanie etdp zapoje-
nia do starostlivosti o nich. Tendencie k zahrnutiu starého otca do Zivotu vnucata
mozZeme pozorovat uz prenatilne, v jeho napatom a radostnom oc¢akavani. I ked
nasi participanti vyjadruji, Ze sa na svoje vnucata teSia, v ich perspektivach je
¢asto pritomny aj zna¢ny emocny odstup. Pan Gregor napriklad priamo popisuje
svoje vnimanie genderovosti prarodicovstva, pri¢om vodidlom mu je skiisenost
rodicovska:

Ale chcu Fict to, Ze tak jako se otec stadva otcem jakoby postupné praveé proto, Ze neni
jakoby fyzickym zdrojem toho ditéte, nebo je teda né&jak jako nepf¥imo. Tak si mys-
lim, Ze ti dédecci to tak jako ze za¢atku neberou jako n&jak dramaticky. Ze mozna
pro ty babicky (...) je to asi jako p¥irozeny. (...) J si myslim, Ze z toho taky vyplyvaji
mozné takovy néjaky nedorozumeéni, Ze ten chlap moZznd maélo jdsa nebo to. Ale jo,
on k tomu otcovstvi, a zfejmé i k tomu dédeckovstvi musi dojit. KdeZto ty Zeny to
majf jaksi, asi jina¢. (Gregor)

Ako badat z uvedeného rozhovoru, nasi participanti v pripade obdobia
raného detstva vnucata referujii o zniZenej moZznosti svojej realizacie v starost-
livosti o nich [Waldrop et al. 1999], ktora moéZe hranicit az s bezradnostou a bezmoc-
nosfou. Pan Richard napriklad popisuje strach manipulovat s vnicatkom a uva-
Zuje o hranici pribliZne tretieho aZ $tvrtého roku dietata ako o bode, ked sa zacal
starootcovsky vztah prehlbovat. Dalo by sa povedat, Ze stari otcovia tak vnicatd
pocas ich prvych rokov sledujui skor z dialky alebo sa podielajti na vztahu s nimi
sprostredkovane cez rodica alebo partnerky. Starootcovskii rolu zac¢inaju aktiv-
ne naplitat aZ postupne tym, ako nachadzajt vo svojich vnicatach partnerov na
taky typ aktivit a praktik, v ktorych sa ako stari otcovia vedia a chcti sebarealizo-
vat (pozri Cast analyzy Performativne napliianie starootcovskej roly ). Dant sku-
to¢nost je mozné interpretovat ako urcitti nesamozrejmost vykonu starootcov-
skej roly, tak ako o nej hovoria Horsfallovd s Dempseyova [2013]. Zatial ¢o sa od
starych mdm ocakdva isté automatické zapojenie do starostlivosti o vnicata uz
od narodenia, na starych otcov ¢asto rodina podobné naroky nekladie a t{ mézu
svoju rolu aktivne uchopit az v ¢ase, ked to sami uznajt za vhodné, t. j. ked deti
trochu vyrastt a su, slovami pana Zdetika, ,,schopni se s nimi domluvit”.
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Podobne péan Prokop vo vztahu k veku vnuacat hovori o komplementarite
medzi nim a jeho manzelkou, pricom starorodic¢ovsky vztah manzelky s vnica-
tami a jeho charakter starostlivosti popisuje s velkou tictou a reSpektom. Ked boli
deti mladsie, bol pan Prokop skor logistickou podporou babi¢ky, kym naopak
teraz, ked st deti starsie, babicka poskytuje ,,servis” a je to on, ktori s vnticatami
travi Cas intenzivnejsie. Vek vnucata v starorodicovstve v ich pripade zohrdva
teda dolezitd dlohu [Mann, Khan, Leasona 2013; Cunningham-Burley 1984]. Za-
tial ¢o u malych deti mo6Ze byt starorodicovsky kontakt odmietany pre fixaciu na
rodica, u starSich deti je puberta momentom, ked sa rozhoduje, ¢i budt deti ak-
tivne participovat na starootcovstvom vztahu. Vztah medzi starym otcom a vnu-
Catami sa tak men{ aj z hladiska jeho zdujmu o pritomnost starého otca v jeho
zivote. V pripade skolskych povinnosti vnicat z pohladu nasich participantov
deti vyhladadvajt skor pritomnost a podporu starej mamy. V pripade volnoca-
sovych zdujmov a nevsednych otdzok encyklopedického charakteru sa vnticatd
podla nasich participantov te$ia skor pritomnosti starych otcov ako v rozhovore
demonstruje napriklad pan Quido:

... hodné spolu délame véci rukama. (...) Udéldme budku. Podivame se, jestli se tam
pték nastéhoval. Ejhle, nastéhoval! (Quido)

Predovsetkym starSie vnicata sa tak svojimi ocakdvaniami a naliehanim na ak-
tivnejsiu pritomnost starého otca v ich Zivote spolupodielaji na tom, aké podoby
stcasny starootcovsky vztah a starootcovstvo nadobuda. V pripade nasich parti-
cipantov sa ukdzalo, Ze ide o aktivnejSie pristipenie k tomuto vztahu a role, kto-
rd maju vzhladom na prebiehajice socio-demografické zmeny moznost uplattio-
vat dlhsie ¢asové obdobie a v rozmanitejsich podobach. Vnucatd ako integrdlne
stcasti starorodic¢ovskych roli m6Zzu byt jednym z tych podnetov ¢i facilitatorov
[Mueller, Elder 2013], ktoré ttto rekonstrukciu podporuju:

Akorét ted jsme tam byli a tejden lilo, takZe jsme jezdili v desti. Ale mné se na téch
déckach libi, Ze jim to viibec nevadi. Babicka, jakoZe v destu a oni ,ne, to je dobry”.
A ta Vanda (vnucka, pozn. aut.) ¥ika: ,Krdsné prsi, dédo, jedem!” A tak jsme jeli.
(Richard)

Zhrnutie a diskusia

Konceptudlne uchopenie starorodicovstva i Specifik starootcovstva zostdva stdle
jednou z vyziev socidlnej gerontoldgie, ktord podla mnohych autorov a autoriek
trpi nedostatkom akumulativnych teoretickych vystupov [napr. Bengston et al.
1997]. Dovody tohto stavu st rozne, a predstavili sme ich v ttvode textu. Jednym
z nich je aj chdpanie starootcovstva ako akejsi deficitnej a , netiplnej” sktsenosti
v kontraste so sktisenostou starych mam. Gender hra v snahe porozumiet staro-
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otcovstvu zdsadnu rolu — a ako ukazujeme, linie napliiovania starorodicovskej
role st silne ovplyvnené vnimanim vztahu Zena—vnuca ako zdkladného a priro-
dzeného, zatial ¢o vztah stary otec—vnuca je odstivany skor do neskorsieho veku
vnucata a pre jeho napliianie je typicky déraz na aktivitu. K tomuto okrem iného
slazi autonémny cas a priestor, ktory ttto napli umoznuje prave ,eliminaciou”
ostatnych rodinnych ¢lenov, napr. babiciek a rodi¢ov. Prezentovany text rozsiruje
skor nevelké rady empirickych stadif a poktiSsame sa v fiom o reviziu zdsadné-
ho teoretického modelu starootcovstva, ktory navrhujta a rozpracovavaju Bates
a Taylor [2013]. Vychadzame pritom z existujticich empirickych $tadii [Cunnin-
gham-Burley 1984; Kivett 1985; Waldrop 1999; Roberto, Allen, Bleiszner 2001; Sc-
raton, Holland 2006; Mann, Khan, Leeson 2009] a z transgeneracnej perspektivy
priestorov a podob starostlivosti Tarrant [2010, 2012, 2013].

V tvode analyzy predstavujeme podoby starorootcovstva v genera¢nom
porovnani. Tato analyticka Cast na jednu stranu ¢iastoéne odkryva medzigene-
ra¢nd premenu role, sltiZi ale aj ako prostriedok k nahliadnutiu na vlastné staro-
rodicovstvo a ako prostriedok k pohladu na seba samého ako na muza urcitého
veku. Na zédklade jedendstich kvalitativnych rozhovorov so starymi otcami dalej
ukazujeme, Ze starootcovska rola ma dve vyznamné dimenzie — je to predovset-
kym performativne napliianie starootcovskej roly a priestorovo-tempordlna dynamiku
starootcovstva. Prvd spomenutd dimenzia sa tyka spdsobov, ktorymi je konkrét-
ny starootcovsky vztah prakticky napliiany. Tato dimenzia sa ¢iastoéne prekryva
s komponentom participacia na aktivitich Batesa a Taylora [2013], model vsak
rozsirujeme a predstavujeme tri hlavné kategorie aktivit, a to, akii podobu vzta-
hu medzi starym rodi¢om a vnicatom ukazuja.

Kym u Batesa a Taylora je druhym konceptualnym pilierom frekvencia kon-
taktu, nase déta ukazuju, Ze tito dimenziu je potrebné pomenovat sirsie, a to ako
¢asopriestorovii dynamiku vztahu. Tato dimenzie zahffia komponent frekvencie
kontaktu ako ho popisuje Batesov a Taylorov model, ale je konceptudlne Sirsia.
Do tejto dimenzie spadd ako temporalita, tak priestorovost, ¢i slovami Tarrant
[2012, 2013], geografia starootcovstva, a to ako v makro-rozmere vzdialenosti,
napr. bydlisk, tak v mikro-rozmere priestoru, v ktorych sa odohravaju konkrétne
aktivity. Z ¢asového hladiska ide ako o frekvenciu aktivit tak o dizku vztahu, &
uz redlnu alebo predpokladant atd.® Na vsetkych tychto osach dimenzif sa uka-
zuje genderovanost starorodicovstva, a to predovsetkym v potrebe autonémneho
priestoru a Casu.

Participanti tohto vyskumu neboli vo vyjadrovani sa o svojej starootcovskej
role zdrzanlivi [porov. Cunningham-Burley 1984], ale naopak, pomerne zosiroka

¢ Tretiu dimenziu starootcovského vztahu vymedzuju Bates a Taylor ako zdvdzok (angl.
commitment) [2013]. S touto ¢astou konceptualneho modelu sa nasa analyza neprekryva,
¢o je dané predovsetkym odliSnym vyberom participantov a zameranim rozhovorov.
Vzhladom k pévodnému zameraniu $tidie na aktivnych seniorov a starych rodi¢ov, bola
tato dimenzia skor zdielanym predpokladom a nebola v rozhovoroch zmietiovand.
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popisovali rozli¢né aktivity a praktiky, prostrednictvom ktorych spoluutvaraji
svoj vztah s vnucatami. Referovali o tom, Ze sa citia pri vnacatidch generacne
blizsie neZz tomu bolo u generécie vlastnych starych rodicov a starych rodi¢ov ich
deti, ¢o sa nakoniec odraZa aj na tom, Ze pomerne velki mieru spolo¢nych aktiv
s vnucatami by sme trochu nadnesene mohli nazvat aktivitami , partnerskymi”.
V ich rozprdvani a spominani sa objavovali tri hlavné modely starych otcov: mo-
del nepritomného alebo vetchého starého otca, model patriarchdlneho starého
otca ako emociondlne ,vzdialenej” osoby [podobne ako Neugarten, Wainstein
1964 cit. in Tarrant 2012] a model starého otca ako obdivuhodnej a vitdlnej osoby.
Aj ked v spomienkach na$ich participantov vystupuju ich starf otcovia takmer
ako literdrne postavy zasadené do konkrétneho historického kontextu plného vy-
ziev, ich spominanie vyvolalo reflexiu vlastnych starorodicovskych sktsenosti,
a to ¢i uz formou vymedzenia sa voci starorodi¢ovskym vzorom alebo prihlése-
nim sa k ich ,,odkazom”.

Star$f muzi v nasej vzorke st vitlni, stdle praceschopni a chtivi prace, ¢o
jednak rozsiruje priestor pre vykon starootcovskej roly z hladiska jej trvania, ale
tieZ umoZnuje nadobudat roznorodejsiu ndpli, kvality a spokojnost s rolou [Ba-
tes, Taylor 2013]. Performativne naplianie starootcovskej roly zahftia medzigenerac-
né aktivity, v rémci ktorych participanti ,napliaju” starootcovstvo a mézeme ich
rozdelit do troch kategérii od menej Castych po CastejSie: (1) aktivity, ktoré stari
otcovia vykondvajii len s vmicatami (napr. stavanie bunkrov v lese, vyhadzovanie,
hojdanie); (2) aktivity, v ktorijch sii deti inicidtormi alebo sii motivdciou na ich rozvijanie
(napr. poznavacie zdjazdy po historickych pamiatkach, ndvsteva kina, trhu, kon-
certu, prechddzanie sa po meste, ndvsteva trhu); a nakoniec (3) ¢innosti, ktoré stari
otcovia vykondvaju i bez vnicat, ale ¢asto ich do nich zapéjaja (napr. Sportové
aktivity, prace na zdhrade, remeselnictvo). Poslednym atypickym druhom aktivit
st ,nekontakiné” aktivity, ktoré zahfnaju finanéné a materidlne transfery sme-
rované bud priamo k vntcatdm (napr. kdpa bicykla, finanény prispevok) alebo
k ich rodi¢om (napr. prispevok na byvanie, varenie, strdZenie) [Bullock 2005; Has-
manovad Marhdnkovd 2014]. Starf otcovia v rdmci tychto ¢innosti zabezpecuji zo
svojho pohladu vychovu a mentoring vniicat, spolupodielajt sa na oddychovych
¢innostiach, pripominaju a dopliiajt rodinnd histériu a identitu, investujt do pod-
pory aktivit a budicnosti vnucat, ¢i sa podielaji na podpore cnostnych vlastnosti
a schopnosti deti [Bates, Taylor 2012]. Tieto a iné typy spravania sprostredkivaji
starym otcom benefity ako napriklad pocit potrebnosti a uzitocnosti, aktivizuja
ich a mozu byt tieZ prostriedkom vlastného sebarozvoja [Bates, Taylor 2013].

Casopriestorova dynamika starootcovskej role potom umozituje zachytit tie-
to aktivity v prieniku rdznych ¢asov a priestorov. Ako vyznamné sa napriklad
ukdzalo, Zze muzi konstituuju od rodicov a ¢iastocne tieZ od partneriek oddelené
priestory starootcovstva lokalizované skor na pomedzi domdacnosti a verejného
priestoru nez v priestore vlastnych doméacnosti (s vynimkou chét a zahrad). Po-
kial sa participanti nachddzaji mimo domacnosti, svoje aktivity spojené so staro-
rodic¢ovstvom popisuju ako dynamické a dobrodruzné ¢innosti, ktoré prinasaja
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vnucatdm do Zivota netypické okamihy. Pri geografickej vzdialenosti bydliska
vnucat, ale tiez napriklad pri vy$sej rozvodovosti deti, s starf otcovia ,ntiteni”
vykondvat rolu vo flexibilnejsich priestoroch, ktoré kombinujt s alternativnymi
socidlnymi priestormi zabezpecenymi prostrednictvom komunikacnych techno-
16gif [Tarrant 2010].

Pre starorodicovské praktiky nasich participantov je tieZ typicka Specificka
temporalita, ktord ich méZe odliSovat od praktik rodic¢ov alebo praktik babiciek.
Specifickost spotiva v dvoch vyraznych ohladoch: ¢asové vymedzenie praktik
starého otca a Casové vymedzenie starootcovskej etapy. Starootcovska rola vo
vzorke nasich participantov dynamicky premieiia vyznamy z hladiska veku a z&-
ujmov vnucat. Pre vztah s detmi v ranom detstve je typicky isty odstup, ktory
vyplyva z bezradnosti ¢i bezmocnosti pocitovanej samotnymi starymi otcami ob-
vykle zapri¢inenej strachom manipulovat s takto malym dietatom. Starf otcovia
sa tak v prvych rokoch podielajti na starostlivosti o vniicata skor sprostredkovane
cez ¢innost starej mamy alebo rodicov vnucat a su tak v kontakte s vniicatom
skor pasivni. Tento pohlad moéze viest k chybnému ale ¢astému obmedzovanie
starorodicovskej skiisenosti na skiisenost poskytovania ,typickej” starostlivosti,
ktora nésledne prehliada iné obsahy tejto roly [por. Patschové 2014]. V neskorSom
obdobi dietata st to totiz deti, ktoré sa vyznamnou mierou podielaji na zahrnuti
starého otca do vztahu, a to tym, Ze ho podnecujt v spolupodielani sa na vza-
jomnych aktivitdch [Scraton, Holland 2006; Sorensen, Cooper 2010]. V dosledku
tychto a inych zmien mozeme hovorit este vSeobecnejsie o tom, Ze starootcovska
rola sti¢asnych muzov vyssieho veku je rolou flexibilnejSou a rolou s heterogén-
nej$im obsahom neZ tomu bolo v minulosti [Herlofson, Hagestad 2012].

Napltianie starootcovskej roly nagimi participantmi mozno oznaéit za ob-
siahle a aktfvne. Spdsob, akym su star$i muzi vo vztahu s vnicatom zapojeni,
v8ak zostava skor genderovo stereotypny. Genderové rozdelenie roli v staroro-
dicovstve nasich participantov aZz na vynimky pretrvava a je mozné tvrdit, Ze
nasi participanti sa ¢iastocne podielaja na praktikdch, ktoré upeviiuji hegemon-
ne muzské roly a identity. Obsahy tychto roli vSak coraz CastejSie obsahuja aj
spolo¢né aktivity s puncom vynimocnosti a dobrodruzstva, resp. stari otcovia
vystupujtci ako homo ludens, ¢i uz ako partneri vnticat alebo naopak mentorujtci
a vychovévajuci starf otcovia, ktori st tiez skor partnerom a nositelom odpovedi
na otdzky encyklopedického charakteru. Svoje roly participanti vymedzuja dvo-
jako, a to voci roldm svojich partneriek a takisto voci emociondlne odmeranym
starym otcom, pripadne starym otcom, ktori vystupuji ako nespochybnitelné
autority (tj. asto voci obrazom vlastnych starych otcov). Dvojité vymedzovanie
tohto druhu v dosledku umoziiuje tieZ iny vztah k role starej mamy, na ktort
nasi participanti nahliadaju s reSpektom a tictou. Vo viacerych svojich vypove-
diach a popisoch spolo¢ne trdveného ¢asu s vnicatami hovoria o komplemen-
tarite starorodicovskych roli a ¢iasto¢nom vzajomnom zastupovani v pripade
nevyhnutnosti. Nemalt tilohu v tomto procese zohravaju vnucata, ktoré nasich
participantov k tymto formam a aj vSeobecne k réznorodejsim praktikdm spo-
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jenym so starootcovskou rolou podnecuju, resp. facilituju aktivnejsie naplianie
starootcovstva [Mueller, Elder 2003].

Podla Tarrant [2013] v takto Struktdrovanych vztahoch a popisanych priesto-
roch vykondvania starootcovskej roly majii nasi participanti okrem tradi¢nych fo-
riem maskulinit moZznost preskiimavat aj jej alternativnejsie varianty, ktoré neboli
doposial spdjané napriklad so starostlivostou o vntcata. V rdmci nasho vyskumu
sa vSak ukdazalo, Ze vhodnejsie ako operovat s terminom alternativne maskulinity
je konceptualizovat maskulinity ako multiplicitné. Nepracovat teda s predstavou
singuldrnej maskulinity, ktord je zaloZend na konstrukcii hegeménnej maskulini-
ty, voci ktorej st vSetky potencidlne odliné podoby muZstva v alternativnom, ¢i
podriadenom postaveni, ale naopak pripustit moznost pluralitnych foriem mas-
kulinit a ich situa¢ného vyjednévania [Sobal 2005]. Neda sa teda popierat, Ze muzi
v nasej vyskumnej vzorke v roly starych otcov a vdaka vztahom s vntcatami sku-
$aj nové (a teda svojim sposobom alternativne) role spojené s praktikami starost-
livosti. Sti¢asne je ale potrebné zvazit aj skutocnost, Ze k svojej roly starého otca
pristupujt takmer v stilade s doteraz nastavenou Zivotnou histériou. Podla nésho
nézoru tak s vykonom starootcovskej role dochadzka skor k ,,zjemriovaniu” dis-
kurzu a praktik maskulinity, ako o fiom piSu Mann, Tarrant a Lesson [2016], a nie
ku konstrukcii alternativnych maskulinit ako takych. Uz zmieniovany koncept
multiplicitnych maskulinit ndm teda umoziuje zachovat predstavu dominantnej,
hegemoénnej maskulinity, ale sti¢asne zvazovat aj doleZitost situa¢nej dynamiky,
ktord muZom potencidlne dovoluje v priebehu Zivota volit z rozli¢nych, plura-
litnych modelov muzZstva. V tomto kontexte aj vysledky nasej analyzy ¢iasto¢ne
objastiuji spdsoby, ktorymi je maskulinita vyjedndvana vo svojich r6znorodejsich
a Casto aktivnejsich podobach v rdmcoch starootcovskej role.

Nakoniec je potrebné zdoraznit, Ze nasa vyskumnd vzorka bola vychyle-
né v niektorych ohladoch, ktoré je potrebné interpretacii vysledkov brat na zre-
tel. Podobne je potrebné brat v tvahu, Ze vysledky tejto stidie st len prvym
vykrocenim k prepracovanejsej konceptualizacii starootcovstva, ktoré by mohlo
dalej rozpracovavat okrem iného aj procesové tejto sktsenosti. Vzorka zahfiia-
la pomerne malé mnoZstvo participantov zo strednej a vyssej triedy v obdobi
tretieho veku. S vedomim toho, Ze nasu vzorku participantov tvoria skor ekono-
micky zabezpeceni muZi tretieho veku v dobrej fyzickej kondicii, povaZujeme za
doélezité upozornit na potrebu zamerania dalSieho vyskumu aj na zohladnenie
dalsich socidlnych a zdravotnych podmienok muzov vyssieho veku. Nadvézu-
juce préace tohto druhu by sa mohli dalej stistredit na rodinné kontexty muzov
vyssieho veku, a to ¢i uZz na rozvody detf alebo na rozvody a nové partnerstva
participantov samotnych [Tarrant 2012], pripadne starych otcov ako ndhradnych
primdrnych poskytovatelov starostlivosti [Bullock 2007], ¢i starych otcov s obme-
dzenym alebo so Ziadnym kontaktom s detmi. Verime tieZ, Ze tato $ttidia o su-
asnom starootcovstve v Ceskej republike a jej zistenia posliZia ako ,odrazovy
mostik” k detailnejSiemu preskiimaniu vztahov medzi starnutim, maskulinitami
a starorodicovstvom.

123



Sociologicky casopis / Czech Sociological Review, 2018, Vol. 54, No. 1

TATIANA SEDLAKOVA je doktorandkou socidlnej psycholégie na Fakulte socidlnych $tidii
Masarykovej univerzity v Brune. Zaujima sa o otdzky a kontroverzie spojené s ageizmom,
medzigeneracnymi vzfahmi a individudlnym starnutim cloveka, predovsetkym o tran-
zitfvne procesy vo vyssom veku, zmeny pamditovijch funkcii a dosledky tijchto zmien na
vlastné seba-ponimanie.

Lucie GALCANOVA je vijskumnou pracovnickou Ustavu populacnych stadii Fakulty so-
cidlnych stidii Masarykovej univerzity. K jej odbornym zdujmom patria otdzky priesto-
rovijch sivislosti populacného aj individudlneho starnutia, a to predovsetkyym v kontexte
jej specializicie na sociologiu byvania a urbanity.

ANDREA BELEHRADOVA je doktorandkou sociolégie na Fakulte socidlnych stidii Masary-
kovej univerzity v Brne. Zaoberd sa predovsetkym problematikou genderu, sexuality
a akttoneho starnutia. V sucasnosti sa venuje vyskumu partnerskych vztahov v starobe
a socidlnej konstrukcie intimity.

Literatara

Bates, J. S. 2009. ,Generative Grandfathering: A Conceptual Framework for Nurturing
Grandchildren.” Marriage & Family Review 45 (4): 331-352,
https:// doi.org/10.1080/01494920802537548.

Bates, J. S., A. C. Taylor. 2012. ,,Grandfather Involvement and Ageing Men’s Mental
Health.” American Journal of Men’s Health 6 (3): 229-239,
https://doi.org/10.1177 /1557988311430249.

Bates, J. S., A. C. Taylor. 2013. ,Grandfather Involvement: Contact Frequency,
Participation in Activities and Commitment.” The Journal of Men'’s Studies 21 (3):
305-322, https://doi.org/10.3149 /jms.2103.305.

Bengston, V. L., E. O. Burgess, T. M. Parrott. 1997. ,Theory, Explanation, and a Third
Generation of Theoretical Development in Social Gerontology.” The Journals of
Gerontology: Series B 52 (2): 72-88.

Breheny, M., Ch. S. Stephans, L. Spilsburry. 2013. , Involvement without Interference:
How Grandparents Negotiate Intergenerational Expectations in Relationships with
Grandchildren.” Journal of Family Studies 19 (2): 174-184,
https://doi.org/10.5172/jfs.2013.19.2.174.

Bullock, K. 2005. ,,Grandfathers and the Impact of Raising Grandchildren.” Journal of
Sociology & Social Welfare 32 (1): 43-59.

Callasanti, T. 2003. ,, Masculinities and Care Work in Old Age.” Pp. 15-30 in S. Arber,
K. Davidson, J. Ginn (eds.). Gender and Ageing: Changing Roles and Relationships.
Maidenhead: Open University Press.

Connel, R. W. 2005. Masculinities. Berkley: University of California Press.

Cunningham-Burley, S. 1984. ,"We Don’t Talk about It.” Issues of Gender and Method
in the Portrayal of Grandfatherhood.” Sociology 18 (3): 325-338,
https:// doi.org/10.1177 /0038038584018003004.

Goodsell, T. L., J. S. Bates, A. O. Behnke. 2011. ,Fatherhood Stories: Grandparents,
Grandchildren and Gender.” Journal of Social and Personal Relationships 28 (1): 134-154,
https://doi.org/10.1177 /0265407510386447.

124



T. Sedldkovd, L. Galcanovd, A. Bélehradovd: , Krdsne prsi, dedko, podme! A tak sme isli.”

Harper, S. 2005. ,Understanding Grandparenthood.” Pp. 428—442 in V. L. Bengston,
M. L. Johnson (eds.). Cambridge Handbook of Age and Ageing. Cambridge: Cambridge
University Press, https://doi.org/10.1017 /CBO9780511610714.044.

Hasmanova Marhankova, J. 2014. Aktivita jako projekt: diskurz akivniho stdrnuti a jeho
odezvy v Zivotech Ceskyjch seniorii a seniorek. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON).

Hasmanova Marhankovd, J. 2015. ,The Changing Practices and Meanings of
Grandparenthood. Reflections on the Demographical Trends and Changing
Representations of Ageing.” Sociology Compass 9 (4): 309-319,
https://doi.org/10.1111 /soc4.12259.

Herlofson, K., G. O. Hagestad. 2012. , Transformation in the Role of Grandparents across
Welfare States.” Pp. 27-50 in S. Arber, V. Timonen (eds.). Contemporary Grandparenting.
Changing Family Relationships in Global Contexts. Bristol: The Policy Press,
https: //doi.org/10.1332/ policypress /9781847429681.003.0002.

Horsfall, B., D. Dempsey. 2013. ,,Grandparents Doing Gender: Experiences
of Grandmothers and Grandfathers Caring for Grandchildren in Australia.” Journal
of Sociology 51 (4): 1070-1084, https: // doi.org/10.1177 / 1440783313498945.

Charmaz, K. 2014. Constructing Grounded Theory. London: SAGE Publication.

King, N., T. Calasanti, 2013. ,Men’s Ageing Amidst Intersecting Relations of Inequality.”
Sociology Compass 7 (9): 699-710, https: //doi.org/10.1111 /soc4.12064.

Kaufmann, J. C. 2010. Chdpajici rozhovor. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON).

Kivett, V. R. 1985. , Grandfathers and Grandchildren: Patterns of Association, Helping
and Psychological Closeness.” Family Relations 34 (4): 565-571,
https://doi.org/10.2307 /584020.

Knudsen, K. 2012. ,European Grandparents” Solicitude: Why Older Men Can Be
Relatively Good Grandfathers.” Acta Sociologica 55 (3): 231-250,
https: //doi.org/10.1177 /0001699312447962.

Laslett, P. 1991. A Fresh Map of Life: The Emergence of the Third Age. Harvard: Harvard
University Press.

Mann, R. 2007. ,Out of Shadows?: Grandfatherhood, Age and Masculinities.” Journal
of Ageing Studies 21 (4): 281-291, https:// doi.org/10.1016 /j.jaging.2007.05.008.

Mann, R., H. T. Khan, G. W. Leason. 2009. ,,Age and Gender Differences in
Grandchildren’s Relations with Their Maternal Grandfathers and Grandmothers.”
Oxford Institute of Ageing Working Paper 209 [online]. Oxford: University of Oxford
[cit. 14. 1. 2015]. Dostupné z: http: //www.ageing.ox.ac.uk/download /81.

Mann, R., A. Tarrant, G. W. Lesson. 2016. ,,Grandfatherhood: Shifting Masculinities
in Later Life.” Sociology 50 (3): 594-610, https: // doi.org/10.1177 /0038038515572586.

Mueller, M. M., G. H. Elder. 2003. , Family Contingencies Across the Generations:
Grandparent-grandchild Relationships in Holistic Perspective.” Journal of Marriage
and the Family 65 (2): 404-417, https: //doi.org/10.1111/j.1741-3737.2003.00404.x.

Patschovéd, N. 2014. ,,Dédeckové vs. babicky. Prarodic¢ovstvi v kontextu aktivniho
starnuti.” Socidlni studia 11 (3): 51-73.

Reese, C. G, R. B. Murray. 1996. , Transcendence: The Meaning of
Great-grandmothering.” Archives of Psychiatric Nursing 10 (4): 245-251,
https://doi.org/10.1016 /S0883-9417(96)80030-6.

Reitzes, D. C., E. ]. Mutran. 2004. ,Grandparent Identity, Intergenerational Family
Identity, and Well-Being.” Journal of Gerontology: Social Sciences 59B (4): 213-219,
https://doi.org/10.1093 /geronb /59.4.5213.

Roberto, K. A, K. R. Allen, R. Blieszner. 2001. ,Grandfathers’ Perceptions and
Expectations of Relationships with Their Adult Grandchildren.” Journal of Family
Issues 22 (4): 407426, https: // doi.org/10.1177 /019251301022004002.

125


https://doi.org/10.1016/S0883-9417%2896%2980030-6

Sociologicky casopis / Czech Sociological Review, 2018, Vol. 54, No. 1

Scraton, S., S. Holland. 2006. ,,Grandfatherhood and Leisure.” Leisure Studies 25 (2):
233-250, https://doi.org/10.1080/02614360500504693.

Sedlakové, T., R. Hytych. 2015. ,,,Starnu, ale nejsem seniorkou’: Socidlne reprezentacie
procesu starnutia zien.” Ceskoslovenskd psychologie 59 (6): 562-577.

Sobal, J. 2005. ,Men, Meat and Marriage: Models of Masculinity.” Food & Foodways 13
(1-2): 135-158, https:// doi.org/10.1080/07409710590915409.

Sorensen, P., N. J. Cooper. 2010. ,Reshaping the Family Man: A Grounded Theory Study
of the Meaning of Grandfatherhood.” Journal of Men’s Studies 18 (2): 117-136,
https://doi.org/10.3149 /jms.1802.117.

Strom, R., S. Strom. 1997. ,Building a Theory of Grandparent Development.” International
Journal of Aging & Human Development 45 (4): 255-286.

. https://doi.org/10.2190/HAVE-HWKU-6BCG-9EY5.

Smidovd, I. 2002. ,MuZzi v Ceské republice podle Jinych muzt.” Socidlni studia 7: 89-117.

Strauss, A., J. Corbin. 1998. Basics of Qualitative Research. London: Sage.

Tarrant, A. 2010. ,Constructing a Social Geography of Grandparenthood: A New Focus
for Intergenerationality.” Area 42 (2): 190-197,
https://doi.org/10.1111/j.1475-4762.2009.00920.x.

Tarrant, A. 2012. ,,Grandfathering: The Construction of New Identities and
Masculinities.” Pp. 181-201 in V. Timonen, S. Arber (eds.). Contemporary
Grandparenting: Changing Family Relationships in Global Contexts. Bristol, Chicago:
Policy Press, https: //doi.org/10.1332 /policypress /9781847429681.003.0009.

Tarrant, A. 2013. ,Grandfathering as Spatio-temporal Practice: Conceptualizing
Performances of Ageing Masculinities in Contemporary Familial Carescapes.” Social
& Cultural Geography 14 (2): 192-210, https://doi.org/10.1080/14649365.2012.740501.

Vidovicova, L., L. Gal¢anové, M. Petrova Kafkova. 2015. ,Vyznam a obsah prarodicovské
role u mladych ¢eskych seniorti a seniorek.” Sociologicky ¢asopis / Czech Sociological
Review 51 (5): 761-782, https: // doi.org/10.13060/00380288.2015.51.5.213.

Waldrop, D. P, J. A. Weber, S. L. Herald, J. Pruett, K. Cooper, K. Juozapavicius. 1999.
,Wisdom and Life Experiences: How Grandfathers Mentor their Grandchildren.”
Journal of Aging and Identity 4 (1): 33—46, https:// doi.org/10.1023 / A:1022834825849.

126


https://doi.org/10.2190/HAVE-HWKU-6BCG-9EY5

