Verejny prostor v okoli Skoly
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1. Uvod

Tato brozura je priivodcem projektu MESTO DO KAPSY - VEREJNY PROSTOR V OKOLI SKOLY,
ktery pripravila 01/71 ZO CSOP Koniklec, p. s., pro Zaky prazskych zakladnich $kol.

Projekt predstavuje priklad dobré praxe, jak lze smysluplné realizovat environmentalni
vychovu ve Skole a jak rozvijet spolupraci $kol s ostatnimi subjekty ptisobicimi v okoli $koly.
Projekt je koncipovan tak, Ze projektové aktivity vedou prevazné ucitelé danych Skol, zatimco
lektoti 01/71 ZO CSOP Koniklec, p. s., pIni pouze roli asistentfi. Proto je tato broZura piredev$im
metodickou piiruckou poskytujici ucitelim dostatecny teoreticky zaklad a konkrétni navody na

vSechny aktivity.



2. Obecné informace o projektu

Verejny prostor v okoli $koly je dlouhodoby projekt, ktery mtize probihat v projektovych dnech
nebo byt realizovan postupné v jednotlivych hodinach vyuky. Predstavuje humanitni, umélecky,
kulturni a esteticky rozmér pohledu na naSe Zivotni prostredi. Je vhodny pro Skoly, které chtéji
timto smérem roz$ifit badatelsky rozmér projektu MESTO DO KAPSY - MIKROKLIMA OKOLI
SKOLY nebo pro $koly humanitné ¢ umélecky zaméiené.

Projekt je obecné zaméren na poznani a analyzu verejného prostoru v méstské casti, v niz sidli
zapojena skola a navrh na zlepSeni tohoto prostoru. Ucitel se Zaky pohliZi na vefejny prostor z
hlediska mobility a bariér, ptirodniho a kulturniho dédictvi nebo estetiky a rekreace. Zaci se
rozdéli do tymi a podle vybraného tématu sestavi dotaznik pro priizkum nazorl a potieb
spoluobcani. Na zakladé projektovych aktivit Zaci navrhuji a realizuji vylepSeni verejného
prostoru nebo informuji verejnost a zastupitelé méstské ¢asti.

Dilezitym rozmérem projektu je angazovani Skol do komunitniho rozvoje obce, spocivajici v
zapojeni Zakl do analyzovani a reSeni problémd, zapojeni do verejné diskuze a v komunikaci s
riznymi skupinami obyvatel v dané méstské c¢asti. Jednim z cilii je posilit Skoly v roli lokalnich

komunitnich center.

Vékova skupina: Zaci 5. - 9. ro¢nik ZS
Délka programu: 6 - 12 vyucovacich hodin
Cena programu: zdarma pro vSechny prazské skoly

Kdy program probiha: zaii - cerven



2.1. Jak program probiha

Projekt je koncipovan tak, Ze projektové aktivity vedou prevazné ucitelé, zatimco lektori

01/71 ZO CSOP Koniklec, p. s. pIni pouze roli asistent.

e 74ci se rozdéli do tymi, spole¢né s uditelem vyberou téma, kterému se budou vénovat a
provedou dotaznikovy prizkumu mezi spoluobcany. Budou patrat po mistech
zajimavych z historického, kulturniho ¢i prirodovédného hlediska, ale také po mistech
zanedbanych, kterd by si zaslouzila nasi pozornost, hledat bariéry omezujici rizné
skupiny obyvatel a mista, kam mistni lidé radi chodi na prochazky.

e Ke kazdému ze tfi témat - Mobilita a bariéry, Pribéh mista, Estetika a rekreace je v
projektu dand aktivita. Zakovské tymy zkoumaji zvolena mista, pti¢emZ pouZivaji riizné
vyzkumné postupy zaloZené na pozorovani, hledani informaci a rozhovorech s obcany.
Seznamuji se s danymi problémy i teoreticky.

e 7aci posoudi na zakladé ziskanych poznatkd kvalitu vefejného prostoru. Diskutuji o
vlastnim vlivu a navrhnou reseni vedouci ke zlepSeni verejného prostoru ve svém okoli
(instalovani ptacich budek, navrh cyklostezky, letak k informovani verejnosti).

e Pokud je to mozné jeden z Zakovskych navrhi reSeni vedouci ke zlepSeni kvality
veiejného prostoru v okoli Skoly Zaci spolecné s uciteli a lektory Ekocentra Koniklec
vyberou a zrealizuji. MlZe se jednat napt. o umisténi lavicky, houpacky, truhliku s
kvétinami, ptaci budky, sazenice stromu, informacni tabule s informacemi o zajimavém

misté apod.

Vystupy a fotografie Zaka pri praci budou vytvoreny predevsim v elektronické podobé, aby
mohly byt vloZeny do prislusnych ,kapes“ na webovych strankach projektu. Zverejnénim
na webovych strankach projektu, strankach dané Skoly a méstské casti se informace dostanou
k $iroké vefejnosti. Prostfednictvim 01/71 ZO CSOP Koniklec, p. s. bude zajisténa prezentace

Skoly a Zakovské prace v lokalnich médiich a na akcich pro verejnost.

Celkové hodnoceni projektu - jeho dopadu na Zaky - bude realizovano pomoci dotaznikl pri
zahajeni projektu a po ukonceni projektu, jejichZ porovnanim zjistime posun v urovni
zakovskych znalosti a postoji. Ucitelé v zavérecném dotazniku vyjadruji svoji motivaci a

ocekavani, nasledné pak zhodnoti prinos projektu pro zaky i pro né samotné.



2.1.1.Pirehled projektovvch aktivit

NAZEV | POPIS AKTIVITY | VYSTUPY cas
Zahajeni projektu
Uvodni Co je to verejny prostor e Pocitova mapa tridy 45 min
hodina Jak vnima verejny prostor ve svém | ¢ Mapa s vyzna¢enymi
okoli zak verejnymi prostory v okoli
skoly
e Uvodni dotazniky projektu
Dotaznikové | Ziskani informaci od spoluobc¢anti | ¢ Vyhodnocené dotazniky 45 - 90 min
Setireni k vybranému tématu e Mapa s vyznacenymi
zajmovymi lokalitami
Mobilita a bariéry
Pési cesta Vyzkou$eni roli hiife pohyblivych | ¢  Clanek do tisku s navrhy 180 min
tam a zpatKky | spoluobcani a navrh opatieni opatieni pro plynulejsi
pohyb
Jizda na kole | Naplanovani cyklotrasy pres e Planjizdy na kole od Skoly k | 90 min +
tam a zpatKky | vybrané cile. vybranym ciliim s navrhy alternativni
opatreni pro plynulejsi jizdu | vylet
Pribéh mista
Kulturni Vyhledani a zpracovani informacio | ¢ Navrh webové stranky / 135 min
dédictvi vybraném misté a predani plakat / ¢lanek do tisku /
Piirodni informaci vefejnosti. Zajem o informacni letak / PPT 135 min
dédictvi posileni vztahu k mistu verejnosti. prezentace / navrh
informacni tabule / komiks
Estetika a rekreace
Estetika a Vytvoreni navrhu k posileni e Vytvarny ndvrh na vylepSeni | 105 min
rekreace navstévnosti mista ur¢eného vybrané lokality
k rekreaci.
Zaveér projektu
Zavérecna Prezentace projektu. e Zavérecné dotazniky 45 min
hodina projektu

Pro aspésnou realizaci je potfeba absolvovani Zahajeni projektu, minimalné 1 aktivituz 1

tématu (Mobilita, Pfibéh mista, Estetika a rekreace), Zavér projektu.

MozZnost asistence lektora: V pribéhu projektu mate narok az na 3 asistence lektora ve

vyuce v délce 45 minut - 1 dopoledne. Asistence lektora doporucujeme dohodnout minimalné

21 dni predem.




2.1. Prinos projektu a vztah k RVP
ZAci zaziji netradi¢ni vyuku mimo $kolni lavice. Vyzkouseji si védecké metody prace a
komunikaci s obcany. Ziskaji znalosti o verejném prostoru v okoli své skoly, o ndhledu riznych
skupin obcani na néj a ziskaji moZnost ovlivnit prakticky konkrétni misto ve svém okoli.
Uvédomi si svou spoluzodpovédnost za stav vefejnych prostranstvi v mistech, kde se pohybuiji.
Ucitelé poznaji nové aktivity a metody prace s Zaky. Pri ptitomnosti asistenta ve vyuce budou
moci lépe pozorovat zaky pti praci, pripadné vénovat individualni péci vybranym zakam.
Skola posili sviij komunitni rozmér prostfednictvim spoluprace s ob¢any, radnici, ziskovymi i
neziskovymi organizacemi. Touto spolupraci, a predevSim prezentaci projektu v médiich a na
akcich pro verejnost, se Skola zviditelni i mimo domovskou méstskou ¢ast.
Obc¢ané budou informovani o historii, moznostech i bariérach vetejného prostoru ve svém okoli
a o jeho vnimani riiznymi skupinami spoluobcant, predevsim prostrednictvim médii a akci pro
verejnost.

Zastupitelé méstské casti budou moci informace vyuZit jako podklad pro dalsi rozvoj obce.

Projekt zasahuje svou naplni do vzdélavacich oblasti: Clovék a spole¢nost, Clovék a ptiroda,
Informaéni a komunikaéni technologie, Cesky jazyk a literatura, Uméni a kultura, Matematika a
jeji aplikace a dale do prirezovych témat Medidlni vychova (tematické okruhy Tvorba
medidlniho sdéleni, Prace v realiza¢nim tymu), Vychova demokratického obcana (tematicky
okruh Obcanska spolecnost a Skola) a Environmentalni vychova (tematické okruhy Lidské

aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi).



2.2. Podpora zapojenym Skolam

Podpora ze strany 01/71 ZO CSOP Koniklec, p. s. zahrnuje:

uvodni setkani se zastupcem skoly

podrobné sezndmeni zapojenych uciteld se vSemi fazemi projektu

tuto metodickou prirucku v tisténé i elektronické podobé

informacni listy, pracovni listy a dalSi materialy v elektronické i tiSténé podobé
zapujceni pomiicek

dvé az tri osobni asistence vyskolenych lektori (dle rozhodnuti ucitele, ve které fazi a
aktivité projektu vyuzije pomoci lektora)

e-mailovou a telefonickou podporu

zajiSténi prezentace projektu a zakovskych vystupti na strankach projektu ,Mésto do
kapsy*, na webovych strankach méstské ¢asti, v médiich a na akcich pro verejnost

zajisténi realizace jednoho z Zakovskych navrhi.



2.3. Fotodokumentace a nahravani vystupii

Velice dllezZitou soucasti projektu je fotodokumentace, nebot je diikazem o uskute¢néni aktivit,
slouZi pro prezentaci a medializaci projektu a také mize byt navodem pro ty, kdo by chtéli
v budoucnu projekt ¢i nékteré jeho ¢asti realizovat. Fotodokumentaci zkoumanych mist a zakd
pti praci by mél provadét predevsim ucitel.

Jednotlivé zakovské vystupy, fotografie zaka pti praci a text o pribéhu aktivit ucitel nahrava

na webové stranky projektu www.mestodokapsy.cz, kde ma kazda $kola zaloZeny sviij

uzivatelsky ucet a své Ctyri virtualni kapsy. Kazda kapsa obsahuje prispévky Skoly
z jednotlivych aktivit. Ucitelé vstupuji do svych webovych kapes prostrednictvim ikony

,Prihlasit* umisténé v pravém hornim rohu kterékoliv webové stranky projektu. Kazdé skole

jsou vygenerovany specifické pristupové udaje.

HLAVNI STRANKA MIKROKLIMA OKOLi SKOLY > VEREJNY PROSTOR~ KONTAKTY PRIHLASIT

ﬂ Vefejny prostor 2019/2020 / ZS Mikolése Alse

ZS Mikolase Alse

Zahajeni projektu Mobilita a bariéry Pfibéh mista Estetika a rekreace

Projekt byl ve k. roce 2019/2020 podpofen:

PRA|HA
PRA|GUE

koniklec  [HSNN b

Ekocentrum Koniklec PRAIG



http://www.mestodokapsy.cz/

2.4. Dilezité kontakty

Koordinator a lektor projektu:
Ing. Dalia Peterova
dalia.peterova@ekocentrumkoniklec.cz

tel. +420 723 245 157

Lektori projektu:
Mgr. Lenka Winterova
lenka.winterova@ekocentrumkoniklec.cz

tel. +420 737 650 778

Mgr. Ivan Cuker
icuker@seznam.cz

tel: +420 606 576 628

Webové stranky projektu:

www.mestodokapsy.cz/mikroklima-okoli-skoly

(prihldseni vpravo nahore v listé)

Projekt pripravila 01/71 ZO CSOP Koniklec, p. s., Vlkova 2725/34, Praha 3, 130 00.


http://www.mestodokapsy.cz/mikroklima-okoli-skoly

3. Projektem Kkrok za krokem

Ke kazdé aktivité uvadime:

anotaci, tj. stru¢ny obsah aktivity,

cile, formulované jako ocekavané vystupy, kterych maji byt Zaci schopni na konci aktivity,
misto, kde ma aktivita probihat,

Cas potirebny pro realizaci (neobsahuje vsak ¢as pro piesun ze Skoly na lokalitu),

pomiicky potirebné pro realizaci (tu¢né jsou vyznaceny ty pomiicky, které jsou soucasti dodané
sady),

pripravu ucitele, tj. co musi ucitel pred hodinou zjistit a pripravit kromé predepsanych
pomiicek,

teoreticky zaklad, ktery ma uciteli poskytnout vhled do problematiky (zpravidla obsahuje také
zdroje, z nichz autofii Cerpali, a které miiZe ucitel pouZit pro dalsi studium),

pracovni postup po krocich (vymezuje naplii ¢cinnosti zaki a ucitele),

mozna uskali, s nimiz se miiZe ucitel ¢i Zaci p¥i pripravé a realizaci setkat,

povinné vystupy, které by mél vytvorit kazdy zak, tym ¢i trida jako celek, a které je vhodné

archivovat.



3.1.  Zahajeni projektu

3.1.1.Uvodni hodina

Anotace

ZAci se seznami s naplni projektu. Prostiednictvim brainstormingu vyjadf{ své nazory ohledné
verejné pristupnych prostranstvi. Vyplni uvodni dotaznik. Dozvédi se, co je verejny prostor,
jakou ma historii a proc je pro zivot ¢lovéka dilezity. Rozdéli se do Ctyt az Sesticlennych tymd,

v nichZ budou pracovat po celou dobu projektu. Sestavi si pocitovou mapu okoli $koly.

Cile

Zak vysvétli, v ¢em projekt ,Vefejny prostor v okoli §koly“ spo¢iva.

Zak vysvétli vlastnimi slovy pojmy ,vefejny prostor ,participace a rozdil mezi vefejnym a
soukromym prostorem.

Zak vysvétli, k ¢emu vefejny prostor obyvatelé mést potiebuji.

Z4k se podili na vytvoteni svého pracovniho tymu.

Misto

Ttida s dataprojektorem

Poti‘ebny cas

45 minut

Pomiicky
uvodni dotaznik pro kazdého Zaka, podpitirna prezentace 1, pracovni list €. 1, mapy

okoli skoly, barevné lepici papirky, houbicka

Priprava

Pripravit v ucitelském pocitaci prezentaci, zajistit misto pro vyvéseni pocitové mapy.

Teoreticky zaklad
Historie vefejného prostoru saha aZ do starovékého Recka, kde vznikaly takzvané agory, co
byla shromazdisté uprostied mést, kde se lidé mohli verejné vyjadiovat. Agory poloZily zakladni

stavebni kdmen ke vzniku dilezitych verejnych budov, jako jsou méstska rada, kostely atd.

10



Ve stredovéku to bylo namésti, které bylo povaZovano za hlavni verejny prostor ve méstech,
mélo ale odli$né funkce neZ agora. Agora byla ve starovékém Recku vnimana jako misto, kde se
projednavala statni sprava, namésti ve stredovéku byla naproti tomu urcena spiSe jako prostor
pro trh a projednavala se zde spiSe lokalni politika. Lidé se na naméstich nepodileli na vykonu
moci, klicova rozhodnuti se odehravala prostrednictvim rozhodnuti panovnika mimo mésto.

Verejny prostor Ize jednoduse popsat jako verejné pristupné misto. V dnesni dobé€ je na mnoha
mistech vyznam téchto prostori odliSny a je méné pouzivan ke kazdodennimu provozu:

»verejné prostory se stavaji pouze urcitym prerusenim v jednotvarném morii domi*.

Verejné a soukromé prostory lze ¢lenit z hlediska jejich vlastnictvi a vyuZiti:

e Prostory ve verejném vlastnictvi verejné vyuZzivané, to jsou napft. ulice, parky, verejné
budovy

e Prostory ve verejném vlastnictvi vyuZivané k administrativé, napt. radnice, budovy
uiadu, policejni stanice

e Prostory ve verejném vlastnictvi, jejich vyuziti je svéfené soukromé sprave, napr. letisté,
pouli¢ni kavarny

e Prostory v soukromém vlastnictvi vefejné vyuzivané s verejnou funkci: obchodni domy,
soukromé nemocnice ¢i Skoly

e Prostory v soukromém vlastnictvi verejné vyuzivané, se soukromou funkci: restaurace,
kavarny

e Prostory v soukromém vlastnictvi slouzici k soukromému vyuziti - rodinny dim

Kvalita verejného prostoru aneb ,Co déla z mésta prijemné misto k Zivotu“?

To, jestli se ve mésté citime dobre, zasadnim zpiisobem souvisi s kvalitou jeho veiejného
prostoru. Mésto a Zivot v ném vnimame a hodnotime predevsim podle charakteru ulic, ndmésti,
parkd, nabrezi a dalsich verejné pristupnych prostranstvi: Uzivame si prochazku centrem, nebo
z néj rychle prchame pred naporem automobild, hluku, znecisténi a vSudypritomné reklamy?
Dostaneme se do prace na kole? Mizeme si vychutnat letni odpoledne ve stinu stromu na
predzahradce blizké kavarny? Jak daleko to mame do parku? Maji si kde hrat nase déti?
Zdrojem aktivizace verejného prostoru je Ziva komunikace lidi a jejich participace na déni ve

verejném prostoru.

11



Participace (z latinského ,partem capere”, mit podil) znamenda sdileni néceho, ucast nebo
podileni se na nécem. Participace ve verejném prostoru znamend podileni se obcanli na

planovani podoby verejnych prostranstvi.

Pocitova mapa je nastroj, ktery nabizi moznost aktivné zapojit ob¢any do sbéru informaci a
nazord na lokality, v nichZ Ziji. Jedna se o prostfedek participativniho planovani vetejnych

prostor.

Ptiklad pocitové mapy:

Zdroje:

https: //www.promenypromesta.cz/cz/verejny-prostor/verejny-prostor.html

http://vpp10.cz/aktivity-a-verejne-prostory/participace/participace-zapoj-se

http: //www.pocitovemapy.cz/

Pracovni postup

Ucitel rekne zakim, Ze v nasledujicich mésicich se budou spolecné vénovat projektu
zaméfenému na zkoumani verejného prostoru v okoli skoly.

Za pomoci podpuirné prezentace 1 (prezentace_1.pptx) poloZi Zakiim postupné tyto otazky:

Co si predstavujete pod pojmem verejny prostor / verejnd prostranstvi?

Co si predstavujete pod pojmem soukromy prostor?

Jakd mista, kam ve mésté béZné chodite, byste oznacili jako verejny prostor?

12


https://www.promenypromesta.cz/cz/verejny-prostor/verejny-prostor.html
http://docplayer.cz/41720760-Pocitove-mapy-v-planovani-mest-a-regionu-emotional-maps-in-urban-planning.html
http://vpp10.cz/aktivity-a-verejne-prostory/participace/participace-zapoj-se
http://www.pocitovemapy.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=_4C_IWKPoKM&ct=t%288_2017_9_7_2017%29&mc_cid=a03687aec7&mc_eid=ef45c2fa5b
https://www.youtube.com/watch?v=_4C_IWKPoKM&ct=t%288_2017_9_7_2017%29&mc_cid=a03687aec7&mc_eid=ef45c2fa5b

Ucitel da prostor vSem zakam, ktefi se chtéji vyjadrit. Odpovédi na otdzky mohou Zaci ¢i ucitel

zapisovat na tabuli ¢i interaktivni tabuli (doporucujeme ulozit pro pozdéjsi vyuZiti).

Poté da ucitel Zaklim vyplnit tvodni dotaznik s testem, pro ktery stanovi ¢asovy limit 10 minut.
Zdlrazni zakim, Ze cilem dotazniku je zjistit jejich znalosti, dovednosti a postoje pred
zahajenim projektu, a proto nevadi, pokud neznaji odpovédi na nékteré otazky. Zdlirazni, Ze po
skonceni projektu vyplni vSichni dotaznik znova, aby mohli posoudit, co nového se naucili.
Vyplnéné dotazniky budou archivovany aZ do konce projektu, nejlépe v sidle 01/71 ZO CSOP
Koniklec, p. s.

Poté ucitel pokracuje v ivodu. Vysvétli zakiim, Ze verejny prostor lze jednoduse popsat jako
verejné pristupné misto a dale se pta:

K ¢emu verejnd prostranstvi potiebujeme? A k cemu tato mista vyuZivali lidé drive?

Pomoci prezentace zakiim piedstavi historii a funkci verejného prostoru. BEhem prezentace i

po ni se Zaci vraceji ke svym odpovédim a mohou je upravovat.

Dale ucitel predstavi projekt a seznami Zaky s organiza¢ni formou projektu: Naplni projektu
jsou aktivity ve Skole i v terénu, tematicky rozdélené do okruht Mobilita a bariéry, Pribéh mista,
Rekreace a estetika. Zaci pii praci v projektu zjisti, jak kvalitni vefejny prostor v okoli $koly maj,
a budou se podilet na jeho zlepSeni.

Zaci rozdéli do tymi tak, aby kazdy tym mél, pokud mozno pét ¢lent. Je na volbé uditele, zda
rozdéli Zaky sam. Mély by vzniknout tymy, v nichZ bude prijemna pracovni atmosféra.

Ucitel vyzve Cleny tym, aby vymysleli oficidlni nazvy tymt, pod nimiZ budou po celou dobu
projektu vystupovat.

Po sestaveni tymi Zaci ve skupinach vyplni pracovni list ¢. 1 a zaznamenaji do map rozliSeni

vefejného a soukromého prostoru. Vyplnuje se jako prvni spolecna prace v tymech.

V zavéru hodiny ucitel vyvési do tiidy mapu okoli $koly a d4 k ni barevné lepiky. Rekne Zakiim,
Ze vSichni maji moZnost v mapé vyznacit ,sva“ mista. Barvy znaceni maji tymy uvedeny na konci
pracovniho listu ¢. 1. KaZdy Zak ma od kaZdé barvy k dispozici jen jeden lepik. Lepiky se lepi

pomoci namocené houbicky a tak, aby se neprekryvaly.
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Mozna uskali
Neochota zakl k diskusi, neshody pti rozdélovani zakid do tymi, neochota tvorit pocitovou

mapu

Vystupy

Z4k - ivodni dotaznik

Tym - vyplnény pracovni list, mapa verejného prostoru okoli Skoly
Ttida - pocitova mapa okoli Skoly

Ucitel - rozdéleni Zakl do tym1, fotodokumentace tymi pri praci v terénu i ve Skole
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3.1.2.Dotaznikové Setreni
Anotace
Zaci se seznami s pojmy anketa, dotaznikové Seti‘eni, respondent, tvrd4 a mékka data. Zkusf si
sestavit dotaznik. VyzkouSeji si sbér dat - dotazovani v terénu a nasledné jednoduché
vyhodnoceni téchto dat. Zamysli se nad tématem a ziskaji informace k dalsimu pokracovani

projektu.

Cile
Zak formuluje otazky dotazniku.

7.4k sestavi dotaznik.

N«

ak komunikuje s verejnosti.

vivs

Z4k nalezne modus - nejéastéjsi odpovéd.

Misto

Trida s projektorem, okoli Skoly a nasledné opét trida

Potirebny cas
20 minut priprava dotazniku, 45 minut dotaznikové Setreni, 25 minut vyhodnoceni dotazniku

+ ¢as na piresun

Pomiicky
Pro kazdy tym: Informacni list ¢. 1, pracovni listy ¢. 2, 3, pevna podlozka, podptrna
prezentace 2, psaci potreby pro praci v terénu

Pro tfidu: pracovni list €. 4

Priprava ucitele

Ucitel si projde nasledujici aktivity a rozhodne se, zda se bude zabyvat vSemi tématy, ¢i zda
vybere nékter, napt. s ohledem na mistni poméry. Rozhodne se, zda chce vybrat témata sam, ¢i
zda provede vybér s zaky podle vysledkii dotaznikového Setreni. Podle toho usmeérni, Ci

neusmeérni vybér otazek do dotazniku a pouzité snimkt v prezentaci.

Teoreticky zaklad

Dotaznik je vedle pozorovani a rozhovoru jedna z nejcastéji pouzivanych metod ziskavani dat,

zejména ve spolecenskych védach (napt. sociologie, psychologie, demografie) a humanitnich
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védach (naprt. historie, etika, estetika, déjiny kultury, déjiny vytvarného uméni). Oproti tomu
prirodni védy vyuZivaji zejména metodu experimentu a pozorovani. Je také velmi casto
pouzivanou metodou pfri riiznych priizkumech a vyzkumech studentd.

Dotaznik ma zacinat zajimavymi a jednoduchymi otazkami, na které respondent snadno
nalezne odpovéd. Dalsi otazky mohou byt méné zajimavé Ci obtiZnéjsi. Nasleduji otazky citlivé
a osobni v€etné osobnich udajt.

Oteviené otazky jsou vytvoreny tak, Ze se dotazujici mohou vyjadrit svymi vlastnimi slovy.
Vyzkumny tym ziskd podrobnéjsi data. Vyhoda otevirenych otazek je, Ze odpovédi jsou snaze
prozkoumatelné. Nevyhoda je dana velkou obtiZi pri statistickém porovnani dat pti velkém
vzorku respondentti, coZ v naSem piipadé neni podstatné, protoZe déti neziskaji odpovédi od
velkého mnozstvi respondenttl. Otevirené otazky jsou jednodussi na formulaci, nemusi se fesit
Skalovani.

Uzavirené otazKky jsou pro déti prilis slozité na formulaci a neptinaseji tolik novych informaci
jako otazky oteviené. Proto je zde nedoporucujeme pouzivat.

Vyhodnoceni dotazniku provedeme pomoci hledani modu, nejcastéjsi odpovédi, mezi
respondenty a nasledné hledanim nejcastéjsi odpovédi v riznych vékovych kategoriich a
vybranych socialnich skupinach.

Data se, zejména ve spolecenskych a humanitnich védach, déli na tvrda data, jasné definovana
a obvykle zatiZend menSi chybou (napf. Udaje o poctu obyvatelstva, Udaje o poctu
handicapovanych lidi v populaci, struktura vzdélani populace apod.) a mékka data, vyjadiujici
nazory a postoje lidi (napft. udaje o oblibé politika, nazorech na krasu ¢i oSklivost daného mista
z dotaznikového Setreni apod.).

Reprezentativni vzorek respondentli Zaci nebudou schopni oslovit, takZe problém

reprezentativnosti v ramci zjednoduseni pro déti neresime.

Zdroje:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dotazn%C3%ADkov%C3%A9 %C5%A1et%C5%99en%C3%AD

Pracovni postup
Prace ve tridé
Ucitel pomoci podplirné prezentace 2 (prezentace_2.pptx) predstavi témata projektu.

Pozn.: V prezentaci ponechd jen témata, kterym se bude chtit vénovat, nebo ponechd vSechna a prodiskutuje s Zaky,
kterym z nich se budou v projektu chtit vénovat nebo jim vysvétli, Ze se budou vénovat tém tématltim, ktera se jim

budou zdat zajimava na zakladé dotaznikového Setieni.
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Pak rozda informacni list ¢. 1, ktery si Zaci ve skupinach prectou.

Zaci ve skupinach pomoci informaéniho listu ¢ 1 a pracovniho listu & 2 sestavi dotaznik, ten
nasledné kazda skupina predstavi spoluzakiim. Pak se musi tfida dohodnout na Sesti stejnych
otazkach, aby byl dotaznik vyhodnotitelny. Pokud se skupiny nedohodnou, je moZné rozdélit

tridu na dvé ¢asti.

Tipy na otazky:

Mobilita a bariéry:

e Kam v okoli rad/a chodite?

 Kde jsou v okolnich ulicich pro chodce nebezpe¢na mista?

 Kde jsou v okolnich ulicich mista, kde chybi pirechod?

 Kde v okoli vadm chybi lavicky jako mista k odpocinku po cesté?

* Jsou v okoli schody, které pro je vas tézké/nemozné piekonat?

¢ Jsou nékde mista, kam nejezdi MHD, ale podle vas by jezdit méla?

* Znate tady v okoli néjaké cyklostezky?

Piibéh mista:

 Kde je v okoli néjaky zajimavy strom nebo stromoradi?

» Kde v okoli se stala zajimava udalost, napt. rodisté spisovatele, pamétni misto, boZi muka?
 Kde je v okoli néjaké misto, ke kterému se vaze zajimavy pribéh ¢i legenda?

 Kde je v okoli néjaké misto, které lidé neznaji, ale zaslouzilo by si, aby se o ném védélo?

Rekreace a estetika:

e Kam v okoli rad/a chodite?

» Kdybyste si chtél/a odpocinout v ptirodé, ale nejit moc daleko, kam byste Sel/sla?
 Kde je v okoli néjaké misto, které lidé neznaji, ale zaslouzilo by, aby se o ném védélo?
 Kde v okoli vam chybi lavicky?

e Chybi vdm v okoli détské hristé?

 Chybi vam v okoli hriSté s posilovacimi stroji pro dospélé?

e Chybi vam v okoli misto pro venceni a volny pohyb psti?

 Ktera mista v okoli byste oznacil/a jako vyslovené oskliva?

 Kterd mista v okoli byste oznacil/a jako vyslovené krasna?
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Prace v terénu

Po sestaveni dotazniku se ucitel s 24Ky piesune na vybrané misto u $koly. Zaci oslovuji mistni
obyvatele a do pracovniho listu ¢. 2 zapisuji jejich odpovédi. Prizkum by mél trvat minimalné
20 minut. Kazdy tym by mél oslovit minimalné 6 lidi. Je dobré vzit do terénu také mapu méstské
casti, aby ob¢ané mohli dana mista presné ukazat.

Poté se 74ci s ucitelem vraci zpét do $koly a dotazniky spoleéné vyhodnocuji. Zaci dostavaji za

domaci ukol oslovit své rodic¢e/prarodice zijici v dané ctvrti.

Prace ve tridé

Po ziskani dostatecného poctu respondentti Zaci v tymech vyhodnoti dotazniky pomoci zapsani
nejcastéjSich odpovédi do pracovniho listu ¢. 3.

Poté ucitel s tymy vyhodnoti dotazniky za celou tridu do pracovniho listu ¢. 4 a do mapy okoli
Skoly zaznamenaji mista, o kterych se lidé v dotaznicich zminovali.

Zaci v tymech porovnaji vysledky dotaznikového Setieni se svou pocitovou mapou okoli §koly a
odpovi si na otazky:

Kryji se moje oblibend/neoblibend mista s misty ostatnich lidi a spoluzdkii?

Chodim Zasto okolo mista, o kterém jsem netusil/a, Ze by mohlo byt zajimavé?

Maji cizi lidé rdadi ta samd mista jako jd, nebo tplné jind?

Vadi ostatnim stejné bariéry jako mné?

Jsou pro jiné lidi bariérou mista, kterd by mne nenapadla?

Porovnavat Ize napt. mista oznacena zelenou barvou ,tady jsem, kdyZ mam volno“ s misty, ktera
respondenti oznacili jako mista, kam radi chodi na prochazku. Nebo mista oznacena zaky jako

ytady je to osklivé“ s misty, kterd jako oskliva oznacili respondenti apod.

Alternativa: Misto prace v terénu zadat dotazovani zakiim jako domaci tkol. Tazat se mohou

piibuznych, ucitell a vedoucich krouzki bydlicich v okoli.

Mozna uskali

Pohyb zak v ulicich, pocasi

Vystupy

Tym - vyplnéné pracovni listy 2, 3

Trida - vyplnény pracovnti list ¢. 4, mapa s vyznacenymi zajmovymi lokalitami

Ucitel - fotodokumentace tym1i pri praci v terénu i ve Skole, foto jednotlivych tymi s vystupy
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3.2.  Mobilita a bariéry

Ucitel se podle vysledkli dotaznikového prizkumu, mistnich pomérti a svého zaméreni

rozhodne, zda se bude s Zaky zabyvat pési nebo cyklistickou variantou (nebo obojim).

3.2.1.Pési cesta tam a zpatky

Anotace

Zaci si ve skupinach vyzkouseji role hiite pohyblivych spoluobéani (vozickari, rodice s kocarky,
seniofi aj.) a ohodnoti okoli Skoly z hlediska prostupnosti pro lidi s pohybovym omezenim. Na
zakladé své zkuSenosti navrhnou zmény, které by vedly ke zvySeni mobility vybranych skupin
obyvatel, a tim ke zlepSeni Zivota v okoli skoly. Vysledkem aktivity budou navrhy na zmény v

okoli, které by se mohly realizovat. Cilem aktivity je Zaky motivovat k aktivnimu obc¢anstvi.

Cile
Zak se orientuje v mapé a dokaZe do ni zakreslit vybrané body.
74k se vzije do role vybraného obé¢ana a vyzkousi si jeho pohyb po mésté.

Z4k se aktivné podili na vzhledu okoli $koly a vyzkousi své moZnosti, jak jej ménit.

Misto

Standartni trida, Sirsi okoli Skoly

Poti‘ebny cas

135 minut + nasledovné 45 minut ¢as na tvorbu vystupu (¢lanku)

Pomiicky

Vysledky dotaznikového Setreni, psaci potieby, podlozKy, pracovni list €. 5, pomiicky pro role
(invalidni vozik, berle, ¢inky k pripevnéni na boty, ortézy, détsky kocarek s kanystrem s
vodou misto ditéte atd.), mapa do skupin, do kazdé skupiny min. jeden chytry mobil pro

meéreni ¢asu a vzdalenosti
Priprava ucitele

Ucitel se pro tuto aktivitu min. 21 dni predem domluvi s Ekocentrem Koniklec na asistenci

lektora, ktery priveze pomiicky pro role.
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Teoreticky zaklad

Mésto bylo vybudovano podle urcitych standard{, které jsou uz dnes do jisté miry prekonany.
Mésto se snazime oteviit vSem lidem, i tém s riznym handicapem. At uZ je to sniZena
pohyblivost, problém s orientaci v prostoru nebo jen prileZitost, jak udélat mésto bezpecné;jsi
hlavné z hlediska dopravy. Obcané by se méli zajimat o své okoli a rozhodovat o jeho vzhledu ¢i
funkci. Byt aktivnim ob¢anem znamena také aktivné se zajimat o verejny prostor, ktery vSichni
vyuzivame, a mame moznost ho pomoci obc¢anskych iniciativ ménit. Aktivni obc¢anstvi je jednim
ze zakladnich pilifd demokracie, kterou bézna vetrejnost opomiji. Zaci maji moznost vysledky
publikovat v mistnim tisku a informovat o nich radnice. Navrhy na zmény v okoli ze strany kol
jsou dnes na radnicich popularni, protoze vytvareji dojem fungujici a naslouchajici radnice. Zaci

tak maji opravdu moZnost udélat néco dobrého pro své okoli a spoluobcany.

Zdroj:
http://www.geoportalpraha.cz/mapy-online#.Wawsaulpy72

https://www.jsns.cz/lekce /15248-aktivni-obcanstvi

Pracovni postup

Zaciname diskusi pred skolou nebo ve tridé:

Vzpomerite si na dobu, kdy jste byli mladsi. Zkuste se zamyslet, proc vds rodice doprovdzeli do $koly.
Zamyslete se nad dopravnimi nebezpecimi, kterd vds mohla potkat cestou do Skoly. Napadlo vds
nékdy, jaké to je nestihnout prejit v klidu na zelenou, i kdyZ vyjdete vcas? Jsou bariéry pro déti
stejné jako pro hiire pohyblivé dospélé?

Nasledné se Zaci vrati zpét k vysledkiim dotaznikového Setieni a vyberou mista, ktera by mohla
byt problematicka z hlediska pohybu. Z diskuse a vysledkii dotaznikového Setfeni vyplynou
mista a cile, ktera by si Zaci v rolich méli zkusit projit.

Mozné cile jsou napt. posta, obchod, urad, 1ékar, park. Je mozné, aby dvé skupiny s rtiznou roli
Sly ke stejnému cili. Cil by mél byt vzdalen minimalné 20 minut, ale nemél by byt vzdalenéjsi
neZ 30 minut béZnou chiizi. DiileZita je cesta, nikoli jen dojit k vybranému cili.

Kazda skupina si vybere/vylosuje jednu roli.

Zaci se v roli ve skupiné stfidaji. Stidaji se nejen v roli, ale i v ostatnich ¢innostech. Vzdy je
nutno urcit, kdo bude zapisovat do pracovniho listu, kdo bude mérit ¢as, kdo vzdalenost, kdo
bude zapisovat do mapy. Pro méreni ¢asu Zaci vycleni jeden mobil, ktery si predavaj.

Pii méfeni ¢asu se do néj nezapocitava doba, kdy si ,previékaji“ role (ortézy, ¢inky na boty

apod.)
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Cestou zpét se skupina rozdéli a ¢ast zakid bude tvorit kontrolni skupinu bez omezeni, aby
zjistili, jaky je jejich bézny cas pro prekonani dané vzdalenosti a mohli jej porovnat s Casem
potiebnym pro prekonani vzdalenosti v roli.

Po navratu ke Skole se vSichni sejdou. Nejprve si jesté venku sdéli své pocity, ventilovat by se
mélo vSe, i pocity negativni. Ucitel s Zaky zkontroluje, zda maji vSichni vyplnéné pracovni listy
a titelné poznamky v mapé. Zaci si vée doplni, dokud maji zaZitky v ¢erstvé paméti. Dopocitaji
tikoly tykajici se rychlosti ¢i vzdalenosti z pracovnich listfi. Udaje zhodnoti.

Nasleduje zpracovani vysledkli do prezentovatelné podoby, idealné jako clanek, piipadné ppt
prezentace. Vystup by mél obsahovat vyhodnoceni, soupis problematickych mist a navrhy na
feseni. Neni od véci prezentovat i pocity Zaki v rolich, pokud budou Zaci chtit.

Vysledky, tj. jak zazitky, tak navrhy na zlepSeni, by mély byt prezentovany v mistnich médiich.
Ucitel je mize zaslat do tisku sam ¢i predat lektorovi Ekocentra Koniklec, ktery se o medializaci

postara.

Mozna uskali

Pohyb zakt v terénu, pocasi

Vystupy
Tym - vyplnény pracovni list ¢. 5
Ttida - ¢lanek do tisku s ndvrhy zmén

Ucitel - fotodokumentace zaka v rolich
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3.2.2.]izda na kole tam a zpatky

Anotace

Zaci pomoci cyklistickych map / interaktivnich map ve skupinach naplanuji cyklotrasu ptes
vybrané cile. Trasa musi spliiovat zadané pozadavky. Zaci se tak nauéi praci s mapou a seznami
se se znacenim cyklistickych tras. Na trase vyberou problematické tiseky a vymysli navrh reSeni
pro jejich zpristupnéni cyklistim. Poté Zaci predstavuji své vysledky a vznika diskuse, jak

otevtit prostor v okoli Skoly a ve mésté cyklistlim.

Cile

74k se orientuje v mapé a dokaZe naplanovat trasu pro cyklisty.

Z4k vybere problematické tiseky na trase a navrhne feSeni pro zlep$eni bezpedi cyklisty.

Zak umi kriticky pfemyslet o dopravni situaci v Praze a dokaze navrhnout e$eni pro zlep$eni

dopravnich podminek ve svém okoli.

Misto

PC ucebna

Potirebny cas

90 min

Pomiicky

psaci pomiicky, Cisty papir, cyklisticka mapa do skupin, pracovni list ¢. 6

Priprava ucitele

Ucitel by si pred hodinou mél pripravit vlastni navrh a problematické useky v okoli Skoly.

Teoreticky zaklad

Praha je pretiZzena automobilovou dopravu. Cilem je motivovat Zaky pohybovat se po mésté na
kole. SniZenim zavislosti na autech se sniZi mnozstvi emisi ve vzduchu, prachu a hluku. Ve vSech
aspektech je doprava na kole pro Zaky zdravéjsi nez se nechat prevazet rodici autem. Doprava
na kole je i ¢asto rychlejSi nez autem, hlavné v rannich a odpolednich Spickach. Okoli Skoly casto

neni prizplsobeno pro cyklistickou dopravu. Chybi souvislé cyklistické pruhy, napojeni na

22



hlavni cyklostezky, stojany na kola a jiné prvky. Chybéjici prvky tak odrazuji obyvatele od
pouzivani kol.
Zdroje:

https: rahounakole.cz/2017/09/skola-zacina

http: //www.cistoustopou.cz/cista-mobilita/clanek/auto-dobry-sluha-zly-pan-327

Pracovni postup

Ucitel rozda pracovni listy a vysvétli jednotlivé ukoly. Skupiny pracuji samostatné s pomoci
cyklomapy Prahy, pracovniho listu a pocitace. Ucitel priibéZzné kontroluje a pomaha.

Ukolem kazdého tymu je vymyslet cyklotrasu vedouci ptes ur¢ité cile, napt. posta, obchod, tifad,
1ékar, park. Kriticky zhodnotit problematické useky na trase a navrhnout reSeni pro zlepseni
dopravni situace pro cyklisty (cyklistické pruhy na silnici, stojany na kola, moznost vyhnout se
schodlim apod.).

Odkaz na cyklomapu Prahy: http://www.prazskecyklostezky.cz/Mapa.aspx

Zavér je vénovan prezentaci jednotlivych skupin, diskusi a vybéru nejidealnéjsi trasy.

Alternativa: Realizace Zaky naplanované cyklotrasy.

Prakticka realizace zakim ukaze, jak zvladli trasu pripravit. Zaroven budou mit moZnost
zhodnotit problematicka mista, ktera predem vytipovali.

Pokud se rozhodnete zrealizovat zZaky napldnovanou trasu, doporucujeme, aby si ji ucitel
predem projel a zhodnotil problematicka mista. Zaroven tak zjisti potfebny cas. K této aktivité
je mozné tézZ Zadat asistenci lektora Ekocentra Koniklec.

Pied vyjetim je nutno s Zaky probrat pravidla bezpecného pohybu na kole, pravidla pohybu
skupiny (na krizZovatce ¢ekdme; je urceno, kdo jede prvni a kdo posledni; pravidla predjizdéni).
Pied problematickymi misty zastavime a ucitel s Zaky probere, co oc¢ekavaji z priizkumu mapy
ajak situace vypada v realu. Zaci navrhuji, jak by priijezdnost trasy pro cyKklisty vylepsili. Navrhy

pripisuji do pracovnich listii ¢. 6 a maji srovnani redlné situace s tim, co vycetli z mapy.

Mozna uskali

Nejsou. Pri realizaci alternativy mozna dskali jsou funk¢nost kol, bezpecnost déti a pocasi.

Vystupy
Tym - plan cyklotrasy, vyplnény pracovni list

Ucitel - fotodokumentace tym1i pri praci v terénu i ve Skole
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https://prahounakole.cz/2017/09/skola-zacina/
http://www.cistoustopou.cz/cista-mobilita/clanek/auto-dobry-sluha-zly-pan-327
http://www.prazskecyklostezky.cz/Mapa.aspx

3.3. Pribéh mista

Ucitel se podle vysledkli dotaznikového prizkumu, mistnich pomérti a svého zaméreni

rozhodne, zda se bude s Zaky zabyvat kulturnim ¢i ptirodnim dédictvim, pripadné obojim.

3.3.1.Kulturni dédictvi

Anotace

Zaci za pomoci dostupnych informaénich zdrojd (internet, literatura, zpravy od mistnich
obyvatel) vypatraji ve svém okoli verejné pristupné misto, které je pozoruhodné z kulturniho
hlediska a na jehoz vzniku se aktivné podileli lidé (stavba, umélecké dilo, technicka zajimavost,
lokalita s pribéhem - miiZe byt i zanikla ¢i ne na prvni pohled patrna). O misté zjisti co nejvice
podrobnosti a na jejich zadkladé textoveé a graficky zpracuji informacni prezentaci pro vefejnost.

Soucasti prezentace bude autorska fotografie sou¢asného stavu mista.

Cile
Zak vyhled4 informace o uréené lokalité pomoci informacnich zdroja.
74k zpracuje ziskané informace do textového/grafického vystupu.

Zak vysvétli terminy citace a genius loci.

Misto

Standardnfi trida, Sirsi okoli Skoly, PC ucebna

Potirebny cas

Volba vhodného mista 30 min., prace v terénu: fotodokumentace 15 min nebo ilustrace /nakresy
45-90 min + cesta na lokalitu, zpracovani vystupu 90 min. Pro vyhledavani informaci o
vytipované lokalité a zpracovani vystupu doporucujeme vyuzit volného ¢asu zaka (zadat jim

praci jako domaci ukol) a hodin informacni techniky

Pomiicky
Vysledky dotaznikového Setreni, psaci potieby, poptipadé vytvarné potieby, PC s pristupem k

internetu, popt. grafickym editoriim, fotoaparat (mobil), podloZky, pracovni listy ¢. 7 a 8

Priprava ucitele

Znalost mistniho okoli (jakd vyznamna mista se zde vyskytuji), tyden pred tématem zadat
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zaktim domadci kol - viz pracovni postup. Rozmyslet si, zda téma s zaky probere vcelku, nebo
zda ho rozdéli do dvou dni. Pfi rozdéleni tématu ma ucitel ¢as podle vybéru mista pozvat do

o

Skoly zajimavou osobnost, ktera zakim o misté néco povi (napr. mistni kronikar, malif apod.).

Teoreticky zaklad

Ve verejném prostoru okolo nas se lidé podileli na vzniku rady mist, ktera pak hrala roli v jeho
vyvoji a lze je tedy z kulturniho hlediska oznacit jako zajimava. Nemusi jit pouze o
pamétihodnosti, které jsou vSeobecné znadmé, naopak leckterd na prvni pohled fadni oblast
ukryva nendpadné poklady v podobé zajimavych lokalit, které se zatim nedostaly do zorného
pole sirsiho okruhu lidi.

Kritéria, podle nichZ mizZeme posuzovat zajimavost néjakého mista, jsou napriklad:

1) vizudlni hledisko - umélecké dilo (socha, kriZek, kaplicka, malifské dilo), technicka

zajimavost (most, vodni dilo apod.)

2) pribéh - k lokalité se miize vazat pribéh, Zivot vyznacné osobnosti, povést ¢i udalost, jezZ méla
pro spolec¢nost jisty vyznam (hibitov, zahradkarska kolonie v Praze - Suchdole, kde v roce 1975
havarovalo letadlo jugoslavskych aerolinii). Misto samo o sobé dokonce nemusi existovat, ale
pribéh s nim spojeny mohl pretrvat v ustnim podani nebo pisemnych pramenech (zanikla
Slechticka sidla v prazskych ctvrtich, které jeSté donedavna byly samostatnymi obcemi).
Piibéhy mohou takovymto zdanlivé obycejnym mistiim dodavat specifickou atmosféru.
Odhalovani takovych mist a informovani verejnosti o jejich existenci prispivda k zvySeni
kulturniho povédomi a pro mistni obyvatele miiZe nejen piredstavovat utuzeni pojitek k mistu,
kde zZiji, ale i podpofit zajem aktivné se podilet na udrZeni a zlepSeni kvality Zivota (a Zivotniho
prostredi) v ném.

Nejvyznamnéjsi pamatky kulturniho dédictvi se zatfazuji na seznam svétového dédictvi UNESCO
- organizace OSN pro vzdélani, védu a kulturu. V Ceské republice mezi né pati{ i historické jadro

Prahy.

Genius loci je latinské slovni spojeni znamenajici ,,duch mista“

V fimské mytologii byl genius loci duch ¢i blizek ochranujici urcité misto, Casto byval
zobrazovan jako had nebo jako postava s rohem hojnosti. V. dneSnim slovniku ma vSak tento
obrat spi$ vyznam specifické atmosféry dané oblasti neZ jakési mistni ochranujici sily.

ProtoZe se jedna o vysledek procesu vnimani ¢i jakéhosi vnitiniho dialogu s mistem, je nutné
podminén i vnitfnimi svéty navstévniki i rezidentli. Genius loci motivuje navstévniky k
navratlim a zanechava v nich trvalejsi dojem, jakysi emocionalné esteticky ,,otisk“ daného mista
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v daném okamziku. Do tohoto otisku se holisticky promita napt. pocit vzneSenosti, esteti¢nosti,
tajemnosti, nostalgie, mysti¢nosti, nekonecnosti, ale i pocit vlastni bezvyznamnosti apod.

Genius loci je tedy obtizné definovatelny jev v podobé zazitku ¢i dojmu, jenZ je vytvaren
vizualizovanymi prirodnimi prvky, kulturnim dédictvim, prostorovym usporadanim, ale i
atmosférickymi a svételnymi podminkami, ro¢nim obdobim a v neposledni radé i aktualnim
psychickym a fyzickym naladénim c¢lovéka. Na atmosféfe mista se ale mohou skryté podilet i
fyzikalné podloZené vlivy, jako napf. tektonické zlomy, geomagnetické anomalie, pachy, vlhkost

prostiedi, proudéni vzduchu aj.

Citace v obecné CeStiné znamena uvedeni kratsi ¢asti jiného textu ¢i vyroku, obvykle doslovné.
V odbornych publikacich ma citace jiny vyznam: je formalizovanym odkazem na urcity vysledek,

metodu ¢i myslenku v jiné publikaci.

Zdroje:

http://www.artslexikon.cz//index.php?title=Genius loci

https://cs.wikipedia.org/wiki/Citace
https://cs.wikipedia.org/wiki/UNESCO

Pracovni postup

Tyden pred tématem zada ucitel zakiim domadci Gkol, aby se pokusili zjistit co nejvice informaci
o zajimavych lokalitach, o kterych se jim zminovali spoluobcané pri dotaznikovém Setieni. A
také, aby se snazili néjakou lokalitu sami vypatrat. Misto musi byt pristupné verejnosti a
nachazet se v prislusné méstské casti, idedlné s rozumnou dostupnosti od skoly. Bylo by dobré,
kdyby neslo o vSeobecné znamou zajimavost, ale spiSe o lokalitu, jezZ by byla pro verejnost
,hovinkou“,

Zaci pti vyhledavani zajimavych mist, pfibéht nebo udalosti pracuji s pracovnim listem ¢&. 7.
Pokud ucitel nechce zadavat zjiStovani informaci o lokalitach jako domaci tkol, 1ze vytipovani
mista provést v pocitacové ucebné a informace o mistech dohledavat. Na tuto aktivitu je potieba

v 7

pocitat s vétsi casovou narocnosti.

Prace ve tridé
Na uvod této casti projektu se uskutecni brainstorming za ucelem vytipovani mista: Zaci
navrhuji mista, ktera by verejnost mohla zaujmout. Ucitel zaznamenava jejich napady. Zaci

pracuji s pracovnim listem ¢. 8.
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http://www.artslexikon.cz/index.php?title=Genius_loci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Citace
https://cs.wikipedia.org/wiki/UNESCO

Po brainstormingu ti‘ida z navrhid vybere jednu lokalitu, které se v tikolu bude vénovat. Zaci

misto vyhledaji a zaznamenaji do mapy méstské casti.

Prace v terénu

Po vybéru lokality se trida pod vedenim ucitele vyda primo na misto, kde tymy provedou

fotodokumentaci nebo ilustraci (malba, kresba) mista.

Prace ve tridé

Po navratu do Skoly si tymy vyberou formu, jakou chtéji lokalitu, ptribéh, historickou udalost
prezentovat: navrh webové stranky, plakat — navrh naucné cedule primo do terénu, ¢lanek do
tisku, informac¢ni letdk, ppt prezentace pro piipadnou prednasku.

Finalni vystup by mél obsahovat alespon jednu autorskou fotografii nebo kresbu/malbu
lokality. Pokud Zaci pouZiji cizi obrazovy material, museji uvést autorstvi nebo zdroj, u ¢lanka
do tisku je nutné uvést zdroje, z nichZ byly informace prejaty. Ucitel by mél tymlm vysvétlit
pojem citace.

ZAci zjisti co nejvice informaci o lokalit&. Zde bude zéleZet na uciteli, jaky postup bude vyhovovat
nejlépe ¢asovym moznostem t¥idy. Zaci mohou zacit patrat v literatufe ¢i na internetu ptimo ve
Skole nebo i formou ,domaciho ukolu“ ve svém volném case. Na volno¢asové shanéni informaci
je vhodné dat détem nékolik dni (horizont 1 tydne), aby toho o daném misté shromazdily co
nejvice.

Tymy by mély ziskané informace navzajem sdilet.

Posledni fazi ukolu je graficka a textova prezentace lokality pro verejnost, kterou budou tymy
pod dohledem ucitele zpracovavat ve Skole. Ucitel bude plnit roli konzultanta ve chvilich, kdy si
tymy nebudou védét rady, potidi rovnéz fotodokumentaci tym pti praci. Cilem zpracovani je

upoutat zajem verejnosti na lokalitu a jeji propagace.

Mozna uskali

Casova narocnost (vzdalenost vybraného mista), pohyb zaki v terénu, pocasi

Povinné vystupy
Tym - 1 vystup dle vlastniho vybéru, autorské fotografie nebo kresba/malba lokality, vyplnény
pracovni list

Ucitel - fotodokumentace tym1i pri praci v terénu i ve Skole, foto jednotlivych tymi s vystupy

27



3.3.2.Prirodni dédictvi

Anotace

Zaci za pomoci dostupnych informaénich zdrojd (internet, literatura, zpravy od mistnich
obyvatel) vypatraji ve svém okoli vefejné pristupna mista, ktera jsou pozoruhodna z ptirodniho
hlediska. Objevi tak celou fadu zajimavych mist, jako je napriklad geologicky prvek, park, vodni
prvek, nejstarsi strom. Ze zajimavych mist vyberou jedno, o kterém ziskaji dostupné informace,
a sami se aktivné zapoji do tvoreni jeho historie. Praha je opfedena legendami a ikolem Zakt
bude vytvorit a nechat Zit svym Zivotem dal$i legendu. Nechaji pracovat svoji fantazii a
popremysleji, kdo z historickych postav Prahy mohl sedét pod nejstarSim stromem v okoli a

proc.

Cile

Zak umi vyhledat informace o uréené lokalité pomoci informaénich zdroji (internet, literatura,
ustni zpravy).

74k zpracuje ziskané informace do textového/grafického vystupu.

Zak vlastnimi slovy vysvétli pojmy genius loci a legenda.

Zak popise piirodni zajimavosti v okoli.

74k poutzije literarni titvar - legendu.

Misto

Standardni ttida, $irsi okoli Skoly, u¢ebna s PC s internetem

Potirebny cas
Volba vhodného mista 30 min., prace v terénu: fotodokumentace 15 min nebo ilustrace/nakresy
45-90 min + cesta na lokalitu, vyhledani informaci, psani legendy, zpracovani vystupu 90 min

(pro zpracovani vystupu doporucujeme vyuzit hodin informacni techniky)

Pomiicky
Vysledky dotaznikového Setieni, psaci potieby, popt. vytvarné potreby, bilé papiry (na psani
legendy), PC s pristupem k internetu, popi. ke grafickym editortim, fotoaparat (mobil),

podlozky, pracovni listy ¢. 7a 8
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Priprava ucitele
Znalost mistniho okoli (jaka chranéna uzemi se zde vyskytuji, jaké prirodni prvky jsou v okoli,
udaje o nejbliz§im pamatném stromu), znalost prazskych legend.

Tyden pred tématem zadat zakiim domaci ukol - viz pracovni postup.

Teoreticky zaklad
Prirodni dédictvi v sobé zahrnuje prirodni prvky, které se zachovaly po urcitou dobu tak, Ze
jejich vyznam je nejen v jejich soucasné existenci, ale ma presah do minulosti.
V soucasnosti neexistuje definice prirodniho dédictvi, pouze lze najit definici vytvorenou pro
vymezeni takovych lokalit pro potieby UNESCO. Za piirodni dédictvi jsou povazovany:
1. prirodni jevy tvorené fyzickymi a biologickymi titvary nebo skupinami takovychto ttvard, jez
maji vyjimecnou svétovou hodnotu z estetického ¢i védeckého hlediska;
2. geologické a fyziografické utvary a presné vymezené oblasti, které tvori misto prirozeného
vyskytu ohroZenych druhti zvitat a rostlin, vyjimecné svétové hodnoty z hlediska védy ¢i péce o
zachovani prirody;
3. prirodni lokality ¢i presné vymezené prirodni oblasti svétové hodnoty z hlediska védy, péce
o zachovani prirody nebo prirodni krasy.
Uzemi Prahy je do zna¢né miry jedine¢né pocetnym zastoupenim piirodé blizkych biotopt,
mist, kde se lidské plisobeni doposud neprojevilo prili§ negativné. Je mozné ¥ici, ze takové
prirodni bohatstvi se nedochovalo v Zddném evropském velkomésteé.
Prazska priroda a krajina poskytuje nezbytny zZivotni prostor pro celou radu druht zZivocichti i
kvéteny vcetné chranénych druhli. Méstské parky, historické zahrady, lesy, stromoradi, zvlasté
chranénd uzemi, vyznamné krajinné prvky, izemni systémy ekologické stability, prirodni parky
i vodni toky vytvareji zaroven ojedinély kolorit mésta a prispivaji k jeho atraktivité a vyjimecné
atmosfére.
o Méstské parky, zahrady v majetku mésta Prahy - nejvyznamnéjsi napt. Kralovska obora
(Stromovka), Letenské sady, zahrada Kinskych, komplex zahrad vrchu Petfina.
e Lesy - 10,3 % z celkové rozlohy mésta. V okrajovych c¢astech Prahy se mizZeme setkat i s
vétSimi lesnimi celky s prirozenou skladbou drevin i bylinného patra.
o 7Zvlasté chranéna uzemi - 4,4 % z celkové rozlohy meésta Praha. Do kategorie zvlasté
chranénych Uzemi patfi: narodni parky (NP), chrdnéné krajinné oblasti (CHKO), narodni
prirodni rezervace (NPR), ptirodni rezervace (PR), napt.: prirodni rezervace Radotinské udoli,
narodni prirodni pamatky (NPP), napt.: narodni prirodni pamatka Barrandovské skaly, prirodni
pamatky (PP).
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o Vyznamné krajinné prvky, napt.: Botanicka zahrada UK, moktady Triangl v Hostivati, Repska

step.

Uzemni systémy ekologické stability (USES) - vzajemné propojeny soubor ekosystémi (funkéni
soustavy Zivych a nezivych sloZek Zivotniho prostredi, jeZ jsou navzajem spojeny vymeénou latek,
tokem energie a predavanim informaci a které se vzajemné ovliviiuji a vyvijeji v urcitém
prostoru a ¢ase). Stavby prochazejici USES by mély byt uzptisobovany tak, aby nevytvarely
migracni bariéru pro tyto organismy.

e Piirodni parky (PP) - cca 20 % z celkové rozlohy mésta. Jsou to: Ri¢anka, Boti¢ - Milicov,
Radotinsko - Chuchelsky haj, Sarka - Lysolaje, Drahaii - Troja, Hostivai" - Zabéhlice, Rokytka,
Modranska rokle - Cholupice, Kosiie - Motol, Klanovice - Cihadla, Prokopské a Dalejské udoli,
Smetanka.

e Vodni toky - nejvyznamnéjsi prazské potoky: Rokytka, Boti¢, Dalejsky potok, Drahansky
potok, Kunraticky potok, Motolsky potok, Litovicko-Sarecky potok.

e Pamatny strom, jejich skupiny a stromoradi: dieviny vynikajici svym vzriistem, vékem,
vyznamné krajinné dominanty, zvlast cenné introdukované dieviny a v neposledni radé dreviny
historicky cenné, které jsou pamatniky minulosti, pripominajici historické udalosti, nebo jsou s

nimi spojeny rizné povésti a baje.

Genius loci je latinské slovni spojeni znamenajici ,,duch mista“

V fimské mytologii byl genius loci duch ¢i blizek, ochranujici urcité misto, ¢asto byval
zobrazovan jako had nebo jako postava s rohem hojnosti. V dnesnim slovniku ma vsak tento
obrat spi$ vyznam specifické atmosféry dané oblasti nez jakési mistni ochranujici sily.

ProtoZe se jedna o vysledek procesu vnimani ¢i jakéhosi vnitfniho dialogu s mistem, je nutné
podminén i vnitinimi svéty navstévnikd ¢i rezidentl. Genius loci motivuje navstévniky k
navratlim a zanechava v nich trvalejsi dojem, jakysi emocionalné esteticky , otisk“ daného mista
v daném okamZiku. Do tohoto otisku se holisticky promita napft. pocit vznesSenosti, esteticnosti,
tajemnosti, nostalgie, mysti¢nosti, nekonecnosti, ale i pocit vlastni bezvyznamnosti apod.
Genius loci je tedy obtizné definovatelny jev v podobé zazitku ¢i dojmu, jenZ je vytvaren
vizualizovanymi prirodnimi prvky, kulturnim dédictvim, prostorovym usporadanim, ale i
atmosférickymi a svételnymi podminkami, ro¢nim obdobim a v neposledni fadé i aktualnim
psychickym a fyzickym naladénim c¢lovéka. Na atmosféie mista se ale mohou skryté podilet i
fyzikalné podloZené vlivy, jako napt. tektonické zlomy, geomagnetické anomalie, pachy, vlhkost

prostiedi, proudéni vzduchu aj.
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Legenda (pochazi z latinského ,legenda“, coZ znamena ,véci urcené ke Cteni) je epicky literarni
Zanr, pojednavajici o Zivoté, smrti, umuceni a zazracich urcitého svétce ¢i mucednika, prip.
ostatkd nebo svatého predmétu. Vlegendach se vyskytuji zazraky a postavy kiestanské historie.
DalSi vyznam slova legenda je rozSifovana nepravdiva, smySlena zprava, povést, vymysl,

smyslenka.

Zdroje:
http:/ /www.artslexikon.cz/index.php?title=D % C4 % 9Bdictv % C3% AD_p % C5 %99 % C3 % ADrodn % C3 % A

http:/ /portalzp.praha.eu/jnp/cz/priroda_krajina_a_zelen/souhrnne_informace_statistika_vyuziti_uzemi/priroda_kraj

ina_a_zelen_v_praze_strucne.html

http:/ /envis.praha-mesto.cz/ (Oigbt345jyk3c3452in12d45) / default.aspx?id=71223&id0=5352&sh=-32764584

http:/ /portalzp.praha.eu/inp/cz/voda/vodni_toky_vodni_dila_a_vodotece/index.html

http:/ /www.pamatnestromy.cz/co-je-pamatny-strom.html

https:/ /cs.wikipedia.org/wiki/Genius_loci

http:/ /www.prirodniparky.wz.cz/

http:/ /www.uses.cz/1.3-co-je-to-uses

http:/ /www.artslexikon.cz/ /index.php?title=Genius_loci

https:/ /cs.wikipedia.org/wiki/Legenda

https:/ /www.priroda.cz/slovnik.php?detail=92

http:/ /Ihmp.cz/vt/prazske-potoky-2/
KLIMES, Lumir. Slovnik cizich slov. 2., upravené. Praha: SPN, nap., 1983.

Pracovni postup

Tyden pred tématem zada ucitel zakiim domadci tikol, aby se pokusili zjistit co nejvice informaci
o zajimavych lokalitach, o kterych se jim zminovali spoluobcané pri dotaznikovém Setieni. A
také, aby se snaZili néjakou lokalitu sami vypatrat. Misto musi byt pristupné verejnosti a
nachazet se v prislusné méstské ¢asti, idedlné s rozumnou dostupnosti od Skoly. Bylo by dobré,
kdyby neSlo o vSeobecné zndmou zajimavost, ale spiSe o lokalitu, jezZ by byla pro verejnost
,hovinkou"“.

Zaci pti vyhledavani zajimavych mist, pfibéht nebo udalosti pracuji s pracovnim listem ¢&. 7.
Pokud ucitel nechce zadavat zjiStovani informaci o lokalitach jako domaci ukol, 1ze vytipovani

mista provést v pocitacové uc¢ebné a informace o mistech dohledavat. Na tuto aktivitu je potieba

pocitat s vétsi casovou narocnosti.
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http://www.artslexikon.cz/index.php?title=D%C4%9Bdictv%C3%AD_p%C5%99%C3%ADrodn%C3%25A
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/priroda_krajina_a_zelen/souhrnne_informace_statistika_vyuziti_uzemi/priroda_krajina_a_zelen_v_praze_strucne.html
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/priroda_krajina_a_zelen/souhrnne_informace_statistika_vyuziti_uzemi/priroda_krajina_a_zelen_v_praze_strucne.html
http://envis.praha-mesto.cz/(0igbt345jyk3c3452jnl2d45)/default.aspx?id=71223&ido=5352&sh=-32764584
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/voda/vodni_toky_vodni_dila_a_vodotece/index.html
http://www.pamatnestromy.cz/co-je-pamatny-strom.html
https://cs.wikipedia.org/wiki/Genius_loci
http://www.prirodniparky.wz.cz/
http://www.uses.cz/1.3-co-je-to-uses
http://www.artslexikon.cz/index.php?title=Genius_loci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Legenda
https://www.priroda.cz/slovnik.php?detail=92
http://lhmp.cz/vt/prazske-potoky-2/

Prace ve tridé

Na dvod této ¢asti projektu se uskute¢ni brainstorming za tcelem vytipovani mista. Zaci
navrhuji mista, ktera by vefrejnost mohla zaujmout. U¢itel zaznamenava jejich napady. Zaci
pracuji s pracovnim listem ¢. 8.

Po brainstormingu tfida z navrhii vybere jednu lokalitu, které se v ikkolu bude vénovat. Vybrané

misto Zaci vyhledaji a zaznamenaji do mapy méstské casti.

Prace v terénu

Po vybéru lokality se tfida pod vedenim ucitele vyda primo na misto, kde tymy provedou

fotodokumentaci nebo ilustraci (malba/kresba) mista.

Prace ve tridé

Po navratu do Skoly si tymy vyberou formu, jakou chtéji lokalitu prezentovat: navrh webové
stranky, plakat — navrh naucné cedule piimo do terénu, ¢lanek do tisku, informacni letak, PPT
prezentace pro piipadnou prednasku. Vyhledaji zajimavosti o lokalité z dostupnych zdroju.
Tymy by mély ziskané informace navzajem sdilet.

ZAci v tymu napi$i vlastni legendu na zakladé realnych udalosti (misto, ¢as):

Nejen ,sucha“ fakta a ¢isla provazeji zajimava mista, mnohdy to jsou fiktivni smySlenky a pocity,
které je oZivuji. Spolecné s ucitelem si Zaci pripomenou legendy spojené s Prahou (O knéZné
Libusi, O Golemovi, O pouziti vajec pro stavbu Karlova mostu apod.). Po debaté o legendach si
zaci v tymech vyzkousSeji vytvorit vlastni legendu. Své misto prirodniho dédictvi se tak pokusi
ozivit vymyslenou legendou s vyznac¢nou osobou historickych déjin. Zamysli se naptiklad, kdo
z vyznacnych osobnosti mohl prochazet pres jejich misto nebo sedét pod jejich stromem a proc.
Posledni fazi ukolu je graficka a textova prezentace lokality pro verejnost, kterou budou tymy
pod dohledem ucitele zpracovavat ve Skole. Ucitel bude plnit roli konzultanta ve chvilich, kdy si
tymy nebudou védét rady, poridi rovnéz fotodokumentaci tymu pii praci. Cilem zpracovani je
upoutat zajem verejnosti na lokalitu a jeji propagace. Findlni vystup musi obsahovat alespon

jednu autorskou fotografii nebo kresbu/malbu lokality a vlastni legendu.

Mozna uskali

Casova narocnost (vzdalenost vybraného mista), pohyb zakd v terénu, pocasi
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Vystupy
Tym - 1 vystup dle vlastniho vybéru, autorské fotografie nebo kresba/malba lokality, legenda,
vyplnény pracovni list

Ucitel - fotodokumentace tym1 pri praci v terénu i ve Skole, fotografie jednotlivych tymu s

vystupy
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3.4. Estetika a rekreace

3.4.1.Estetika a rekreace

Anotace

V dnesSni dobé déti a mladez prilis nepobyvaji ve venkovnim prostredi. V této ¢asti projektu maji
Zaci moznost najit misto, kam radi chodji, ale které neni dokonalé, a vylepsit ho tak, aby v ném
sami chtéli travit vice ¢asu. Zaci se zamysli nad pojmy estetika a rekreace, nad prostiedim pro

rekreaci pro riizné skupiny lidi a nad mozZnostmi své ctvrti.

Cile

Zak umi navrhnout opatieni na zkrasleni mista v okoli své $koly tak, aby zaroveti slouZilo
rekreaci a zvySovalo piirodni hodnotu mista.

Zak vlastnimi slovy vyjadii, co znamena termin estetika.

Zak vlastnimi slovy vyjadii, co znamena termin rekreace.

Misto

Standardni trida, Sirsi okoli Skoly

Poti‘ebny cas
Prace ve tridé 45 min., prace v terénu 45 min. (45-90 min. podle narocnosti vytvarného

ztvarnéni) + cesta na lokalitu, vyhodnoceni ve tfidé 15 min

Pomiicky
Vysledky dotaznikového Setteni, psaci a vytvarné potieby, podlozka, pracovni list ¢. 9, puzzle

s informacemi o zeleni

Priprava ucitele

Priprava pomitcek

Teoreticky zaklad
Esteticka Uroven verejného prostoru ma nezanedbatelny vliv na Zivotni droven obyvatel, kter{
jej vyuZzivaji. Jeji zvySovani tak patii k zakladnim predpokladiim vnaseni Zivota na verejna

prostranstvi.
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Zkvalitiiovani prostoru vyuZzivaného verejnosti neni zaleZitost, na niz by se dalo pohliZet pouze
z jediného uhlu pohledu. Jde o komplexni proces, je nutno posuzovat mnoho riznych faktord.
Zkrasleni by proto nemélo byt samoucelné; aby skutecné zvySovalo kvalitu pobytu v daném
misté, mélo by byt estetické hledisko skloubeno s dal$imi hledisky, kladoucimi diiraz na
funkcnost, at uz jde o zpristupnéni z hlediska mobility, prvek relaxace nebo ohledy na
spoluobyvatele z rostlinné a ZivociSné riSe. Ne vzdy je mozné uplatnit tato hlediska ve stejné
mire. ZaleZi na dispozicich dané lokality. Nezanedbatelnym hlediskem jsou rovnéz ekonomické
moznosti realizatord.

K dosazeni optimalniho vysledku je Casto tieba Cinit kompromisy. Prakticky Zadna lokalita
neumoziuje rozvinout vSechna hlediska v plném rozsahu. Znakem dobré prace realizatorského
tymu tedy miiZe byt i potlaceni nékteré slozky na nezbytnou miru. Vysledny navrh by mél
spliiovat co nejvice Kritérii.

V esteticky prijemném prostoru budou obyvatelé travit radi vice svého volného casu, proto jde
estetika ruku v ruce s rekreaci. Rekreace je forma odpocinku nebo ¢innosti ve volném case, ktera
je nezbytna pro existenci a rozvoj fyzické a psychické energie clovéka. Poskytuje zménu
prostiedi, monoténni prace i zptisobu zivota k rozvoji télesné kultury a ¢asto i primému styku s
prirodou. Neni vSak pouze nezbytnou slozkou obnovy sil, nebot’ doplnéna vhodnymi zajmy a
zalibami poskytuje clovéku vnitini uspokojeni, obohacuje jeho intelekt a prispiva k ristu jeho
osobnosti. Nejvétsi vyznam ma zdravotné preventivni funkce rekreace, nebot kompenzuje
negativni dasledky pracovniho procesu, nevhodného zZivotniho prostredi a cetnych tlakd,
vyvolanych nevhodnym zpiisobem Zivota.

Potieba rekreace se projevuje bez rozdilu u vSech socidlnich a vékovych skupin obyvatelstva a
predstavuje celospolecensky fenomén se stoupajici dileZitosti, mj. i v izemnim planovani. V
souc¢asné dobé mezi zakladnimi urbanistickymi funkcemi najdeme jako samostatnou
urbanistickou funkci i rekreaci.

Urcité druhy rekreace jsou vazany na kvalitni prirodni podminky a vyuZivaji prirodni prostiedi.
Uzemni naroky na rekreaci prinaseji problémy, které vedou ke stfetim se zijmy ochrany
ptirody, ochrany zemédélského pidniho fondu, hospodareni v lesich a na vodnich plochach,
zaroven vsak pobyt v piirodnim prostiedi ovliviiuje ekologické chovani obyvatel.

Estetika je filosoficka disciplina zabyvajici se krasnem, jeho plisobenim na clovéka, lidskym
vnimanim pocitd a dojmi z uméleckych i prirodnich vytvord.

Rekreace oznacuje ¢as nebo aktivitu, kterou lidé vénuji aktivnimu nebo pasivnimu odpocinku,

pii némz regeneruji svoje télo nebo mysl.
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Toto slovo vychazi z latinského slova ,creare” Cili tvorit, vyrabét a pridani predpony re,
vyjadiujici proces obnoveni, znovuvytvoreni néceho, co jiZ existovalo a ma se vratit do
ptivodniho stavu. Rekreace je nékdy povazovana také za synonymum pro oddech nebo osvéZeni.
Velmi podobny vyznam ma také slovo relaxace. Pojem rekreace také vymezuje prostor,
umoziujici realizaci zalib a zajmd, kultivaci vlastnich tvotivych sil, schopnosti atd. Podle obsahu
lze rekreaci Clenit na jednotlivé druhy: kulturné-umeéleckd, intelektualni, socialni, zajmova a
pohybova.

Zelenn ma kromé svych zakladnich funkci také vliv na cistotu ovzdusi a mikroklima, nebot
sniZuje prasnost a zvySuje vlhkost vzduchu. Dale plisobi také jako tlumi¢ nadmérného hluku,
sniZuje priliSnou hlu¢nost. Zaroven je dokazané, Ze pohled na zelenou barvu posiluje smysly a
oZzivuje oci. Ma tisici ucinky, uklidniuje nervovou soustavu a pomaha pri uinavé. Lidé, na které

plisobi zelenda barva, jsou pratelsti a plni energie.

Zdroje:
http:/ /www.uur.cz/principy/pap/KapitolaC/C6é_Rekreace 20061206.pdf

https:/ /cs.wikipedia.org/wiki/Estetika

https:/ /cs.wikipedia.org/wiki/Rekreace
https:/ /cs.wikipedia.org/wiki/ Ve %C5%99ein % C3 % Al_zele%C5%88

https:/ /www.femina.cz/barvy-a-psychika/

Pracovni postup

Prace ve tridé

V tivodu se ucitel pokusi spolecné s zaky definovat pojem estetika a pojem rekreace. Zepta se
jich, kolik svého volného ¢asu travi mimo domov a jakym zplisobem. Dale pokracuje s otazkami,
jak travi sviij volny cas jejich rodice a prarodice.

Zaci si uvédomi naroky jednotlivych skupin dle véku a zamysli se nad tim, jak lze je$té délit
skupiny podle zplisobu rekreace: sportovci, chovatelé (pejskari), péstitelé (zahradkari),
kulturni nad$enci, rodiny s malymi détmi. Tymy pracuji s pracovnim listem ¢. 9.

Zaci budou pracovat s dotaznikem z dotaznikového priizkumu a se svou pocitovou mapou.
Porovnaji sva oblibena mista a oblibena mista ostatnich obc¢anti. Zamysli se nad tim, kolik téchto
z mist se nachazi v zeleni.

Mad estetika a rekreace souvislost se zeleni? Citi se tam lidé lépe?

Aby Zaci, 1épe pochopili, pro€ je pro nas dilezité byt obklopeni zeleni, ucitel kazdé skupince
rozda ke sloZeni puzzle (Ctverecky). Na jedné strané je obrazek zelené (lipy srdcité, tisu

Cerveného, ptaciho zobu obecného nebo zimostrazu vzdyzeleného), z druhé strany jsou
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pravdivé (12x) a nepravdivé (6x) vyroky. Zaci po vybrani karti¢ek pouze s pravdivymi vyroky

slozi obrazek.

Pravdivé a 1zivé vyroky na rubové (¢ernobilé) strané:

Pravdivé:

Rostliny pusobi jako filtr Skodlivin v ovzdusi. Stromy zachycuji napt. prach a jedovaty
ptizemni ozoén.

Rostliny odpaftuji z listii vodu, a tak zvlhc¢uji vzduch. To je dilezité pro lidské zdravi,
zejména pro lidi s dychacimi problémy.

Pfi odparovani vody z listl rostlin je spotfebovano hodné tepelné energie z okolniho
vzduchu. Vzduch v blizkém okoli rostlin se tak ochlazuje.

Stromy a kef'e funguji jako protihlukova bariéra. Cim je porost hustsi a $ir$i, tim je jeho
vliv na tlumeni hluku vyraznéjsi.

Rostliny produkuji pti fotosyntéze kyslik.

Zelen v méstském prostredi umoziuje lidem 1épe vnimat stridani rocnich obdobi. Zelené
plochy a parky ptlisobi kladné na lidskou psychiku.

Plochy osazené zeleni dobie vsakuji destovou vodu a pomahaji udrzovat hladinu
podzemni vody. Zabranuji velkému odtoku desté do kanalizace.

Zeleni je domovem mnoha Zivocichi. Je poslednim mozZnym utociStém ve mésté pro
rizné bezobratlé ZivoCichy (napt. hmyz), ptaky a savce.

Stromy zmirnuji proudéni vétru, zabranuji vzniku vzdusnych virt a prudkym narazim
vétru. Stromy a kefe vysazené v tésné blizkosti budov tak mohou v zimé sniZit tepelné
ztraty budov aZ o 50 %.

Stromy a kete zpeviiuji svymi hlubokymi kotreny plidu na svazich i na biezich vodnich
toktl. Zabranuji tak erozi.

Rostliny uvolnuji aromatické latky, které zptlisobuji charakteristickou viini nékterych
kvétin, stromu ¢i kerq, zvlasté v dobé kveteni.

Pri fotosyntéze rostliny spotfebovavaji oxid uhlicity, ktery vznika pri dychani vSech

organismi a pti spalovacich procesech.

Stromy pri svém dychani spotrebuji vétsi mnoZstvi kysliku, nez vytvori pti fotosyntéze,
¢imz jej ubiraji z okoli. Proto by nemély riist primo pod okny dom(i.

Je-li nutno pokacet strom, jeho stin v parném lété mliZeme plné nahradit slune¢nikem.
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e Psivykaly jsou vhodnym hnojivem pro rist méstskych travniki.

e Stromy pri fotosyntéze produkuji oxid uhelnaty:.

e VSechny jehli¢naté stromy a ket'e jsou jedovaté, proto by se nemély vysazovat u détskych
hrist.

e Lidé by nabalkonech neméli péstovat kvétiny, protoZe pfrijejich zalévani mohou znecistit

balkony sousedti ve spodnich patrech.

Dale se vrati k vybéru mista a hlasovanim vyberou jedno misto v blizkosti Skoly (pokud ma trida
vice ¢asu, miiZe vybrat k navstéve i vice mist), ve kterém by byli ochotni travit vice volného ¢asu
a zamysli se nad jeho klady a zapory. Poté se uskute¢ni brainstorming ndpadti nad jeho zménou,

tak aby jim misto bylo bliZsi a méli chut' v ném travit vice volného c¢asu.

Prace v terénu

Zaci se spole¢né s ucitelem piesunou na toto misto. Cestou mohou hodnotit estetickou tiroveni
veiejného prostoru, kterym prochazeji. Vezmou si s sebou pracovni list €. 9.

Po ptichodu do vybraného mista se podivaji, co si o misté zapsali a ovéri si na misté, co tvori
jeho kvality a zapory.

Na misté kazdy zZak vytvarné zpracuje obrazek mista, do kterého dokresli svou navrhovanou
zmeénu. Kazdy maze délat sviij vlastni navrh, nebo naopak vice déti mize kreslit stejnou véc.
Navrhem mize byt napi. vytvarné doplnéni mista, skloubeni s piirodnimi prvky, navrh
funkcnich prvka jako lavicka, pitko, houpacka, ptaci budky atd., aby byly zaroven hezké a ladici

s okolim.

Prace ve tridé

Po navratu do Skoly si Zaci vzajemné ukaZou navrhy a hlasovanim vyberou 1-5 nejlepsich.

Mozna uskali

Casova narocnost (vzdalenost vybraného mista), pohyb zaki v terénu, pocasi

Vystupy
Tym - vyplnény pracovni list
Trida - vytvarny navrh (popripadé aZ 3 navrhy) na vylepSeni vybrané lokality

Ucitel - fotodokumentace tym1i pri praci v terénu i ve Skole

38



3.5. Zavér projektu

3.5.1.Zavérecna hodina
Anotace
Ucitel si s zaky pripomene jednotliva témata, zhodnoti ptinos celého projektu a za pomoci

lektora z Ekocentra Koniklec vybere navrhy k realizaci.

Cile
Zak vysvétli pojmy vefejny prostor, anketa aj.
Zak zhodnoti piinos projektu.

Zak vybere navrhy k realizaci.

Misto
Standardni tifida, venkovni ucebna nebo PC ucebna podle typu vystuptli, které budou

prezentovany a hodnoceny

Potirebny cas

45 minut

Pomiicky

Vystupy z realizovanych aktivit

Priprava ucitele

Priprava pomtcek

Pracovni postup

V zavéru projektu si ucitel s Zaky pripomene jednotliva témata, kterym se vénovali.

Zaci vyplni zavéreény (znovu vyplni ivodni) dotaznik a zhodnoti, co nového se diky projektu
dozvédéli a jak se jim projekt libil. UCitel mezitim vyplni dotaznik zpétné vazby.

Podle vybéru ucitele mohou tymy vytvorit zavérecnou ppt prezentaci nebo zavérecny poster k
prezentovani absolvovaného projektu na Skole.

Nakonec ucitel s Zaky a lektorem Ekocentra Koniklec vyberou jeden azZ dva vystupy pro realizaci.
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Mozna uskali

Nejsou

Vystupy

Z4k - vyplnény zavére¢ny dotaznik
(Tym - vystup dle vybéru ucitele)
Trida - Navrhy k realizaci

Ucitel - vyplnény dotaznik zpétné vazby, fotodokumentace tymi pii praci
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