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1. Úvod 

Tato broz ura je pru vodcem projektu ME STO DO KAPSY – VER EJNY  PROSTOR V OKOLÍ  S KOLY, 

který  pr ipravila 01/71 ZO Č SOP Koniklec, p. s., pro z a ký praz ský ch za kladní ch s kol. 

Projekt pr edstavuje pr í klad dobre  praxe, jak lze smýsluplne  realizovat environmenta lní  

vý chovu ve s kole a jak rozví jet spolupra ci s kol s ostatní mi subjektý pu sobí cí mi v okolí  s kolý. 

Projekt je koncipova n tak, z e projektove  aktivitý vedou pr eva z ne  uc itele  daný ch s kol, zatí mco 

lektor i 01/71 ZO Č SOP Koniklec, p. s., plní  pouze roli asistentu . Proto je tato broz ura pr edevs í m 

metodickou pr í ruc kou poskýtují cí  uc itelu m dostatec ný  teoretický  za klad a konkre tní  na vodý na 

vs echný aktivitý. 
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2. Obecné informace o projektu 

Ver ejný  prostor v okolí  s kolý je dlouhodobý  projekt, který  mu z e probí hat v projektový ch dnech 

nebo bý t realizova n postupne  v jednotlivý ch hodina ch vý uký.  Pr edstavuje humanitní , ume lecký , 

kulturní  a estetický  rozme r pohledu na nas e z ivotní  prostr edí . Je vhodný  pro s kolý, ktere  chte jí  

tí mto sme rem rozs í r it badatelský  rozme r projektu ME STO DO KAPSY – MÍKROKLÍMA OKOLÍ  

S KOLY nebo pro s kolý humanitne  c i ume lecký zame r ene . 

Projekt je obecne  zame r en na pozna ní  a analý zu ver ejne ho prostoru v me stske  c a sti, v ní z  sí dlí  

zapojena  s kola a na vrh na zleps ení  tohoto prostoru. Úc itel se z a ký pohlí z í  na ver ejný  prostor z 

hlediska mobilitý a barie r, pr í rodní ho a kulturní ho de dictví  nebo estetiký a rekreace. Z a ci se 

rozde lí  do tý mu  a podle výbrane ho te matu sestaví  dotazní k pro pru zkum na zoru  a potr eb 

spoluobc anu . Na za klade  projektový ch aktivit z a ci navrhují  a realizují  výleps ení  ver ejne ho 

prostoru nebo informují  ver ejnost a zastupitele  me stske  c a sti.  

Du lez itý m rozme rem projektu je angaz ova ní  s kol do komunitní ho rozvoje obce, spoc í vají cí  v 

zapojení  z a ku  do analýzova ní  a r es ení  proble mu , zapojení  do ver ejne  diskuze a v komunikaci s 

ru zný mi skupinami obývatel v dane  me stske  c a sti. Jední m z cí lu  je posí lit s kolý v roli loka lní ch 

komunitní ch center. 

 

Věková skupina: z a ci 5. – 9. roc ní ku  ZS  

Délka programu: 6 – 12 výuc ovací ch hodin 

Cena programu: zdarma pro vs echný praz ske  s kolý 

Kdy program probíhá: za r í  – c erven 
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2.1. Jak program probíhá 

Projekt je koncipova n tak, z e projektove  aktivitý vedou převážně učitelé, zatí mco lektor i 

01/71 ZO Č SOP Koniklec, p. s. plní  pouze roli asistentu .  

 

 Z a ci se rozde lí  do tý mu , spolec ne  s uc itelem výberou  te ma, ktere mu se budou ve novat a 

provedou dotazní kový  pru zkumu mezi spoluobc aný. Budou pa trat po mí stech 

zají mavý ch z historicke ho, kulturní ho c i pr í rodove dne ho hlediska, ale take  po mí stech 

zanedbaný ch, ktera  bý si zaslouz ila nas i pozornost, hledat barie rý omezují cí  ru zne  

skupiný obývatel a mí sta, kam mí stní  lide  ra di chodí  na procha zký. 

 Ke kaz de mu ze tří témat – Mobilita a bariéry, Příběh místa, Estetika a rekreace je v 

projektu dana  aktivita. Z a kovske  tý mý zkoumají  zvolena  mí sta, pr ic emz  pouz í vají  ru zne  

vý zkumne  postupý zaloz ene  na pozorova ní , hleda ní  informací  a rozhovorech s obc aný. 

Seznamují  se s daný mi proble mý i teoretický. 

 Z a ci posoudí  na za klade  zí skaný ch poznatku  kvalitu ver ejne ho prostoru. Diskutují  o 

vlastní m vlivu a navrhnou r es ení  vedoucí  ke zleps ení  ver ejne ho prostoru ve sve m okolí  

(instalova ní  ptac í ch budek, na vrh cýklostezký, leta k k informova ní  ver ejnosti).  

 Pokud je to moz ne  jeden z z a kovský ch na vrhu  r es ení  vedoucí  ke zleps ení  kvalitý 

ver ejne ho prostoru v okolí  s kolý z a ci spolec ne  s uc iteli a lektorý Ekocentra Koniklec 

výberou a zrealizují . Mu z e se jednat napr . o umí ste ní  lavic ký, houpac ký, truhlí ku s 

kve tinami, ptac í  budký, sazenice stromu, informac ní  tabule s informacemi o zají mave m 

mí ste  apod.  

 

Výstupy a fotografie žáků při práci budou výtvor ený pr edevs í m v elektronicke  podobe , abý 

mohlý bý t vloženy do příslušných „kapes“ na webových stránkách projektu. Zver ejne ní m 

na webový ch stra nka ch projektu, stra nka ch dane  s kolý a me stske  c a sti se informace dostanou 

k s iroke  ver ejnosti. Prostr ednictví m 01/71 ZO Č SOP Koniklec, p. s. bude zajis te na prezentace 

s kolý a z a kovske  pra ce v loka lní ch me dií ch a na akcí ch pro ver ejnost. 

 

Čelkove  hodnocení  projektu - jeho dopadu na z a ký - bude realizova no pomocí  dotazní ku  pr i 

zaha jení  projektu a po ukonc ení  projektu, jejichz  porovna ní m zjistí me posun v u rovni 

z a kovský ch znalostí  a postoju . Úc itele  v za ve rec ne m dotazní ku výjadr ují  svoji motivaci a 

oc eka va ní , na sledne  pak zhodnotí  pr í nos projektu pro z a ký i pro ne  samotne . 
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2.1.1. Přehled projektových aktivit  

NÁZEV POPIS AKTIVITY VÝSTUPY ČAS 

Zahájení projektu 

Úvodní 

hodina 

Čo je to ver ejný  prostor 

Jak vní ma  ver ejný  prostor ve sve m 

okolí  z a k 

 Pocitova  mapa tr í dý 

 Mapa s význac ený mi 

ver ejný mi prostorý v okolí  

s kolý 

 Ú vodní  dotazní ký projektu 

45 min 

Dotazníkové 

šetření 

Zí ska ní  informací  od spoluobc anu  

k výbrane mu te matu 

 Výhodnocene  dotazní ký 

 Mapa s význac ený mi 

za jmový mi lokalitami 

45 - 90 min 

Mobilita a bariéry 

Pěší cesta  

tam a zpátky 

Výzkous ení  rolí  hu r e pohýblivý ch 

spoluobc anu  a na vrh opatr ení   

 Č la nek do tisku s na vrhý 

opatr ení  pro plýnulejs í  

pohýb 

180 min 

Jízda na kole 

tam a zpátky 

Napla nova ní  cýklotrasý pr es 

výbrane  cí le. 

 Pla n jí zdý na kole od s kolý k 

výbraný m cí lu m s na vrhý 

opatr ení  pro plýnulejs í  jí zdu 

90 min + 

alternativní  

vý let 

Příběh místa 

Kulturní 

dědictví 

Výhleda ní  a zpracova ní  informací  o 

výbrane m mí ste  a pr eda ní  

informací  ver ejnosti. Za jem o 

posí lení  vztahu k mí stu ver ejnosti. 

 Na vrh webove  stra nký / 

plaka t / c la nek do tisku / 

informac ní  leta k / PPT 

prezentace / na vrh 

informac ní  tabule / komiks 

135 min 

Přírodní 

dědictví 

135 min 

Estetika a rekreace 

Estetika a 

rekreace 

Výtvor ení  na vrhu k posí lení  

na vs te vnosti mí sta urc ene ho 

k rekreaci. 

 Vý tvarný  na vrh na výleps ení  

výbrane  lokalitý 

105 min 

Závěr projektu 

Závěrečná 

hodina 

Prezentace projektu.  Za ve rec ne  dotazní ký 

projektu 

45 min 

 

Pro u spe s nou realizaci je potr eba absolvova ní  Zahájení projektu, minimálně 1 aktivitu z 1 

tématu (Mobilita, Pr í be h mí sta, Estetika a rekreace), Závěr projektu. 

 

Možnost asistence lektora: V pru be hu projektu ma te na rok az  na 3 asistence lektora ve 

vý uce v de lce 45 minut – 1 dopoledne. Asistence lektora doporuc ujeme dohodnout minima lne  

21 dní  pr edem. 
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2.1. Přínos projektu a vztah k RVP 

Žáci zaz ijí  netradic ní  vý uku mimo s kolní  lavice. Výzkous ejí  si ve decke  metodý pra ce a 

komunikaci s obc aný. Zí skají  znalosti o ver ejne m prostoru v okolí  sve  s kolý, o na hledu ru zný ch 

skupin obc anu  na ne j a zí skají  moz nost ovlivnit praktický konkre tní  mí sto ve sve m okolí . 

Úve domí  si svou spoluzodpove dnost za stav ver ejný ch prostranství  v mí stech, kde se pohýbují . 

Učitelé poznají  nove  aktivitý a metodý pra ce s z a ký. Pr i pr í tomnosti asistenta ve vý uce budou 

moci le pe pozorovat z a ký pr i pra ci, pr í padne  ve novat individua lní  pe c i výbraný m z a ku m. 

Škola posí lí  svu j komunitní  rozme r prostr ednictví m spolupra ce s obc aný, radnicí , ziskový mi i 

neziskový mi organizacemi. Touto spoluprací , a pr edevs í m prezentací  projektu v me dií ch a na 

akcí ch pro ver ejnost, se s kola zviditelní  i mimo domovskou me stskou c a st. 

Občané budou informova ni o historii, moz nostech i barie ra ch ver ejne ho prostoru ve sve m okolí  

a o jeho vní ma ní  ru zný mi skupinami spoluobc anu , pr edevs í m prostr ednictví m me dií  a akcí  pro 

ver ejnost. 

Zastupitelé městské části budou moci informace výuz í t jako podklad pro dals í  rozvoj obce. 

 

 

 

Projekt zasahuje svou náplní do vzdělávacích oblastí: Č love k a spolec nost, Č love k a pr í roda, 

Ínformac ní  a komunikac ní  technologie, Č eský  jazýk a literatura, Úme ní  a kultura, Matematika a 

její  aplikace a da le do pru r ezový ch te mat Media lní  vý chova (tematicke  okruhý Tvorba 

media lní ho sde lení , Pra ce v realizac ní m tý mu), Vý chova demokraticke ho obc ana (tematický  

okruh Obc anska  spolec nost a s kola) a Environmenta lní  vý chova (tematicke  okruhý Lidske  

aktivitý a proble mý z ivotní ho prostr edí , Vztah c love ka k prostr edí ). 
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2.2. Podpora zapojeným školám 

 

Podpora ze strany 01/71 ZO ČSOP Koniklec, p. s. zahrnuje: 

 u vodní  setka ní  se za stupcem s kolý 

 podrobne  sezna mení  zapojený ch uc itelu  se vs emi fa zemi projektu 

 tuto metodickou pr í ruc ku v tis te ne  i elektronicke  podobe  

 informac ní  listý, pracovní  listý a dals í  materia lý v elektronicke  i tis te ne  podobe  

 zapu jc ení  pomu cek 

 dve  az  tr i osobní  asistence výs kolený ch lektoru  (dle rozhodnutí  uc itele, ve ktere  fa zi a 

aktivite  projektu výuz ije pomoci lektora) 

 e-mailovou a telefonickou podporu 

 zajis te ní  prezentace projektu a z a kovský ch vý stupu  na stra nka ch projektu „Me sto do 

kapsý“, na webový ch stra nka ch me stske  c a sti, v me dií ch a na akcí ch pro ver ejnost 

 zajis te ní  realizace jednoho z z a kovský ch na vrhu . 
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2.3. Fotodokumentace a nahrávání výstupů 

Velice du lez itou souc a stí  projektu je fotodokumentace, neboť je du kazem o uskutec ne ní  aktivit, 

slouz í  pro prezentaci a medializaci projektu a take  mu z e bý t na vodem pro tý, kdo bý chte li 

v budoucnu projekt c i ne ktere  jeho c a sti realizovat. Fotodokumentaci zkoumaný ch mí st a z a ku  

pr i pra ci bý me l prova de t pr edevs í m uc itel.  

Jednotlive  z a kovske  vý stupý, fotografie z a ku  pr i pra ci a text o pru be hu aktivit uc itel nahra va  

na webove  stra nký projektu www.mestodokapsý.cz, kde ma  kaz da  s kola zaloz ený  svu j 

uz ivatelský  u c et a sve  c týr i virtua lní  kapsý. Kaz da  kapsa obsahuje pr í spe vký s kolý 

z jednotlivý ch aktivit. Úc itele  vstupují  do svý ch webový ch kapes prostr ednictví m ikoný 

„Pr ihla sit“ umí ste ne  v prave m horní m rohu ktere koliv webove  stra nký projektu. Kaz de  s kole 

jsou výgenerova ný specificke  pr í stupove  u daje. 

 

 

 

  

http://www.mestodokapsy.cz/
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2.4. Důležité kontakty 

 

Koordinátor a lektor projektu: 

Íng. Dalia Peterova  

dalia.peterova@ekocentrumkoniklec.cz 

tel. +420 723 245 157 

 

 

Lektoři projektu: 

Mgr. Lenka Winterova  

lenka.winterova@ekocentrumkoniklec.cz 

tel. +420 737 650 778 

 

 

Mgr. Ívan Čuker 

icuker@seznam.cz 

tel: +420 606 576 628 

 

 

 

 

Webové stránky projektu: 

www.mestodokapsý.cz/mikroklima-okoli-skolý 

(přihlášení vpravo nahoře v liště) 

 

 

 

 

Projekt pr ipravila 01/71 ZO Č SOP Koniklec, p. s., Vlkova 2725/34 , Praha 3, 130 00. 

 

  

http://www.mestodokapsy.cz/mikroklima-okoli-skoly
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3. Projektem krok za krokem 

 

Ke každé aktivitě uvádíme: 

anotaci, tj. struc ný  obsah aktivitý, 

cíle, formulovane  jako oc eka vane  vý stupý, který ch mají  bý t z a ci schopni na konci aktivitý, 

místo, kde ma  aktivita probí hat, 

čas potr ebný  pro realizaci (neobsahuje vs ak c as pro pr esun ze s kolý na lokalitu), 

pomůcky potr ebne  pro realizaci (tučně jsou význac ený tý pomu cký, ktere  jsou souc a stí  dodane  

sadý), 

přípravu učitele, tj. co musí  uc itel pr ed hodinou zjistit a pr ipravit krome  pr edepsaný ch 

pomu cek, 

teoretický základ, který  ma  uc iteli poskýtnout vhled do problematiký (zpravidla obsahuje take  

zdroje, z nichz  autor i c erpali, a ktere  mu z e uc itel pouz í t pro dals í  studium), 

pracovní postup po krocí ch (výmezuje na pln  c innosti z a ku  a uc itele), 

možná úskalí, s nimiz  se mu z e uc itel c i z a ci pr i pr í prave  a realizaci setkat, 

povinné výstupy, ktere  bý me l výtvor it kaz dý  z a k, tý m c i tr í da jako celek, a ktere  je vhodne  

archivovat. 

  



10 
 

3.1. Zahájení projektu  

 

3.1.1. Úvodní hodina  

Anotace 

Z a ci se sezna mí  s na plní  projektu. Prostr ednictví m brainstormingu výja dr í  sve  na zorý ohledne  

ver ejne  pr í stupný ch prostranství . Výplní  u vodní  dotazní k. Dozve dí  se, co je ver ejný  prostor, 

jakou ma  historii a proc  je pro z ivot c love ka du lez itý . Rozde lí  se do c týr  az  s estic lenný ch tý mu , 

v nichz  budou pracovat po celou dobu projektu. Sestaví  si pocitovou mapu okolí  s kolý. 

 

Cíle 

Z a k výsve tlí , v c em projekt „Ver ejný  prostor v okolí  s kolý“ spoc í va . 

Z a k výsve tlí  vlastní mi slový pojmý „ver ejný  prostor“, „participace“ a rozdí l mezi ver ejný m a 

soukromý m prostorem. 

Z a k výsve tlí , k c emu ver ejný  prostor obývatele  me st potr ebují . 

Z a k se podí lí  na výtvor ení  sve ho pracovní ho tý mu. 

 

Místo 

Tr í da s dataprojektorem 

 

Potřebný čas 

45 minut 

 

Pomůcky 

úvodní dotazník pro každého žáka, podpůrná prezentace 1, pracovní list č. 1, mapy 

okolí školy, barevné lepicí papírky, houbička 

 

Příprava 

Pr ipravit v uc itelske m poc í tac i prezentaci, zajistit mí sto pro výve s ení  pocitove  mapý. 

 

Teoretický základ 

Historie ver ejne ho prostoru saha  az  do starove ke ho R ecka, kde vznikalý takzvane  agorý, coz  

býla shromaz dis te  uprostr ed me st, kde se lide  mohli ver ejne  výjadr ovat. Agorý poloz ilý za kladní  

stavební  ka men ke vzniku du lez itý ch ver ejný ch budov, jako jsou me stska  rada, kostelý atd. 



11 
 

 

Ve str edove ku to býlo na me stí , ktere  býlo povaz ova no za hlavní  ver ejný  prostor ve me stech, 

me lo ale odlis ne  funkce nez  agora. Agora býla ve starove ke m R ecku vní ma na jako mí sto, kde se 

projedna vala sta tní  spra va, na me stí  ve str edove ku býla naproti tomu urc ena spí s e jako prostor 

pro trh a projedna vala se zde spí s e loka lní  politika. Lide  se na na me stí ch nepodí leli na vý konu 

moci, klí c ova  rozhodnutí  se odehra vala prostr ednictví m rozhodnutí  panovní ka mimo me sto. 

Ver ejný  prostor lze jednodus e popsat jako ver ejne  pr í stupne  mí sto. V dnes ní  dobe  je na mnoha 

mí stech vý znam te chto prostoru  odlis ný  a je me ne  pouz í va n ke kaz dodenní mu provozu: 

„ver ejne  prostorý se sta vají  pouze urc itý m pr erus ení m v jednotva rne m mor i domu “. 

 

Ver ejne  a soukrome  prostorý lze c lenit z hlediska jejich vlastnictví  a výuz ití : 

 Prostorý ve ver ejne m vlastnictví  ver ejne  výuz í vane , to jsou napr . ulice, parký, ver ejne  

budový 

 Prostorý ve ver ejne m vlastnictví  výuz í vane  k administrative , napr . radnice, budový 

u r adu, policejní  stanice 

 Prostorý ve ver ejne m vlastnictví , jejich výuz ití  je sve r ene  soukrome  spra ve , napr . letis te , 

poulic ní  kava rný 

 Prostorý v soukrome m vlastnictví  ver ejne  výuz í vane  s ver ejnou funkcí : obchodní  domý, 

soukrome  nemocnice c i s kolý 

 Prostorý v soukrome m vlastnictví  ver ejne  výuz í vane , se soukromou funkcí : restaurace, 

kava rný 

 Prostorý v soukrome m vlastnictví  slouz í cí  k soukrome mu výuz ití  – rodinný  du m 

 

Kvalita veřejného prostoru aneb „Co dělá z města příjemné místo k životu“? 

To, jestli se ve me ste  cí tí me dobr e, za sadní m zpu sobem souvisí  s kvalitou jeho ver ejne ho 

prostoru. Me sto a z ivot v ne m vní ma me a hodnotí me pr edevs í m podle charakteru ulic, na me stí , 

parku , na br ez í  a dals í ch ver ejne  pr í stupný ch prostranství : Úz í va me si procha zku centrem, nebo 

z ne j rýchle prcha me pr ed na porem automobilu , hluku, znec is te ní  a vs udýpr í tomne  reklamý? 

Dostaneme se do pra ce na kole? Mu z eme si výchutnat letní  odpoledne ve stí nu stromu na 

pr edzahra dce blí zke  kava rný? Jak daleko to ma me do parku? Mají  si kde hra t nas e de ti? 

Zdrojem aktivizace ver ejne ho prostoru je z iva  komunikace lidí  a jejich participace na de ní  ve 

ver ejne m prostoru. 
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Participace (z latinske ho „partem capere“, mí t podí l) znamena  sdí lení  ne c eho, u c ast nebo 

podí lení  se na ne c em. Participace ve ver ejne m prostoru znamena  podí lení  se obc anu  na 

pla nova ní  podobý ver ejný ch prostranství . 

 

Pocitová mapa je na stroj, který  nabí zí  moz nost aktivne  zapojit obc aný do sbe ru informací  a 

na zoru  na lokalitý, v nichz  z ijí . Jedna  se o prostr edek participativní ho pla nova ní  ver ejný ch 

prostor. 

Pr í klad pocitove  mapý: 

 

 

  

 

Zdroje:  

https://www.promenýpromesta.cz/cz/verejný-prostor/verejný-prostor.html 

http://docplaýer.cz/41720760-Pocitove-mapý-v-planovani-mest-a-regionu-emotional-maps-in-urban-planning.html 

http://vpp10.cz/aktivitý-a-verejne-prostorý/participace/participace-zapoj-se 

http://www.pocitovemapý.cz/ 

https://www.ýoutube.com/watch?v=_4Č_ÍWKPoKM&ct=t%288_2017_9_7_2017%29&mc_cid=a03687aec7&mc_eid=ef45c2fa

5b 

 

Pracovní postup 

Úc itel r ekne z a ku m, z e v na sledují cí ch me sí cí ch se budou spolec ne  ve novat projektu 

zame r ene mu na zkouma ní  ver ejne ho prostoru v okolí  s kolý. 

Za pomoci podpu rne  prezentace 1 (prezentace_1.pptx) poloz í  z a ku m postupne  týto ota zký: 

Co si představujete pod pojmem veřejný prostor / veřejná prostranství? 

Co si představujete pod pojmem soukromý prostor? 

Jaká místa, kam ve městě běžně chodíte, byste označili jako veřejný prostor? 

https://www.promenypromesta.cz/cz/verejny-prostor/verejny-prostor.html
http://docplayer.cz/41720760-Pocitove-mapy-v-planovani-mest-a-regionu-emotional-maps-in-urban-planning.html
http://vpp10.cz/aktivity-a-verejne-prostory/participace/participace-zapoj-se
http://www.pocitovemapy.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=_4C_IWKPoKM&ct=t%288_2017_9_7_2017%29&mc_cid=a03687aec7&mc_eid=ef45c2fa5b
https://www.youtube.com/watch?v=_4C_IWKPoKM&ct=t%288_2017_9_7_2017%29&mc_cid=a03687aec7&mc_eid=ef45c2fa5b
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Úc itel da  prostor vs em z a ku m, kter í  se chte jí  výja dr it. Odpove di na ota zký mohou z a ci c i uc itel 

zapisovat na tabuli c i interaktivní  tabuli (doporuc ujeme uloz it pro pozde js í  výuz ití ). 

 

Pote  da  uc itel z a ku m výplnit u vodní  dotazní k s testem, pro který  stanoví  c asový  limit 10 minut. 

Zdu razní  z a ku m, z e cí lem dotazní ku je zjistit jejich znalosti, dovednosti a postoje pr ed 

zaha jení m projektu, a proto nevadí , pokud neznají  odpove di na ne ktere  ota zký. Zdu razní , z e po 

skonc ení  projektu výplní  vs ichni dotazní k znova, abý mohli posoudit, co nove ho se nauc ili. 

Výplne ne  dotazní ký budou archivova ný az  do konce projektu, nejle pe v sí dle 01/71 ZO Č SOP 

Koniklec, p. s. 

 

Pote  uc itel pokrac uje v u vodu. Výsve tlí  z a ku m, z e ver ejný  prostor lze jednodus e popsat jako 

ver ejne  pr í stupne  mí sto a da le se pta : 

K čemu veřejná prostranství potřebujeme? A k čemu tato místa využívali lidé dříve? 

Pomocí  prezentace z a ku m pr edstaví  historii a funkci ver ejne ho prostoru. Be hem prezentace i 

po ní  se z a ci vracejí  ke svý m odpove dí m a mohou je upravovat. 

 

Da le uc itel pr edstaví  projekt a sezna mí  z a ký s organizac ní  formou projektu: Na plní  projektu 

jsou aktivitý ve s kole i v tere nu, tematický rozde lene  do okruhu  Mobilita a barie rý, Pr í be h mí sta, 

Rekreace a estetika. Z a ci pr i pra ci v projektu zjistí , jak kvalitní  ver ejný  prostor v okolí  s kolý mají , 

a budou se podí let na jeho zleps ení . 

Z a ci rozde lí  do tý mu  tak, abý kaz dý  tý m me l, pokud moz no pe t c lenu . Je na volbe  uc itele, zda 

rozde lí  z a ký sa m. Me lý bý vzniknout tý mý, v nichz  bude pr í jemna  pracovní  atmosfe ra.  

Úc itel výzve c lený tý mu , abý výmýsleli oficia lní  na zvý tý mu , pod nimiz  budou po celou dobu 

projektu výstupovat. 

Po sestavení  tý mu  z a ci ve skupina ch výplní  pracovní  list c . 1 a zaznamenají  do map rozlis ení  

ver ejne ho a soukrome ho prostoru. Výpln uje se jako první  spolec na  pra ce v tý mech. 

 

V za ve ru hodiný uc itel výve sí  do tr í dý mapu okolí  s kolý a da  k ní  barevne  lepí ký. R ekne z a ku m, 

z e vs ichni mají  moz nost v mape  význac it „sva “ mí sta. Barvý znac ení  mají  tý mý uvedený na konci 

pracovní ho listu c . 1. Kaz dý  z a k ma  od kaz de  barvý k dispozici jen jeden lepí k. Lepí ký se lepí  

pomocí  namoc ene  houbic ký a tak, abý se nepr ekrý valý. 
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Možná úskalí 

Neochota z a ku  k diskusi, neshodý pr i rozde lova ní  z a ku  do tý mu , neochota tvor it pocitovou 

mapu 

 

Výstupy 

Z a k – u vodní  dotazní k 

Tý m – výplne ný  pracovní  list, mapa ver ejne ho prostoru okolí  s kolý 

Tr í da – pocitova  mapa okolí  s kolý 

Úc itel – rozde lení  z a ku  do tý mu , fotodokumentace tý mu  pr i pra ci v tere nu i ve s kole 
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3.1.2. Dotazníkové šetření 

Anotace 

Z a ci se sezna mí  s pojmý anketa, dotazní kove  s etr ení , respondent, tvrda  a me kka  data. Zkusí  si 

sestavit dotazní k. Výzkous ejí  si sbe r dat – dotazova ní  v tere nu a na sledne  jednoduche  

výhodnocení  te chto dat. Zamýslí  se nad te matem a zí skají  informace k dals í mu pokrac ova ní  

projektu. 

 

Cíle 

Z a k formuluje ota zký dotazní ku. 

Z a k sestaví  dotazní k. 

Z a k komunikuje s ver ejností . 

Z a k nalezne modus – nejc aste js í  odpove ď. 

 

Místo 

Tr í da s projektorem, okolí  s kolý a na sledne  ope t tr í da 

 

Potřebný čas 

20 minut pr í prava dotazní ku, 45 minut dotazní kove  s etr ení , 25 minut výhodnocení  dotazní ku 

+ c as na pr esun  

 

Pomůcky 

Pro kaz dý  tý m: Informační list č. 1, pracovní listy č. 2, 3, pevná podložka, podpůrná 

prezentace 2, psací  potr ebý pro pra ci v tere nu 

Pro tr í du: pracovní list č. 4 

 

Příprava učitele 

Úc itel si projde na sledují cí  aktivitý a rozhodne se, zda se bude zabý vat vs emi te matý, c i zda 

výbere ne ktera , napr . s ohledem na mí stní  pome rý. Rozhodne se, zda chce výbrat te mata sa m, c i 

zda provede vý be r s z a ký podle vý sledku  dotazní kove ho s etr ení . Podle toho usme rní , c i 

neusme rní  vý be r ota zek do dotazní ku a pouz ite  sní mku  v prezentaci.  

 

Teoretický základ 

Dotazní k je vedle pozorova ní  a rozhovoru jedna z nejc aste ji pouz í vaný ch metod zí ska va ní  dat, 

zejme na ve spolec enský ch ve da ch (napr . sociologie, psýchologie, demografie) a humanitní ch 



16 
 

ve da ch (napr . historie, etika, estetika, de jiný kulturý, de jiný vý tvarne ho ume ní ). Oproti tomu 

pr í rodní  ve dý výuz í vají  zejme na metodu experimentu a pozorova ní . Je take  velmi c asto 

pouz í vanou metodou pr i ru zný ch pru zkumech a vý zkumech studentu . 

Dotazní k ma  zac í nat zají mavý mi a jednoduchý mi ota zkami, na ktere  respondent snadno 

nalezne odpove ď. Dals í  ota zký mohou bý t me ne  zají mave  c i obtí z ne js í . Na sledují  ota zký citlive  

a osobní  vc etne  osobní ch u daju . 

Otevr ene  ota zký jsou výtvor ený tak, z e se dotazují cí  mohou výja dr it svý mi vlastní mi slový. 

Vý zkumný  tý m zí ska  podrobne js í  data. Vý hoda otevr ený ch ota zek je, z e odpove di jsou sna ze 

prozkoumatelne . Nevý hoda je da na velkou obtí z í  pr i statisticke m porovna ní  dat pr i velke m 

vzorku respondentu , coz  v nas em pr í pade  není  podstatne , protoz e de ti nezí skají  odpove di od 

velke ho mnoz ství  respondentu . Otevr ene  ota zký jsou jednodus s í  na formulaci, nemusí  se r es it 

s ka lova ní . 

Úzavr ene  ota zký jsou pro de ti pr í lis  sloz ite  na formulaci a nepr ina s ejí  tolik nový ch informací  

jako ota zký otevr ene . Proto je zde nedoporuc ujeme pouz í vat. 

Výhodnocení  dotazní ku provedeme pomocí  hleda ní  modu, nejc aste js í  odpove di, mezi 

respondentý a na sledne  hleda ní m nejc aste js í  odpove di v ru zný ch ve kový ch kategorií ch a 

výbraný ch socia lní ch skupina ch. 

Data se, zejme na ve spolec enský ch a humanitní ch ve da ch, de lí  na tvrda  data, jasne  definovana  

a obvýkle zatí z ena  mens í  chýbou (napr . u daje o poc tu obývatelstva, u daje o poc tu 

handicapovaný ch lidí  v populaci, struktura vzde la ní  populace apod.) a me kka  data, výjadr ují cí  

na zorý a postoje lidí  (napr . u daje o oblibe  politika, na zorech na kra su c i os klivost dane ho mí sta 

z dotazní kove ho s etr ení  apod.). 

Reprezentativní  vzorek respondentu  z a ci nebudou schopni oslovit, takz e proble m 

reprezentativnosti v ra mci zjednodus ení  pro de ti ner es í me. 

 

Zdroje: 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Dotazn%Č3%ADkov%Č3%A9_%Č5%A1et%Č5%99en%Č3%AD 

 

Pracovní postup 

Pra ce ve tr í de  

Úc itel pomocí  podpu rne  prezentace 2 (prezentace_2.pptx) pr edstaví  te mata projektu. 

Pozn.: V prezentaci ponecha  jen te mata, který m se bude chtí t ve novat, nebo ponecha  vs echna a prodiskutuje s z a ký, 

který m z nich se budou v projektu chtí t ve novat nebo jim výsve tlí , z e se budou ve novat te m te matu m, ktera  se jim 

budou zda t zají mava  na za klade  dotazní kove ho s etr ení . 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Dotazn%C3%ADkov%C3%A9_%C5%A1et%C5%99en%C3%AD
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Pak rozda  informac ní  list c . 1, který  si z a ci ve skupina ch pr ec tou. 

Z a ci ve skupina ch pomocí  informac ní ho listu c . 1 a pracovní ho listu c . 2 sestaví  dotazní k, ten 

na sledne  kaz da  skupina pr edstaví  spoluz a ku m. Pak se musí  tr í da dohodnout na s esti stejný ch 

ota zka ch, abý býl dotazní k výhodnotitelný . Pokud se skupiný nedohodnou, je moz ne  rozde lit 

tr í du na dve  c a sti.  

 

Tipy na otázky: 

Mobilita a barie rý: 

• Kam v okolí  ra d/a chodí te? 

• Kde jsou v okolní ch ulicí ch pro chodce nebezpec na  mí sta? 

• Kde jsou v okolní ch ulicí ch mí sta, kde chýbí  pr echod? 

• Kde v okolí  va m chýbí  lavic ký jako mí sta k odpoc inku po ceste ? 

• Jsou v okolí  schodý, ktere  pro je va s te z ke /nemoz ne  pr ekonat? 

• Jsou ne kde mí sta, kam nejezdí  MHD, ale podle va s bý jezdit me la? 

• Zna te tadý v okolí  ne jake  cýklostezký? 

 

Pr í be h mí sta: 

• Kde je v okolí  ne jaký  zají mavý  strom nebo stromor adí ? 

• Kde v okolí  se stala zají mava  uda lost, napr . rodis te  spisovatele, pame tní  mí sto, boz í  muka? 

• Kde je v okolí  ne jake  mí sto, ke ktere mu se va z e zají mavý  pr í be h c i legenda? 

• Kde je v okolí  ne jake  mí sto, ktere  lide  neznají , ale zaslouz ilo bý si, abý se o ne m ve de lo? 

 

Rekreace a estetika: 

• Kam v okolí  ra d/a chodí te? 

• Kdýbýste si chte l/a odpoc inout v pr í rode , ale nejí t moc daleko, kam býste s el/s la? 

• Kde je v okolí  ne jake  mí sto, ktere  lide  neznají , ale zaslouz ilo bý, abý se o ne m ve de lo? 

• Kde v okolí  va m chýbí  lavic ký? 

• Čhýbí  va m v okolí  de tske  hr is te ? 

• Čhýbí  va m v okolí  hr is te  s posilovací mi stroji pro dospe le ? 

• Čhýbí  va m v okolí  mí sto pro venc ení  a volný  pohýb psu ? 

• Ktera  mí sta v okolí  býste oznac il/a jako výslovene  os kliva ? 

• Ktera  mí sta v okolí  býste oznac il/a jako výslovene  kra sna ? 
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Pra ce v tere nu 

Po sestavení  dotazní ku se uc itel s z a ký pr esune na výbrane  mí sto u s kolý. Z a ci oslovují  mí stní  

obývatele a do pracovní ho listu c . 2 zapisují  jejich odpove di. Pru zkum bý me l trvat minima lne  

20 minut. Kaz dý  tý m bý me l oslovit minima lne  6 lidí . Je dobre  vzí t do tere nu take  mapu me stske  

c a sti, abý obc ane  mohli dana  mí sta pr esne  uka zat. 

Pote  se z a ci s uc itelem vrací  zpe t do s kolý a dotazní ký spolec ne  výhodnocují . Z a ci dosta vají  za 

doma cí  u kol oslovit sve  rodic e/prarodic e z ijí cí  v dane  c tvrti. 

 

Pra ce ve tr í de  

Po zí ska ní  dostatec ne ho poc tu respondentu  z a ci v tý mech výhodnotí  dotazní ký pomocí  zapsa ní  

nejc aste js í ch odpove dí  do pracovní ho listu c . 3. 

Pote  uc itel s tý mý výhodnotí  dotazní ký za celou tr í du do pracovní ho listu c . 4 a do mapý okolí  

s kolý zaznamenají  mí sta, o který ch se lide  v dotazní cí ch zmin ovali. 

Z a ci v tý mech porovnají  vý sledký dotazní kove ho s etr ení  se svou pocitovou mapou okolí  s kolý a 

odpoví  si na ota zký:  

Kryjí se moje oblíbená/neoblíbená místa s místy ostatních lidí a spolužáků? 

Chodím často okolo místa, o kterém jsem netušil/a, že by mohlo být zajímavé? 

Mají cizí lidé rádi ta samá místa jako já, nebo úplně jiná? 

Vadí ostatním stejné bariéry jako mně? 

Jsou pro jiné lidi bariérou místa, která by mne nenapadla? 

Porovna vat lze napr . mí sta oznac ena  zelenou barvou „tadý jsem, kdýz  ma m volno“ s mí stý, ktera  

respondenti oznac ili jako mí sta, kam ra di chodí  na procha zku. Nebo mí sta oznac ena  z a ký jako 

„tadý je to os klive “ s mí stý, ktera  jako os kliva  oznac ili respondenti apod. 

 

Alternativa: Mí sto pra ce v tere nu zadat dotazova ní  z a ku m jako doma cí  u kol. Ta zat se mohou 

pr í buzný ch, uc itelu  a vedoucí ch krouz ku  býdlí cí ch v okolí . 

 

Možná úskalí 

Pohýb z a ku  v ulicí ch, poc así  

 

Výstupy 

Tý m – výplne ne  pracovní  listý 2, 3 

Tr í da – výplne ný  pracovní  list c . 4, mapa s význac ený mi za jmový mi lokalitami 

Úc itel – fotodokumentace tý mu  pr i pra ci v tere nu i ve s kole, foto jednotlivý ch tý mu  s vý stupý 
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3.2. Mobilita a bariéry  

Úc itel se podle vý sledku  dotazní kove ho pru zkumu, mí stní ch pome ru  a sve ho zame r ení  

rozhodne, zda se bude s z a ký zabý vat pe s í  nebo cýklistickou variantou (nebo obojí m). 

 

3.2.1. Pěší cesta tam a zpátky 

Anotace 

Z a ci si ve skupina ch výzkous ejí  role hu r e pohýblivý ch spoluobc anu  (vozí c ka r i, rodic e s koc a rký, 

senior i aj.) a ohodnotí  okolí  s kolý z hlediska prostupnosti pro lidi s pohýbový m omezení m. Na 

za klade  sve  zkus enosti navrhnou zme ný, ktere  bý vedlý ke zvý s ení  mobilitý výbraný ch skupin 

obývatel, a tí m ke zleps ení  z ivota v okolí  s kolý. Vý sledkem aktivitý budou na vrhý na zme ný v 

okolí , ktere  bý se mohlý realizovat. Čí lem aktivitý je z a ký motivovat k aktivní mu obc anství . 

 

Cíle 

Z a k se orientuje v mape  a doka z e do ní  zakreslit výbrane  bodý. 

Z a k se vz ije do role výbrane ho obc ana a výzkous í  si jeho pohýb po me ste . 

Z a k se aktivne  podí lí  na vzhledu okolí  s kolý a výzkous í  sve  moz nosti, jak jej me nit. 

 

Místo 

Standartní  tr í da, s irs í  okolí  s kolý 

 

Potřebný čas 

135 minut + na sledovne  45 minut c as na tvorbu vý stupu (c la nku) 

 

Pomůcky 

Vý sledký dotazní kove ho s etr ení , psací  potr ebý, podložky, pracovní list č. 5, pomůcky pro role 

(invalidní vozík, berle, činky k připevnění na boty, ortézy, dětský kočárek s kanystrem s 

vodou místo dítěte atd.), mapa do skupin, do kaz de  skupiný min. jeden chýtrý  mobil pro 

me r ení  c asu a vzda lenosti 

 

Příprava učitele 

Úc itel se pro tuto aktivitu min. 21 dní  pr edem domluví  s Ekocentrem Koniklec na asistenci 

lektora, který  pr iveze pomu cký pro role. 
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Teoretický základ 

Me sto býlo výbudova no podle urc itý ch standardu , ktere  jsou uz  dnes do jiste  mí rý pr ekona ný. 

Me sto se snaz í me otevr í t vs em lidem, i te m s ru zný m handicapem. Ať uz  je to sní z ena  

pohýblivost, proble m s orientací  v prostoru nebo jen pr í lez itost, jak ude lat me sto bezpec ne js í  

hlavne  z hlediska dopravý. Obc ane  bý se me li zají mat o sve  okolí  a rozhodovat o jeho vzhledu c i 

funkci. Bý t aktivní m obc anem znamena  take  aktivne  se zají mat o ver ejný  prostor, který  vs ichni 

výuz í va me, a ma me moz nost ho pomocí  obc anský ch iniciativ me nit. Aktivní  obc anství  je jední m 

ze za kladní ch pilí r u  demokracie, kterou be z na  ver ejnost opomí jí . Z a ci mají  moz nost vý sledký 

publikovat v mí stní m tisku a informovat o nich radnice. Na vrhý na zme ný v okolí  ze straný s kol 

jsou dnes na radnicí ch popula rní , protoz e výtva r ejí  dojem fungují cí  a naslouchají cí  radnice. Z a ci 

tak mají  opravdu moz nost ude lat ne co dobre ho pro sve  okolí  a spoluobc aný. 

 

Zdroj: 

http://www.geoportalpraha.cz/mapý-online#.Wawsaulpý72 

https://www.jsns.cz/lekce/15248-aktivni-obcanstvi 

 

Pracovní postup 

Zac í na me diskusí  pr ed s kolou nebo ve tr í de :  

Vzpomeňte si na dobu, kdy jste byli mladší. Zkuste se zamyslet, proč vás rodiče doprovázeli do školy. 

Zamyslete se nad dopravními nebezpečími, která vás mohla potkat cestou do školy. Napadlo vás 

někdy, jaké to je nestihnout přejít v klidu na zelenou, i když vyjdete včas? Jsou bariéry pro děti 

stejné jako pro hůře pohyblivé dospělé? 

Na sledne  se z a ci vra tí  zpe t k vý sledku m dotazní kove ho s etr ení  a výberou mí sta, ktera  bý mohla 

bý t problematicka  z hlediska pohýbu. Z diskuse a vý sledku  dotazní kove ho s etr ení  výplýnou 

mí sta a cí le, ktera  bý si z a ci v rolí ch me li zkusit projí t. 

Moz ne  cí le jsou napr . pos ta, obchod, u r ad, le kar , park. Je moz ne , abý dve  skupiný s ru znou rolí  

s lý ke stejne mu cí li. Čí l bý me l bý t vzda len minima lne  20 minut, ale neme l bý bý t vzda lene js í  

nez  30 minut be z nou chu zí . Du lez ita  je cesta, nikoli jen dojí t k výbrane mu cí li. 

Kaz da  skupina si výbere/výlosuje jednu roli. 

Z a ci se v roli ve skupine  str í dají . Str í dají  se nejen v roli, ale i v ostatní ch c innostech. Vz dý je 

nutno urc it, kdo bude zapisovat do pracovní ho listu, kdo bude me r it c as, kdo vzda lenost, kdo 

bude zapisovat do mapý. Pro me r ení  c asu z a ci výc lení  jeden mobil, který  si pr eda vají . 

Pr i me r ení  c asu se do ne j nezapoc í ta va  doba, kdý si „pr evle kají “ role (orte zý, c inký na botý 

apod.) 

http://www.geoportalpraha.cz/mapy-online#.Wawsaulpy72
https://www.jsns.cz/lekce/15248-aktivni-obcanstvi
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Čestou zpe t se skupina rozde lí  a c a st z a ku  bude tvor it kontrolní  skupinu bez omezení , abý 

zjistili, jaký  je jejich be z ný  c as pro pr ekona ní  dane  vzda lenosti a mohli jej porovnat s c asem 

potr ebný m pro pr ekona ní  vzda lenosti v roli. 

Po na vratu ke s kole se vs ichni sejdou. Nejprve si jes te  venku sde lí  sve  pocitý, ventilovat bý se 

me lo vs e, i pocitý negativní . Úc itel s z a ký zkontroluje, zda mají  vs ichni výplne ne  pracovní  listý 

a c itelne  pozna mký v mape . Z a ci si vs e doplní , dokud mají  za z itký v c erstve  pame ti. Dopoc í tají  

u kolý tý kají cí  se rýchlosti c i vzda lenosti z pracovní ch listu . Ú daje zhodnotí . 

Na sleduje zpracova ní  vý sledku  do prezentovatelne  podobý, idea lne  jako c la nek, pr í padne  ppt 

prezentace. Vý stup bý me l obsahovat výhodnocení , soupis problematický ch mí st a na vrhý na 

r es ení . Není  od ve ci prezentovat i pocitý z a ku  v rolí ch, pokud budou z a ci chtí t. 

Vý sledký, tj. jak za z itký, tak na vrhý na zleps ení , bý me lý bý t prezentova ný v mí stní ch me dií ch. 

Úc itel je mu z e zaslat do tisku sa m c i pr edat lektorovi Ekocentra Koniklec, který  se o medializaci 

postara . 

 

Možná úskalí 

Pohýb z a ku  v tere nu, poc así  

 

Výstupy 

Tý m – výplne ný  pracovní  list c . 5 

Tr í da – c la nek do tisku s na vrhý zme n 

Úc itel – fotodokumentace z a ku  v rolí ch 
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3.2.2. Jízda na kole tam a zpátky 

 

Anotace 

Z a ci pomocí  cýklistický ch map / interaktivní ch map ve skupina ch napla nují  cýklotrasu pr es 

výbrane  cí le. Trasa musí  spln ovat zadane  poz adavký. Z a ci se tak nauc í  pra ci s mapou a sezna mí  

se se znac ení m cýklistický ch tras. Na trase výberou problematicke  u seký a výmýslí  na vrh r es ení  

pro jejich zpr í stupne ní  cýklistu m. Pote  z a ci pr edstavují  sve  vý sledký a vznika  diskuse, jak 

otevr í t prostor v okolí  s kolý a ve me ste  cýklistu m. 

 

Cíle 

Z a k se orientuje v mape  a doka z e napla novat trasu pro cýklistý. 

Z a k výbere problematicke  u seký na trase a navrhne r es ení  pro zleps ení  bezpec í  cýklistý. 

Z a k umí  kritický pr emý s let o dopravní  situaci v Praze a doka z e navrhnout r es ení  pro zleps ení  

dopravní ch podmí nek ve sve m okolí . 

 

Místo 

PČ uc ebna 

 

Potřebný čas 

90 min 

 

Pomůcky 

psací  pomu cký, c istý  papí r, cyklistická mapa do skupin, pracovní list č. 6 

 

Příprava učitele 

Úc itel bý si pr ed hodinou me l pr ipravit vlastní  na vrh a problematicke  u seký v okolí  s kolý. 

 

Teoretický základ 

Praha je pr etí z ena  automobilovou dopravu. Čí lem je motivovat z a ký pohýbovat se po me ste  na 

kole. Sní z ení m za vislosti na autech se sní z í  mnoz ství  emisí  ve vzduchu, prachu a hluku. Ve vs ech 

aspektech je doprava na kole pro z a ký zdrave js í  nez  se nechat pr eva z et rodic i autem. Doprava 

na kole je i c asto rýchlejs í  nez  autem, hlavne  v ranní ch a odpolední ch s pic ka ch. Okolí  s kolý c asto 

není  pr izpu sobeno pro cýklistickou dopravu. Čhýbí  souvisle  cýklisticke  pruhý, napojení  na 
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hlavní  cýklostezký, stojaný na kola a jine  prvký. Čhýbe jí cí  prvký tak odrazují  obývatele od 

pouz í va ní  kol. 

Zdroje: 

https://prahounakole.cz/2017/09/skola-zacina/ 

http://www.cistoustopou.cz/cista-mobilita/clanek/auto-dobrý-sluha-zlý-pan-327 

 

Pracovní postup 

Úc itel rozda  pracovní  listý a výsve tlí  jednotlive  u kolý. Skupiný pracují  samostatne  s pomocí  

cýklomapý Prahý, pracovní ho listu a poc í tac e. Úc itel pru be z ne  kontroluje a poma ha . 

Ú kolem kaz de ho tý mu je výmýslet cýklotrasu vedoucí  pr es urc ite  cí le, napr . pos ta, obchod, u r ad, 

le kar , park. Kritický zhodnotit problematicke  u seký na trase a navrhnout r es ení  pro zleps ení  

dopravní  situace pro cýklistý (cýklisticke  pruhý na silnici, stojaný na kola, moz nost výhnout se 

schodu m apod.). 

Odkaz na cýklomapu Prahý: http://www.prazskecýklostezký.cz/Mapa.aspx 

Za ve r je ve nova n prezentaci jednotlivý ch skupin, diskusi a vý be ru nejidea lne js í  trasý. 

 

Alternativa: Realizace žáky naplánované cyklotrasy. 

Prakticka  realizace z a ku m uka z e, jak zvla dli trasu pr ipravit. Za roven  budou mí t moz nost 

zhodnotit problematicka  mí sta, ktera  pr edem výtipovali. 

Pokud se rozhodnete zrealizovat z a ký napla novanou trasu, doporuc ujeme, abý si ji uc itel 

pr edem projel a zhodnotil problematicka  mí sta. Za roven  tak zjistí  potr ebný  c as. K te to aktivite  

je moz ne  te z  z a dat asistenci lektora Ekocentra Koniklec. 

Pr ed výjetí m je nutno s z a ký probrat pravidla bezpec ne ho pohýbu na kole, pravidla pohýbu 

skupiný (na kr iz ovatce c eka me; je urc eno, kdo jede první  a kdo poslední ; pravidla pr edjí z de ní ). 

Pr ed problematický mi mí stý zastaví me a uc itel s z a ký probere, co oc eka vají  z pru zkumu mapý 

a jak situace výpada  v rea lu. Z a ci navrhují , jak bý pru jezdnost trasý pro cýklistý výleps ili. Na vrhý 

pr ipisují  do pracovní ch listu  c . 6 a mají  srovna ní  rea lne  situace s tí m, co výc etli z mapý. 

 

Možná úskalí 

Nejsou. Pr i realizaci alternativý moz na  u skalí  jsou funkc nost kol, bezpec nost de tí  a poc así . 

 

Výstupy 

Tý m – pla n cýklotrasý, výplne ný  pracovní  list 

Úc itel – fotodokumentace tý mu  pr i pra ci v tere nu i ve s kole  

https://prahounakole.cz/2017/09/skola-zacina/
http://www.cistoustopou.cz/cista-mobilita/clanek/auto-dobry-sluha-zly-pan-327
http://www.prazskecyklostezky.cz/Mapa.aspx
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3.3.  Příběh místa 

Úc itel se podle vý sledku  dotazní kove ho pru zkumu, mí stní ch pome ru  a sve ho zame r ení  

rozhodne, zda se bude s z a ký zabý vat kulturní m c i pr í rodní m de dictví m, pr í padne  obojí m. 

 

3.3.1. Kulturní dědictví 

Anotace 

Z a ci za pomoci dostupný ch informac ní ch zdroju  (internet, literatura, zpra vý od mí stní ch 

obývatel) výpa trají  ve sve m okolí  ver ejne  pr í stupne  mí sto, ktere  je pozoruhodne  z kulturní ho 

hlediska a na jehoz  vzniku se aktivne  podí leli lide  (stavba, ume lecke  dí lo, technicka  zají mavost, 

lokalita s pr í be hem – mu z e bý t i zanikla  c i ne na první  pohled patrna ). O mí ste  zjistí  co nejví ce 

podrobností  a na jejich za klade  textove  a grafický zpracují  informac ní  prezentaci pro ver ejnost. 

Souc a stí  prezentace bude autorska  fotografie souc asne ho stavu mí sta. 

 

Cíle 

Z a k výhleda  informace o urc ene  lokalite  pomocí  informac ní ch zdroju . 

Z a k zpracuje zí skane  informace do textove ho/graficke ho vý stupu. 

Z a k výsve tlí  termí ný citace a genius loci. 

 

Místo 

Standardní  tr í da, s irs í  okolí  s kolý, PČ uc ebna 

 

Potřebný čas 

Volba vhodne ho mí sta 30 min., pra ce v tere nu: fotodokumentace 15 min nebo ilustrace/na kresý 

45-90 min + cesta na lokalitu, zpracova ní  vý stupu 90 min. Pro výhleda va ní  informací  o 

výtipovane  lokalite  a zpracova ní  vý stupu doporuc ujeme výuz í t volne ho c asu z a ku  (zadat jim 

pra ci jako doma cí  u kol) a hodin informac ní  techniký 

 

Pomůcky 

Vý sledký dotazní kove ho s etr ení , psací  potr ebý, popr í pade  vý tvarne  potr ebý, PČ s pr í stupem k 

internetu, popr . grafický m editoru m, fotoapara t (mobil), podložky, pracovní listy č. 7 a 8 

 

Příprava učitele 

Znalost mí stní ho okolí  (jaka  vý znamna  mí sta se zde výskýtují ), týden před te matem zadat 
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z a ku m doma cí  u kol – viz pracovní  postup. Rozmýslet si, zda te ma s z a ký probere vcelku, nebo 

zda ho rozde lí  do dvou dní . Pr i rozde lení  te matu ma  uc itel c as podle vý be ru mí sta pozvat do 

s kolý zají mavou osobnost, ktera  z a ku m o mí ste  ne co poví  (napr . mí stní  kronika r , malí r  apod.). 

 

Teoretický základ 

Ve ver ejne m prostoru okolo na s se lide  podí leli na vzniku r adý mí st, ktera  pak hra la roli v jeho 

vý voji a lze je tedý z kulturní ho hlediska oznac it jako zají mava . Nemusí  jí t pouze o 

pame tihodnosti, ktere  jsou vs eobecne  zna me , naopak lecktera  na první  pohled fa dní  oblast 

ukrý va  nena padne  pokladý v podobe  zají mavý ch lokalit, ktere  se zatí m nedostalý do zorne ho 

pole s irs í ho okruhu lidí . 

Krite ria, podle nichz  mu z eme posuzovat zají mavost ne jake ho mí sta, jsou napr í klad: 

1) vizua lní  hledisko – ume lecke  dí lo (socha, kr í z ek, kaplic ka, malí r ske  dí lo), technicka  

zají mavost (most, vodní  dí lo apod.) 

2) pr í be h – k lokalite  se mu z e va zat pr í be h, z ivot vý znac ne  osobnosti, pove st c i uda lost, jez  me la 

pro spolec nost jistý  vý znam (hr bitov, zahra dka r ska  kolonie v Praze – Suchdole, kde v roce 1975 

havarovalo letadlo jugosla vský ch aerolinií ). Mí sto samo o sobe  dokonce nemusí  existovat, ale 

pr í be h s ní m spojený  mohl pr etrvat v u stní m poda ní  nebo pí semný ch pramenech (zanikla  

s lechticka  sí dla v praz ský ch c tvrtí ch, ktere  jes te  doneda vna býlý samostatný mi obcemi). 

Pr í be hý mohou takový mto zda nlive  obýc ejný m mí stu m doda vat specifickou atmosfe ru. 

Odhalova ní  takový ch mí st a informova ní  ver ejnosti o jejich existenci pr ispí va  k zvý s ení  

kulturní ho pove domí  a pro mí stní  obývatele mu z e nejen pr edstavovat utuz ení  pojí tek k mí stu, 

kde z ijí , ale i podpor it za jem aktivne  se podí let na udrz ení  a zleps ení  kvalitý z ivota (a z ivotní ho 

prostr edí ) v ne m. 

Nejvý znamne js í  pama tký kulturní ho de dictví  se zar azují  na seznam sve tove ho de dictví  ÚNESČO 

– organizace OSN pro vzde la ní , ve du a kulturu. V Č eske  republice mezi ne  patr í  i historicke  ja dro 

Prahý. 

 

Genius loci je latinske  slovní  spojení  znamenají cí  „duch mí sta“. 

V r í mske  mýtologii býl genius loci duch c i bu z ek ochran ují cí  urc ite  mí sto, c asto bý val 

zobrazova n jako had nebo jako postava s rohem hojnosti. V dnes ní m slovní ku ma  vs ak tento 

obrat spí s  vý znam specificke  atmosfe rý dane  oblasti nez  jake si mí stní  ochran ují cí  sí lý. 

Protoz e se jedna  o vý sledek procesu vní ma ní  c i jake hosi vnitr ní ho dialogu s mí stem, je nutne  

podmí ne n i vnitr ní mi sve tý na vs te vní ku  c i rezidentu . Genius loci motivuje na vs te vní ký k 

na vratu m a zanecha va  v nich trvalejs í  dojem, jaký si emociona lne  estetický  „otisk“ dane ho mí sta 
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v dane m okamz iku. Do tohoto otisku se holistický promí ta  napr . pocit vznes enosti, estetic nosti, 

tajemnosti, nostalgie, mýstic nosti, nekonec nosti, ale i pocit vlastní  bezvý znamnosti apod. 

Genius loci je tedý obtí z ne  definovatelný  jev v podobe  za z itku c i dojmu, jenz  je výtva r en 

vizualizovaný mi pr í rodní mi prvký, kulturní m de dictví m, prostorový m uspor a da ní m, ale i 

atmosfe rický mi a sve telný mi podmí nkami, roc ní m období m a v neposlední  r ade  i aktua lní m 

psýchický m a fýzický m nalade ní m c love ka. Na atmosfe r e mí sta se ale mohou skrýte  podí let i 

fýzika lne  podloz ene  vlivý, jako napr . tektonicke  zlomý, geomagneticke  anoma lie, pachý, vlhkost 

prostr edí , proude ní  vzduchu aj. 

 

Citace v obecne  c es tine  znamena  uvedení  krats í  c a sti jine ho textu c i vý roku, obvýkle doslovne . 

V odborný ch publikací ch ma  citace jiný  vý znam: je formalizovaný m odkazem na urc itý  vý sledek, 

metodu c i mýs lenku v jine  publikaci. 

 

Zdroje: 

http://www.artslexikon.cz//index.php?title=Genius_loci 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Čitace 

https://cs.wikipedia.org/wiki/ÚNESČO 

 

Pracovní postup 

Tý den pr ed te matem zada  uc itel z a ku m doma cí  u kol, abý se pokusili zjistit co nejví ce informací  

o zají mavý ch lokalita ch, o který ch se jim zmin ovali spoluobc ane  pr i dotazní kove m s etr ení . A 

take , abý se snaz ili ne jakou lokalitu sami výpa trat. Mí sto musí  bý t pr í stupne  ver ejnosti a 

nacha zet se v pr í slus ne  me stske  c a sti, idea lne  s rozumnou dostupností  od s kolý. Býlo bý dobre , 

kdýbý nes lo o vs eobecne  zna mou zají mavost, ale spí s e o lokalitu, jez  bý býla pro ver ejnost 

„novinkou“. 

Z a ci pr i výhleda va ní  zají mavý ch mí st, pr í be hu  nebo uda lostí  pracují  s pracovní m listem c . 7. 

Pokud uc itel nechce zada vat zjis ťova ní  informací  o lokalita ch jako doma cí  u kol, lze výtipova ní  

mí sta prove st v poc í tac ove  uc ebne  a informace o mí stech dohleda vat. Na tuto aktivitu je potr eba 

poc í tat s ve ts í  c asovou na roc ností . 

 

Pra ce ve tr í de  

Na u vod te to c a sti projektu se uskutec ní  brainstorming za u c elem výtipova ní  mí sta: z a ci 

navrhují  mí sta, ktera  bý ver ejnost mohla zaujmout. Úc itel zaznamena va  jejich na padý. Z a ci 

pracují  s pracovní m listem c . 8. 

 

http://www.artslexikon.cz/index.php?title=Genius_loci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Citace
https://cs.wikipedia.org/wiki/UNESCO
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Po brainstormingu tr í da z na vrhu  výbere jednu lokalitu, ktere  se v u kolu bude ve novat. Z a ci 

mí sto výhledají  a zaznamenají  do mapý me stske  c a sti. 

 

Pra ce v tere nu 

Po vý be ru lokalitý se tr í da pod vedení m uc itele výda  pr í mo na mí sto, kde tý mý provedou 

fotodokumentaci nebo ilustraci (malba, kresba) mí sta. 

 

Pra ce ve tr í de  

Po na vratu do s kolý si tý mý výberou formu, jakou chte jí  lokalitu, pr í be h, historickou uda lost 

prezentovat: na vrh webove  stra nký, plaka t – na vrh nauc ne  cedule pr í mo do tere nu, c la nek do 

tisku, informac ní  leta k, ppt prezentace pro pr í padnou pr edna s ku. 

Fina lní  vý stup bý me l obsahovat alespon  jednu autorskou fotografii nebo kresbu/malbu 

lokalitý. Pokud z a ci pouz ijí  cizí  obrazový  materia l, musejí  uve st autorství  nebo zdroj, u c la nku  

do tisku je nutne  uve st zdroje, z nichz  býlý informace pr ejatý. Úc itel bý me l tý mu m výsve tlit 

pojem citace. 

Z a ci zjistí  co nejví ce informací  o lokalite . Zde bude za lez et na uc iteli, jaký  postup bude výhovovat 

nejle pe c asový m moz nostem tr í dý. Z a ci mohou zac í t pa trat v literatur e c i na internetu pr í mo ve 

s kole nebo i formou „doma cí ho u kolu“ ve sve m volne m c ase. Na volnoc asove  sha ne ní  informací  

je vhodne  da t de tem ne kolik dnu  (horizont 1 tý dne), abý toho o dane m mí ste  shroma z dilý co 

nejví ce. 

Tý mý bý me lý zí skane  informace navza jem sdí let. 

Poslední  fa zí  u kolu je graficka  a textova  prezentace lokalitý pro ver ejnost, kterou budou tý mý 

pod dohledem uc itele zpracova vat ve s kole. Úc itel bude plnit roli konzultanta ve chví lí ch, kdý si 

tý mý nebudou ve de t radý, por í dí  rovne z  fotodokumentaci tý mu  pr i pra ci. Čí lem zpracova ní  je 

upoutat za jem ver ejnosti na lokalitu a její  propagace. 

 

Možná úskalí 

Č asova  na roc nost (vzda lenost výbrane ho mí sta), pohýb z a ku  v tere nu, poc así  

 

Povinné výstupy 

Tý m – 1 vý stup dle vlastní ho vý be ru, autorske  fotografie nebo kresba/malba lokalitý, výplne ný  

pracovní  list 

Úc itel – fotodokumentace tý mu  pr i pra ci v tere nu i ve s kole, foto jednotlivý ch tý mu  s vý stupý 
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3.3.2. Přírodní dědictví 

Anotace 

Z a ci za pomoci dostupný ch informac ní ch zdroju  (internet, literatura, zpra vý od mí stní ch 

obývatel) výpa trají  ve sve m okolí  ver ejne  pr í stupna  mí sta, ktera  jsou pozoruhodna  z pr í rodní ho 

hlediska. Objeví  tak celou r adu zají mavý ch mí st, jako je napr í klad geologický  prvek, park, vodní  

prvek, nejstars í  strom. Ze zají mavý ch mí st výberou jedno, o ktere m zí skají  dostupne  informace, 

a sami se aktivne  zapojí  do tvor ení  jeho historie. Praha je opr edena  legendami a u kolem z a ku  

bude výtvor it a nechat z í t svý m z ivotem dals í  legendu. Nechají  pracovat svoji fantazii a 

popr emý s lejí , kdo z historický ch postav Prahý mohl sede t pod nejstars í m stromem v okolí  a 

proc . 

 

Cíle 

Z a k umí  výhledat informace o urc ene  lokalite  pomocí  informac ní ch zdroju  (internet, literatura, 

u stní  zpra vý). 

Z a k zpracuje zí skane  informace do textove ho/graficke ho vý stupu. 

Z a k vlastní mi slový výsve tlí  pojmý genius loci a legenda. 

Z a k popí s e pr í rodní  zají mavosti v okolí . 

Z a k pouz ije litera rní  u tvar – legendu. 

 

Místo 

Standardní  tr í da, s irs í  okolí  s kolý, uc ebna s PČ s internetem 

 

Potřebný čas 

Volba vhodne ho mí sta 30 min., pra ce v tere nu: fotodokumentace 15 min nebo ilustrace/na kresý 

45-90 min + cesta na lokalitu, výhleda ní  informací , psaní  legendý, zpracova ní  vý stupu 90 min 

(pro zpracova ní  vý stupu doporuc ujeme výuz í t hodin informac ní  techniký) 

 

Pomůcky 

Vý sledký dotazní kove ho s etr ení , psací  potr ebý, popr . vý tvarne  potr ebý, bí le  papí rý (na psaní  

legendý), PČ s pr í stupem k internetu, popr . ke grafický m editoru m, fotoapara t (mobil), 

podložky, pracovní listy č. 7 a 8 
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Příprava učitele 

Znalost mí stní ho okolí  (jaka  chra ne na  u zemí  se zde výskýtují , jake  pr í rodní  prvký jsou v okolí , 

u daje o nejbliz s í m pama tne m stromu), znalost praz ský ch legend. 

Tý den pr ed te matem zadat z a ku m doma cí  u kol – viz pracovní  postup. 

 

Teoretický základ 

Pr í rodní  de dictví  v sobe  zahrnuje pr í rodní  prvký, ktere  se zachovalý po urc itou dobu tak, z e 

jejich vý znam je nejen v jejich souc asne  existenci, ale ma  pr esah do minulosti. 

V souc asnosti neexistuje definice pr í rodní ho de dictví , pouze lze nají t definici výtvor enou pro 

výmezení  takový ch lokalit pro potr ebý ÚNESČO. Za pr í rodní  de dictví  jsou povaz ova ný: 

1. pr í rodní  jevý tvor ene  fýzický mi a biologický mi u tvarý nebo skupinami takový chto u tvaru , jez  

mají  vý jimec nou sve tovou hodnotu z esteticke ho c i ve decke ho hlediska; 

2. geologicke  a fýziograficke  u tvarý a pr esne  výmezene  oblasti, ktere  tvor í  mí sto pr irozene ho 

vý skýtu ohroz ený ch druhu  zví r at a rostlin, vý jimec ne  sve tove  hodnotý z hlediska ve dý c i pe c e o 

zachova ní  pr í rodý; 

3. pr í rodní  lokalitý c i pr esne  výmezene  pr í rodní  oblasti sve tove  hodnotý z hlediska ve dý, pe c e 

o zachova ní  pr í rodý nebo pr í rodní  kra sý. 

Ú zemí  Prahý je do znac ne  mí rý jedinec ne  poc etný m zastoupení m pr í rode  blí zký ch biotopu , 

mí st, kde se lidske  pu sobení  doposud neprojevilo pr í lis  negativne . Je moz ne  r í ci, z e takove  

pr í rodní  bohatství  se nedochovalo v z a dne m evropske m velkome ste . 

Praz ska  pr í roda a krajina poskýtuje nezbýtný  z ivotní  prostor pro celou r adu druhu  z ivoc ichu  i 

kve tený vc etne  chra ne ný ch druhu . Me stske  parký, historicke  zahradý, lesý, stromor adí , zvla s te  

chra ne na  u zemí , vý znamne  krajinne  prvký, u zemní  sýste mý ekologicke  stabilitý, pr í rodní  parký 

i vodní  toký výtva r ejí  za roven  ojedine lý  kolorit me sta a pr ispí vají  k jeho atraktivite  a vý jimec ne  

atmosfe r e. 

• Me stske  parký, zahradý v majetku me sta Prahý – nejvý znamne js í  napr . Kra lovska  obora 

(Stromovka), Letenske  sadý, zahrada Kinský ch, komplex zahrad vrchu Petr í na. 

• Lesý – 10,3 % z celkove  rozlohý me sta. V okrajový ch c a stech Prahý se mu z eme setkat i s 

ve ts í mi lesní mi celký s pr irozenou skladbou dr evin i býlinne ho patra. 

• Zvla s te  chra ne na  u zemí  – 4,4 % z celkove  rozlohý me sta Praha. Do kategorie zvla s te  

chra ne ný ch u zemí  patr í : na rodní  parký (NP), chra ne ne  krajinne  oblasti (ČHKO), na rodní  

pr í rodní  rezervace (NPR), pr í rodní  rezervace (PR), napr .: pr í rodní  rezervace Radotí nske  u dolí , 

na rodní  pr í rodní  pama tký (NPP), napr .: na rodní  pr í rodní  pama tka Barrandovske  ska lý, pr í rodní  

pama tký (PP). 
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• Vý znamne  krajinne  prvký, napr .: Botanicka  zahrada ÚK, mokr adý Triangl v Hostivar i, R epska  

step.  

 

Ú zemní  sýste mý ekologicke  stabilitý (Ú SES) – vza jemne  propojený  soubor ekosýste mu  (funkc ní  

soustavý z ivý ch a nez ivý ch sloz ek z ivotní ho prostr edí , jez  jsou navza jem spojený vý me nou la tek, 

tokem energie a pr eda va ní m informací  a ktere  se vza jemne  ovlivn ují  a výví její  v urc ite m 

prostoru a c ase). Stavbý procha zejí cí  Ú SES bý me lý bý t uzpu sobova ný tak, abý nevýtva r elý 

migrac ní  barie ru pro týto organismý. 

• Pr í rodní  parký (PP) – cca 20 % z celkove  rozlohý me sta. Jsou to: R í c anka, Botic  – Milí c ov, 

Radotí nsko – Čhuchelský  ha j, S a rka – Lýsolaje, Draha n  – Troja, Hostivar  – Za be hlice, Rokýtka, 

Modr anska  rokle – Čholupice, Kos í r e – Motol, Kla novice – Č ihadla, Prokopske  a Dalejske  u dolí , 

Smetanka. 

• Vodní  toký – nejvý znamne js í  praz ske  potoký: Rokýtka, Botic , Dalejský  potok, Drahanský  

potok, Kunratický  potok, Motolský  potok, Litovicko-S a recký  potok. 

• Pama tný  strom, jejich skupiný a stromor adí : dr eviný výnikají cí  svý m vzru stem, ve kem, 

vý znamne  krajinne  dominantý, zvla s ť cenne  introdukovane  dr eviný a v neposlední  r ade  dr eviný 

historický cenne , ktere  jsou pama tní ký minulosti, pr ipomí nají cí  historicke  uda losti, nebo jsou s 

nimi spojený ru zne  pove sti a ba je. 

 

Genius loci je latinske  slovní  spojení  znamenají cí  „duch mí sta“. 

V r í mske  mýtologii býl genius loci duch c i bu z ek, ochran ují cí  urc ite  mí sto, c asto bý val 

zobrazova n jako had nebo jako postava s rohem hojnosti. V dnes ní m slovní ku ma  vs ak tento 

obrat spí s  vý znam specificke  atmosfe rý dane  oblasti nez  jake si mí stní  ochran ují cí  sí lý. 

Protoz e se jedna  o vý sledek procesu vní ma ní  c i jake hosi vnitr ní ho dialogu s mí stem, je nutne  

podmí ne n i vnitr ní mi sve tý na vs te vní ku  c i rezidentu . Genius loci motivuje na vs te vní ký k 

na vratu m a zanecha va  v nich trvalejs í  dojem, jaký si emociona lne  estetický  „otisk“ dane ho mí sta 

v dane m okamz iku. Do tohoto otisku se holistický promí ta  napr . pocit vznes enosti, estetic nosti, 

tajemnosti, nostalgie, mýstic nosti, nekonec nosti, ale i pocit vlastní  bezvý znamnosti apod. 

Genius loci je tedý obtí z ne  definovatelný  jev v podobe  za z itku c i dojmu, jenz  je výtva r en 

vizualizovaný mi pr í rodní mi prvký, kulturní m de dictví m, prostorový m uspor a da ní m, ale i 

atmosfe rický mi a sve telný mi podmí nkami, roc ní m období m a v neposlední  r ade  i aktua lní m 

psýchický m a fýzický m nalade ní m c love ka. Na atmosfe r e mí sta se ale mohou skrýte  podí let i 

fýzika lne  podloz ene  vlivý, jako napr . tektonicke  zlomý, geomagneticke  anoma lie, pachý, vlhkost 

prostr edí , proude ní  vzduchu aj.  
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Legenda (pocha zí  z latinske ho „legenda“, coz  znamena  „ve ci urc ene  ke c tení “) je epický  litera rní  

z a nr, pojedna vají cí  o z ivote , smrti, umuc ení  a za zrací ch urc ite ho sve tce c i muc ední ka, pr í p. 

ostatku  nebo svate ho pr edme tu. V legenda ch se výskýtují  za zraký a postavý kr esťanske  historie. 

Dals í  vý znam slova legenda je rozs ir ovana  nepravdiva , smýs lena  zpra va, pove st, vý mýsl, 

smýs lenka. 

 

Zdroje: 

http://www.artslexikon.cz/index.php?title=D%C4%9Bdictv%C3%AD_p%C5%99%C3%ADrodn%C3%A 

http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/priroda_krajina_a_zelen/souhrnne_informace_statistika_vyuziti_uzemi/priroda_kraj

ina_a_zelen_v_praze_strucne.html 

http://envis.praha-mesto.cz/(0igbt345jyk3c3452jnl2d45)/default.aspx?id=71223&ido=5352&sh=-32764584 

http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/voda/vodni_toky_vodni_dila_a_vodotece/index.html 

http://www.pamatnestromy.cz/co-je-pamatny-strom.html 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Genius_loci 

http://www.prirodniparky.wz.cz/ 

http://www.uses.cz/1.3-co-je-to-uses 

http://www.artslexikon.cz//index.php?title=Genius_loci 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Legenda 

https://www.priroda.cz/slovnik.php?detail=92 

http://lhmp.cz/vt/prazske-potoky-2/ 

KLIMEŠ, Lumír. Slovník cizích slov. 2., upravené. Praha: SPN, nap., 1983. 

 

Pracovní postup 

Tý den pr ed te matem zada  uc itel z a ku m doma cí  u kol, abý se pokusili zjistit co nejví ce informací  

o zají mavý ch lokalita ch, o který ch se jim zmin ovali spoluobc ane  pr i dotazní kove m s etr ení . A 

take , abý se snaz ili ne jakou lokalitu sami výpa trat. Mí sto musí  bý t pr í stupne  ver ejnosti a 

nacha zet se v pr í slus ne  me stske  c a sti, idea lne  s rozumnou dostupností  od s kolý. Býlo bý dobre , 

kdýbý nes lo o vs eobecne  zna mou zají mavost, ale spí s e o lokalitu, jez  bý býla pro ver ejnost 

„novinkou“. 

Z a ci pr i výhleda va ní  zají mavý ch mí st, pr í be hu  nebo uda lostí  pracují  s pracovní m listem c . 7. 

 

Pokud uc itel nechce zada vat zjis ťova ní  informací  o lokalita ch jako doma cí  u kol, lze výtipova ní  

mí sta prove st v poc í tac ove  uc ebne  a informace o mí stech dohleda vat. Na tuto aktivitu je potr eba 

poc í tat s ve ts í  c asovou na roc ností . 

 

 

http://www.artslexikon.cz/index.php?title=D%C4%9Bdictv%C3%AD_p%C5%99%C3%ADrodn%C3%25A
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/priroda_krajina_a_zelen/souhrnne_informace_statistika_vyuziti_uzemi/priroda_krajina_a_zelen_v_praze_strucne.html
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/priroda_krajina_a_zelen/souhrnne_informace_statistika_vyuziti_uzemi/priroda_krajina_a_zelen_v_praze_strucne.html
http://envis.praha-mesto.cz/(0igbt345jyk3c3452jnl2d45)/default.aspx?id=71223&ido=5352&sh=-32764584
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/voda/vodni_toky_vodni_dila_a_vodotece/index.html
http://www.pamatnestromy.cz/co-je-pamatny-strom.html
https://cs.wikipedia.org/wiki/Genius_loci
http://www.prirodniparky.wz.cz/
http://www.uses.cz/1.3-co-je-to-uses
http://www.artslexikon.cz/index.php?title=Genius_loci
https://cs.wikipedia.org/wiki/Legenda
https://www.priroda.cz/slovnik.php?detail=92
http://lhmp.cz/vt/prazske-potoky-2/
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Pra ce ve tr í de  

Na u vod te to c a sti projektu se uskutec ní  brainstorming za u c elem výtipova ní  mí sta. Z a ci 

navrhují  mí sta, ktera  bý ver ejnost mohla zaujmout. Úc itel zaznamena va  jejich na padý. Z a ci 

pracují  s pracovní m listem c . 8. 

Po brainstormingu tr í da z na vrhu  výbere jednu lokalitu, ktere  se v u kolu bude ve novat. Výbrane  

mí sto z a ci výhledají  a zaznamenají  do mapý me stske  c a sti. 

 

Pra ce v tere nu 

Po vý be ru lokalitý se tr í da pod vedení m uc itele výda  pr í mo na mí sto, kde tý mý provedou 

fotodokumentaci nebo ilustraci (malba/kresba) mí sta. 

 

Pra ce ve tr í de  

Po na vratu do s kolý si tý mý výberou formu, jakou chte jí  lokalitu prezentovat: na vrh webove  

stra nký, plaka t – na vrh nauc ne  cedule pr í mo do tere nu, c la nek do tisku, informac ní  leta k, PPT 

prezentace pro pr í padnou pr edna s ku. Výhledají  zají mavosti o lokalite  z dostupný ch zdroju . 

Tý mý bý me lý zí skane  informace navza jem sdí let. 

Z a ci v tý mu napí s í  vlastní  legendu na za klade  rea lný ch uda lostí  (mí sto, c as): 

Nejen „sucha “ fakta a c í sla prova zejí  zají mava  mí sta, mnohdý to jsou fiktivní  smýs lenký a pocitý, 

ktere  je oz ivují . Spolec ne  s uc itelem si z a ci pr ipomenou legendý spojene  s Prahou (O kne z ne  

Libus i, O Golemovi, O pouz ití  vajec pro stavbu Karlova mostu apod.). Po debate  o legenda ch si 

z a ci v tý mech výzkous ejí  výtvor it vlastní  legendu. Sve  mí sto pr í rodní ho de dictví  se tak pokusí  

oz ivit výmýs lenou legendou s vý znac nou osobou historický ch de jin. Zamýslí  se napr í klad, kdo 

z vý znac ný ch osobností  mohl procha zet pr es jejich mí sto nebo sede t pod jejich stromem a proc . 

Poslední  fa zí  u kolu je graficka  a textova  prezentace lokalitý pro ver ejnost, kterou budou tý mý 

pod dohledem uc itele zpracova vat ve s kole. Úc itel bude plnit roli konzultanta ve chví lí ch, kdý si 

tý mý nebudou ve de t radý, por í dí  rovne z  fotodokumentaci tý mu  pr i pra ci. Čí lem zpracova ní  je 

upoutat za jem ver ejnosti na lokalitu a její  propagace. Fina lní  vý stup musí  obsahovat alespon  

jednu autorskou fotografii nebo kresbu/malbu lokalitý a vlastní  legendu. 

 

Možná úskalí 

Č asova  na roc nost (vzda lenost výbrane ho mí sta), pohýb z a ku  v tere nu, poc así  
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Výstupy 

Tý m – 1 vý stup dle vlastní ho vý be ru, autorske  fotografie nebo kresba/malba lokalitý, legenda, 

výplne ný  pracovní  list 

Úc itel – fotodokumentace tý mu  pr i pra ci v tere nu i ve s kole, fotografie jednotlivý ch tý mu  s 

vý stupý  
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3.4. Estetika a rekreace 

 

3.4.1. Estetika a rekreace 

Anotace 

V dnes ní  dobe  de ti a mla dez  pr í lis  nepobý vají  ve venkovní m prostr edí . V te to c a sti projektu mají  

z a ci moz nost nají t mí sto, kam ra di chodí , ale ktere  není  dokonale , a výleps it ho tak, abý v ne m 

sami chte li tra vit ví ce c asu. Z a ci se zamýslí  nad pojmý estetika a rekreace, nad prostr edí m pro 

rekreaci pro ru zne  skupiný lidí  a nad moz nostmi sve  c tvrti. 

 

Cíle 

Z a k umí  navrhnout opatr ení  na zkra s lení  mí sta v okolí  sve  s kolý tak, abý za roven  slouz ilo 

rekreaci a zvýs ovalo pr í rodní  hodnotu mí sta. 

Z a k vlastní mi slový výja dr í , co znamena  termí n estetika. 

Z a k vlastní mi slový výja dr í , co znamena  termí n rekreace. 

 

Místo 

Standardní  tr í da, s irs í  okolí  s kolý 

 

Potřebný čas 

Pra ce ve tr í de  45 min., pra ce v tere nu 45 min. (45–90 min. podle na roc nosti vý tvarne ho 

ztva rne ní ) + cesta na lokalitu, výhodnocení  ve tr í de  15 min 

 

Pomůcky 

Vý sledký dotazní kove ho s etr ení , psací  a vý tvarne  potr ebý, podložka, pracovní list č. 9, puzzle 

s informacemi o zeleni 

 

Příprava učitele 

Pr í prava pomu cek 

 

Teoretický základ 

Esteticka  u roven  ver ejne ho prostoru ma  nezanedbatelný  vliv na z ivotní  u roven  obývatel, kter í  

jej výuz í vají . Její  zvýs ova ní  tak patr í  k za kladní m pr edpokladu m vna s ení  z ivota na ver ejna  

prostranství . 
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Zkvalitn ova ní  prostoru výuz í vane ho ver ejností  není  za lez itost, na niz  bý se dalo pohlí z et pouze 

z jedine ho u hlu pohledu. Jde o komplexní  proces, je nutno posuzovat mnoho ru zný ch faktoru . 

Zkra s lení  bý proto neme lo bý t samou c elne ; abý skutec ne  zvýs ovalo kvalitu pobýtu v dane m 

mí ste , me lo bý bý t esteticke  hledisko skloubeno s dals í mi hlediský, kladoucí mi du raz na 

funkc nost, ať uz  jde o zpr í stupne ní  z hlediska mobilitý, prvek relaxace nebo ohledý na 

spoluobývatele z rostlinne  a z ivoc is ne  r í s e. Ne vz dý je moz ne  uplatnit tato hlediska ve stejne  

mí r e. Za lez í  na dispozicí ch dane  lokalitý. Nezanedbatelný m hlediskem jsou rovne z  ekonomicke  

moz nosti realiza toru . 

K dosaz ení  optima lní ho vý sledku je c asto tr eba c init kompromisý. Praktický z a dna  lokalita 

neumoz n uje rozvinout vs echna hlediska v plne m rozsahu. Znakem dobre  pra ce realiza torske ho 

tý mu tedý mu z e bý t i potlac ení  ne ktere  sloz ký na nezbýtnou mí ru. Vý sledný  na vrh bý me l 

spln ovat co nejví ce krite rií . 

V estetický pr í jemne m prostoru budou obývatele  tra vit ra di ví ce sve ho volne ho c asu, proto jde 

estetika ruku v ruce s rekreací . Rekreace je forma odpoc inku nebo c innosti ve volne m c ase, ktera  

je nezbýtna  pro existenci a rozvoj fýzicke  a psýchicke  energie c love ka. Poskýtuje zme nu 

prostr edí , monoto nní  pra ce i zpu sobu z ivota k rozvoji te lesne  kulturý a c asto i pr í me mu stýku s 

pr í rodou. Není  vs ak pouze nezbýtnou sloz kou obnový sil, neboť doplne na vhodný mi za jmý a 

za libami poskýtuje c love ku vnitr ní  uspokojení , obohacuje jeho intelekt a pr ispí va  k ru stu jeho 

osobnosti. Nejve ts í  vý znam ma  zdravotne  preventivní  funkce rekreace, neboť kompenzuje 

negativní  du sledký pracovní ho procesu, nevhodne ho z ivotní ho prostr edí  a c etný ch tlaku , 

vývolaný ch nevhodný m zpu sobem z ivota. 

Potr eba rekreace se projevuje bez rozdí lu u vs ech socia lní ch a ve kový ch skupin obývatelstva a 

pr edstavuje celospolec enský  fenome n se stoupají cí  du lez itostí , mj. i v u zemní m pla nova ní . V 

souc asne  dobe  mezi za kladní mi urbanistický mi funkcemi najdeme jako samostatnou 

urbanistickou funkci i rekreaci. 

Úrc ite  druhý rekreace jsou va za ný na kvalitní  pr í rodní  podmí nký a výuz í vají  pr í rodní  prostr edí . 

Ú zemní  na roký na rekreaci pr ina s ejí  proble mý, ktere  vedou ke str etu m se za jmý ochraný 

pr í rodý, ochraný zeme de lske ho pu dní ho fondu, hospodar ení  v lesí ch a na vodní ch plocha ch, 

za roven  vs ak pobýt v pr í rodní m prostr edí  ovlivn uje ekologicke  chova ní  obývatel. 

Estetika je filosoficka  disciplí na zabý vají cí  se kra snem, jeho pu sobení m na c love ka, lidský m 

vní ma ní m pocitu  a dojmu  z ume lecký ch i pr í rodní ch vý tvoru . 

Rekreace oznac uje c as nebo aktivitu, kterou lide  ve nují  aktivní mu nebo pasivní mu odpoc inku, 

pr i ne mz  regenerují  svoje te lo nebo mýsl. 
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Toto slovo výcha zí  z latinske ho slova „creare“ c ili tvor it, výra be t a pr ida ní  pr edponý re, 

výjadr ují cí  proces obnovení , znovuvýtvor ení  ne c eho, co jiz  existovalo a ma  se vra tit do 

pu vodní ho stavu. Rekreace je ne kdý povaz ova na take  za sýnonýmum pro oddech nebo osve z ení . 

Velmi podobný  vý znam ma  take  slovo relaxace. Pojem rekreace take  výmezuje prostor, 

umoz n ují cí  realizaci za lib a za jmu , kultivaci vlastní ch tvor ivý ch sil, schopností  atd. Podle obsahu 

lze rekreaci c lenit na jednotlive  druhý: kulturne -ume lecka , intelektua lní , socia lní , za jmova  a 

pohýbova . 

Zelen  ma  krome  svý ch za kladní ch funkcí  take  vliv na c istotu ovzdus í  a mikroklima, neboť 

sniz uje pras nost a zvýs uje vlhkost vzduchu. Da le pu sobí  take  jako tlumic  nadme rne ho hluku, 

sniz uje pr í lis nou hluc nost. Za roven  je doka zane , z e pohled na zelenou barvu posiluje smýslý a 

oz ivuje oc i. Ma  tis í cí  u c inký, uklidn uje nervovou soustavu a poma ha  pr i u nave . Lide , na ktere  

pu sobí  zelena  barva, jsou pr a tels tí  a plní  energie. 

 

Zdroje: 

http://www.uur.cz/principy/pap/KapitolaC/C6_Rekreace_20061206.pdf 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Estetika 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Rekreace 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Ve%C5%99ejn%C3%A1_zele%C5%88 

https://www.femina.cz/barvy-a-psychika/ 

 

Pracovní postup 

Pra ce ve tr í de  

V u vodu se uc itel pokusí  spolec ne  s z a ký definovat pojem estetika a pojem rekreace. Zepta  se 

jich, kolik sve ho volne ho c asu tra ví  mimo domov a jaký m zpu sobem. Da le pokrac uje s ota zkami, 

jak tra ví  svu j volný  c as jejich rodic e a prarodic e. 

Z a ci si uve domí  na roký jednotlivý ch skupin dle ve ku a zamýslí  se nad tí m, jak lze jes te  de lit 

skupiný podle zpu sobu rekreace: sportovci, chovatele  (pejskar i), pe stitele  (zahra dka r i), 

kulturní  nads enci, rodiný s malý mi de tmi. Tý mý pracují  s pracovní m listem c . 9. 

Z a ci budou pracovat s dotazní kem z dotazní kove ho pru zkumu a se svou pocitovou mapou. 

Porovnají  sva  oblí bena  mí sta a oblí bena  mí sta ostatní ch obc anu . Zamýslí  se nad tí m, kolik te chto 

z mí st se nacha zí  v zeleni. 

Má estetika a rekreace souvislost se zelení? Cítí se tam lidé lépe? 

Abý z a ci, le pe pochopili, proc  je pro na s du lez ite  bý t obklopení  zelení , uc itel kaz de  skupince 

rozda  ke sloz ení  puzzle (c tverec ký). Na jedne  strane  je obra zek zelene  (lí pý srdc ite , tisu 

c ervene ho, ptac í ho zobu obecne ho nebo zimostra zu vz dýzelene ho), z druhe  straný jsou 

http://www.uur.cz/principy/pap/KapitolaC/C6_Rekreace_20061206.pdf
https://cs.wikipedia.org/wiki/Estetika
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rekreace
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ve%C5%99ejn%C3%A1_zele%C5%88
https://www.femina.cz/barvy-a-psychika/
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pravdive  (12x) a nepravdive  (6x) vý roký. Z a ci po výbra ní  kartic ek pouze s pravdivý mi vý roký 

sloz í  obra zek. 

 

Pravdivé a lživé výroky na rubové (černobílé) straně: 

Pravdive : 

 Rostliný pu sobí  jako filtr s kodlivin v ovzdus í . Stromý zachýcují  napr . prach a jedovatý  

pr í zemní  ozo n. 

 Rostliný odpar ují  z listu  vodu, a tak zvlhc ují  vzduch. To je du lez ite  pro lidske  zdraví , 

zejme na pro lidi s dý chací mi proble mý. 

 Pr i odpar ova ní  vodý z listu  rostlin je spotr ebova no hodne  tepelne  energie z okolní ho 

vzduchu. Vzduch v blí zke m okolí  rostlin se tak ochlazuje. 

 Stromý a ker e fungují  jako protihlukova  barie ra. Č í m je porost husts í  a s irs í , tí m je jeho 

vliv na tlumení  hluku vý razne js í . 

 Rostliný produkují  pr i fotosýnte ze kýslí k. 

 Zelen  v me stske m prostr edí  umoz n uje lidem le pe vní mat str í da ní  roc ní ch období . Zelene  

plochý a parký pu sobí  kladne  na lidskou psýchiku. 

 Plochý osa zene  zelení  dobr e vsakují  des ťovou vodu a poma hají  udrz ovat hladinu 

podzemní  vodý. Zabran ují  velke mu odtoku des te  do kanalizace. 

 Zelen  je domovem mnoha z ivoc ichu . Je poslední m moz ný m u toc is te m ve me ste  pro 

ru zne  bezobratle  z ivoc ichý (napr . hmýz), pta ký a savce. 

 Stromý zmí rn ují  proude ní  ve tru, zabran ují  vzniku vzdus ný ch ví ru  a prudký m na razu m 

ve tru. Stromý a ker e výsa zene  v te sne  blí zkosti budov tak mohou v zime  sní z it tepelne  

ztra tý budov az  o 50 %. 

 Stromý a ker e zpevn ují  svý mi hluboký mi kor ený pu du na svazí ch i na br ezí ch vodní ch 

toku . Zabran ují  tak erozi. 

 Rostliný uvoln ují  aromaticke  la tký, ktere  zpu sobují  charakteristickou vu ni ne který ch 

kve tin, stromu  c i ker u , zvla s te  v dobe  kvetení . 

 Pr i fotosýnte ze rostliný spotr ebova vají  oxid uhlic itý , který  vznika  pr i dý cha ní  vs ech 

organismu  a pr i spalovací ch procesech. 

 

Lz ive : 

 Stromý pr i sve m dý cha ní  spotr ebují  ve ts í  mnoz ství  kýslí ku, nez  výtvor í  pr i fotosýnte ze, 

c í mz  jej ubí rají  z okolí . Proto bý neme lý ru st pr í mo pod okný domu . 

 Je-li nutno poka cet strom, jeho stí n v parne m le te  mu z eme plne  nahradit slunec ní kem. 
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 Psí  vý kalý jsou vhodný m hnojivem pro ru st me stský ch tra vní ku . 

 Stromý pr i fotosýnte ze produkují  oxid uhelnatý . 

 Vs echný jehlic nate  stromý a ker e jsou jedovate , proto bý se neme lý výsazovat u de tský ch 

hr is ť. 

 Lide  bý na balkonech neme li pe stovat kve tiný, protoz e pr i jejich zale va ní  mohou znec istit 

balkoný sousedu  ve spodní ch patrech. 

 

Da le se vra tí  k vý be ru mí sta a hlasova ní m výberou jedno mí sto v blí zkosti s kolý (pokud ma  tr í da 

ví ce c asu, mu z e výbrat k na vs te ve  i ví ce mí st), ve ktere m bý býli ochotni tra vit ví ce volne ho c asu 

a zamýslí  se nad jeho kladý a za porý. Pote  se uskutec ní  brainstorming na padu  nad jeho zme nou, 

tak abý jim mí sto býlo bliz s í  a me li chuť v ne m tra vit ví ce volne ho c asu. 

 

Pra ce v tere nu 

Z a ci se spolec ne  s uc itelem pr esunou na toto mí sto. Čestou mohou hodnotit estetickou u roven  

ver ejne ho prostoru, který m procha zejí . Vezmou si s sebou pracovní  list c . 9. 

Po pr í chodu do výbrane ho mí sta se podí vají , co si o mí ste  zapsali a ove r í  si na mí ste , co tvor í  

jeho kvalitý a za porý. 

Na mí ste  kaz dý  z a k vý tvarne  zpracuje obra zek mí sta, do ktere ho dokreslí  svou navrhovanou 

zme nu. Kaz dý  mu z e de lat svu j vlastní  na vrh, nebo naopak ví ce de tí  mu z e kreslit stejnou ve c. 

Na vrhem mu z e bý t napr . vý tvarne  doplne ní  mí sta, skloubení  s pr í rodní mi prvký, na vrh 

funkc ní ch prvku  jako lavic ka, pí tko, houpac ka, ptac í  budký atd., abý býlý za roven  hezke  a ladí cí  

s okolí m. 

 

Pra ce ve tr í de  

Po na vratu do s kolý si z a ci vza jemne  uka z ou na vrhý a hlasova ní m výberou 1-5 nejleps í ch. 

 

Možná úskalí 

Č asova  na roc nost (vzda lenost výbrane ho mí sta), pohýb z a ku  v tere nu, poc así  

 

Výstupy 

Tý m – výplne ný  pracovní  list 

Tr í da – vý tvarný  na vrh (popr í pade  az  3 na vrhý) na výleps ení  výbrane  lokalitý 

Úc itel – fotodokumentace tý mu  pr i pra ci v tere nu i ve s kole 
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3.5. Závěr projektu 

 

3.5.1. Závěrečná hodina 

Anotace 

Úc itel si s z a ký pr ipomene jednotliva  te mata, zhodnotí  pr í nos cele ho projektu a za pomoci 

lektora z Ekocentra Koniklec výbere na vrhý k realizaci. 

 

Cíle 

Z a k výsve tlí  pojmý ver ejný  prostor, anketa aj. 

Z a k zhodnotí  pr í nos projektu. 

Z a k výbere na vrhý k realizaci. 

 

Místo 

Standardní  tr í da, venkovní  uc ebna nebo PČ uc ebna podle týpu vý stupu , ktere  budou 

prezentova ný a hodnocený 

 

Potřebný čas 

45 minut 

 

Pomůcky 

Vý stupý z realizovaný ch aktivit 

 

Příprava učitele 

Pr í prava pomu cek  

 

Pracovní postup 

V za ve ru projektu si uc itel s z a ký pr ipomene jednotliva  te mata, který m se ve novali. 

Z a ci výplní  za ve rec ný  (znovu výplní  u vodní ) dotazní k a zhodnotí , co nove ho se dí ký projektu 

dozve de li a jak se jim projekt lí bil. Úc itel mezití m výplní  dotazní k zpe tne  vazbý. 

Podle vý be ru uc itele mohou tý mý výtvor it za ve rec nou ppt prezentaci nebo za ve rec ný  poster k 

prezentova ní  absolvovane ho projektu na s kole. 

Nakonec uc itel s z a ký a lektorem Ekocentra Koniklec výberou jeden az  dva vý stupý pro realizaci. 
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Možná úskalí 

Nejsou 

 

Výstupy 

Z a k – výplne ný  za ve rec ný  dotazní k 

(Tý m – vý stup dle vý be ru uc itele) 

Tr í da – Na vrhý k realizaci 

Úc itel – výplne ný  dotazní k zpe tne  vazbý, fotodokumentace tý mu  pr i pra ci 


