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News feature
Transplantaci organi loni pfibylo, na troven pfed pandemii se ale nevraci

Praha — Vysoky krevni tlak a zvySena hladina kreatininu v krvi. Varovné signdly toho, Ze s jejim télem
neni néco v poradku, devétasedesatiletd Lenka Kvackova zpocatku brala na lehkou vahu. ,Pripadala
jsem si zdrava a pInd Zivota. Vérila jsem, Ze zdravé télo prece drobné neduhy musi zvladnout,”
vzpomina Kvackova. Jeji ledviny ale napor nezvladly, a skoncila proto na transplantaénim sale
Institutu klinické a experimentalni mediciny (IKEM) v Praze.

Lékati v Cesku loni transplantovali celkem 809 organd, o 44 vice nez v roce 2020. Navzdory rdstu je to
stdle méné nez pred pandemii covidu-19. Pravé v roce 2020 totiz podle Koordina¢niho stfediska
transplantaci Iékafi vymeénili nejméné organt od roku 2013. Naopak rekordni byl loni pocet
transplantovanych plic. Poprvé od roku 2006 jich bylo vice nez padesat. Nejcastéji ékafi transplantuji
ledviny, které tvofi vic nez polovinu vSech organu. Najit vhodného darce organl ale trva, ve fronté je
ted pres tisic pacientd.

V ptipadé Lenky Kvackové se jako prvni pfihlasili jeji nejbliZsi. ,,Ja a syn jsme nebyli vhodni darci a
pfipadna transplantace by mohla znamenat komplikace. Dcera byla shledana jako vhodny darce, ale
Zije v Kalifornii,” vzpomina jeji manzel Pavel Kvacek. Jako vhodny kandidat se nakonec ukdazala
kamaradka z détstvi. ,Zname se od prvni tfidy, cely Zivot Zijeme ve stejném mésté, jsme zkratka jako
rodina. Brala jsem proto jako udél své pfitelkyni v nesnazich pomoci,” popisuje devétasedesatileta
Hana Novotna.
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Vedle Zijicich darc mlzZou organy darovat také zemreli. Ti v celkovém poctu transplantaci prevazuiji,
ale kvalita jejich orgdnd je nizsi. , Ledviny darované od Zijiciho darce funguji déle, protoze jsou
kvalitnéjsi nez ledviny odebrané od zemrelého darce. Je tedy skvélé, kdyz se mezi blizkymi pacienta
najde vhodny darce a rozhodne se pro tento dar Zivota,” upresniuje vedouci Transplantcentra IKEM

Ondfej Viklicky.

Rok a pll po transplantaci uz pani Kvackova Zije opét plnohodnotny Zivot. ,Citim se nadherné. Driv
jsem byla rada, kdyZ jsem usla bez zastaveni alesporn sto metr(l. Ted je kvalita mého Zivota Uplné
nékde jinde, jako bych téch kilometr( uz mezitim usla tisic,” reflektuje, a fadi se tak mezi stovky
pacient(, kterym transplantace organu zachranila Zivot.



