Zdroje

Mgr. David Macek, Ph.D.
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/vedomovani (osobnich) zdroju

» Co midodava energii?

» Coje na mé pozitivniho? —
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» V ¢em jsem dobry/dobra?

Dité, které vi, o co se ve svém
Zivoté mUze opfit, dokaze zvladat
prekazky




| am grateful
for...

Strom silnych stranek

Putovani hrdiny




Cesta hrdiny

Inspirovano mytem hrdiny a jeho cesty, kreslend verze - dite voli hrdinu,
zdroje na cestu, prekdzky a rozuzleni

» 1. krok - Hlavni hrdina a jeho prostredi
» 2. krok - Cil cesty

» 3. krok - Cim je hrdina na cestu vybaven
» 4. krok - Prekazka, hrozba

» 5. krok - Prekonani prekazky

» 6. krok - Cil cesty, oslava

Forma zpracovani: Karty, kresba komixu, vypravéeni pribéhu




Kazuistika Jirka
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