SPIRALA KRITICKE PEDAGOGIKY

Spirala je model vzdélavaciho procesu metody Futuropolis. Graficky ji ztvariuje
a zjednodusSuje. Spirala je cyklicka, opakujici se, dynamicka. Stfida se v ni akce
a reflexe.
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FAZE 1: PROBOUZENI Z TICHA ~

,Uzkostné rozmluvy mohou dat prostor kritickym rozmluvam a kritické rozmluvy
mohou dat prostor pro rozmluvy o tom, co je mozné. Hovofit o tom, co je mozné,
znamena byt schopen*a si pfedstavit budoucnost velmi odlisnou od souéasnosti.”
Henry Giroux

Ugelem prvni faze je podpofit motivaci jednotlivel i skupiny pustit se do témat,
do kterych se bézné nepoustime, a ktera maji spolecensky a systémovy rozmér.
Je dobré, kdyz pedagogové a pedagozky znaji kulturu, jazyk a Zivotni situace
svych zakl a zacek a vytvareji bezpecné prostredi divéry. Téma vychazi ¢asto

z nespokojenosti s néjakou situaci.

V této fazi ucastnici a ucastnice sdileji své zkusenosti a hledaji spolecny problém
a svoji vnitini motivaci k jeho zkoumani. Motivaci ziskavame, kdyz najdeme vztah
mezi tématem a vlastnim zivotem; u€eni tak nabyva smyslu. Proces spousti bud’
zkusenosti a otazky studujicich, z nichZz se generuje problém ke zkoumani, nebo
téma, nabidnuté vyucujici*m; studujici potom kladou na pomyslny sttl vée — své
znalosti, zkuSenosti, pocity, které se jim k tématu vazi. Sleduji spole¢né vzorce
zkusenosti, z nich generuji problém ke zkoumani, aby v dalsi fazi mohli*y zacit
rozvijet systémovy rozmér problému, ktery se nejdriv jevil jako individualni situace.

Vystupem nasledujicich krok( je pojmenovany problém, pfipraveny ke zkoumani,
pootevieni jeho spole¢enského rozmeéru a chut pokracovat v kritickém zkoumani
problému v nasledujici fazi.

(KROKY A OTAZKY:)

0. PREDPOKLADY: POSILUJEME POSPOLITOST
A DUVERU VE SKUPINE

Vytvareni bezpecného prostredi je dlouhodoba prace. Pomaha mu, kdyz
pojmenovavame pravidla diskuze a fungovani skupiny. Vztahy ve skupiné a jeji
vzajemnost posilujeme sdilenim pfibéhd, spoleénymi zazitky a zamérovanim se
na pozitivni zkusenosti, aby méli lidé dostate¢nou kapacitu zkoumat kritické

i ohrozujici otazky ¢i zkusenosti.

? Cim je kdo jedine¢ny? Co nas spojuje?
Co nam ve skupiné funguje?
? Co meé posiluje? Co nas posiluje jako skupinu?

1. POJMENOVANI SPOLECNEHO PROBLEMU

Postup pojmenovani problému zavisi na tom, zda vyucujici vénuje pozornost
tématu, které uz skupinou rezonuje, anebo nabizi své téma, at uz z dlivodu jeho
zavaznosti a aktualnosti, nebo podle potieb kurikula, a pak pro né hleda vztah
k zivotiim zaka a zacek. Pokud prinasite téma vy, zacnéte krokem C.

A. Zachytime napéti a sdilime zkuSenosti

Pocity jako nastvani, frustrace, hnéy, ale také apatie ukazuji, Zze je pro nas
ohrozeno néco dilezitého. Proto v této fazi studujici vénuji pozornost pocitim
a popisuji zkusenosti, které pocity vyvolaly. Vyucujici si vSimaji témat a jejich
obcansko-politického rozméru.

S ¢im si délam starosti? Co se déje?
Co ve mné tato situace vyvolava?

? Jaka je ma zkuSenost? Co citim v téle, kdyz mluvim, pfemyslim o této
situaci?

B. Hledame spole€né vzorce

Zkusenost jednotlivce propojujeme se zkusenosti skupiny. Individualni nahlizeni
situace prispiva pocitu bezmoci. Sdilenim zkus$enosti vidime, Ze v situaci nejsme
sami*y, umoznuje nam to vidét spole¢né trendy a vzorce a uvazovat o pfi€inach
nad ramec individualni Zivotni situace.

? V &em se nase zkuéenosti podobaji? Cim se lisi?
Jakymi problémy nase skupina zije? Co nam déla nejvétsi starosti?
? Jak se problém projevuje v naSem zivote?
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C. Kédovani a dekddovani '\
S kédy muzete pracovat, at uz téma pfichazi ze skupiny, nebo vychazi od
vyucujicich. Pokud je ve skupiné zivé téma, vyucujici na zakladé vyslechnutych
zkuSenosti vybira a nabizi studujicim kod, ktery zachycuje aspekt jejich tématu
v kazdodenni situaci. MGze to byt fotografie ilustrujici problém, kresba, audio,
scénka Ci kratké video. Takové zobrazeni jejich zkuSenosti umoznuje odstup od
problému.

Kdyz téma pfinasi vyucujici, nabidne skupiné formou kédu podnét, ktery

s tématem souvisi, a shira reakce a souvisejici zkusSenosti. Studujici hledaji

k podnétu svij vztah na zakladé toho, co v nich vyvolava za pocity, zkusenosti
a znalosti. Kéd otvira otazky a slouzi jako kotva, ke které se mizeme vztahovat
v dalSich ¢astech. Studujici analyzuji kod a dekodovanim pojmenovavaji
problém. Dekddovani je prechodem do faze kritického badani.

? Co vidate, co slychate o této situaci? Jaké obrazy a pfibéhy mam
s tématem spojené/se ke mné dostavaji?

? Co to ve mneé vyvolava, kdyz vidim, slySim tyto véci? Co citim v téle, kdyz
mluvim, pfemyslim o této situaci?

? Mohl by to byt nas pribéh? Jak je to s nami spojené?

? Poznavate se tam?

? Jak mazeme problém pojmenovat?

2. POUMENOVAT NASE TOUHY A LIMITY

Mame pojmenovano, co nam na stavajici situaci vadi a v tomto kroku
formulujeme, co konkrétné chceme jinak, po éem konstruktivné touzime.
Studujici vnimaji energii tahnouci je ke zméné a soucasné si pojmenovavaji své
limity a bezmoc ve vztahu k jejimu dosahovani.

Co je pro nas dulezité? Na ¢em nam v této situaci nejvic zalezi?
Co vnimame, Zze mizeme zménit, a co ne?

Kde citime energii a chut néco udélat, a kde apatii a bezmoc?
Kdybych mél*a tu moc, kdybych byl*a starostou*kou...

D D )

3. VYDAVAME SE NA CESTU. NEBO NE

V posledni etapé se studujici hlasi k zavazku badat o problému dal. Je to vstup
do brany celé spiraly. Pokud je touha po zméné mala nebo zvnitinéna bezmoc
pfilis velka, vracime se na zacatek faze. Sou¢asné muzeme vyhodnotit, Zze téma
nenese spolecensky rozmér, takze se pro dalsi badani nehodi.

? Citime smysl zkoumat otazku dal?
? Jsme odhodlani zkusit posunout své limity a prfekonat pocit bezmoci?

Procesy na strané studujicich

. Naslouchaji a vhimaji ostatni a jejich pfibéhy.
Reflektuji svou i skupinovou situaci a vztah k nastolenému problému.
Pojmenovavaji problém a zkous$eji individualni situaci vidét ve
spolecenskych souvislostech.
Utvareji smysluplné spojeni v ramci systému i mezi systémy.
Predkladaji a testuji své domnénky a presveédcéeni.

Procesy na strané vyucujicich

e V roli nositeli*ek obsahu ustupuji do pozadi.

e Naslouchaji zkusenostem studujicich.

e Vytvareji prostor pro priichod emoci.

e Syntetizuji poznamky studujicich do otazek a vyjadfeni, které predstavuji

material jako problém uréeny k dalSimu zkoumani.

Kéduiji situaci studujicich nebo pfinasi tematicky podnét.

e Propojuji akademicka ¢i aktualni témata se zivoty studujicich a podnécuji
jejich motivaci.

e Vedou studujici k odliSovani pocitli od popisu udalosti, k hledani
spolec¢nych vzorcl zkuSenosti.

e Sleduji skupinovou dynamiku, davaji do vztahu zku$enosti s obavami,
pfanimi, nadéjemi.

e Vsimaji si projevl limitnich situaci studujicich, naivniho mysleni a naivni
nadéje (to nema cenu, to nepujde, apatie, projevy beznadéje) a nechavaji
jim prostor.
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FAZE 2: KRITICKE BADANI N

Ve fazi kritického badani se snazime porozumét pri¢inam problému a rolim,
které v ném zastavame.

Kritické badani navazuje na fazi probouzeni z ticha, ve které sdilime individualni
zkusenosti a znalosti a pojmenovavame spolecny problém ke zkoumani. Badani
mUze navazovat také na fazi reflexe po akci, ve které uz studujici zkusili*y zménit
svou situaci akci a nyni se snazi porozumét otazkam, které se jim otevrely.
Chceme pochopit problém systémové a porozumét tomu, na koho dopada a kdo
z problému muze tézit.

Dulezitym principem je spole¢na prace vyucujicich a studujicich. Spole¢né berou
problém jako predmét spoleéného zkoumani.

Vyhybame se dlouhym monologlim, pouc¢ovani a moralizovani. Abychom dosli*y
porozumeéni, potfebujeme ¢asteji mluvit o vlastnich predstavach o svété,

pfedpokladech, pfesvédcenich, mentalnim modelech.

(KROKY A OTAZKY:)

1. MAPUJEME PROBLEM

Zaciname spolecnym sbérem myslenek a mapujeme to, jak problému nyni
rozumime. Sdilime zdroje informaci a poznatky, zajimavosti a vlastni nazory
a budujeme spole¢nou motivaci problému porozumét.

Badayjici mohou prinést ¢lanky ¢i knihy, umeéni nebo jiné zdroje, se kterymi se
setkaly*i. Zjistujeme, co dalSiho potfebujeme a chceme védét a hledame pro
to patficné zdroje. Vytvafime vilastni u¢ebni plan.

? Co vime? Co si myslime, Zze vime?
? Cemu chceme porozumét?
? Jak si vS§imame, Ze se problém projevuje kolem nas a ve svété?

2. SNAZIME SE POROZUMET PROBLEMU
.SYSTEMOVE*

Problémy, kterym se vénujeme, maji ¢asto cyklickou povahu (dusledek
problému je zaroven jeho pfi¢inou). Proto se pro porozuméni problému
potiebujeme divat na vztahy pfic¢in a dusledk(l, na proménu problém0 v ¢ase
a predpoklady, které problém umozriuji (jako jsou vzorce mysleni, nase hlubsi
pifesvédéeni o svéte).

Pro¢ se problém déje? Jaké jsou jeho pfiCiny a disledky?
Jak se Casti problému navzajem ovliviuji?

Jak se problém proménuje v ¢ase?

Co problém umocnuje a zvétsSuje?

Co naopak pusobi zklidnéni a vyrovnani?

S jakymi predpoklady o svété k problému pristupujeme?
Jak by se na problém dival nékdo z jiné kultury?

R EEEVEEE VIR VIV Y

3. SOCIALNI ANALYZA (V Ci PROSPECH
JE SYSTEM NASTAVENY?)

Nyni se stava ustfednim tématem moc. Hledame, kdo ma k moci pfistup

a kdo ji ma nedostatek, nebo komu je pfimo upirana; kdo ma moznost volit
sva rozhodnuti a kdo nikoli; kdo svou akci proménuje zivoty druhych. Smyslem
socialni analyzy je zviditelnit a pojmenovat mocenské nerovnosti a mozné
dusledky na dalsi aktéry. Hledame, jak spolu jednotlivi aktéfi souvisi, jak se
navzajem mohou ovliviiovat a kdo mlze z nastaveni socialnich siti tézit. Pro
zakreslovani socialni analyzy pomaha vizualizace a fyzické ztvarnéni

formou napf. mys$lenkové mapy/mapy aktérd.
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? Kdo nastaveni udrzuje? Komu nastaveni slouzi?
? Ci hlasy nejsou sly$et? Na koho problém dopada?

4. POJMENOVAVAME VLASTNI POZICI
A ZAJEM (ZNOVU POJMENOVAVAME
VZTAH K PROBLEMU)

V této fazi pojmenovavame svou pozici v problému a spolu s tim i vlastni moc
¢i bezmoc. Ptame se “Kde jsem v problému ja?” Formulovat vlastni pozici
umozni:

V této fazi pojmenovavame svou pozici v problému a spolu s tim i vlastni
moc &i bezmoc. Ptame se “Kde jsem v problému ja?” Formulovat vlastni
pozici umozni vidét se v siti problému jako aktér, ktery je s problémem
spojen a ktery problém ovliviiuje. Pak bude snazsi vidét mozné protihrace
(antagonisty), a jejich motivace a vztahy k nam samotnym, stejné jako
mozné spojence*yné, ktefi*ré maji podobnou pozici jako my a nase vilastni

limitni situace. Tehdy muze byt uzite¢né ptat se na otazky.

? Co se zda, ze nemizeme zménit?
? Kde mame pocit, Ze nastaveni nemutzeme ovlivnit?

Procesy na strané studujicich

. Zkoumaji problém, fidi své uceni.

. Ovéruji své predpoklady a domnénky.

. Snazi se porozumét problému jako celku, méni své uhly pohledu pro to,
aby zvysili*y vlastni porozumeéni.

. Zvazuji, jak zplsoby mysleni ovliviiuji stavajici realitu a budoucnost.
Pojmenovavaji pozici jednotlivych zajmovych skupin a snhazi se porozumét
jejich motivaci a postojiim pro rfeSeni problému i pro porozuméni jeho
pfi¢inam.

Hledayji vlastni roli v problému a formuluji, co je pro né v problému
dulezité.

Procesy na strané vyucujicich

e Facilituji proces uceni, predkladaji materialy a zdroje, ze kterych ¢erpat.

e Ptinaseji rizné perspektivy skupin.

e Pomahaji studujicim odkryvat predpoklady, které padly ve fazi

»Probouzeni z ticha“.

Pomabhayji skupiné odolavat lakavym a rychlym zavéram.

Pfinasi materialy, které odkryvaji souvislosti mezi ¢astmi systému.

V diskuzi nevnucuji svij vysledek nebo své premysleni.

Davaiji prostor pro sdileni emoci a pocitd, vedou skupinu k respektu,

porozuméni a empatii

e Pomahaiji graficky znazornovat diskuzi a vytvaret spole¢nou mapu
(mapa kotvi diskuzi)
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FAZE 3: IMAGINACE

.Imaginace, ktera nas vede k moZnému a nemozZnému, je vZdy nutnosti. Je tedy
nezbytné podnécovat ty, kteri se uci.”
Paulo Freire

V této fazi zapojujeme do procesu imaginaci a trénujeme nase schopnost tvorit
vize jiného svéta.

Porozuméli*y jsme nebo aspon tusime, co je problémem, vime nyni i, co jej
zplsobuje, musime tedy zapojit radikalni imaginaci, abychom hledali*y cesty
nové a ne¢ekané. Moci si umét predstavovat véci jinak, to je dulezity krok

k osvobozeni. Je dllezité rozliSovat, na coz upozoriuje i Freire, imaginaci od
utéku do faleSného svéta. Imaginace nam ma pomoci jit vpred, nikoliv utéct.

Nase predstavivost mlze byt omezena nasimi pfedsudky a nizkym sebevédomim.

Potrebujeme ji emancipovat, protoze miize byt svazana roky vstépovani
poslusnosti a nekritického poslouchani autorit.

Imaginace je ¢asto zamérné zavadéjicim zplsobem vydavana za snilkovstvi, ale
u pocatku pozitivnich spole¢enskych zmén v minulosti ¢asto stala skupina lidi
s vizemi ovlivnénymi radikalni imaginaci.

Ucelem této faze je rozproudit predstavivost, snit a kolektivné modelovat
alternativni paralelni budoucnosti, které budou fesit problémy a odpovidat na
nase touhy. Tato faze zacina imaginaci individualni a kon¢&i imaginaci kolektivni.
Vysledkem této faze je artikulace vizi a nahlédnuti, kudy se vydat do pristi faze.
Kli¢ové tedy je spole¢né si pfedstavovat svét, v némz uz problém neexistuje.

,Vsechna moc vychazi z imaginace.”
Karel Kosik

(KROKY A OTAZKY: )

1. PROTAZENI IMAGINACE

Na zacatek je dobré zaradit cvi€eni. Imaginace je jako sval, bez tréninku
Cloveék tézko ubéhne maraton. Proto je nutné imaginaci probouzet. V tomto
kroku posunujeme limity piedstavivosti a dodavame studujicim ddivéru.
Kultura ticha nam bere odvahu vyjadfit se a vlibec si pfedstavovat, muze to
byt proto obtizné. Studujici by méli*y ,vykrocit ze svych hlav® a zapojit celé
telo. Cilem tohoto kroku je bezpecné vyjeti ze zajetych koleji. Otvirame jiné
mysSlenkové kanaly, nez bézné pouzivame, zkousSime vystoupit z usedlého
mentalniho analytického mysleni, posilit télo a tviréiho ducha. Tento krok
nemusi byt vazan na problém, staci jen povzbuzovat k imaginovani.

Motto tohoto kroku: ,Mozna jsi uz néjaké postupy zkusil*a a zatim nepfinesly
ocekavané vysledky, neni vSak divod propadat skepsi. Odloz pochyby, zkus
to znovu a dej své imaginaci kfidla!“

Jak si predstavit, co si neumime predstavit?

Jak muzeme posouvat hranice nasi predstavivosti?

Co jsi zkusil*a, kde té to zastavilo a kam mzeme dal vykrocit?
Co vSechno si dovede$ predstavit?

LR IEECEEE VRN

2. JINYMA OCIMA

Vyuéujici pfinaseji do imaginace to, co si nedovedeme piedstavit (jiné
narativy, jiné zpusoby byti). Pfinasime i pfib&hy skupiny lidi, ktefi dokazali
ménit status quo, coz by mohlo podpofit divéru ve smysl této faze. Je
klicové smérovat od predstavivosti, ktera umoznuje utéct do faleSného
svéta, k imaginaci, ktera dava silu a tvar véci ménit. Neutikame do ¢asto
omezeného analytického mysleni, vykracujeme z téchto mentalnich modeld
posilnéni*y virou, ze svét Ize zménit. V tradici obéanské neposlusnosti

a aktivniho ob¢anstvi miizeme legitimizovat urcité typy neposlusnosti. Tato
faze mulize oSetfit projevy cynismu, se kterymi se mizete setkat v podobé
otazek jako: “K ¢emu nam to jako je?”

Co tu neni, co bychom chtéli*y, aby tu bylo?

? Kdybyste méli*y tu moc... co byste...?
? Lze se podivat na problém jinyma oCima?
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Priklad: Lidové déjiny Howarda Zinna, pfibéhy emancipace \
z globalniho jihu, perspektivy ¢eskoslovenskych disidentt
na zacatku 80. let

3. SPOLECNA VIZE

Vracime se k problému z kritického badani, ktery reSime. V tomto kroku
spole¢né zkouSime modelovat scénare, ve kterych je nas problém vyresen.
Lze také modelovat idealni svét, ve kterém nas problém neexistuje a zkousSet
imaginovat, jak k nému dospét. Cilem by mélo byt dospét k sdilené predstavée
budouciho zadouciho vyvoje. Sdilena spoleé¢na vize muze probudit touhu

véci ménit, coz muize mit aktivizacni u¢inek. Abychom mohli*y spole¢nou
budoucnost vytvorit, musime si ji umét predstavit.

Je mozné se podivat i na vize a scénare, které nechceme, aby se naplnily,
nicméné v zavislosti na konkrétnim pripadu to mlize byt jak posilujici, tak
svazujici.

Jakou budoucnost bychom pro sebe chtéli*y?
Jaka bude struktura nasi idealni vize?

Jak vypada nase spole¢na vize?

Kde vidime mozné systémové reseni?

DV )

,A zejména je duleZité jasné rozlisit, Ze imaginace neni cvi¢enim pro ty odtrzené
od reality, neni pro ty s hlavou v oblacich.”
Paulo Freire

Procesy na strané studujicich:

.". Procvicuji imaginativni mysleni.

.. ,Rozesnivaji“ se o jinych moznych svétech.

. Zapojuji celé télo se vSemi smysly a vystupuji z mentalni ustrnulé prace
v lavici.

. Tvofi.
Formuluji spoleénou nadéji.
Modeluji spole¢né scénare budoucnosti

Procesy na strané vyucujicich:

Povzhuzuji sebevédomi studujicich, davaji kfidla jejich imaginaci.
Vnaseji podnéty z vnéjsiho svéta.

Prinaseji jiné zplsoby mysleni.

Provokuji a inspiruji k imaginaci.

Vytvareji pfilezitosti pro procvi¢ovani imaginace.

Vytvareji bezpeéné prostiedi pro imaginaci (je bezpeéné se nechat unést
imaginaci).

Vytvareji prostiedi pro zjeveni vize.

e Podporuji vytvareni vizi o svété.

e Pfinaseji nadéji
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FAZE 4: STRATEGIE, ~
TAKTIKA A PRIPRAVA NA AKCI

V této fazi pojmenovavame svou pozici v problému a spolu s tim i viastni moc €i
bezmoc. Ptame se “Kde jsem v problému ja?” Formulovat viastni pozici
umozni vidét se v siti problému jako aktér, ktery je s problémem

spojen a ktery problém ovliviiuje. Pak bude snazsi vidét mozné protihrace
(antagonisty), a jejich motivace a vztahy k nam samotnym, stejné jako mozné
spojence*yné, ktefi*ré maji podobnou pozici jako my a nase vlastni limitni
situace. Tehdy mUze byt uzite¢né ptat se na otazky.

(KROKY A OTAZKY:)

1. VOLBA SPOLECNEHO ZAMERU

Skupina ve treti fazi vygenerovala fadu predstav o idealni vizi budoucnosti.
Nyni je potfeba v diskuzi vybrat tu vizi, ktera bude nejlépe reprezentovat
zajmy, potieby a touhy skupiny. Vize, byt jakkoliv ambiciozni a alternativni,
musi byt téz predstavitelné dosazitelna a akceptovatelna skupinou. V této
etapé se opirame o vystupy z druhé faze a klademe diraz na rozliSovani mezi
naivni a kritickou nadéji.

? Jakou podobu budoucnosti si pfejeme?
? Kterou podobu budoucnosti chceme naopak odvratit?
? Pro ktery z pfibéh( a vizi se spole¢né rozhodneme?

2. HLEDANi PAKOVYCH BODU SYSTEMU
A JEHO AKTERU

Nyni se skupina se znalosti hlavnich pfedstaviteltl systému (osoby, skupiny,
firmy, organizace), které si rozkryla v druhé fazi socialni analyzy, zamysli, kde
jsou slaba mista systému a kde jsou takzvané ,pakové body“, tedy ta mista
systému, ktera je mozné konfrontovat a ocekavat nejvétsi dopad na zménu
systému.

? Kde jsou v systému pakové body? Jaké zmény by mohly umoznit pohyb
systému?

? S kym se muzeme spojit a kdo stoji proti nam? Kdo jsou nasi spojenci
a naSi protihraci? Jaké jsou jejich skute¢né kratkodobé a dlouhodobé
zajmy? O kterych aktérech se potfebujeme dozvedét vice informaci?

3. KRITICKE ZHODNOCENI VLASTNICH
MOZNOSTI

Pro pfipravu spravné taktiky je dalezité, aby si skupina pred planem akce
kriticky zhodnotila vlastni sily, moznosti a slabé stranky. V této fazi je také
velmi podstatné spojit skupinu s ¢lovékem nebo organizaci, ktera ma jiz

s podobnymi aktivitami ve verfejném prostoru zkusenosti. Podle vyzkum to
byva pro mladé lidi impulsem k vlastni obéanské angazovanosti.

Jaké jsou naSe silné a slabé stranky?

Kde jsou silné a slabé stranky protistrany?

Co je to, co nas limituje, abychom smérovali*y k nasi vizi?

Jak se muzeme pfipravit na stiet s limity a protistranou?

Jaka spojeni s druhymi potiebujeme posilit? Ci zkusenosti se miizeme
inspirovat?
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4. VOLBA STRATEGIE A TAKTIKY

Skupina jiz vi, co chce prosazovat, vi, kdo drzi moc a statu quo, zna jejich

i své silné a slabé stranky. V této etapé skupina planuje spoleénou akci na
podporu své vize o budoucnosti a 0 zméné, ke které by mélo dojit. Akci mladi
lidé vstoupi do vefejné debaty. Akce a jeji pfiprava je zcela stézejni moment
pedagogiky osvobozeni, kdy z po¢atku umli¢ena skupina aktivné formuluje
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své zajmy vuci tém, ktefi*ré maji moc a ne vzdy ochotu tyto hlasy vyslyset. '\
At uz naplanovana akce bude jakkoliv velika, méla by byt transformativni
a méla by prekracovat vnitini obéanské limity zaka a zakyn.

? Jaké akce si k tomuto tématu umime predstavit? Jakou akci mizeme
pfipravit, abychom obc&ansky vyjadfili*y alternativni vizi budoucnosti?

? Jakych cilll chceme akci dosahnout?

? Jaka kritéria a hodnoty by nase akce méla napliovat?

? O jaké své silné stranky se mizeme béhem realizaci akce opfit? A jaké
slabé stranky nas budou naopak omezovat?

? Jaké mizeme oCekavat protiakce a jak se na né pripravit?

? Jaké mlze mit naSe akce nezamyslené dusledky a jak je oSetfit?

? Jaké budou nase kroky, pokud nase taktika selze?

5. PRIPRAVA NA AKCI

V zavéerecné etapé ctvrté faze skupina zvazuje jiz zcela konkrétni otazky
spojené s akci a s nastavenim spole¢nych
pravidel pro akci.

Kdo se chce zapojit? Jaké z roli budeme potrebovat?

Co k akci potifebujeme? — procesni, hmotné a pravni podminky akce
Jakou alternativu nabidneme tém, ktefi*ré se nechtéji aktivné zapojit?
Kdo bude délat co, kdy a jak?
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Procesy na strané studujicich

. Definuji vlastni alternativni vizi spole¢nosti a voli kolektivni cestu k jejimu
prosazovani ve vefejném prostoru.
Kriticky zvazuji otazky nadéje na zménu a odvahy celit presile.
Uvazuji o problému z mnoha uhll pohledu a odolavaji lakavym a naivnim
rychlym zavérim.

.". Rozumi systému, a proto rozpoznaji mozné pakové body v ném.

", Zvazuji dlouhodobé, kratkodobé a nezamyslené dusledky akci.
Rozliuji transformativni (ve vztahu k vizi) a adaptivni strategie.

Procesy na strané vyucujicich

Cilem pedagogické prace neni studujici limitovat, odrazovat nebo naopak
motivovat k faleSnym nadéjim, ale z pozice kritického pritele upozorinovat na
mozné aspekty, problémy a prekazky zvolené akce.

e Podporuji hledani skupinové shody na Znaky emancipacni akce v systému kritické pedagogiky
alternativni vizi budoucnosti. - Transformativr!i: akce ma za' cil zm’énit’r?alitu. Zménit
e Otevfené upozoriiuji na problematiku nadéje situaci ve prospéch stanovenych viziacild. )
., Y. e — Vefrejna: akce mifi do vefejného prostoru. Jejim cilem neni
naivni a nadéje kriticke. pouze zména v roviné individualni nebo skupinové.
e Podporuji studujici v identifikaci pakovych —  Zmociiujici: akce vyzaduje piekroéeni zvnitinélych
bod(i systému. obcanskych limitt. Akci ¢eli silnéjsimu protihraci, ktery ma

[ e . P moc situaci zménit, tim posiluje sebed(ivéru zaka a zacek.
* Podporuijici studujici v identifikaci klicovych — Reflektovana: je doprovazena reflexi, ktera shrnuje

protihracl a spojencl a jejich motivaci vysledky akce, zménu situace, reakci okoli, ob&anské
systém udrzovat nebo ménit. zmocnéni Gi¢astnikd a podnécuje k pfemysleni o dalsich
* Podporuji studujici v kritickém a realném krEellt

zhodnoceni sil skupiny.
e Podporuji studujici v zorganizovani setkani s inspirativnimi
predstaviteli*kami spojencu.
Oteviené nastoluji téma obcanské odvahy.
Pfipravuji skupinu na moznost neuspéchu a predvidaji jeho scénar.
Podporuji skupinovou dynamiku a rozlozeni roli studujicich ve skupiné.
Snazi se netlacit skupinu k jeho*jejim vlastnim vizim a cilim.
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FAZE 5: AKCE A REFLEXE ~

“Nestaci, aby lidé v ramci dialogu hovofili a kriticky analyzovali vlastni socialni
realitu. Bez akce nedojde k transformaci, nebot kriticka reflexe bez akce je
verbalismus. Realitu je mozné transformovat jen v neukonéeném cyklickém procesu
kritické reflexe a autentické praxe.” Paulo Freire

Pristupujeme k realizaci toho, co jsme si naplanovali. Ve skupiné pravdépodobné
koluje Ziva energie, mlze byt plna protichtidnych emoci jako odhodlani, obavy,
napéti, oCekavani. Akce je procesem, nabitym uéenim - o0 nas samych, o svéte
kolem, o lidech kolem, o nasem vlivu, o nasem potencialu. Je proto dulezité,

aby zkus$enosti z realizace byly pojmenovany a zaramovany v navazujici reflexi,
a mohly tak byt pfenaseny do zivota.

(KROKY FAZE A OTAZKY:)

1. PROBIHA AKCE

V pribéhu akce myslime na principy a hodnoty, se kterymi jsme akci
pfipravovali*y, a snazime se je dodrzovat i v situacich, kdy improvizujeme
nebo reagujeme na aktualni déni. Vnimame, co se déje ve skuping,

a udrzujeme spolu kontakt. Spole¢né mapujeme, jak se dafi plnit naplanované
kroky, a zachycujeme, kdyz nékdo prestava plnit svoji roli, abychom tuto
situaci véas a vhodnym zplsobem resili*y. Snazime se akci dokondéit.

2. REFLEXE AKCE

V pribéhu akce je vyucujici pfedevsim v pozorovatelské a podporujici roli,
soucasné sleduje déni a pfipravuje nasledny, velmi dlllezity krok reflexe, ve
kterém by mélo dojit k formulaci toho, co se akci podafilo dosahnout a co se
skupina diky této zkuSenosti naucila. | v pfipadé, ze akce nedosahla toho, co
si predsevzala, je velmi dullezité se reflexi vénovat. MUze totiz fungovat jako
katarze pro emoce, zklamani, i nadéjeplné otazky do budoucnosti a stava
se novou startovni linii pro probouzeni z ticha a tedy novou spiralu kritické
pedagogiky.

Otazky, které Ize v reflexi klast, jsou napf.:

? Co se stalo? Jak akce probihala? Jak jsme se béhem ni citili*y?
(sdileni pohledtl véech ztuéastnénych)

? Jaky méla nase akce dopad? Jaké reakce vzbudila?

Zapusobila akce, jak jsme zamysleli*y?

Co se nam podafilo, co chceme pfisteé udélat jinak?

Co jsem se naucil*a o sobé?

Co jsem se naucil*a o skupiné?

Co jsme se naucili*y o nasem vlivu?

Jak mé akce zménila?

Jak se zménil mGj/nas pohled na problém?
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Procesy na strané studujicich

.. realizuji svuj plan dle pripravenych krokii

. v pfipadé nutnosti voli pfedmys$lené alternativni scénare,
reaguji na aktualni situace

. skupiny mezi sebou komunikuji o tuspésich ¢i netspésich
jednotlivych kroku

. podle potieby se navzajem podporuji ve svych rolich
a v dotahovani akce do konce

". cela skupina dodrzuje domluvena pravidla, jednaji
s respektem k ostatnim a svému okoli

. formuluji nové zkus$enosti, které ziskali*y

Procesy na strané vyucujicich
e vyucujici plsobi jako podptrny prvek, akce rozhybavaji studujici
e pfipomina dle potfeby zameér, pravidla, rozdéleni roli, nastavuje zrcadlo,
zasahuje v kritickych chvilich
¢ sleduje bedlivé déni a zachycuje dllezité momenty pro pozdéjsi reflexi
e strukturuje smysluplné reflexi a pomaha studujicim s hledanim
a pojmenovanim novych zkusenosti

Bk EVROPSKA UNIE
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