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Skolni psycholog si v sougasné siti zakladnich $kol buduje svou pozici na
8kole, vyhranuje své postaveni, vymezuje moznosti a kompetence. Je to
dlouhodoby proces, ktery se nastartoval nedavno a prfes pocatecni rozpaky ze
strany poradenskych psychologu se jevi jako velmi prospésny.

Vlastni pracovni naplh prace skolniho psychologa se odviji od umisténi
Skoly a socioekonomického statutu rodin zijicich v okoli Skoly, od osobnosti
Skolniho psychologa a reditele $koly. Pracovni naplri se mlze postupné ujashovat
na zakladé vzajemnych ocekavani zucastnénych stran-zaku,rodicu,ucitelt,vedeni
Skoly..

Na zakladni Skole plusobim jako psycholog jiz sedm let a sleduiji, ze tézisté
zajmu se pravidelné méni a tyka se urcitych témat, ktera souvisi s chodem skoly.
Béhem poslednich dvou let se do popredi zajmu dostala na druhém stupni
zakladni skoly prace se skolni tfidou. Dlvodem je nové usporadani tfid v patém a
Sestém roc¢niku skoly po odchodu zaku do osmiletych gymnazii a po pfijeti zaku
do tfid s rozsifenou vyukou matematiky.

Po obdobi adaptace a rozdélovani pozic v druhé poloviné Sesté tridy se
opakované sedma tfida jevi tfidnim ucitelim na Skole, kde plsobim jako
,nezdrava“. Stézuji si na nezdravou rivalitu zakl, na nekolegialni vztahy ve tfide,
na nedostateénou soudrznost tfidy, velkou excentri¢nost nékterych zakl, malou
empatii kolektivu tfidy, extrémni zaméfenost na vykon. Spatné se tam ugi,
vychovna prace se neda pro nezajem zakl provadét témér vibec. Tato opakujici
se situace vedla vedeni Skoly ke stanoveni zakazky pro Skolniho psychologa.

Bylo nutné ziskat rychly vhled do nového uspofadani tfidy, provést
diagnostiku socialnich vztah( a zahdjit individualni i skupinovou korektivni praci.
V prvnim roce jsem pfi diagnostice tfidy pouzivala znamé metody v podobé tuzka
a papir (SORAD, Atmosféra skolni tfidy...).V dalSim roce jsem zacala vyuzivat
pocitacovou ucebnu pfi vypliiovani sociometrickych dat zaky a postupné se zrodil
program na zefektivnéni prace skolniho psychologa (Socio 2001). Prace se tfidou
dostala takto v oblasti diagnostiky jinou dimenzi, stala se zajimavéjsi a blizsi
zajmUim —nactiletych. Program je mozné realizovat v bézné pocitatové ucebné
vybavené pocitali s procesory AT 486 a vice, pameéti 32MGB, opera¢nim
systémem Windows 95 a vySsim.

Vlastni program Socio 2001 je vytvofen v programovacim jazyce Visual
Basic verze 6.0. Sestava se ze zakladniho modulu a rozsifovacich moduld, které
umozAuji praci v siti v rezimu klient — server..
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Obsahuje i modul pro vytvareni vlastnich testd. Moduly je mozné
doinstalovat do zakladni verze programu Sitova verze umoziuje pfipajit libovolny
pocet uzivatell. Program pracuje v fidicim a zZakovském rezimu.

vyplnéné pracovni stanice se prazdné dotazniky

dotazniky systémem Scio2001

vystupni sestavy - rodice

vystupni sestavy — uéitelé
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Do fidiciho systému se vstupuje prostrednictvim hesla, zak nema moznost
bez znalosti hesla z zakovského rezimu vystoupit. Data mohou zadavat primo zaci
v pocCitaové uCebné adresné ¢i anonymné (vymezi pouze pohlavi). Psycholog
mUze zadavat dotazniky i pisemné a nasledné je prepsat do PC. Pokud je
nainstalovan sitovy klient veskeré odpovédi zakl se ukladaji do vystupniho
souboru na souborovém serveru.

Kdo ublizuje nékomu ze spoluzaku?

Skolni psycholog nebo vychovny poradce pak mlze z libovolného pogitade
v siti pomoci nainstalovaného klienta v fidicim rezimu vyhodnotit vysledky
zakovskych testll. Socio 2001 mam umozni vyhodnotit pocet voleb u jednotlivych
zaku, pozitivnich a negativnich voleb u vSech Zakl, pocet voleb u jednotlivych
otazek, grafické znazornéni voleb u jednotlivé otazky. Program umoznuje pouhou
volbou pojmenovani souborl vysledk( vytvaret ¢asovou fadu vyhodnocenych
vysledkl a tak porovnavat vliv pusobeni skolniho psychologa nebo vychovného
poradce na sledovanou skupinu zaku. Vysledky je mozné vytisknout. VSechny
testované tfidy jsou ulozeny na jednom serveru a je mozno kdykoliv provest
z uloZzenych zaznamU testl nové zpracovani vysledkl podle zménénych kriterii.
Modul pro vytvareni testll umozriuje sociometrické testy modifikovat &i vytvaret
dal$i varianty. PoCet otazek neni prakticky omezen. Program automaticky
prizpusobuje svoji ¢innost podle poctu otazek v testu.

V soucasné dobé na skole, kde plsobim ziskava vysledky pouze psycholog
a pouziva je pro dalsi korektivni Ci terapeutickou praci se tfidou. Vysledky
sociometrickych testl jsou individualné sdélovany zakim. Je dbano na to, aby
sdéeleni bylo pro zaka uziteéné, Citelné, bylo zamérené na ty stranky osobnosti
zaka, které jsou zakem ovlivnitelné. Potom nasleduje korekce ocekavani a
interpretace dat. Pfi dalSi praci se zakem je vyuzivano zejm. behavioralnich
pfistupl a interakénich her. Jsou dodrZzovana zakladni pravidla pro praci se
skupinou (princip dobrovolnosti, princip davérnosti a intimity, pravo ,stop“, pravo
vlastniho nazoru..). Posiluje se autonomie zaka, upevnuje a posiluje se pozice
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zaka ve tfideé, zkvalitfiuje se komunikace mezi zaky, komunikace mezi zakem a
ucitelem. Korektivni prace je zaméfena i na kvalitu vzajemné spoluprace, na
posileni soudrznosti tfidy na vzajemnou empatii.

Kdo ublizuje nékomu ze spoluzaka?

Plivova

Horvat Luzna

Psychokorektivni prace se tfidou ma fazi rozehrivaci v druhé polovineé Sesté
tridy, fazi intensivni prace v sedmé a poloviné osmé tridy zakladni skoly a fazi
doznivaci v druhé poloviné osmé tridy. Jednotlivé faze prace reaguji na emocni a
socialni zrani zaka Skoly. Prace se skolni tfidou je realizovana v odpolednich
hodinach, po vyucovani ¢i ojedinéle v hodiné obcanské vychovy ¢&i rodinné
vychovy. Prvni reakce tfidnich ucitelt byly zdrzenlivé. V sou¢asné dobé se nové
nastupujici tridni ucitelé Sestych tfid jiz v zafi zajimaji, kdy se dostane ,na fFadu*
jejich trida.
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