
Práce s rodinou v obtížných životních situacích I. – magisterské denní studium – podzim 2006 
 

 

Typ kurzu: volitelný 
Rozsah kurzu: 24 h 
Forma kurzu: výcvik akreditovaný Ministerstvem 
vnitra ČR 
Zakončení kurzu: introspekce výcviku 
Vyučující: Mgr. Marta Konvičková 
Věra Bechyňová, DiS. 
 
Cíl a anotace:  
Kurz je první polovinou výcviku o.s. STŘEP akredi-
tovaným Ministerstvem vnitra ĆR. Po absolvování 
navazujícího kurzu v jarním semestru 2007 mohou 
studenti získat akreditované potvrzení o jeho absol-
vování.  
Kurz je otevřen pro 20 studentů. Přednost mají ti 
studenti, kteří již pracují jako asistenti v rodině nebo 
si zapsali kurz SPP441 Sociální práce s ohroženými 
rodinami I. a začnou s asistenční službou od jarního 
semestru 2007.  
Cílem kurzu je prohloubit dosavadní odborné zna-
losti studentů s problematikou práce v sociálně 
slabých rodinách na základě rozboru jednotlivých 
kasuistik. Studenti v kurzu získají, nacvičí si a rozší-
ří komunikační dovednosti s rodinou a v rodině.  
 
Osvojené kompetence: 

• metodické postupy asistence v rodině 
• praktické komunikační dovednosti  

 
Organizace kurzu:  
Kurz sestává ze 3 lekcí v rozsahu 8 výukových 
hodin. Obsah jednotlivých lekcí na sebe navazuje. 
Semináře realizují odborníci z řad externích spolu-
pracovníků projektu.  
 
Harmonogram kurzu:  
 

1. lekce (9. října, 9.00-17.30) 
Nácvik metod sociální práce: profesionálního 

rozhovoru, technik aktivního naslouchání, po-
skytování zpětné vazby. Kasuistika. Diskuse.  

 
 
2. lekce (6. listopadu, 9.00-17.30) 
Respekt – verbální a neverbální vyjadřování re-

spektu ke klientům, k členům multidisciplinární-
ho týmu. Kasuistika. Diskuse. 

  
 
3. lekce (4. prosince, 9.00-17.30)  
Příčiny hněvu a agresivního chování: nácvik a 
vedení profesionálního rozhovoru s klientem 
s tendencí k agresivitě nebo úniku. Kasuistika. Dis-
kuse.  
 
 

Kontaktní údaje na učitele: 
 
Mgr. Marta Konvičková 
Věra Bechyňová, DiS. 
Externí lektorky projektu Asistent do rodiny 
Centrum praktických studií FSS MU 
Anenská 10, 3. patro, Brno 602 00 
mail prostřednictvím Mgr. Karoliny Krátké, vedoucí 
projektu Asistent do rodiny: karolina@fss.muni.cz 
v.bechynova@centrum.cz 

Konzultace:  
Mgr. Karolina Krátká 
Vedoucí projektu Asistent do rodiny 
Centrum praktických studií FSS MU 
Anenská 10, 3. patro 
Brno 602 00 
tel. 543 215 719  
mail: karolina@fss.muni.cz 
 
čtvrtek: 16:00-17:30 
 
Požadavky  pro zakončení kurzu 
 
I. Průběžně:   

 

Mít 80% účast na všech výcvikových setkáních 
 
II. Ke zkoušce:   
 
Vypracovat  introspekci získaných dovedností 
v rámci výcviku na dané téma.  
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9) Rieger, Z., Vyhnálková, H.: Ostrov rodiny, 
Hradec Králové, Konfrontace 1996. 

10) Řezníček, I.: Metody sociální práce, Praha, 
SLON 1994. 

11) Satirová, V.: Kniha o rodině, Praha, PRÁH 
1994. 

12) Úlehla, I.: Umění pomáhat, Písek, Rene-
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13) Úmluva o právech dítěte č. 104/1991 Sb. 
14) Vágnerová, M.: Psychopatologie pro po-

máhající profese, Praha, Portál 1999. 
15) Vybíral, Z.: Psychologie lidské komunika-

ce, Praha, Portál 2000. 
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sů 


