Balatova Kristyna, 84421 (UCO)
GENS510 Praxe

] Zprava z praxet

]Charakteristika organizaceL 7777777777777777777777777777777777777777
Nazev organu: Diagnosticky Ustav pro mladez, stiedisko vychovné péce a skolni jidelna
Adresa: 637 00, Brno, Veslaiska 246
(Ztizuje MSMT zfizovaci listinou dne 1.1.1995. Tento WUstav je financovan z rozpoétu

ministerstva, potazmo mésta Brna a jinych subjekti ¢i jejich sponzorskych dard.)

Pravni forma: Ptispévkova organizace
Typ zarizeni: zafizeni pro vykon tGstavni a ochranné vychovy (=UV, OV) a preventivné
vychovné péce
Cilovd kapacita: Diagnosticky ustav pro mladez (dale jen DUM) ma jako koedukované
zatizeni kapacitu 36 déti ve ctyfech vychovnych skupinach, 18 divek a 18 chlapct.
Stiedisko vychovné péce (dale jen SVP) ma kapacitu 20 déti ve tfech
vychovnych skupinach (in Vyro¢ni Zprava za 2007-2008).

Toto zafizeni je napojeno pfimo na odd. MSMT (=Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a
télovychovy), dale uzce spolupracuje s MPSV (=Ministerstvo prace a socialnich véci), MV
(=Ministerstvo vnitra), MZ (=Ministerstvo zdravotnictvi), MS (=Ministerstvo spravedlnosti),
JMK (=Jihomoravsky kraj), ad.

Je nadiizeno veskerym vychovnym tstavim (VUM), détskym domovim (DD) a détskym
domoviim se §kolou (DDS).

Udaje o pracovnicich a pracovnicich Diagnostického Ustavu pro mladez, stiediska
vychovné péce a Skolni jidelny, Brno (Dale jen: DUM, SVP a SJ):

Celkovy pocet pracovniki DUM, SVP a SJ Brno: 76
z toho 41 pracovnikti DUM, Brno (in Vyro¢ni Zprava za 2007-2008).

Pracovnici ve §kolnim roce 2007/2008

Funkce pocet vzdélani
Reditelka 1 VS
Zastupce teditelky 1 VS
Ugitel/ka 4 A
Vedouci vychovatelka 1 vS
Specialni pedagog/zka 2 VS
Psycholog/zka 2 VS
Odborny vychovatel/ka 11 VS
Odborny vychovatel/ka 1 usSo
Socialni pracovnice 2 Uso
Sociélni pracovnice 1 VoS
Pracovnik/ce socialni péce 2 VS
Pracovnik/ce socialni péce 1 USO
Pracovnik/ce socialni péce 1 Z

Dale: rozpoctar, ucetni, provozaika, kucharka, topi¢, fidi¢ — udrzbaf celkem 11 pracovnikl
(Zdroj: Vyrocni Zprava za 2007-2008).

KomentaF [31]: Upozoriiji na to, ze 10
normostran je 18 000 znakt vé mezer, a vy mate pies
31 tis. To je opravdu moc Toto je dulezité vnimat,
jelikoz v bakalaiské praci se netoleruje ani znak
navic. Miizete vynechat nékteré popisné pasaze —
piipadné je zkratit,...Pro seminarni prace je obvykla
hranice 10% nad a pod stanoveny rozsah.

Komentar [J2]: Chybi popis metody préce — jakd
data jste zpracovavala, na jaké pusobite pozici, jaky
typ pozorovani a jiny sbér dat jste provedla? Prace je
nedostate¢né zpracovana. Cituje obsalné pasaze
dokumentace misto aby vybrala aspeksy s gen
tématikou a pokusila se je s pomoci teoire
reflektovat.




Vékové sloZeni pedagogickych pracovnikii a pracovnic

Vek Muzi Zeny
Do 35 let 4 1
35-50 let 3 4
Nad 50 let 6 5
Celkem 13 10

(Pozn. Zdroj: Vyro¢ni Zprava za 2007-2008)

Diagnosticky ustav pro mladez je koedukované Skolské zatizeni, které pfijima déti na
zaklade€ rozhodnuti soudu.

Ve skolnim roce 2007/2008 bylo pfijato celkem 97 déti, z toho 54 chlapci a 43 divek. Ve
stejném roce bylo propusténo nebo premisténo 174 déti.

Skolni rok Celkova kapacita | Pocet
Chlapct Divek Celkem
2007 — 2008 36 54 e 97

(Zdroj: Vyrotni Zprava za 2007-2008)

DUM plni diagnostické tikoly pro mlddez (chlapce a dévéata od 15- 18 let), ktera ma byt
anebo je zatazena ve vSech druzich specialnich vychovnych zafazeni pro mladez.

Mezi tkoly diagnostického tstavu patfi zejména:

a) komplexni vySetieni mladeze, které trva obvykle osm tydnti

b) umisténi mladeze do vychovné skupiny o nejvice 12 svéfencich

¢) zabezpeceni vychovy a pée o mladez, kterou by ji méli poskytnout rodi¢e anebo
zéakonni zastupci

d) vedeni evidence mladeze umisténé v jednotlivych specidlnich vychovnych zafizeni
véetné¢ evidence volnych mist ve vychovnych ftstavech vuzemnim obvodu
diagnostického ustavu pro mladez Brno (pro chlapce zejména oblast jizni Moravy a
pro dévcata oblast celé Moravy) (srov. Vyhlaska 334/2003 Sb., Zakon 109/2002 Sb.,
in http://www.dum-brno.cz/).

Podrobnosti o organizaci a vychovné vzdélavaci prace v diagnostickém ustavu a z toho
vyplyvajici prava a povinnosti mladeze a jejich zdkonnych zastupcti stanovi vnitini fad ustavu
(in http://www.dum-brno.cz/).

Do diagnostického ustavu pro mladez mohou byt zafazeni pouze chlapci a dévcata se
soudem nafizenou tstavni nebo ochrannou vychovou anebo s nafizenym piedbéznym
opatfenim (srov. Vyhlaska 334/2003 Sb., Zakon 109/2002 Sb., in http://www.dum-brno.cz/).

Predmétem cinnosti stfediska vychovné péce je odborna terapeuticka a poradenska ¢innost
specializovana na :

a) etopedické sluzby a pomoc nezletilym s vychovnymi problémy

b) individualni a psychoterapeutickou péci

c) diagnostiku a evidenci déti s vychovnymi problémy

d) spolupraci s rodinami a uditeli

e) spolupraci s odbory socialni péce a se zdravotnickymi zafizenimi osvétovou ¢innost pro
rodiny s problémovymi détmi (srov. Vyhlaska 334/2003 Sb., Zakon 109/2002 Sb., in
http://www.dum-brno.cz/).
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Pracovisté diagnostické

Zajistuje odborné komplexni vySetfeni déti v soucinnosti s ostatnimi pracovisti, stanovi
diagnézu a progndzu kjejich vychové nebo reedukaci. Poskytuje odbornou pomoc
vychovnym zaiizenim. Ustav tizce spolupracuje s jinymi odbornymi pracovisti napf.
psychiatrem, pediatrem.

Pracovisté socialnich sluZeb

Zajistuje socialni péci o déti a podili se na jejich diagnostickém Seteni. Zajistuje
rozmisténi do vychovnych zafizeni. V osobnich vécech déti spolupracuje s povéfenymi
okresnimi a obvodnimi ufady, statnim zastupitelstvim, se soudy a policii CR, s osobami
odpovédnymi za vychovu. Soucasti socialniho pracovisté je zdravotni pracovisté, které
zajistuje zdravotni péc¢i o déti, vede zdravotni zadznamy, dba na dodrZovani hygienickych a
zdravotnickych zasad zatizeni.

Pracovisté vychovné- vzdélavaci

Zjistuje v diagnostickych tfidach stav veédomosti, dovednosti déti a zajistuje jejich
vzdé&lavani po dobu pobytu v DUM.

Mimoskolni vychovné- vzdélavaci Cinnost probiha ve dvou vychovnych skupinach na
oddéleni divéim a ve dvou vychovnych skupinach na oddéleni chlapeckém.

Péce o déti zadrZené na titéku- zachytné pracovisté

DUM piijima k ptechodnému pobytu déti na Gtéku od osob odpovédnych za vychovu, kteii
si dité od PCR (=Policie CR) nemiizou pievzit nebo pievzeti odmitaji a je jim soudem nafizen
pobyt v zafizeni, dale pfijima déti zadrzené PCR na utsku z vychovnych zatizeni (srov.
Vyhlaska 334/2003 Sb., Zakon 109/2002 Sb., in http://www.dum-brno.cz/).

Stirediska vychovné péce

Strediska vychovné péce piijimaji déti a mladez na zadost rodic¢t nebo zakonnych zastupcti.
Stredisko vychovné pée je organizovano samostatnym vnitinim fadem (srov. Vyhlaska
334/2003 Sb., Zakon 109/2002 Sb., in http://www.dum-brno.cz/).

Vzhledem k tomu, ze diagnosticky ustav je zafizeni s celoroénim nepfetrzitym provozem,
probiha vychovna ¢innost i v dobé hlavnich prazdnin, pouze vzdélavaci Cinnost ve Skole je
prerusena na 8 tydnt, kdy ucitelé Cerpaji dovolenou (srov. Vyhlaska 334/2003 Sb., Zakon
109/2002 Sb., in http://www.dum-brno.cz/).

Co se projektl, na nichz se tato organizace podili, ty¢e. Tak lze fici, Ze jsou napi. LATA
(neboli laskava alternativa trestu adolescentil) a jeji dobrovolnici, ktefi vytvaii kamaradské
dvojice pro tyto déti. Jinak zafizeni dale spolupracuje také s CESOPem, ktery organizuje
rtizné aktivity pro chlapce a dévéata z DUM, jako jsou rizné kluby, disko, taneéni apod. (viz
vice in http://www.cesop.xf.cz/ , http://www.lata.cz/ ).

Ma praxe probihala konkrétng v budovach DUM, konkrétné na oddéleni psychologickém,
specialné pedagogické, socialnim a na vychovatelnach, kde jsem vykonavala cinnost
psychologickou, specialné pedagogickou, pfipadné€ socialni. Proto dale ve zpraveé hodlam vice
vénovat jen tomuto zafizeni, jeho popisu zhodnoceni a kazuistikam.

=

Komentar [J3]: Piilis popisné, nema
genderovovou relevanci.




Kasuistiky (popis pfipadu + navrh reSeni)

Pro pfedstavu jsem si vybrala a pfepracovala dvé kasuistiky (jedna je dévcete, dalsi je o
chlapci) z vybranych pracovist, které maji za ukol ilustrovat ¢innost na oddé€leni specialné
pedagogického ¢ili etopedického a psychologického.

Prvni byla napsana specialni pedagozkou (etopedkou), druhd psychologem. (Pozn.
Kasuistiky jsou pozménény z divodu ochrany osobnich wdaji, obsahuji citlivé udaje o
nezletilych osobach, a nelze je tedy nijak zvefejnovat ¢i uzivat k dalsim ucelim!!!)

\Kasuistika etopedicka (specialné pedagogické){ 777777777777777777777777777777

X (17,4 let) pochazi z tiplné rodiny, navenek se jevici jako funk¢ni. V rodiné zila spolecné
se svym dvojéetem Adamem a mlad$im bratrem Janem. Od roku xxxX je zaznamenana
v evidenci odd. socialné- pravni ochrany a po néjaké dobé byla svéfena do péce prarodici.
Zde se citila dobie. Po smrti babi¢ky v roce xxxx byla opétovné svétena do péce rodict, soud
naridil dohled nad vychovou.

X poukazuje na neadekvatni trestani ze strany otce, fyzicky ji napada i jeji bratr. Je zde
podezieni na pohlavni zneuZzivani ze strany otce. V zadném ptipad¢ se X nechce vratit zpét do
rodiny, ale chtéla by udrzovat alespon telefonicky kontakt s matkou. Velmi téZce nese jeji
odmitani.

Diagnéza: subdeprivace, LMD, lehka MR, podezieni na syndrom CAN, osobnost pasivné-
zavisla na druhé osob¢;

Zpocatku byla v prostiedi DUM nejistd, vystraSend, vyhledavala ,ochranitelky*,
vyzadovala kontakt a pozornost. Ale podafilo se ji stabilizovat.

Adaptace na tistavni podminky ¢inila X problémy. Obtizné¢ si pfivykala na novy kolektiv a
prostiedi. Prvni dny vibec nekomunikovala, byla uplakand, placha a stranila se kolektivu.
Méla nediivéru a strach z divek i vychovnych pracovnikii. Méla obavy z toho, co ji v DUM
ceka.

Postupné se ji podafilo v rimci moznosti stabilizovat. X je schopna a ochotna respektovat a
dodrzovat rezim i fad zafizeni.

Béhem pobytu dosahuje dobrého hodnoceni, nebyly u ni zaznamenany itékové tendence.

V pribéhu pobytu zacala byt X nékterymi divkami ochrafovana. Jevi se jako slaba,
zranitelnd, lehce zneuzitelnd, neschopna se branit a Celit riznym tlakim v kolektivu. V této
pasivni roli se citi X velice bezpe¢né.

VEtsi casti divek je hodnocena jako nejslabsi ¢lanek v kolektivu. Nikoho ni¢im neohrozuje.
Jevi se ve skuping jako submisivni typ, je velice podrobiva, davétiva hledajici ochranu a péci.
Pokud ma pocit, Ze o vztah ptichazi vynucuje si pozornost placem a sebeposkozovanim
(potezala se stiepy).

Zakladni $kolni dochazku ukongila na ZvS (=Zvlastni $kola), odtud nastoupila na OU
(=Odborné¢ uciliste)- obor kucharka. Ma jiz ukonceny prvni ro¢nik.

Ucebni obor byl vybran rodici, ale pfili§ ji nebavi. Rad&ji by pracovala se zvifaty, nejradéji
u koni.

Zadné pracovni ¢innosti se nevyhyba, rada a ochotné se zapojuje a zadané tikoly provadi.
Je ale nutné ji nejprve predvést a vysvétlit ji, co se po ni pozaduje.

Z domova nebyla radné vedena. Za Spatn¢ provedené prace v domacnosti byla surové doma
bita. Proto ma nyni strach, ze provede néco Spatn¢. Rada si ale necha poradit.

Vyhranéné zaliby ani z4jmy nemd. Rada se zapojuje do vSech nabizenych volnocasovych
aktivit, s nimiz se v prub&hu pobytu postupné seznamuje. Vhodné Cinnosti, které je X schopna
zvladnout jsou: zat€zova turistika, plavani, vychazky, spolecenské hry- napf. clovéce nezlob
se, pexeso, aj.

Hygienické navyky u ni nebyly pevné zafixovany diky $patnym socidlnim podminkam. Je
nutné ji kontrolovat a upozorfiovat na dodrzovani hygieny, poradku ve skiince, prevlékani se

_ - | Komentar [J4]: Celou kazuistiku miizete dét jako

ptilohu. A pak vybrat jen pazaze, které se néjak
vztahuji k genderu.




do pyZama...

Divka nijak nepecuje o sviij zevnéjsek, obléka se konformné a nenapadné.

Je nekuracka, alkohol ji nechutnd a jiné zkuSenosti s navykovymi latkami nema.

Béhem pobytu se s ni podatil navazat pomérné dobry vztah. Je snaha ze strany personalu o
posileni jejiho sebevédomi, ziskdni nadhledu nad vlastni budoucnosti. Postupné doslo
k upevnéni navyku.

Osvédcuje se u ni citlivé jednani zalozené na divéfe a ¢asté navazovani kontaktil, pozitivni
se jevi pohlazeni, pochvala, neustaly verbalni kontakt. Musi mit pocit, Ze je o ni zajem.

Bohuzel u ni neni mozny néavrat do rodiny, proto bylo doporuceno vedenim ustavu, aby
byla zafazena do praktické skoly s jednoletou pripravou.

\ (V tomto textu jsem shledala generické maskulinum, které se v mnoha dokumentech
zafizeni, véetng oficialnich zprav na webu DUM také hojné nachazeji. Jinak je zprava
popisem chovani dévcete, tedy az na upozornéni, ze X nedba na sviij vzhled, coz by mohlo
byt vnimano jako genderovy stereotyp, & mytus krasy u Zen.)

Kasuistika psychologicka

K nastupu do DUM byl Y (16 let) pfiveden na rediagnosticky pobyt z VUM dne
xx.xx.xxxx, UV nafizena dne xx.xx.xxxx. Jako diivod uvedeny ¢asté a ndhlé vykyvy nalad,
sebeposkozovaci a suicidalni tendence. V posledni dob¢ Casto samotatsky, a to zejména vecer.
Intervaly mezi klidem a nepohodou se objevovaly stale Castéji. Ve Skole neprospival a mél
ndvrh na vylouteni. Do VUM nastoupil koncem pied pill rokem. V 1ét¢ byl zcela
bezproblémovy. Koncem zaii ale pfijel pozdé a pod vlivem alkoholu z dovolenky. Od té
chvile nastaly problémy. Od fijna se velmi Casto opakovaly trazy typu padu ze schodu,
poranéni koncetin na praxi, drobnych popalenin apod. Poté se dostal do velmi silného afektu
pii stéhovani na jiny pokoj v ramci VUM. Nahle a bez zietelného podnétu se dostaval do
stavll vysoké negace, kdy po afektu pfislo depresivni chovani a plac. Ve skole poté feseno
zcizeni mobilniho telefonu a poskozovani obleceni spoluzakd. Dle zpravy Skoly ze dne mél
ohrozovat spoluzdky nozem. To chlapec popira. Situace zvladnuta bez nasledkti na majetku
nebo zdravi.

Trvalé bydlisté spoleéné¢ s mladSim bratrem u matky v A. Matka, nar.1966, pracuje jako
pokladni. Otec, nar.1963, bytem v B. Chlapec absolvoval 9 tiid ZS v C. Poté 1.ro¢.SS
femesel a sluzeb. Manzelstvi rodict nezletilého bylo v chlapcovych 2 letech rozvedeno, oba
synové svéfeni do péce matky ktera Zije s pfitelem, otci stanoveno vyzivné. Otec se s détmi
nestyka. Vztahy s matCinym pfitelem nezl. hodnoti jako dobré.Vychovné problémy byly
feSeny jiz v r. pfed ctyfmi lety (dmyslné zalozeni pozaru), v kvétnu nezl. ulozeno vychovné
opateni- zafazeni do psychologického programu pti DDU (=Détsky diagnosticky ustav) a
SVP. Zde matka ukoncila spolupraci pro konflikt s psychologem, ktery ji vytykal selhavani
ve vychove. Na zakladé dalsich problému (opakujici se drobné kradeze, zavadova parta,
toulani) byl ulozen nezl. 2-més. pobyt v SVP - zlepSeni vzdy jen castecné. Na vychove se
podilela zejména vychovné slaba a uzkostlivda matka. V minulosti se 1&Cil pro
psychosomatické poruchy a no¢ni enurézu.

Vr. xxxx podan navrh na natizeni UV — rozsihlé absence ve 8kole, nerespektovani
matky a jejiho pfitele, kradeze ve Skole- chlapci udélen 3. stupen z chovéni. O letnich
prazdninach xxxx se Y dopustil dalsi trestné ¢innosti se svou partou (pokouseli se odjet
s cizim vozidlem, vloupali se do telefonniho automatu, nasledné utekl z domova). V roce
xxxx nafizena UV, nezl. nastoupil do DDU, pfemistén do DDS a ZS .

Pfed rokem nastoupil do VUM Zd'ar nad Sazavou, od xxxx nastoupil na SS femesel a
sluzeb — obor automechanik.

_ -~ -| Komentar [35]: Toto je dilezité rozpracovat.

Udélat srovnani mezi anamnézou divky a chlapce, na
co se odborni pracovnici/e u obou pohlavi zaméfuji,
zda jsou ovlivnéni stereotypy?




Y je bystry a chytry, je schopen zapojeni do kolektivu. Sam ale ¢astéji pfiznaval, Ze je na
nekteré déti alergicky a chova se pak nadfazené. S dospélymi autoritami je zpravidla zvykly
jednat slusné. Je spiSe uzavieny, ale spolupracujici. Rozumové schopnosti v pasmu
vyrazng€jsiho nadpriméru s lepSimi vykony v neverbalni oblasti a nadani pro spise technické
obory. Chybgji ale pracovni navyky, systematicka pfiprava a volni vlastnosti. Osobnost se
znaky emoéni nezralosti a citové deprivace. Uzkostny, impulsivni, nedtivéiujici si. SnaZi se o
maskulinni projevy, ale pro svou emoc¢ni nevyrovnanost je snadno zranitelny a ovlivnitelny
siln€j§imi jedinci. Potfebuje pevné vedeni s jasnymi pravidly. Slysi na férovou dohodu.
Doma byl vystaven bud’ velké volnosti nebo opa¢né nadmérné pfisnym zékazim, které pak
obchazel. Je uzavieny, kriticky, méné daveéfujici. Formalné je kvalitné piizpasobivy. Je
citlivy ke kritice. Maskuje izkostnost a nejistotu ve vztazich. Nizké sebehodnoceni. Je tfeba
posilovat sebedivéru. Neptijimany doma ani ve Skole, kde se postupné ,,zabydloval“ v roli
outsidera, ktery ale pfesto citi, ze ma na vic. Matkou se citi byt nepochopeny a nepfijimany.
Matka je pozvolna rezignujici. Chlapec nereaguje na ni, na jejiho pfitele ani na vlastniho
otce. Doma se bez mimoskolni ¢innosti nudil Vénoval se gymnastice, potom karate. Dnes
nesportuje — hleda vymluvy. Potfebuje pfijimajici Zenskou autoritu. Dlouhodobé rovnéz
schazi muzsky identifikacni vzor. Od pocatku je nutno nastavit pevné a jasné mantinely.
Ocenovat jeho silné stranky s ddrazem na racionalitu ve vztahu k intelektu. Pro jeho
rozumové nadani postupné zvysovat naro¢nost zadavanych ukold. Vyuzivat jeho schopnosti
spoluprace a aktivity. Nabizet maximum pestrych volnocasovych aktivit. Oslabovat jeho
potiebu de€lat dojem. Je nutna disledna kontrola zadanych ukold a okamzité vyhodnoceni.
Pracovat na tématu odpovédnosti klidnym, pratelskym, ale rozhodnym pokaranim. Snazit se
tvofit ndhled na jeho zavislost na chovani druhych. Posilovat volni vlastnosti. Posilovat
sebehodnoceni. Ve vrstevnickych skupinach byva respektovany. V posledni dobé si ale ve
Skole udrzoval odstup. Pfi strukturované skupinové praci ale dovede byt ¢lenem tymu. Od
zati tohoto roku feseny sebeposkozovaci tendence.

Anamnesticky rozhovor

Skola, ukonéené vzd&lani: 9 ti. ZS, momentalng prvni ro¢nik oboru automechanik, SS,
s oborem je spokojeny, bavi jej, chce pokracovat.
Rodina: Rodice se rozvedli, kdyZ byl maly. Nyni Zije u matky. Otce zn4, ale piestal k nému
jezdit, kdyz mél 11 let. Matka zije s pfitelem. Y ma starSiho bratra (18 let). Doma se citi
dobte, s pfitelem matky si rozumi, domt jezdi pravidelné, mysli si, Ze by doma mohl
fungovat —uvazovalo se o podmince.

Chovani pfi pohovoru: mél nepfijemny pocit zmfizi, jinak se ale citi dobfe,
komunikativni, spolupracujici, chova se slusné

Vlastni interpretace divodi umisténi: problémy s vlastnim chovanim — stavalo se mu, Ze
na 4 hodiny ,zasl“, snikym jsem nemluvil, nikoho nevnimal. Dochazelo i
k sebeposkozovani. Posledni incident mél na ubytovné. Potezal si zapésti a odvezli jej na PL
(=psychiatricka lé&ebna), odtud do DUM na rediagnostiku.

Predstava o dalSim postupu: Na svatky pocita, ze pojede domd, chce se vratit na Skolu,
uvazuje o podmince od pololeti.

Zajmy: adrenalinové sporty, posilovani, jizda na kole, bojové sporty, hra na bici, poslech
hudby.

Koufi od 9 let, 10 az 15 cigaret denné, snazi se to omezit.

Alkohol uziva ptilezitostné, na akcich, oslavach, s kamarady. Uz byl opily, ale tvrdi, ze s
alkoholem nema problémy.

Zkousel i THC, ale nevyhledava to.

Jeho intelektové nadani je v jednozna¢ném kvalitnim nadpriméru. Jednim



z nejnapadnéjsich obrannych mechanismii jsou intelektualizace a racionalizace. Nezralost,
nezakofenénost, nedostat schopnosti  vytvofit si  vlastni autonomni zékladnu.
Temperamentové je na kontinuu intro-extraverze nevyhranény. Intelektudlné je velmi
snazivy. Veskerym okolnim podnétim se nikdy nevyhyba a vnima je velmi citlivé az
hnidopissky. V situaci, kdy je ale jeho jak aktudlni, tak i obecny potencidl ke zvladani
emocni zatéze extrémné snizeny, je tato senzitivita rizikem ve smyslu snadné nahlé
destabilizace. Vlivem emocnich faktord se dopousti na bazi zkresleného vnimani chybnych
usudki, poté neadekvatnich rozhodnuti a chovani. Je nutno se maximalné snazit jej mentalné
i emoc¢né nepfetéZovat. Jeho J4 nemé dost autonomnich vnitinich zdroji ke zvladani zatéze.
Ptirozené¢ tedy pak zauto¢i bud’ na podnét jeho tisné nebo sam na sebe, cozZ je jen druhou
stranou tée mince. Casto se pousti do introspekce, zaméfené na negativni proZivani sebe
samého. Takovy pohled na sebe samého vede k ¢astym zazitkim sebeodmitani, spoustéjicim
subdepresivni prozivani. Na zakladé zvysené psychologické slozitosti mlze prozivat pocity
vnitiniho chaosu, zvySujiciho napéti. Proto potiebuje jiz zminéné jasné a stabilni orienta¢ni
body. Bude dobfe fungovat v maximalné strukturovaném a pfijimajicim, respektujicim
prostiedi. Ma zvySenou potiebu zavislosti na druhych a rad spoléha na druhé ve smyslu
vedeni a podpory. Ve skupinach dokaze byt aktivni, ale ne pfili§ napadné. Dokaze si uzit
samotu a potiebuje mit pocit soukromi. Ma ale zivy zajem o vztahy slidmi. Pro sva
osobnostni specifika, ale pravdépodobné nebude vzdy uspésny. Interpersonalné je Y pasivni.
Jeho vztah ke svétu je plny pochybnosti a nejistoty o svém misté v ném. V ocekavanich je
zpravidla skepticky. Usiluje o maximalni zmapovani okoli a registruje i sebemensi znamky
nepfizné. Je vyrazné citlivy na odmitnuti. Je silné¢ nedavétivy a vici okoli maximalné
ostrazity. Jeho oteviené¢ zdlrazilovany zdjem o velmi tvrdé formy bojovych sportl tento
obraz jen dokresluje. Dokaze véci vnimat a premyslet o nich v Sirokych souvislostech,
pficemz ale styl mysSleni je rigidni. Y tak ve své izolaci ulpivd na zaZitych obrannych
stereotypech a nikoho k sobé pfili§ nepousti. Z komunikace rad déla pouhou intelektualni
hru. Mysleni a citéni nejsou integrované. Bariéra nastava mezi minulosti a poslednim
obdobim, coz je potfeba integrovat v zivotni pfibéh v ¢asové kontinuité a davat véci do
souvislosti, cehoz ale sam je mentaln¢ schopen. Velmi vyrazné je oslabena schopnost ega
zvladat emocni zatéz. Hypoteticky mize odmitat svou minulost nebo se naopak branit
pritomnosti s tim, co obnasi. Jeho dobra pfizplisobivost byva Casto jen formalni maskou.
Tendence k potlatovani pfirozené vitality formou racionalizaci a intelektualizaci. Y se
dokaze nadchnout a je nadmiru ambicidzni. Velmi vysoka hladina aspira¢ni tirovné ovsem i
pii jeho objektivnim intelektovém nadani vypovida spiSe o obranné kompenzaci vyrazné
naruseného sebeobrazu. Diky sklonu k dennimu snéni a predstavam odtrzenych od reality je
tak i jeho fale$ny sebeobraz a sebehodnoceni odvozovano spiSe od nezrale naivnich predstav
o sob¢ nez na realnych zpétnych vazbach od okoli nebo realnych identifika¢nich vzorech,
které si v obrané svého ja nepfipousti. Pravdépodobné jsou také potize s impulsivitou a
nedostatenym sebeovladanim, pokud ktomu nema subjektivné vyznamny davod.
Jednozna¢né jsou opakované potvrzovany znaky svédéici pro vyznamné zvySenou miru
agresivity a to jak vici okoli tak i vici sobé. Je tieba pracovat na jeho schopnosti volit
kompromis. Zvyseny index sklont k sebeposkozovani toto jen potvrzuje. Navic je to patrné i
pii bézném pozorovani (medikovan psychiatrem — 1éky Citalopram, pii potizich Tiapridal).
Je pravdépodobné, ze je navykly vnimat agresivitu jako pfirozenou soucast lidskych vztaht,
kde se neciti bezpecné a mize se pak mimo jiné uchylovat i k obrannému autoritarstvi.

U Y je nutné, poméahat mu pii pfechodu od chaosu ke struktufe, jasn€ a srozumitelné
vymezit hranice. Konfliktni situace feSit s dirazem na realitu. Znemoznovat a oteviené
hovotit o jeho sebeposkozovani a soucasn¢ omezovat fantazijni snéni a uniky od reality
v této form&. Postupné posilovat frustra¢ni toleranci. Podporovat odvahu k nesouhlasu a
zpracovavat jen jeho formy. Preferovat pozitivni zpétné vazby. UmoZiovat praci se



smutkem. Otevirat témata, tykajici se blizkosti, strachu z opusténi nebo strachu, ze bude
n¢kym ovladan. Posilovat schopnost tolerance, vzajemnosti a diferenciace vztaht.

(I v této zprave lze najit Cetna genericka maskulina, napt. spoluzéci, kamaradi atp. Také zde
pretrvavaji genderové stereotypy, napf. to ze by bylo potieba, aby matka byla vice pfijimajici
zenskou autoritou, ¢i Zze Y potiebuje identifikacni muzsky vzor. Jinak se bez téchto

pfipominek zda byt kasuistika jako dobry popis osobnosti chlapce a jeho projevil.)

Zhodnoceni praxe

Na tvod zhodnoceni mé praxe musim pfiznat, ze v tomto zafizeni jsem nebyla poprvé,
resp. jsem zde uz predchozi praxe provadéla. Proto se jiz nechci zmifiovat ve zpravé o tom
stejném, ale chci zhodnotit to, co mi tato praxe pfinesla nového.

Musim fici, Ze bylo velice pfijemné pracovat v tomto sehraném kolektivu zaméstnancti
Diagnostického tstavu pro mladez v Brné€, o némz jako o instituci mohu s jistotou tvrdit, Ze je
opravdu na vysoké tirovni, jakoz i sluzby zde poskytované, nebot’ zde pracuji lidé ve svém
oboru vskutku erudovani, navic pro véc zapaleni, vzdy maximaln¢ otevieni novym smérim,
mySlenkdm, idejim i filozofii. Jejich pracovni nasazeni je opravdu veliké a chvalyhodné.

Avsak velikanskou zéasluhu na tom vSem nesporné ma pravé vedeni, jmenovité pani
feditelka Dr. Cpinov4, bez niZ by se, dle mého ndzoru, toto zafizeni jen téZko obeslo a diky
niZz jsem postupné béhem Casu a mych nardstajicich zkusenosti a kompetenci ziskavala
odvahu tuto praci (resp. praxi) provadét. Mij dik ji patii také z diivodu toho, Ze mi poskytla
supervizi, provadénou formou konzultaci, zpétné vazby, pozorovani, a ze mi dovolila
naslechy a aktivni ucast ve skupinéch, i s détmi individudlné.

Nemensi dik patii i mému vedoucimu praxe panu Mgr. Kurdiovskému i jeho zastupci panu
Mgr.Janackovi, ktefi se mnou méli tu trpélivost a postupné me zasvécovali do rtznych
zpusobl a typt prace s détmi, které mé oslovily, a jejichz tvotivy pfistup k této problematice
me velice siln€ ovlivnil a znaéné obohatil.

Dalsi véc, ktera mé zde nadchla, je otevienost tohoto zafizeni Siroké vefejnosti, jeZ se snazi
presvédcit spolecnost o tom, ze déti zde pobyvajici nejsou zas tak Spatné a ze lidé zde
pracujici se sem nedostali za trest, ale Ze si tuto praci vybrali dobrovolné a délaji ji s laskou, a
chce tak znicit stereotypy s tim spojené.

Otevienost uUstavu se vSak tyka také konani seminaft, uskutectiovani exkurzi a
bezproblémového piijimani studentd vsech moznych obort a $kol na praxe, kde si praktikanti
mohou dokonce vyzkouset riizné aktivity s détmi na vlastni kizi, a tak ziskat mnohé poznatky
nejen pro jejich budouci povolani, ale i pro jejich osobni a osobnostni rist.

Jsem rada, Zze i ja jsem méla tu moznost zde byt, mnohé si i sama vyzkousSet a pomalu
zjistovat, jak se mi na zaklad¢ zvysujicich se kompetenci rozsituji i mé obzory.

Tento ustav bych jako celek zhodnotila velmi kladné. Prostiedi bylo velice piijemné.
Velmi se mi také libil pfistup zaméstnanci a zaméstnankyn k témto détem.Vzdy se k nim
chovali velmi vstficné a s citem, snazili se jim spousty véci vysvétlit. Dokonce mi pfipadalo,
ze 1 déti maji k vEétSiné zaméstnanctd ustavu pekny vztah. (I kdyZz genderovym stereotypim se
zde Cloveék zdaleka nevyhne. Napt. Dévcata jsou brana jako vnimava, citliva, pecujici. Hosi,
jako soutézivi, drsni, rozumovi... Tak je to détem cCasto i ptedkladano. Dale v dokumentech
pretrvavajici genderovy stereotyp, napf. ve zpravach neni vzdy uveden pocet zen a muzi,
z ¢ehoz nelze presné odvodit jejich pfesnou sumu. I kdyz jako skolské zafizeni ma pocty
muzi a zen v mnoha pozicich téméf vyrovnané. Coz hodnotim velice pozitivné z hlediska
generového auditu.)

Jinak mohu fici, Ze tato zkuSenost znamenala velmi mnoho pro mij osobnostni rozvoj,



méla pro mé velky pfinos. Otazkou je, zda jsem néco pfinesla ja jim. Snad mozna trochu
pochopeni s osudy déti a asi i néjaké to rozptyleni, jako novy a neznamy objekt.
Nevim.Mozna by chtélo vytvofit vice soukromého prostoru pro divky, jelikoz bydli ve stejné
mistnosti, av§ak vedeni se na tom snazi pracovat.

Jediny problém, se kterym jsem se dost ¢asto potykala, bylo dostat se viibec do budovy.

Vize do budoucna. Moc se mi libi program prevence, ktery zvyhodiuje nekuraky, (jelikoz
tam 99% déti koufi), tak si myslim, Ze by bylo dobré program podporovat a pokracovat v ném
i nadale.

Piiloha: Vyiiatky z vnitiniho #adu DUM

Deti :

Rozdéleni do vychovnych skupin

Vychovné vzdélavaci ¢innost probiha ve dvou vychovnych skupinach na oddé¢leni divéim a
dvou vychovnych skupinach na oddéleni chlapeckém.

Skolni vychovné vzdélavaci &innost probihd ve dvou divéich a ve dvou chlapeckych
diagnostickych t¥idach.

Vychovné vzdélavaci ¢innost fidi feditelka. Zastupcem pro vychovné vzdélavaci ¢innost je
zastupce feditelky ustavu.

ReZim dne
Denni rezim zahrnuje vSechny vychovné vzde€lavaci soucasti vychovy. Rezim se déli na 4

denni Casti:

- ranni obdobi ( osobni hygiena, uklidy ), snidan¢,

- dopoledni obdobi ( Skola, pracovisté ), obéd,

- odpoledni obdobi ( skola, mimoskolni ¢innost, terapie ),

- vecerni obdobi ( osobni hygiena, tiklidy, kulturné vzdélavaci ¢innost ), vecete.

( Podrobny rozpis denniho rezimu je soucasti ptiloh vnitiniho tadu. )

Systém hodnoceni

Vsichni pedagogiéti pracovnici DUM pouzivaji systém hodnoceni po dobrém uvéazeni a po
objektivnim a spravedlivém posouzeni vSech pficin a disledkt projevu ditéte.

Prestupek ditéte musi byt objektivné presetfen. Ditéti je tieba umoznit, aby se k prestupku
vyjadtilo a zaujalo stanovisko. V kazdém piipadé musi byt ditéti i celému kolektivu vcas
sdéleno rozhodnuti o udéleni opatieni véetné fadného zdivodnéni.

Opatieni, ktera souvisi s negativnim hodnocenim se udé€luji jednotlivym détem.

Veskerd hodnoceni ditéte se zaznamendvaji vjeho chronologickém ziznamu a
individudlnim programu rozvoje osobnosti ditéte, kde se hodnoceni rozvadi z hlediska
diagnostického.

V souCasné dobé se méni systém hodnoceni. Stim jsou spojené i organizacni i jiné
problémy. Pivodni systém se opiral o minus body, s¢itanim plus a minus bodt vysel kone¢ny
vysledek hodnoceni. Zména v novém systému je v tom, ze neobsahuje minus body (v kazdém
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bloku je mozno ziskat max.2 body, jinak 1 bod nebo nula v ptip. problému, pokud dité
pracuje nadstandardné, pak mize ziskat max.3 body), navic se sdétmi zavedl systém
individualnich dohod. Vznikl vSak problém, nebot' toto néektefi vychovatelé a ucitelé
nerespektuji, neumi pouZzivat a vznikaji neshody jak mezi zaméstnanci a détmi, tak mezi
zaméstnanci vzajemné.

Nevim, zda je to tim, Ze soucasni pedagogiCti pracovnici umi pracovat jen s tresty, ale
odmény neumi nalezité vyufit, pokud jim moznost trestti chybi.

Vychovna opatieni- odmény

a) celodenni pochvala pedagogického pracovnika,
b) tydenni pochvala feditelky tstavu,

c) mésicni pochvala feditelky,

d) prodlouZeni vychazky s rodi¢i o navstévni nedéli,
e) vychazka v doprovodu vychovatele, ucitele,

f) samostatna individualni vychazka,

g) dovolenka k osobam zodpovédnym za vychovu, nebo k jinym blizkym osobam,
h) zkraceni ¢ekaci doby na dovolenku,

i) prodlouzeni dovolenky,

j) mimotadna dovolenka v dob¢ Skolnich prazdnin,
k) vécna odmeéna nebo financni odména,

1) povoleni ubytovani mimo zafizent;

Opatfeni ve vychové- postihy

a) napomenuti,

b) sniZeni hodnoceni v daném dni,

¢) zakaz Gcasti na akcich mimo Ustav,

d) zakaz zédbavnych akci v DUM,

e) zprosténi funkce ve vyboru spoluspravy,

f) zamitnuti souhlasu s ubytovanim mimo zafizeni,
g) podani navrhu na prodlouzeni UV do 19 let.

Vychazky, dovolenky, sledovani propusténych déti

Vychazky a dovolenky udé€luje pouze feditelka nebo zastupce feditelky. V piipadé povoleni
ubytovani mimo zafizeni u ditéte sleduje ustav pravidelné jeho chovéani. Jestlize dité
nedodrzuje stanovené podminky propusténi, je povolan feditelkou DUM zpét do Gstavu (in
http://www.dum-brno.cz/).
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