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Zakladni charakteristika:
Kurz je Uvodni &asti vyuky vyvojové psychologie (dale jen VP). Je vénovan zakladnim teoretickym a
metodologickym otazkam VP, studiu metod VP a nékterym specialnim tématdm VP.
Cilem kurzu je:

- osvojit si zakladni pojmy, poznatky a nékteré teorie VP,

- porozumét komplexu dynamickych procest psychického vyvoje,

- pochopit variabilitu, unikatnost, typi¢nost a vSeobecné trendy ve vyvoiji,

- seznamit se s metodami zkoumani intraindividudlnich zmén a interindividudlnich rozdilG v

psychickém vyvoiji.

Kurz navazuje na poznatky z biologie a antropologie ¢lovéka, navazuje nebo aktualné koresponduije s
poznatky z dalSich psychologickych disciplin, pfedevsim z obecné psychologie a socialni psychologie.
Kromé nezbytné eklekti¢nosti bude poloZen dliraz na biodromalni pristup (life-span psychology).

Urceno:
bakalarské studium psychologie (kombinované), 1. rok studia.

Vyuéujici a garant programu:
PhDr. Miroslava Stépankova, Ph.D., katedra psychologie FSS MU, e-mail: stepanko@fss.muni.cz
tel. 549497218

Vyucujici a konzultanti:

Mgr. Lenka Lacinova, Ph.D.

Institut vyzkumu déti, mladeze a rodiny a katedra psychologie FSS MU, e-mail: lacinova@fss.muni.cz
PhDr. Miroslava Stépankova, Ph.D.

Katedra psychologie FSS MU, e-mail: stepanko@fss.muni.cz

Setkani s vyuCujicimi maji charakter konzultaci, ne vyhradné prednasek. Pred kazdou konzultaci je
proto nutné prostudovat dané téma (literatura k jednotlivym tématlim je uvedena niZe v sylabu) a
pripravit si otazky, které pfi samostudiu k danému tématu vyvstaly.

1. — 2. tyden

Vytvoreni individualniho Casového planu studia na zakladé prostudovani sylabu, seznameni se
s pozadavky na ukonceni kurzu.

Individualni studium problémovych okruhd — studijni texty + povinna literatura (Okruhy 1 — 2), viz
nize).

Rozpracovani 1. pisesmného Ukolu (viz nize uvedené pokyny ke zpracovani 1. pissmného Ukolu).
Dotazy a nejasnosti budou zodpovézeny pripadné e-mailem nebo na diskusnim féru predmétu PSY703
(kontaktni osoba — M. Stépankova)

3. tyden — Konzultace 1. 10. 2010
Prednaska na téma ,Metody vyvojové psychologie" (L. Lacinova). Diskuse, individudlni konzultace ke
Zpracovavanym seminarnim pracim.

4. — 8. tyden
Zpracovavani 1. pisemného Ukolu + individualni studium problémovych okruhd (Okruhy 3 — 4).

Odevzdani 1. pisemného Ukolu: do 1. 11. 2010. Prace se odevzdava do slozky ,Prvni
pisemny akol" v odevzdavarné predmétu PSY703. Zpétnou vazbu studenti obdrzi
prostrednictvim poznamkového bloku v IS.

9. tyden - Konzultace 12. 11. 2010 y
Diskuse, individualni konzultace. Pfednaska na téma ,Vyvojové teorie a modely" (M. Stépankova).



10. — 12. tyden

Individudini studium problémovych okruhl (Okruhy 5 — 6). Samostatnd prace a zpracovavani
zavérecné seminarni prace (viz nize uvedena témata), v pripadé potreby konzultace prostrednictvim e-
mailu.

13. tyden - Konzultace 10. 12. 2010
Doplnéni informaci k pfednaskovym okruhlim a pisemné zkousce, prednaska na téma ,Dé&dicnost a
prostfedi® (M. Stépankova), diskuse.

Odevzdani zavérecné seminarni prace: do 13. 12. 2010. Prace se odevzdava do slozky
~Zavérecna seminarni prace" v odevzdavarné predmétu PSY703. Zpétnou vazbu studenti
obdrzi nejpozdéji do 7. 1. 2011 prostiednictvim poznamkového bloku v IS.

1. pisemny Ukol - odevzdani 1. 11. 2009

Na zakladé studia odborné literatury (zejména Casopisd obsahujicich vyzkumna sdéleni) jako prvni
pisemny Ukol zpracujete anotaci svoji zavérecné seminarni prace. Pro uspokojivé spinéni
tohoto pisemného Ukolu, ale i vypracovani zavéreCné seminarni prace je skutecné nezbytné seznamit
se s podobou vyzkumnych studii v odbornych periodicich: napf. Ceskoslovenska psychologie,
Psycholégia a patopsychologia dietata, doporuceny jsou vyzkumné studie uverejnéné
v recenzovanych zahraniCnich Casopisech, které naleznete v elektronickych databazich dostupnych
z http://knihovna.fss.muni.cz/KnihovnaFSS/eiz.php - napf. Child Development, Developmental
Psychology aj. Vyuziti zahraniCnich zdrojl doporucujeme zejména proto, Ze mnoha témata nejsou
dosud v nasem prostredi vyzkumné feSena.

Cilem prvniho pisemného Ukolu je navrhnout, popsat a zdilivodnit specifikaci ziZzeného
tématu zavérecné seminarni prace, najit k danému tématu relevantni zdroje — jedna se o
tzv. anotaci. Pripravou této anotace jiz v poloviné semestru ziskate zpétnou vazbu na
vymezeni tématu prace a relevantnosti zdroj& pro jeji zpracovani. Tuto zpétnou vazbu
mizZete pfi samotném vypracovavani zavérecné prace dobie zhodnotit. Ukazka vzorové
anotace bude umisténa ve Studijnich materialech.

Rozsah nejméné 1 normostrana (1800 znakd s mezerami) a max. 2 normostrany (3600 znakl
s mezerami). Do poctu znak( se zapocitava pouze vlastni text (tedy bez seznamu literatury).

Struktura anotace:

1) Strucny a vystizny popis problému, ktery jste si vybrali jako z(Zené a specifikované téma své
zavérecné seminarni prace (viz nize Téma zavérecné seminarni prace) — cca 800 znakd
S mezerami.

2) Stru¢né nastinéni dosavadni Grovné znalosti o tématu — cca 800 znakl s mezerami.

3) Navrh otazky, kterou byste chtéli vypracovanim zavérecné seminarni prace zodpovédét - cca
200 znakd s mezerami.

4) Seznam odbornych zdrojli, ze kterych budete pfi zpracovavani zavéreCné seminarni prace
vychazet (pro Ucel anotace uvedte 3 zdroje, které jsou povaZovany za minimalni pocet pro
splnéni Ukolu vypracovani zavére¢né seminarni prace — hodnocena je adekvatnost vybéru a
zplsob uvedeni bibliografického Udaje — APA format viz dokument ve Studijnich materialech).

Jinymi slovy — mate si vybrat urcity problém vyvojové psychologie v ramci zastfesujiciho tématu (viz
nize). Pomoci odbornych zdrojd zjistit, jak byla dana problematika doposud zkoumana, co se o daném
problému vi/nevi. Na zakladé tohoto studia se zamyslet, co by bylo dal potfeba védét, jaké otazky



zodpovédét a také proC (co by pripadné odpovédi na otdzky pfinesly, jak by mohly zménit praxi
apod.). Tyto Uvahy jsou soucasti pfipravy na zpracovavani zavérecné seminarni prace.

Prace se odevzdava do slozky 1. pisemny Ukol v odevzdavarné predmétu PSY703.

Pro ziskani zapoctu je nutné 1. pisemny Ukol odevzdat, neni vsak stanoven minimalni pocet bodd.
LKvalitni vypracovani Ukolu" tedy neni podminkou pro ziskani zapoctu, ale jeho peclivé zpracovani
mdZe znacné vylepsit celkové bodové skore a tedy i vyslednou znamku, proto doporucujeme vénovat
praci dostatecnou pozornost; pozor téZ na bodovou ztratu v pripadé neodevzdani Ukolu).

Téma zavérecné seminarni prace:

Rodinné prostredi jako jeden z faktori vyvoje osobnosti (v ramci tohoto tématu si vymyslete
vlastni podtéma).

Hlavni téma seminarni prace je formulovano obecné, ocekava se proto, ze si pro Ucely své prace
téma zUZite na specificky problém. Nazev tématu i nazev Vami zvoleného podtématu jsou
nedilnou soucasti seminarni prace.

Pf. Téma: Rodinné prosttedi jako jeden z faktor(l vyvoje osobnosti.
Nazev prace: Vliv rodi¢ovského konfliktu na sebehodnoceni ditéte mladsiho Skolniho véku.

Zpisob zpracovani, prace s odbornymi zdroji:

Predpoklada se, Zze student vystavi (= zdroje jsou vyuzity jako nosny podklad textu, nikoliv
pouZity jako samoulcelnd citace) svou praci na nejméné 3 odbornych zdrojich z oblasti
vyvojové psychologie, pfiCemz vyuZije kromé monografii minimalné jednu empirickou
studii uverejnénou v odborném tisku (Cesky — napr. Ceskoslovenska psychologie, Psycholégia a
patopsycholdgia dietata — a zahrani¢ni — napf. Developmental Psychology, Child Development aj.—
vyuzivejte fulltextovych databazi MU). Za vyuziti empirické studie neni povazovan pfipad, kdy
se student v seminarni praci odkazuje pouze na nevyzkumnou cast textu (typicky
teoreticky uvod, diskuzi).

Jako odborny zdroj nebude uznavana ucebnice — odkazovani se na ucebnice
v seminarni praci bude bodové sankcionovano.

Student se mlze v odlivodnénych pfipadech v textu odkazovat i na odborné zdroje z jinych
védeckych disciplin (fyziologie, neurologie, apod.) ¢i na psychologické popularizacni knihy, ale
s védomim toho, Ze pfi hodnoceni prace mu nebudou za tyto zdroje zapocitavany body za pouZitou
literaturu.

Odevzdani seminarni prace:

Seminarni praci je nutné odevzdat nejpozdéji 13. 12. 2010. Prace se odevzdava ve formatu
.doc do slozky Zavérecné seminarni prace v odevzdavarné PSY703.

Za odevzdani seminarni prace se nepovazuje odevzdani prazdného dokumentu ¢i
zjevné poskozeného, nesmysiného ¢i nespravného dokumentu, ani dokumentu v jiném
nez zadaném rozsahu ci formatu. Zkontrolujte si proto, jaky dokument jste do odevzdavarny
vlozili a zda ho Ize bezproblémové otevfit pomoci programu Word.

Rozsah:

Rozsah seminarni prace je nejméné 9 000 znakli s mezerami (5 normostran) a maximalné
10 800 znakii s mezerami (6 normostran). Do rozsahu se nezapocitava titulni strana prace a
seznam literatury.

Forma:

Nutnosti je disledné odkazovani se na zdroje dle citacnich standard(i APA a dodrzovani zasad
psani odborného textu (viz. ppt prezentace ve sloZzce ,Jak psat odborny text" ve Studijnich
materialech). Seminarni prace do vyvojové psychologie ma byt odbornym textem pfiblizné
odpovidajicim prehledové studii.



Co je smyslem seminarni prace a co je téz soucasti jejiho hodnoceni?

V seminarni praci prokazujete, Ze jste schopni si v ramci zvoleného tématu najit dostatecné
zUZené podtéma a nalezité ho zpracovat. Svou seminarni praci dale prokazujete, Ze jste schopni
dohledat si ke zvolenému tématu relevantni odborné zdroje a dovedete s odbornymi zdroji dobre
pracovat - tzn. spojovat zavéry jednotlivych studii do novych souvislosti, vyvozovat na jejich zakladé
vlastni vyzkumné otazky, hypotézy apod. Rovnéz prokazujete, ze jste schopni kritického
psychologického mysleni. Odbornymi zdroji jsou monografie a ¢lanky z odbornych periodik (dostupné
napf. v knihovné FSS Ci v elektronické podobé prostfednictvim fulltextovych databazi) apod., nikoli
ucebnice (napt. ucebnice autord - Cacka; Vagnerova;, Langmeier, Krejcifova; Nakonecny;
Atkinsonova; Plhakova apod.). Praci prokazujete znalost a dovednost citacnich standardi APA viz.:
dokument ve Studijnich materidlech nebo na:

http://www.lib.sfu.ca/researchhelp/writing/citing_guides/apa.htm

Hodnoceni seminarni prace:

Bodové se hodnoti mira vyhovéni vySe uvedenym kritériim i dodrzeni zakladnich pokyn{
k psani seminarni prace (viz. ppt prezentace ve sloZce ,Jak psat odborny text" ve Studijnich
materidlech). Studenti obvykle v kurzech vyvojové psychologie dostavaji nejen bodové ohodnoceni
seminarni prace, ale téZ ohodnoceni slovni. Povinnosti vyucujicich neni studentim tato slovni
hodnoceni seminarnich praci poskytovat v pfipad€, Ze student nedodrZel zakladni pokyny pro psani
prace.

Slovni hodnoceni zejména v pripadé, ze je kritické, ma slouzit k tomu, aby student(ka)
pochopil(a), véem ma v psani odborného textu rezervy a z Ceho se mize pfi psani dalSiho textu
poucit. Schopnost pfijmout zpétnou vazbu a poucit se z ni patfi k zakladnim dovednostem budouciho
psychologa.

Vraceni seminarni prace:

Seminarni prace mize byt vracena v pfipadé, Zze celkovy soucet bodl nedosdhne
pozadovaného minima, ¢i v pfipad€, Ze nedodrzite kterykoli ze zakladnich pokynd k psani seminarni
prace (viz. vySe). Prace, které nedosahnou minimalniho poctu bodl, budou vraceny k prepracovani.
Seminarni praci Ize pfepracovat pouze jednou.

Oprava seminarni prace:

Pokud bude studentovi text vracen k prepracovani, je nezbytné, aby text prepracoval nejen
s ohledem na pfimo zminéné komentare, ale i s ohledem na dosazené body v jednotlivych sekcich. Ve
slovnim hodnoceni Ize obvykle postihnout jen nékteré (obvykle ty nejvyraznéjsi) nedostatky ¢i kvality
prace, predpoklada se proto, Ze student je schopen si tyto komentare ,generalizovat" a propojit je
s pozadavky uvedenymi v sylabu. Pfepracované prace odevzdejte nejpozdéji 4 dny pred terminem
zkousky, na ktery jste prihlaseni, do Odevzdavany Prepracované seminarni prace PSY703. Z celkového
hodnoceni prepracované prace se automaticky odecita 5 bodd jako sankce za predchozi nezdareny
pokus.

Upozornéni:

Seminarni prace vypracovavejte samostatné s pouzitim relevantni literatury. Dbejte na
ddsledné odkazovani se na zdroje a dodrZovani citacnich pravidel.

Prace jinych autorll vydavané za vlastni jsou povazovany za plagiat. Za plagiat je povazovana i
seminarni prace, v niz bez odkazu na zdroj prezentujete myslenky jiného autora (a to i v pfipadé, Ze
véty nejsou kopirovany doslovné).

VysSe uvedené pociny jsou automaticky postupovany k feseni disciplinarni komisi.

Dodrzujte terminy odevzdavani praci. Prace budou prijaty jesté s minimalnim zpozdénim,
vzdy do 3 dndl od pozadovaného data odevzdani (tj. do pdlnoci ve stfedu 16. 12. 2010 u
zavérecné seminarni prace) se ztratou 2 bodti za kazdy den prodieni.



Vystupy:

Zapocet se ziskava na zakladé splnéni ukoll (vypracovani obou pisemnych praci) a je nutnou
podminkou k moznosti absolvovat zkousku (pisemny test).

Zkouska je pisemna a provéfuje znalosti v rozsahu latky, ktery je dan nize uvedenymi
problémovymi okruhy. Test Ize absolvovat jen po ziskani zapoctu.

Studenti mohou ziskat celkem 100 bod(, minimalni pocet bod{ je 50

Maximum Minimum
bodU bodU

Pisemny test 50 33
Prvni pisemny Ukol, kritéria pro hodnoceni: 10 0

¢ Identifikace a popis vyvojové-psychologického tématu az 5b.*

e Relevantnost vybranych zdrojl, uZiti APA az 5b.*
Druha seminarni prace, kritéria pro hodnoceni: 40 17

e Tvorivé zpracovani tématu (pfinos, novy pohled, schopnost

kritického psychologického mysleni) az 20b.*
e Rozsah, struktura, forma, nazev odpovidajici obsahu az 10b.*
e Pouzita literatura, prace s literaturou, citace az 10b.*

*Pozn.: Spinéni minimalnich poZzadavkd neznamena automaticky maximalni bodové hodnoceni.

Celkové hodnoceni:

90 - 100

A — vysoce nadstandardni vykon; student(ka)
perfektné zvladI(a) obsah kurzu a prokazal(a)
vysoce nadprimérné znalosti a dovednosti ve
vSech oblastech PSY703

80 -89

B — nadprlimérny vykon; student(ka) zvladi(a)
obsah kurzu a prokdzal(a), Ze je
schopen/schopna v nékterych oblastech v ramci
PSY703 podavat vyborné vykony

70-79

C — adekvatni spinéni podminek kurzu; prokazani
zcela pfijatelné Urovné znalosti a dovednosti
v rdmci oblasti PSY703

60 — 69

D — mirné podprlimérné vyhovéni pozadavkiim
kurzu, student(ka) ma v nékterych znalostech a
dovednostech v ramci oblasti PSY703 vice
,Slabych mist", kterym by se jesté mél(a) vénovat

50 -59

vvs

prijatelné Urovni; student(ka) by se mél(a) snazit
své znalosti a dovednosti v ramci oblasti PSY703
znacné zlepsit a rozsiFit

49 ¢i nesplnéni minimalniho poctu bodt v
jednotlivych poZadavcich (zavérecna sem. prace;
zavéreCny pisemny test)

F — nevyhovéni podminkam kurzu, prokazani
nepfijatelné nizké urovné znalosti a dovednosti
v rdmci oblasti PSY703

1. Obecna vyvojova psychologie — zakladni pojmovy aparat

(Mgr. L. Lacinova, Ph.D.)




Postaveni vyvojové psychologie v systému psychologickych nauk. Historické zdroje vyvojove
psychologie — napf. J. A. Komensky, J. J. Rousseau, Ch. Darwin, ,stoleti ditéte", u nas F. Cada, M.
Rostohar, F. Kratina, V. Pfihoda. Pfedmét vyvojové psychologie. Tematické okruhy vyvojové
psychologie. Pojmy: fylogeneze, antropogeneze, ontogeneze, aktuadlni geneze, vyvojova zména, vyvoj,
vyvojové stadium, vyvojové krize, hlavni vyvojové procesy, Cinitelé dusevniho vyvoje, kriticka
senzitivni obdobi.

2. Metody vyvojové psychologie

(Mgr. L. Lacinova, Ph.D.)

Metodologické moznosti a meze ve vyvojové psychologii. Klasifikace metodologickych pfistupl: (A)
prospektivni (katamnesticky) a (B) retrospektivni (anamnesticky). Ad (A): longitudindlni (podélny)
pfistup a transverzalni (pficny, prdfezovy) pristup. Zakladni metodologické nastroje ve vyvojové
psychologii: pozorovani, experiment, rozhovor, dotaznik, analyza Cinnosti.

Povinna literatura k tématiim 1 a 2:

Studijni texty v IS
Langmeier, J., & KrejCifova, D. (1998). Vyvojova psychologie. Praha: Grada -
prostuduijte str. 11 — 18 (7 stran)

e Vagnerova, M. (2005). Vyvojova psychologie I. Praha: Karolinum. — prostuduite str.
11-12, 21, 30 - 35, 56 — 61 (13 stran).

Doporucena literatura: 5

Bfichacek, V. (1979). Vyzkumné projekty ve vyvojové psychologii. Ceskoslovenska psychologie,
XXII]/6, 519 — 529.

Papalia, D. E., & Olds, S. W. (1992). Human Development. New York: McGraw Hill.

Svancara, J. (1980). Diagnostika psychického vyvoje. Praha : Avicenum.

Svancara, J. (1981). Kompendium vyvojové psychologie. Praha: SPN.

Svancara, J., & Smékal, V. (1966). Metodologické problémy ontogenetickych vyzkumd v psychologii.
Psychologia a patopsychologia dietata, [/1, 16 — 41.

3. Vyvojové teorie a vyvojové modely — I.

(PhDr. M. Stépankova, Ph.D.)

Stadialnost, rozdilné koncepce, rozdilné Clenéni. Biogenetické (endogenni, nativismus, A .L. Gesell, S.
Freud), socialni a behavioralni (exogenni, empirismus, J. B. Watson. B. F. Skinner), teorie respektujici
obé hlediska. Psychodynamické teorie vyvoje, psychosexualni stupné vyvoje (S. Freud), psychosocialni
stupné vyvoje (£. H. Erikson). Behavioralni teorie (B. F. Skinner), teorie socidlniho uceni (A. Bandura,
W. Mischel), kognitivni teorie vyvoje (J. Piaget), interakeni teorie (L. Vygotskij), humanistické teorie
(K. a Ch. Biihlerovi). Teorie zpracovani informaci (V. Chomsky).

4. Vyvojové teorie a vyvojové modely — II.

(PhDr. M. Stépankova, Ph.D.)

Sociobiologie, ekologicky model vyvoje (U. Bronfenbrenner). Kultura a ontogeneticky vyvoj, historicka
dimenze ontogeneze (W. Koops). Situacni a kontextudlni aspekty v ontogenezi (D. Magnusson, R. M.
Lerner), vyvojova psychologie osobnosti, vyvojova socialni psychologie (K. Durkin). Psychologie
celozivotniho utvareni, pojem "Zivotni cesty", biodromalni pfistup, life-span psychology (. Baltes),
socializace osobnosti vers. ontogeneticky vyvoj.

Povinna literatura k tématiim 3 a 4:

Studijni texty v IS a prednaska
Langmeier, J., & Krejcifova, D. (1998). Vyvojova psychologie. Praha: Grada. —
prostudujte s. 205-232 (27 stran)

e Vagnerova, M. (2005). Vyvojova psychologie I. Praha: Karolinum. — prostudujte str.

36 — 55 (19 stran)



Doporucena literatura:

Baltes, P.B. (1986). Theoretical positions of life-span developmental psychology: On the dynamicc
between growth and decline. Developmental Psychology, 23, 611-626.

Bronfenbrenner, U. (1979). The Ecology of Human Development. Harvard University Press,
Cambridge.

Erikson, E. H. (2002). Détstvi a spolecnost. Praha: Argo

Flammer, A. (1996). Entwicklungstheorien. Bern: Hans Huber.

KoscCo, J. (1982). Problémy vyvinu a Zivotnej cesty v epigenetickej tedrii Erika H. Eriksona. Psychologia
a patopsychologia dietata, 4

Kosco, 1., Rapo, I., & Rybarova, E. (1974). Sucasna vyvinova psycholdgia a psycholdgia "Zivotnej
cesty". Psychologogia a patopsychologia dietata, 3.

Piaget, J., & Inhelderova, B. (1997). Psychologie ditéte. Praha: Portal.

vvs

Vygotskij, L. S. (1976). Vyvoj vyssich psychickych funkci, Praha: SPN.

5. Dédi¢nost versus prostredi

(PhDr. M. Stépankova, Ph.D.)

Bio-psycho-socidlni determinace vyvoje. Pojmy: heredita, dédicné vs. vrozené, socializace jako soucast
vyvoje osobnosti. Extrémni socialni izolace a jeji vliv na vyvoj, separace, deprivace, subdeprivace (Z.
Matéjcek, J. Bowlby, R. Spit?). VICi déti. Studie dvojcat, nature vs. nurture, kultura a prostredi.

Povinna literatura k tématu 5:

e Studijni texty ve Studijnich materialech IS a prednaska
e Vagnerova, M. (2005). Vyvojova psychologie I. Praha: Karolinum. — prostuduite str.
12 - 30 (18 stran)

Doplnujici literatura:

Langmeier, J., & Matéjcek, Z. (1974). Psychicka deprivace v détstvi, Praha: Avicenum.
Matéjcek, Z. (1996). Teoreticka Gvaha nad pozdnimi nasledky psychicke deprivace a subdeprivace.
Ceskoslovenskd psychologie, 40, 369-375.

Mat€jek, Z., Bubleova, V., & Kovafik, J. (1995). Pozdni nasledky psychické deprivace I.
Ceskoslovenskd psychologie, 39, 481-496.

MatéjCek, Z., Bubleova, V., & Kovafrik, J. (1996a). Pozdni nasledky psychické deprivace II.
Ceskoslovenskd psychologie, 40, 14-28.

Mat€jek, Z., Bubleova, V., & Kovafik, J. (1996b). Pozdni nasledky psychické deprivace III.
Ceskoslovenskad psychologie, 40, 81-94.

Piaget, J., & Inhelderova, B. (1997). Psychologie ditéte. Praha: Portal.

6. Emocionalita v priibéhu Zivota

(Mgr. L. Lacinova, Ph.D.)

Zakladni pojmy vztahujici se k emocionalité, k projevim emoci a k citdm. Biologicky a fyziologicky
kontext emoci — neuroanatomie, sympatikus, parasympatikus, hormonalni regulace. Ontogeneze
emoci a jeji souvislosti s rdstem a zranim. Emoc¢né bohata Zivotni obdobi — stadium batoleciho vzdoru,
puberta. Teorie citové vazby (attachment), Gloha rané citové vazby, vazba v blizkych vztazich. Socialni
souvislosti emoci. Jak naucit déti chapat a kontrolovat své emoce.

Povinna literatura k tématu 6:

¢ Studijni texty ve Studijnich materialech IS

e Stuchlikova, 1. (2002). Zaklady psychologie emoci. Praha: Portal. - prostuduijte str.
95 - 103 (8 stran)

e Vagnerova, M. (2005). Vyvojova psychologie I. Praha: Karolinum. - prostuduijte
pasaze o emocnim vyvoji.

e Vagnerova, M. (2007). Vyvojova psychologie II. Praha: Karolinum. - prostudujte
pasaze o emoc¢nim vyvoji.



e Ainsworth, M. D. S., & Bowlby, J. (1991). An Ethological Approach to Personality
development. American Psychologist 46, 333 — 341. - uloZeno ve Studijnich
materialech (12 stran).

o Kullsek P. (2000). Problémy teorie raného citového prilnuti (attachment).

Ceskoslovenskd psychologie, 44, 404 — 423. - uloZeno ve Studijnich materidlech (20
stran).

Doporucena literatura:
Goleman, D. (1997). Emocni inteligence. Praha: Columbus.

Michal¢akova, R. (2007). Strachy v obdobi rané adolescence. Brno: Barrister&Principal. - prostudujte
str. 37 —48.

Shapiro, L. (1998). Emocn/ inteligence ditéte a jeji rozvoj. Praha: Portal.
Svancara J. (1979). Emoce, city a motivace. Praha: SPN
Svancara, J. (1962). Kriteria détského citového vyvoje. Cs. Pediatrie 7-8, 607-614.



