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Funkce dychaci soustavy

« Zajistuje plynulou vyménu plynu O2 a CO2 mezi
zevnim prostredim a plicemi a mezi plicnimi
sklipky a krvi

« Udrzuje pH
. Ugastni se Fedi
Imunity
cichu
hormonotvorba ( angiotenzin II)
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 Dutina nosni-

Kosti: gelni gichova, nosni kustky , horni elist, patrova kost
Chru pavky: 2 u vstupu

Vazivo: nosni prepazka , mékké patro

e Paranasalni Siny . frontalni, maxilarni , sfenoidalni
» Vystelka: cylindricky fasinkovy epitel

 Funkce: pifedehfivani, ohfivani, ¢isténi, imunita,rezonance,
cich
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Horni cesty dychaci

Nosohltan nasofarynx. mezi dutinou nosni a

hltanem,Eustachova trubice , hltanova mandle, sfenoidalni kost
nahore, mekké patro dole

o HItan: makke patro, jazyk, zadni sténa

 Hrtan larynx . chrupavky,neparové: STITNA,Prstencova,

Epiglottis, parove : hlasivkoveé , rohove  klinoveé
» Hlasové vazy : nepravé/ Cervené/ a praveé —bilé, inervace n.
recurrens

 Trachea ( pradusnice ): délka asi 12cm pramér 2cmprstencove







Dolni cesty dychaci

* Prudusky: prava a leva ( bronchus dexter
a sinister, prudusky do plicnich segmentu

* (bronchy) a bronchioly ( jiz bez chrupavky,
jen vazivo

» Hladka svalovina ve stene,
parasympatikus prumer prudusek zuzuije,
sympatikus rozsiruje
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Plice

* Hrudni dutiny samostatné , prostor
oddelen mediastinem

* Kryti: pohrudnice, poplicnice , pleuralni
dutina ( negativni atmosfericky tlak)

* Apex,laloky,segmenty, lalucky ,
pradusinky ,plicni sklipky

 Alveolus:plicni kapilara+prudusinka+
surfaktant
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Dychaci svaly

* Inspiracni:
» Hlavni: branice, zevni mezizeberni svaly

 Pomocné: prsni svaly, kyvace, zadove
svaly

» Expiracni:

* Vnitrni mezizeberni
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Prubeh dychani

 Inspirium: aktivni, zvetSeni objemu, uvnitr
plic podtlak, 500m| dechovy objem

« Expirium pasivni , zmenseni objemu, v
plicich pretlak,

« 350ml alveolarni ventilace

* 150ml mrtvy prostor

o Dalsi faktory: povrchové napéti, compliance plicni,
surfaktant elasticita, volny prunik
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Plicni objemy a kapacity

Staticke:
» Klidovy dechovy objem 500ml

e Inspiraénl' rezervni objem (maximalni vdech
poklidném vydechu) 2-3litry

e Expiraém’ rezervni objem (maximalni vydech
poklidném vydechu) 1 litr

* Rezidualni objem /maximaini vdech poklidném vydechu)

2-3litry ( zustava i po maximalnim vydechu) 1 litr
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Plicni objemy a kapacity

* Dynamicke
 Minutova ventilace: 12-15 vdecht/min ,6-7,5!/min
DO+dechova frekvence (500x12)

« Maximalni minutova ventilace: nejvétsi objem

vzduchu , ktery jsme schopni vymenit za minutu 150-150 |

» Usilovny vydech vitalni kapacity /Fev: forced

expiratory volume/ objem vydechnuty za 1 sec 75-85% dechového
objemu




Regulace dychani-reflexni

« Chemoreceptory v prodl.mise (pCO2 5,3kpA)-v
retikularni formaci prodlouzené michy stimuluji
inspiracni neurony ty vyslou signaly pro motorické
nervy, (frekvence 12-15/min) inspiracni svaly - inflacni
neurony ve stene dychacich cest stimuluji nervus
vagus - utlumeni aktivity inspiracnich neuronu, tim se
aktivuji Expiracni neurony —motorické nervy -aktivace
vydechovych svalu

Hering Breueruv reflex
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Regulace dychani-

* hormonalni :Stimulace ( zvyseni citlivosti
receptorti): adrenalin, noradrenalin,
Progesteron,thyreotropni hormon

 Volni: Seda kura mozkova , volni apnoe
* Vegetativni : sympatikus/parasympatikus
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Vymeéna dychacich plynu

* Plice:

 pO2 ve vzduchu 21kPa v sklipcich 13,3kPa ve venozni krvi 5,3kPa,
difuze konci pfi vyrovnani tlaku

« pCO2 v odkysli¢ené krvi 6,1 kPa, ve sklipcich 5,3kPa v atmosfére

0,04kPa

o TKanEe: arterioly pO2 pod 12,6 kPa tkané 5,6kPa,pCO2 5,3kPa
v cévach,v bunce vice nez 6kPa ik




Bohruv efekt

Hemoglobin navaze O2 , zméni se na oxyhemoglobin(1l tepenné
krve obsahuje 200ml O2, z toho vazano 197ml jako oxyhemoglobin
+ 3ml volné rozpusteny ,tyto 3ml vytvareji tlak a jdou dovnitf bunek
a jsou plynuje doplfiovany z zasob oxyhemoglobinu ) . Po ztraté O2
se méni oxyhemoglobin a redukovany hemoglobin . Cim vice 02
tkan potrebuje, tim vice vznika CO2, roste teplota tkané ,a stoupa
koncentrace H+ a klesa pH. Tim rychleji se uvoliuje O2.

Rozdil koncentrace O2 mezi tepennou a zilni krvi je tim vétsi, Cim
vétSi je metabolicka aktivita tkane .
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Transport CO2

» Fyzikalne rozpusten, tlak minimalne
6,1kPa

* V Cervenych krvinkach bicarbonat a je
transformovan zpéet do plazmy vymenou
za chloridy

- Cast se navazena redukovany hemoglobin
vznika karbaminohemoglobin § -




Moznosti onemocnéni

Bronchitis
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Normial

With chromiC Bronohits,
Ihe L miay stay
inflameéd and the clia
may not fanction.

infections of the rospiratory tract



