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Permakulturni zahrady

VYChézeji y4 OkOlni pi‘ir()dy (Pozoruj a jednej, postupuj od

vzori k detailiim, vaz si okrajii, rozmanitosti, vyuzivej zmen)

Jsou ekonomicky piijatelne a smysluplne
(vyuzivej obnovitelnych zdrojii energie a sluzeb, uprednostiuj pozvolnd reseni,
vytvarej vynos)

Jsou sobéstacné — staraji se samy o svoje
pOtf’eby (zallerovani)

J SOU umiméné (kOHthlOVﬂH},’ rlolSt) (uprednostiuj

mala a pomald - pozvolna reseni)

NeVYtVéfeji Odpad (Nevytvaiej odpad)



POSTUP navrhovani

Okraje a zdroje

Zaznamenani (ZRUS)

Ov¢reni (analyza vstupu a vystupu, hledani
propojeni, toky energie)

Design koncept (skica, konzultace, model-
priority)

Uskutecnovani (dlouhodoby proces)

Provoz (pozorovani, udrzovani, vymeéna
zkuSenosti)



Okraje Zdroje

* Fyzicke (odd€leni x e Fyzicke (napft. drevo,
zaClenéni) kameny, tasky, cihly,

» Neviditelné (izemni rostliny, organicky
plan, zavazky apod.) material...)

e Lidské (sousedskée
vztahy, rodina, volny
cas, prostiedky...)



Prevladajici suchy vitr letni S ektorov é analyza

Site

slunecni

. fevladajici vitrzimni
o prevladajici vit



Odd¢leni nebo zaclenéni?
(zmirn€ni nebo posileni energii)

e Zdi, zastény, vetrolamy...ploty

\9




polyfunkc¢nost

» Kazdy prvek by mél mit nejmeéné
tf1 funkce

» Kazda funkce by méla byt
zajiSténa vice zdroji (prvky)

* Propojeni prvku je dulezit€jsi nez
samotne¢ prvky
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Creative vertical space usage.
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Vyuziti stény
sousedovy stodoly




o Zivy plot —raj pro ptaky







...stény
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POSTUP

Pozorovani
Okraje a zdroje
Zaznamenani (ZRUS)

Ov¢reni (analyza vstupu a vystupu, hledani
propojeni, toky energie)

Design koncept (skica, konzultace, model-
priority)

Uskutecnovani (dlouhodoby proces)

Provoz (pozorovani, udrzovani, vymeéna
zkuSenosti)



Domek
Koreninova zahrada

Z.eleninova a lesni
zahrada

Les, pastviny
Divocina
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Modifikace zahonu, zvysujici rozmanitost
podminek, vyuziti prostoru 1 moznost uplatnéni
,,odpadnich* materialu

 klicove dirky
* slunecCni pasti
* bylinkova spirala
* (sucha zidka)
* vertikalni zahony



 Prirodni versus klasickeé zahradniCeni

WILDERNESS FRUWTING
GREENHOUSE  vepGies AREA

CONTAINER
VEGGIES



Klicova dirka



> dirky
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10-15cm mulé

hruby surovy 30 cm dobré zahradni zeminy
kompost,
slama (drny) | 5

RS bR e Dievo, papir
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II. Cinsky model zvyseného zahonu







. Vysoke zahony

I11

Arche

Noah - Rakousko




zemina

hruby kompost

drny (trava)













slunecni ,,past*




sucha zidka










vertikalni
zahony










Krameterhoff




Vyuziti
vertikalniho
prostoru




























[Lesni zahrada

e A i =

ZahradniCeni v souladu s prirodou podle modelu
lesa



Lesni zahrada
Roberta Harta


http://www.comp.leeds.ac.uk/pfaf/index.html
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 Krameterhot




Ziakladem jsou ovocne dieviny

Vysokokmeny
Polokmeny
Zakrsky
Bobuloviny
Popinave rostliny

Byliny









Stromy jako pilife lesni zahrady

Obdivuhodna schopnost transformovat
energie

1) Mirni negativni energie

2) Kumuluji pozitivni energie
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Strom a voda
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* V okapove zon¢
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Nez zacneme sazet
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Vzajemne odstupy stromu

Jablon¢ a hrusné podle vzrustnosti podnozi
od 4 do 10 m

OreSaky 10 — 15 m
Slivoné, viSné 6 — 8 m
Merunky 6 — 7 m
Broskvoné 4 — 5 m
Lisky 4 m






Vybér spolecniku pro stromy

* Rostliny bobovité




h {oRmvodnych bylin
' \ Fazol pnouci
1) Vyuziva prostor

2) Obohacuje pudu o
dusik

e zelenina

. 168ivé G&inky



« Lakajici opylovace




Prospéch doprovodnych bylin

Aromatické a koreninove bylinky

Lakaji opyli'w







» Ozdravujici a odpuzujici pripadne zrouty




Prospéch doprovodnych bylin
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medvedi,

1) Chrani pred mSicemi a
mravenci

2) Udrzuje zdravou
kofenovou zonu

3) Zmirtiuje houbove
choroby
e l¢C1ve uCinky a koreni



Prospéch doprovodnvch by hn
Mésicek "" w‘/ j ‘<? .
#p' !
fv

1) Ozdravuje pudu
2) Zelené hnojeni
3) Zdroj mulce
4) Potrava pro hmyz
 Salat bohaty

na vitamin E
e |¢C1va rostlina




Hlubokokorenici
rostliny

. provzdusnujici pudu


http://botanika.wendys.cz/kytky/foto.php?105:3

kostival

1) Cerpa ziviny a vlhkost
z hlubSich vrstev pudy

2) Provzdusnuje pudu

3) Poskytuje listy pro
mulCovani a hnojive
zalivky (Ca)

e Kofeny a listy s
1&é¢ivymi uinky



vhodne¢ zeleniny

Neodcerpavaji mnoho viahy
X

Jeijch hnojeni, osetrovani a zavlaha jsou priznivé i pro
stromy

Hrach, bob
Salat, rané kedlubny, celer, karotka, kaderavek
chrest

rajCata, okurky, tykve, acokca



AcokcCa
(Cyclanthera pedata)







MulcCovani v susSich oblastech

Nikdy ne az ke kmeni
AZ po otepleni pudy

Pfes zimu nenechavat vysoky mulc

Pri trvalé nastylce maji stromy koreny mélce pod
povrchem pudy
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* Ran¢ brambory

* Lze 1 krmna fepa




Z trvalek
velmi vhodné:

e kromé
aromatickych



Nejvhodnéisi rostliny na zelene
hnojeni (vice vlahy)

peluska,

Vikev

Horcice

Pohanka

Svazenka

Jetel plazivy

Lupina (piscité pady)

Zapravujeme na jare
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Vrby jako zahradni stavbicky










ozmanitost —
zaklad

ermakulturni
zahrady










Anglicky travnik?

 Patii do Anglie
* Vyzaduje zavlazovani, sekani — trvalou péci

* Neposkytuje zadné Ukryty ani potravu volné

Z1jicim Zivocichum



Alternativa

Kvétnata loyka




,,Jedly* travnik
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1zivelniky je dulezité)si nez ptaci budka
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Tunka pro ob
















Je to, co bychom cht€li, realne?







