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Hlavni prace v klasicke zahradé???

Seceni travniku

Ryti, kypreni,

Seti, sazeni

Hnojeni,

Zalévani

Pleti

Ochrana pred Skudci

Ochrana pied chorobami
Sklizen (uskladnéni, zpracovani)
Uklid — vyhrabani a spaleni listi



Co z toho nemuzeme nechat na
prirode???

Seceni travniku

Ryti, kypreni,

Seti, sazeni

Hnojeni,

Zalévani

Pleti

Ochrana pred Skudci

Ochrana pied chorobami
Sklizen (uskladnéni, zpracovani)
Uklid — vyhrabani a spaleni listi



Co z toho nemuzeme nechat na
prirode???

Seceni travniku?
Kvétnata louka
Jedly travnik

Secenl muzeme

minimalizovat




Co z toho nemuzeme nechat na
prirode???

» Ryti, kypreni?
— Skv¢€li pomocnici

pudni edafon







* Krtiny —,,panenska puda‘
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Prehlizeni kypfici
a spolutvurci pudy

» Hlubokokofenici plan¢ rostliny

— Uvolnuji ziviny z mate¢né horniny

* — Vynaseji Ziviny na povrch

— Obohacuji pudu o organickou hmotu
4 578 — Provzdusiuji

RS - Kyt
48 }] — ZlepSuji prunik a zachyceni vody
/' _ (Obohacuji jidelnitek)




wMusime premyslet, jaké dusledky
ma nase hospodarenti ...

nemalo praci, které bezmyslenkovite
provadime, je zbytecnych nebo
dokonce Skodlivych*  Sepp Holzer

hhhhhhhhhh

* Ryti pfevraci Zivot mikroorganizmu jako
zemetieseni

» Kypieni na pudu pusobi jako doping —
uvolnuje rezervy, ale...



 Jetel luCni (Ca)
* Bob konsky




nenarocne na pudu, ale potrebuyi
vlhko

» Hoicice

» Repka olejna

 Jilek mnohokvéty




Co z toho nemuzeme nechat na
prirode???

Seti, sazeni?
samovysevne rostliny
lebeda zahradni, ¢tyifboc, Srucha zelna
Stérbak, zimni salat, polnicek
roketa, perilla, hoiCice ¢inska, feficha zahradni
kerblik ttebule, kopr, petrzel,
brutnak 1¢karsky, mésicek, saturejka....
pupalka, lopuch, ¢erny koten, kozi brada fialova,

krabilice hliznata, pohanka tatarka, cibule secka, Cesnek vonny,
cesnek medvédi, pazitka....
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trvalé plodiny
topinambury
Stoviky (zahradni, Stitnaty, krvavy)
kien
chiest
fenykl sladky
rebarbora
Cibule secka
vetSina aromatickych (kofeninovych
a 1écivych) rostlin




* Hnojeni?
— Nejlepsi hnojivo poskytuji samotne rostliny,
hlavné plevelné
— NemuZeme ale jen brat — 1 s pudou je treba
hospodarit spravedlivé

— chranme sit€¢ mikroorganizmu, které
zprostredkuji plodinam ziviny



— ve zdrave pud¢ zdrave rostliny

P-Tx
K- 11x
N -5x
Ca - 2x
Mg — 2,5x




Jak podporit pudni zivénu a jak pudu
chranit?

Nenechavat pudu dlouho odkrytou (péstovat rostliny ve
smiSenych kulturach, 1 plevel miize byt prospésny,
vyuzivat zelen¢ hnojeni)

Chranit pudu nastylanim (mulcem)

Neobracet zbytecné pudu ryCem, radéji jen kypfit rycimi
vidlemi (ploskorezem)

Nezalévat prudkym proudem vody z hadice (an1 studenou
vodou)

Hnojit hlavné organicky, predevSim kompostem prip.
kostni nebo rohovinovou mouckou — vyjimkou mohou byt
kamenné moucky

Nevstupovat na vlhkou pudu



Argumenty pro mulCovani:

Je to pfirozena ochrana pudy

e pred vysychanim

* pred erozi (vodni 1 vétrnou)

» pfed rozbitim jeji struktury destém (pred tvorbou Skraloupti a puklin)
* pted vyplavovanim Zivin

* Potlaceni plevelnych rostlin
 Postupné uvoliiovani Zivin

* Krmeni ZiZal a podpora Zivota v ptdé
 udrZzovani vyrovnané teploty v ptd¢e

e udrZeni drobtovité struktury pudy

Argumenty prot1 mulCovani:

*Na jare zabranuje slunci prohtat ptdu
..j¢ to oSklive*

» ZvySuje to vyskyt plzi

* Hnizdi v tom mysSi



Jak mulCujeme?

Na jafe mulc
zapravime do zemé
(listi pod stromy) nebo
zkompostujeme

Podle potteby ptudu
zkyptime (neni nutné ji
obracet)

Nastylame teprve na
kyprou, prohtatou a
idealné vlhkou ptudu



* V pripad¢ vyskytu e Staci tenka vrstva

plztu mokry mulc jemn¢€ nasekan¢ho
nahrazujeme prubézné organického materialu
suchym (bez semen a slimak)

Napt.: plevel, trava,
slama, listi, seno,
plevy, drcena kura,
chvoji, jehlici,
vyjimecne piliny




Zalévani
— zamulCovan¢ plodiny
vydrzi dlouho bez
zalivky
— zalévame primo ke
korenum
— jen v delSich intervalech

— zato vydatné




e Pleti?

— Napred se zamyslime, jestli 1 tady plati, ze
,,vSechno zI¢ je i k nééemu dobré*



Plevelna rostlina?

[askavec

Zkypruje pudu pro mrkev, fredkvicky a fepu
Vyborny soused — cibule, kukurice, paprika, pepino
Podporuje tvorbu hliz u brambor

Zvysuje odolnost rajcat proti Skiidcum

Listova zelenina
Obilovina




1. Indikacni rostliny — spoluprace pri
zkoumani vlastnosti pudy 1 pi1
tvorb¢ pudy

Pta¢inec zZabinec
Kopftiva

Kerblik lesni
BolSevnik

Bez

Svizel pritula
Kokoska
Pelynék Cernobyl
Merlik. lebeda



Nedostatek dusiku

Jestrabnik chlupacek
Tomka vonna

Rmen rolni
Matetidouska

Kostrava ovci



Zhutnéne pudy

* Pampeliska l¢karska
* Jitrocel vétsi

e Mochna husi



2. Akumulatory mineralu

K, Ca, Fe

PampeliSka krom¢ ostatnich + S1, Mn, Cu
Kopiiva + N, S1

Kostival + N, Mg, S1

Lebeda + N, P

Cekanka + Mg



Mochna husi
Kmin
Pohanka

Jetel inkarnat

S, K
e Drchnicka

e Brslice kozi noha




3. Lécive byliny, uzitkove rostliny,
rostliny pro hmyz,...

* Muzeme pro n¢€ vyclenit prostor, pripadné
piizpusobit agrotechniku

* Pro vnaseni novych prvku — ,.tf1 dobre
duvody*

X

pro odstranéni stavajicich — ,,tf1 padne
duvody*



e Pleti?

— Plevele jsou sice ,.,tvurci a ,,ochranci pudy,

ale méli bychom je mit pod kontrolou

Jak co nejjednoduse;1?



Co to je ,,plevel™?

,,plevel* je oznaCeni pro kazdou rostlinu, ktera roste
tam, kde nema (a jesté ke vSemu vétSinou v
hojném mnozstvi)

Rychle rostouci
Neustupna
Vitalni

Odolna

Bé€zna



Plevel je hlavné na ostudu...

* Co na to sousedi
e Jak to vypada

» Ubiraji zeleniné€ vlahu a
Z1viny

 Utlacuji nase plodiny
e Stini jim

* Hosti choroby a Skudce




Zivotni cykly plevelt

e Jednoleté
— Letni
— Z1mni
* Dvouleté
e Vytrval¢



Kde se ten plevel porad bere?

Y
®
|




Napied néco o sukcesi

Odhalena puda

Pionyrske rostliny

— Rychle rostouci letnicky
e Zasoba semen v pudé
e Byliny z naletu

Vytrvalé byliny z blizkého okoli
Dfeviny z naletu



Co tedy muzeme délat?
1. Nic — ¢ekat na sukcesi...







e 2. Rucni pleti

* 3. Okopavani



Spravne nacasovani Setri sily

pokud plit, kypfit, orat nebo ryt - tak kdy?

konkurence

kveteni
(sklizen)

utuZena puda
(po destich...)
a podzim

VAN
prvnich
Na jafe mrazech
pred jen je-li pida ptilis
, utuzena
vysevem

V noci







vysevy na odkrytou pudu

* Pokud chceme sit drobna semena, prevence
nezasSkodi:
— Pfipravime zahon tyden (10 dni) pred vysevem

— Motykou, pleCkou nebo ploskorezem opatrné
podsekneme narostle plevele

— Cel¢ muzeme opakovat



Co muzeme jesteé délat jako prevenci?

Nechavat pudu co nejmené odkrytou
* SmiSene¢ kultury

* Meziplodiny

* Polykultury

 MulCovani v mezifadcich

* Plosné mulCovani

« Zeclené hnojeni




SmisSenc¢ kultury
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meziplodiny




polykultury
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Ale co s trvalymi pleveli?




Kobercovée mulCovani kartonem




KARTONEM

Na vlhkou vyrovnanou pudu poklademe
vlhke kartony

Prekryjeme organickym materialem
bohatym na dusikat¢ latky

ZamulCujeme suchym materidlem proti
uniku dusikatych latek



Kobercove mulCovani

« CERNOU PLASTOVOU FOLII

potlaceni vytrvalych plevelll a zabranéni
vykli€eni semen (nesmi se ,,udusit*, proto
nechame jen nékolik mésicu)

» NETKANOU TEXTILII PREKRYTOU
MULCEM

PotlaCeni trvalych plevelu



« KOBERCEM (DEKOU, PYTLOVINOU,
TKANINAMI)

 Je nutn¢ pouzit jen prirodni material, ze
kterého se neuvolnuji toxicke latky



Hlideyme s1 okraje

e VERTIKALNI BARIERY

e Kolem zahonu a travniku



Abychom je udrzeli pod k

n

ontrolou
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* Nenechavame plevele
vykvest



I slunce muze pomocit...

* Nechame plevele umeéle vykliCit —
piirychlime je — pod pruhlednou
neprodySnou folii po nékolika tydnech
odumiou — pudu tak vycCistime do hloubky
n¢kolika centimetru od plevelu, ale CasteCné
1 od Skudcu a chorob



Co z toho nemuzeme nechat na
prirode???

* Ochrana pred Skudc1?



Permakultura je Masanobu Fukuoka
e spise spoluprace nez boj
— AIKIDO x KARATE

e Schopnost videt vzdjemne
funkce organizmui,

ne jen zkoumat a vyuzivat
jednotlive




,, Podstatou harmonie je vzdat se pocitu
nadrazenosti*

Sepp Holzer



Predpokladem respektu je pochopeni, ze z ,,divoCiny*
neprichdzi ohrozeni, ale pomoc




Kde se berou ,,skudci*“?
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Takze nejjednodussi je napodobit
prirodu a péstovat plodiny ve
smiSenych kulturach

V rozmanitosti je sila permakulturni zahrady

1 prirozencho ekosysteému
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[LichoreriSnice vetsi
e MSice
e Mravenci

e Bélasci
e slimaci

* mysl



Co dé¢lat, kdyz se ,,Skudci* prece jen
objevi???
« PocCkat a pozorovat — jsou to ucitele a
indikatory
» Zkontrolovat, zda je v porfadku puda a zda
by se nedali podpofit pudni pomocnicci
* Pozvat s1 na pomoc predatory



[. Co muzeme udé€lat pro ty
nejmensi a nejhojnéisi

W dostatek potravy
& s/ neruSeny Zivot bez
! f:'f"'.'f i drastickych zasahu
< (zemétiesend,
-~ zaplavy, chemicka
- valka, zabijejici
slunce)
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MulCovani je nejpiirozengsi zpusob, jak udrzet
mikrosvét v pohodé




vegetative hypha

constricted
ring trap
(d =30 pm)

assimilative
hyphae

nematode

Arthobotys oligospora






II. Co muzeme ud¢€lat
pro drobne¢ predatory‘?

dostatek potravy
ukryty

Mista k rozmnozovani







Z1mni ukryty pro hmyz
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I11. A co pro stievliky a pavouky?
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IV Ptaci; co dé€lat, aby se na na
zahrad¢ citili dobre J

- V ZIMNIM OBDOBI
— Krmitka




+ NA JARE
- moznost1 hnizdéni
- m¢lka napajedla
e VLETE

- bezpecna koupaliste




‘NA PODZIM
Budky

dostatek
potray
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V. Netopyii




VI. Jezek
a ostatni
hmyzozravci

 Jezcijsou na zahrade dulezitymi pomocniky
 Je vhodn¢ jim umoznit bezpecny pruchod a
zimovani

e Vdé&c¢ni jsou za hromadu vétvi a listi






Bélozubka a rejsek

* Drobni hmyzozravci

o Casto bydli v
kompostu

* Neplést s1 s mysi




D
*vT
>
e
L=
O
2
R
o
S
S
o
—
.
~
2

. Tun

\48!

¢i budka (++)

Qv
=

GZ 0

Z1t€181

dule

..‘ - - g
. g O

R BRI e

USRS

. £ z -,.
fre
.”_&._
T

¥ @.._







e VIX. Hadnik je misto, kam hadi
kladou vajicka, pro
permakulturni zahradu +++

e Mize mit formu zanedbane
kompostu nebo 1 ,,slunecni




VSechno zl¢ je 1 k néCemu dobre

jesté dobreho od nich muzeme Cekat? Tieba
1 pomoc????



SPOLUPRACE se ,.8kadci‘

* Je vubec mozna?
« Zakladem je poznani jejich zvyku a
rozmnozovaciho cyklu

* Vyuzivame jejich vystupy - sluzby, ale
zaroven je chceme udrzet pod kontrolou



Plzaci, slimaci, hlemyzda. ..
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Jak udrzet pod kontrolou plzaka
Span¢lskeho?
* To by mohlo byt na celou prednasku - téma

diskutované na webu, v KliCove dirce —
muzeme diskutovat zitra...



Hlodavci
provzdusnuji
pudu

Podileji se na
,,samovysadbe*
(topinambur,
cerny koten)
Pod kontrolou je
udrzime nejlepe
pomoci hadu




prezimuje housenka v zamotku
v prasklinach borky, v pud¢ a
podrostu, kukli se na jare
Opadana jablka sbirat, po
uvareni mozno zkrmit



Skudci“
mohou
slouzit

jako
potrava Vi
domacich & |

zvirat b




Co z toho nemuzeme nechat na
prirode???

* Ochrana pred chorobami?



I choroby mohou pomahat
Pt1 pfemnozeni Skiidcu nastupuji choroby k jejich regulaci

Choroby rostlin eliminuji slabé jedince, jen silné rostliny
daji semena

Choroby signalizuji vétSinou Spatn€ mikroklima nebo
oslabenou ptudu



A co jesSté muzZeme nechat na
prirod¢?

* Sklizen?



Posledni prace v zahrade???

» Uklid — vyhrabani a spélen listi...
* na tohle mdme miliony pomocnikii, pro€ jim to
kazit?
e v listi nachazi Ukryt mnoho zivocich, je 1épe
nechat je prebrat tieba slepicim
* nerozloZené zbytky listi muzeme na jare jemné
zapravit do pudy nebo shrabat a zkompostovat
* palime jen nemocne vétve, pripadné moniliozni
plody



dekuji za pozornost



