Vyvojova psychologie



Vyvojova psychologie

* Fylogeneze

* Antropogeneze
* Ontogeneze

» Aktualni geneze

Vyvojova vs. ontogeneticka psychologie

Definice vyvoje



Zakonitosti vyvoje (J. Svancara)

* Diferenciace

* Interiorizace

* Fixace

* Progrese, ireverzibilita
Vyvojove procesy:

e Zrani

e uceni



Cinitele dusevniho vyvoje

* Dédicnost (genotyp, fenotyp)
e Prostredi

* Vyvojova stadia a jejich znaky

* Vyvojové mezniky

* Vyvojove krize



Zkoumani vyvoje

Prospektivni

A) longitudinalni

B) transverzalni

C) semilongitudinalni

Retrospektivni



Vyvojove teorie a modely

I. teorie determinace duSevniho vyvoje
A) empiristicke (exogenisticke) t.

B) nativisticke (endogenisticke) t.

C) interakCni (synteticke) t.



Vyvojove teorie a modely

* II. Teorie periodizace dusevniho vyvoje

« Kontinualni vs. diskontinualni proces

* Psychosexualni stadia dle Freuda (2.
prednaska)



Psychosocialni teorie vyvoje E.H.
Eriksona:

. duvéra x neduvera

. autonomie x pochybnosti a stud
. Iniciativa X vina

. snazivost X ménécennost

. 1dentita x konfuze (zmateni) roli
. Intimita x 1zolace

. generativita x stagnace
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. Integrita ja x zoufalstvi



Vyvojove teorie a modely

Evolu¢ni teorie

A) Etologie

B) Sociobiologie

Humanisticke pojeti vyvoje
Ekologicky model (Bronfenbrenner)



Moralni vyvoj

Freud (svédomi, superego)
Piaget (heteronomni x autonomni m.)

L. Kohlberg (prekonvenci, konvencni,
postkonvencni m.)

C. Gilliganova: Zenska x muzska m.



Attachment

Bezpecny

Uzkostné ambivalentni (izkostnég
vzdorujici)

Uzkostné vyhybavy
Dezorganizovany (dezorientovany)



Individuace dle M. Mahlerové

1. Faze normalniho autismu

2. Faze normalni symbiozy

3. Faze separace-individuace
3a. Diferenciace
3b. ProcviCovani

3c. Navazovani pratelskych vztaht
3d. Individuace



Prenatalni obdobi

Stadia prenatalniho vyvoje:
Stadium zarodku

Stadium embrya

Stadium fetalni (plodu)

3 druhy komunikace mezi matkou a plodem
Fyziologicka

Smyslova

Sympaticka



Novorozenecke obdobi

* Nekoordinovany pohyb, dité neovlada své
motoricke pohyby;

* Vyznam stimulace: Zrak, hmat
* Prosocialni chovani



Kojenecke obdobi

Potieba stimulace a uceni
Duveéra ve svét 1 pres frustraci
Socializace kojence

Rozvoj fecCi

Rozvoj identity



Batoleci obdobi

Rozvoj hrubé¢ 1 jemné motoriky
Chapani slov

Socialni u¢eni formou ndapodoby a
identifikace

Faze separaCni uzkosti



Predskolni obdobi

Vyvoj kresby

Hrani socialnich roli
Vyvoj sebepojeti

Vyvoj schopnosti vciténi



Mladsi skolni vk

Skolni zralost

Eideticka predstavivost

Utvareni muzske a Zenské 1dentity
Zmeéna motoriky

Schopnost usudku a logickych operaci



Adolescence

1. Obdobi pubescence
la. Faze prepuberty

1b. Faze vlastni puberty
2. obdobi adolescence
Sekularni akcelerace
Emocni labilita
Vyvojove ukoly
Vyvojove problémy



Dospélost

Mladsi dospélost

e Budovani intimniho vztahu

e Volba povolani + ziskavani odpovédnosti v profesi
Stredni dospélost

e Vrchol produktivity

e (Obdobi stability a prvniho bilancovani

« Existencialni otazky

Zraléd dospélost

* Involu¢ni zmény

e ageismus
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Starnuti a stari

Rane¢ stari

Vlastni stari

Dlouhovékost

Zmeény souvisejici se starim:
Biologicka stranka
Psychicka stranka

Socialni stranka



Zv1astnosti peCe o stare lidi

e Maximalni snaha o zachovani sobésta¢nosti

« Zamgfit se na uspokojeni zakladnich biol.
potieb

 Zajisténi psychicke a fyzické pohody
(pfedpoklady péce o stare lidi v roding)



Modely adjustace starych lidi

Konstruktivni ptistup
Zavislost

Obranny postoj
Nepratelstvi

Sebenenavist



Poruchy vyvoje

Kvantitativni p.: retardace, stagnace, regrese,
predCasna progrese

Kvantitativni poruchy:

Frustrace

Stres

Konflikt

Deprivace (rozlisit od depravace, deprimace)
Subdeprivace



DalSi vyvojove poruchy

Mentalni retardace

Smyslové poruchy

Neurologicka onemocnéni
Specificke poruchy uceni a chovani
Pervazivni vyvojove poruchy — napr.
autismus, Aspergeruv syndrom,;



