Jitka Blehova 397793
Irena Listiakova 385921
Martina Hanusova 397924
GENI107

MASARYKOVA UNIVERZITA V BRNE

Fakulta socialnich studii

Katedra sociologie

Zaveére¢na esej na téma:

Jakym zpiisobem vnimaji mladi lidé ve fazi vynoiujici se dospélosti otazku manZzelstvi.

Predmét: Gender v terénu: metody kvalitativniho vyzkumu



Jitka Blehova 397793
Irena Listiakova 385921
Martina Hanusova 397924

GENI107

Obsah
TEORETICKA CAST oottt st a st as et s st esas s et s ssaes s aetesanaesanansesanansanas 3
METODOLOGICKA CAST ...ttt ettt ettt en s s et et s s as st ete s s s anasaeeas 4
VYZKUMNE OKIUNY OtAZEK ...ttt e et e st e e e e b e e e e e nbaeeeensaee s 6
ANALYZA ..ottt ettt a bbbt ettt et et b b a ettt b s e et et b bttt s s 7
ZAVER ...ttt ettt ettt ettt ettt b s s et et et s s et ea et et s s anan et tesans 8
PRILOHA . ..ottt ettt a ettt s et et e bt s s et et et et s s ss e et et et snssae s et et es s s asaet et et s s anenaeeas 9
NYoTolleTo L= agTe 4 e i Tol YN Lo ] [PPSR 9
POUZITA LITERATURA A ZDROJE .....ovviiiecieie ettt sttt sttt se st s s ssssae b s s nsnsssenes 9



Jitka Blehova 397793
Irena Listiakova 385921
Martina Hanusova 397924
GENI107

TEORETICKA CAST

Predstavy o manzelstvi a rodiné prosSly v poslednich desetiletich velkou proménou.
Zvysil se primérny veék pti vstupu do manzelstvi, klesl pocet déti v rodinach a kromé jiného
se zménila 1 tolerance k alternativnim rodinnym uspofadanim. Jak uvadi Beck (2004), tradi¢ni
oc¢ekavani spojené se zakladanim rodiny ¢i podobou partnerskych svazkl rozvolnil tzv. kult
individua. Pro ¢leny dnes$ni spolecnosti plati, Ze reprodukéni jednotkou socidlna je jedinec
sdm o sob¢. Rodina tak prestala hrat v zivoté spolecnosti natolik dilezitou roli. (Beck 2004:
209-211)

Dnesni mladou generaci je mozné charakterizovat mimo jiné i pozdé&jSim vstupem do
obdobi dospélosti. Proces dosazeni dospélosti miizeme vnimat jako ,,sérii dil¢ich ptfechodu,
které zahrnuji piijeti socidlnich roli, jejichZ vykon je v dané spoleCnosti spojovan se statusem
dospélého.” (Chaloupkova 2010: 57) Jak vSak autorka uvadi, v poslednich desetiletich se
jednotlivé dil¢i kroky vzijemné oddaluji a proces vstupu do dospélosti se tak prodluzuje.

Tento jev inspiroval v polovin¢ devadesatych let amerického psychologa Jeffreyho
Arnetta k vymezeni nové vyvojové faze zivota. Obdobi, které pojmenoval ,,emerging
adulthood* (vynorujici se dospélost), Ize vnimat jako obdobi pfechodu od pozdni
adolescence k mladé dospélosti. Zasahuje ¢loveéka obvykle mezi 18 az 25 rokem zivota a je
charakteristické prozkoumévanim identity, nestabilitou, zaméfovanim se na sebe a predevSim
pocitem ,,mezi““. (Arnett 2004: 8) Jednad se o vyznamny rozdil oproti starSim generacim, pro
néz bylo zvykem v tomto véku uz zit samostatn¢ a zakladat vlastni rodiny. (Arnett 2004: 1)

Duffkova predklad4d nazor, ze v dneSni dob¢ je dospélost vnimana spiSe negativné,
nebot’ je spojovana s hektickym tempem a workoholismem. (Duffkova 2013: 18-20) Mladi
lidé se tak snazi podle autorky uchovat status studenta co nejdéle. Predstava disledkt pii
piekroceni hranice ze studentského svéta do toho dosp€lého, se promita i na vnimani
rodinnych povinnosti.

Autorka vnima, ze zatimco dfive bylo problémem piedCasné uzavirani snatkd, které
¢asto koncily rozvody, dnes strach z takového konce vytvafi trend zcela opacny - souZiti ,,bez
oficialit™. Hranice mezi stafim a mladim se posouva, a tak mezi partnery dochazi k nejednoté
nazord na to, v jakém vé&ku idealné zakladat rodinu.® To miize byt spojeno i s posunem
vnimani vztaht obecné, kdy podle HaSkové dnesni vztahy mimo funkci prokreativni plni také

tu intimni, dale jsou spojené¢ s emotivni komunikaci a na dulezitosti nabyva i sexualni

! Zatimco muzi chtéji déti, dokud jim mohou pfedat vitalitu. Zeny zastavaji nazor ,do &tyficeti asu dost”.
(Duffkova 2013: 18-23)



Jitka Blehova 397793
Irena Listiakova 385921
Martina Hanusova 397924
GENI107

ptitazlivost partnerti. (Haskova 2007: 87)

Tyto jevy muzeme pozorovat i v praxi. Podle Arnetta (Arnett 2004: 1) je mozné
sledovat v poslednich desetiletich prudky rist primérného véku pfi vstupu do manzelstvi
rodicovstvi. Jednim z divodi je podle néj lepsi moznost antikoncepce spolecné s rozvolnénim
standardii spole¢nosti, co se tyce pozadavkil na vstup do manzelstvi. Druhym dtiivodem je také
vEtsi moznost vzdélani. Mladi lidé zacinaji Casto vazné pfemyslet o manZelstvi az po Gplném
ukonceni vzdé€lani - mnohdy az po sedmadvacatém roku zivota. (Arnett 2004: 4-6)

Ackoliv Arnett hovoti vyhradné o mladych Americ¢anech, trend odkladani rodi¢ovstvi
muzeme zcela konkrétné reflektovat i na Ceskych statistikach. Primérny vek pii vstupu do
prvniho siatku se rok od roku posouva. U Zen je to aktualné 29,6 let, muzi vstupuji do siatku
32,3. PoCty uzavienych snatkii se mezi roky 2011 a 2012 zlstaly témér zachovany, avSak
snizila se intenzita prvosnatecnosti svobodnych na 53,2% u muzi a 60,6 % u zen
uzavirajicich manzelstvi pfed dovrienim padesatého roku. (Styglerova, Némeckova 2013:
193) State¢nost mladsich lidi tak stale klesa’.

Pro rok 2012 byl vék prvorodi¢ek v CR 27,9 let. (Styglerova, Némeckova 2013: 191)
Jednim z diivodi mize byt silné védomi toho, ze piechod k rodicovstvi je nevratny. Pravé
takto jej vnima Mozny, k pfechodu zarovent dochézi nejcastéji pod vlivem silného kulturniho
tlaku. (Mozny 202: 151-152)

Castym divodem pro odkladani shatku & rodiGovstvi mohou byt také
socioekonomické diivody jako napt. bytova politika, socioekonomicka situace mladych rodin,
nestabilni pozice mladych lidi na trhu prace apod. (Haskova 2007: 23) V naSich rozhovorech
nas proto bude zajimat, zda se toto povédomi o nelehké situaci mladych lidi objevuje pravé u
studentil. Prace reflektuje, jak mladi lidé vnimaji své Sance ve svété ,,dospélych®, jaky postoj
maji k této zivotni fazi, a jak toto vnimani ovliviluje jejich ndzory na rodinu a partnerské

usporadani.
METODOLOGICKA CAST
V nasi praci se pokusime ovéfit, jakym zplisobem se vySe zminéné teorie promitaji do

kazdodennich Zivotl mladych lidi. K tomuto Gcelu jsme si polozily hlavni vyzkumnou otdzku:

Jak vnimaji lidé prozZivajici obdobi vynorujici se dospélosti otazku manZelstvi a rodiny?

2 ,Podil svobodnych ve v&ku 25 let byl pro rok 2012 94,7 %.“ (Styglerova, Némeckovd 2013: 194)
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Pro upfesnéni naseho zkoumani jsme dale vyty¢ily i dil¢i vyzkumné podotazky:
v Pro¢ mladi lidé dnes odkladaji ,,vstup do dospé&losti* a povinnosti s tim spojené?
v' Jak mladi lidé vnimaji své $ance ve svété ,,dospélych®, jaky postoj maji k této zivotni fazi,
a jak toto vnimani ovliviiuje jejich ndzory na rodinu a partnerské usporadani.
v’ Existuji data, které nasv&éd¢uji, ze manzelstvi pro mladé dnes neni dilezité. Jak je to
v realném zivote?
K zodpovézeni téchto otazek jsme se rozhodly vyuzit kvalitativni vyzkum. Jak uvadi Hendl
(2005: 53), vyhodou této metody je moznost ziskani hloubkového popisu piipadi. Mezi dalsi
pfednosti patii podle Hendla rovnéZ zkoumani fenoménu v jeho pfirozeném prostiedi, a také
moznost studia celych procesti, coz umoziuje i hledani (a mozna i1 nalezeni) pfi¢innych
souvislosti. Jako nejvétsi nevyhodu kvalitativni metody vidime nemoZznost ziskané poznatky

generalizovat. (Hendl 2005: 52)

Kvalitativni vyzkum nabizi celou fadu metod, jez je mozné pouzit. Vzhledem k naSim
otazkam jsme povazovaly za nejvhodnéjsi vyuzit metodu polostrukturovaného vyzkumného
zaroven nejvyhodnéjsi metodu pro ziskavani kvalitativnich dat (Miovsky 2006: 155). Podle
Hendla jde o jakousi stiedni cestu mezi pln¢ strukturovanymi dotazniky a volnymi rozhovory
(Hendl 2008: 164).

uvadi Hendl (2005: 164) tento typ rozhovoru nam umoziuje pokladat dopliujici otdzky a
reagovat na odpovédi. (Hendl 2008: 164) Miovsky vSak dodava, ze i1 takovy rozhovor by mél
mit vzdy jasné stanovenou osnovu a cil. (Miovsky 2006) Zakladem polostrukturovaného
rozhovoru je urc€ité ,,jadro interview®, které je pro tazatele zavazné. ZaruCuje mu tak, ze zadné

z ptedem danych témat neopomene. (Miovsky 2006: 160)

V nasem vyzkumu spadaji do tohoto ,.jadra* dva okruhy otazek’. Prvni z nich se zabyvaji
zafazenim jedince do vyvojové etapy vynoiujici se dospélosti. Druhy okruh zkouma nazory

na manzelstvi a rodinny zivot.

* Viz pfiloha prace
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Vyzkumné okruhy otazek

1. Vnimani dospélosti jedince

Jak bys pojmenoval/a obdobi, ve kterém se nyni nachazis. Jak jej hodnotis§?
Co podle Tebe musis splnit, abys dosahl/a dospélosti (aby ses citil/a
dospély/a)?

Do jakého véku chces studovat? Proc?

Ve kterych aspektech se uz citi§ dospéle, a ve kterych nikoliv?

Jak vnimate obdobi dospélosti? TéSite se na néj? Pro¢ ano, pro¢ ne?

2. Postoje k rodinnému Zivotu

a
b.

C.

o

Co pro Tebe znamena manzelstvi? Jaky je tvllj ndzor na svatbu a manzelstvi?
Je podle Tebe v dneSni dobé manzelstvi diilezité? Proc¢ si to myslite?
Kdy je nejvhodnéjsi doba pro vstup do manzelstvi? Pro¢?
Znamena pro Tebe vstup do manZzelstvi a zaloZeni rodiny totéz? / V jaké
vztahu je pro vas manzelstvi-rodina?
Mnoho mladych lidi dnes odklada vstup do manzelstvi. Co si o tom myslis?
Proc¢ se to déje?
Kdy bys chtél/a zalozit rodinu?
i. Chtéli byste mit déti?
ii. Pokud ano, idealné kolik
iii.  Co by tento idedlni pocet mohlo ohrozit? Dokazete si predstavit, na

zakladé jakych okolnosti byste tento pocet zménil/a?

Vyzkumny vzorek naseho vyzkumu cital Sest respondentil (tfi muzi a tfi Zeny). Stanovené

vekové rozmezi bylo od osmnacti do tfiadvaceti let. Vékovy rozptyl naSich respondentt se

pohyboval v rozmezi 19-23 let. Pro lepsi moZnost srovnani jsme se zaméiily pouze na mladé

lidi, kteti studuji vysokou Skolu. Uvédomujeme si, Ze vysledek vyzkumu by se mohl lisit,

kdybychom zvolili respondenty s jinym vzdélanim.
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ANALYZA

V ¢asti vénované definici prozivaného obdobi, se vétSina respondentti shodovala
v pfevazné kladném pfiistupu k prozivanému obdobi. Napftiklad respondentka Kristyna
vnimala obdobi ,,relativné pozitivné*, respondent David ,,spiSe kladné*. Vyjimku tvofil
respondent Honza, ktery jej vnimal jako ,,naro¢né*. Svét dospélych popsal jako

,hebezpeény®, ale zaroven skytajici moznosti plné realizace jeho potencialu.

Tématy, ktera komunikacni partnefi a partnerky nej€astéji zminovali pii popisu
prozivani obdobi, byly pocity meziobdobi, problematika osamostatnéni, zodpovédnosti,
pripravy na dospélost. Vnitin€ i ze strany okoli citili, Ze je tieba, aby aktivné pfemysleli o

dosp¢élosti a pripravovali se na ni.

Z4dny z dotazanych nepopsal stav, ve kterém se nachazi jako dospélost. Spise jej
hodnotili slovy jako ,,pFechod z détstvi do dospélosti® (Honza) ¢i ,,hledani sebe sama*
(Kristyna) ¢i ,,prah dospélosti (Katka). Honza zaroven poukézal na to, ze stav dospélosti je
spojen také s jeho vnitinim rozhodnutim. Zaroven respondenti zdraznovali potfebu
k naplnéni finan¢niho zazemi a nezavislosti: ,,Nedospéle si pripadam zatim hlavné

kvili ¢asteéné finan¢ni nesamostatnosti*“(David).

Podle Arnetta jsou hlavni rysy obdobi vynofujici se dospé€losti prozkoumavani vlastni
identity, nestabilita, zamétfenost na sebe sama, nevnimani sebe jako ditéte ani jako dospélého
a zivotni moznosti. (Mackova 2011: 22) Stimto tedy miizeme popis respondenti a

respondentek ztotoznit.

Otazku manzelstvi respondenti Casto spojovali s tématem dospélosti. VSichni respondenti
vnimali, Ze spolecnost jiz nevyZaduje legalizovat souziti paru a narozeni déti snatkem.
»Prosté nas nikdo do svatby netlaci a pro nds uZ neni duleZita a tak na ni nespéchame*
(Ondfej). Zéaroven se ale objevil i nazor, Ze svatba patii k rodinnému Zzivotu. ,,Beru ho
(manZelstvi) jako takovy prvni krok k zaloZeni rodiny, i kdyZ to tak nemusi byt pokaZdé*
(Katka). Tento nazor byl ale v mensiné a vzdy pfipoustél 1 rizna pojeti rodiny. ,,Muzes si
klidné nékoho vzit, aniz bys zaloZila rodinu“ (Kristyna).

Predstavy respondenti a respondentek, ktefi uvedli konkrétni vék vhodny pro vstup do
manzelstvi, odpovidaly skute¢nému véku novomanzeld tak, jak jej zaznamenal Cesky

statisticky ufad. Vyjimku tvotil Honza, ktery je jiz Zenaty.
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U dotazovanych, ktefi si pfeji vstoupit do manzelstvi, ale zatim tak neucinili, byla
nejcastéjSim divodem odkladu studium a kariéra. ,,Nejprve chci dostudovat a ziskat néjaké
pracovni zazemi.*“ (Petra) V tomto bod¢ se respondenti/ky shodli, Ze vysokoSkolské studium
oddaluje v jejich zivoté nastup dospélosti a touhu po manzelstvi. Nemiizeme tedy tvrdit, ze by
studiem cilené oddalovali manzelstvi.

Jako jeden z moznych divodi odkladu manzelstvi (z jejich pohledu znaku dospélosti)
uvedli respondentky a respondenti moZnost ponechani si otevirenych vratek, kterou vnimali
jako jistou formu jistoty (u Kristyny) a zbabélosti (u Honzy).

Respondenti/ky hovofili o rodiné nejcastéji jako o rodiCovském paru a jejich détech
(na ptritomnost déti ale nekladli diraz). Katka navic zdlraznila 1 provazanost manzelstvi a
rodiCovstvi. (,,manZelka je pro mé zaroveit matkou a manzel zarovern otcem). Idealni pocet
déti byl u vSech respondentll vrozmezi dvou az tii. Jejich poet by vSak pfizpisobili
zdravotnimu stavu a finan¢ni situaci.

Ptechod do dospélosti tvotilo z pohledu respondentt vice konkrétnich Zivotnich krokt
a zaroven proces celkové zmény vnimani sebe sama, okoli a také zmény chovani.
Z rozhovorl bylo patrné, ze manZelstvi ma pro respondenty/ky v obdobi vynofujici se

dospélosti stale velky vyznam.

ZAVER

Vyzkumnou otazku se ndm v tomto vyzkumu podafilo zodpoveédét relativné dobie.
Odpovédi komunikacnich partnert a partnerek korespondovaly s naSimi ocekdvanimi. Ve
vypoveédich respondentll se neprojevily tendence chovani spojované s mladou generaci
(naptiklad udrzeni si statusu studenta kvili odkladani dosp€losti a strachu z povinnosti s timto
obdobim spojenym) tak, jak je popisuje Duffkova®. Naopak se projevil zodpovédny pftistup
k manzelstvi.

Ve vypovédich komunikacnich partneri/rek lze analyzovat, Ze nejisté Sance na
uplatnéni spojené s fazi dospélosti, kterou prozivaji, , do urCité miry ovliviiuji jejich postoj
k rodin¢. Konkrétné se to projevuje ve vnimani zdvazku k zabezpeceni déti. Nazor na rodinu
bez ohledu na jeji podobu, formalni uznani shatkem ¢i pocet déti zlistava oproti predchozim

generacim nedotcen.

* Viz teoreticka &ast
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Nas vyzkum obsahoval vypovédi Sesti vybranych lidi. Uvédomujeme si tedy jeho
mozna omezeni, ktera spocivaji piedevSim v nesnadném zobecnéni vysledkli na celou
populaci. Tato nevyhoda je vSak spojena uz s volbou metody kvalitativniho vyzkumu, ktery
ma oproti kvantitativnimu sbéru dat mens$i moznost generalizace. Nasim cilem vSak bylo
ziskat znaéné mnozstvi informaci a situaci detailn¢ popsat. Proto bylo v naSem ptipad¢ vyuziti

kvalitativniho vyzkumu 1 pfes své limity vhodnéjsi.

PRILOHA

Sociodemografické udaje

Honza: 23, muz, bydli s manzelkou, studuje, nepracuje
Kristyna: 19, Zena, bydli s rodici, studuje, nepracuje
Petra: 22, Zena, bydli s rodici, studuje, ptivydélava si
Ondrej: 24, muz, bydli s kamarady, studuje, pracuje
David: 22, muz, bydli s rodi¢i, studuje, pracuje

Katka: 21, Zena, bydli v podndjmu, vikendy u rodict, studuje
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Hodnoceni: Ocenuji poctivost, se kterou jste pristoupily ke zpracovani ukolu. Velmi dobie
propracovand je Gvodni €ast, vase ¢ast tykajici se shéru dat uz je méné presvédciva, je relativné
kratka, neobsahuje zZadné ukazky z dat nebo konkrétnich vypovédi €i terénnich pozndmek. Neni
prilis ziejmé, na zakladé ¢eho formulujete vase zavéry. Nenabizite pFilis porozuméni (ve smyslu
uchopeni komplexnich a nejednoznacnych Zivotnich trajektorii), ale spis konstatujete, zda pohled

vasich respondentti odpovida, ¢i ne tomu, co je psano v literature.
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