Hodnoceni: Prace je priumérné zdarila. Ocenuji zajimavy vybér tématu a provadéni
rozhovoru v prostoru vlaki, vérim, Ze to pro vas byla zajimava zkuSenost z terénu (vcetné
toho, jaké typy otazek se osvédcCily, jaké ne). Na nékolika mistech se vam také podaftilo
naznacit propojeni zkuSenosti informantek s konceptudlnim ramcem (konstruovanost
strachu, vnimani osobni atraktivity v souvislosti s obtéZovanim atd.). I v téchto pripadech by
viak textu sluSelo vétsi vysvétleni, vypointovani. Doporucuji klast vétsi diiraz na formulace a
presnost, méné pievypravovat vypravéni ucastniki, a vice je shrnovat a vysvétlovat. Pri
pouzivani teoretickych konceptu je vice propojovat s vasimi zjiSténimi, aby si to propojeni
nemusel na zikladé citace domyslet étenai sam. Text by byl jisté zajimavy pro Ceské drahy,
poslete jej tam ©? Nékteré témata by v ném pak s timto ohledem jesté mohla byt
zvyznamnéna — napriklad skutecnost, Ze Zeny védi, Ze existuji kupé pro Zeny, ale nevédi, jak je

pouzivat (co délat, kdyZ tam prijde muz)...
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Poskytuji damské oddily Zenam bezpecnost i pocit segregace?

V tomto vyzkumu jsme se rozhodly zabyvat problematikou ddmskych oddilli ve vlacich.
Nasim cilem bylo provést n¢kolik rozhovor se zenami, které pravidelné cestuji, a zjistit
jejich nazor na bezpecnost pfi cestovani vlakem, jejich osobni zkuSenosti s obtézovanim ve

vlaku a zda vyuzivaji moznosti ddmskych oddilt.

Damské oddily jsou kupé, kterd byla zavedena ve vybranych vlacich a jsou uréena pouze pro
zeny. Maji slouzit k zaruCeni bezpecnosti zen. (www.cd.cz) V jakych vlacich se ptesné
nachdzeji a dal§i podrobnosti pifikladame v pfilohdch. Po jejich zavedeni se strhla ve
spole¢nosti vlna debat, pti kterych se k nim vyjadiovalo, at’ uz pozitivné ¢i negativng, nemalo
osob a organizaci. Zejména organizace se prou, zda se jednd o potfebnou ochranu zen, ¢i
diskriminaci muzt. Napf. pfedseda Unie otcii Valentin Papazian se k témto kupé vyjadfil
nasledovné: "Jde o zjevnou segregaci a diskriminaci osob muzského pohlavi, které nemaji
stejné pravo vyuzivat sluzeb vefejné dopravy poskytovanych Ceskymi drahami jako osoby
zenského pohlavi. (...) Timto zpGsobem dochézi k posilovani obrazu muzl bez rozdilu jako
osob nebezpecnych zenam, potencidln€ je ohrozujicich, pfed kterymi je nutno Zeny chranit.
Takovy obraz muzii byva ve spole¢nosti nékdy ucelové vytvaien a zneuzivan." (Bfezinova
2012) Ceské drahy naopak tento krok haji jako potiebné rozsifeni sortimentu sluzeb a k
pfispéni k rovnopravnosti (tamtéz). Proto jsme provedly vyzkum mezi samotnymi Zenami,

abychom zjistily pfimé pocity a zkusenosti této cilové skupiny pro damské oddily.



Vyzkum probihal metodou polostrukturovaného rozhovoru, kdy jsme oslovovaly zeny ve

vlaku a dotazovaly jsme se jich na pfedem pfipravené otazky.

Polostrukturovany rozhovor jsme zvolily jako jednu z kvalitativnich metod. Tento typ
rozhovoru je nestandardizovany. Podle Dismana je diky takovému postupu pro vyzkumnika
mozno zaznamenat i $ir$i souvislost mezi jednotlivymi otdzkami a respondent se v podstaté
stava spoluautorem rozhovoru. (Disman, 1993) Polostrukturovany rozhovor je pak na pili
cesty mezi strukturovanym a nestrukturovanym, ma piedem dany soubor témat a
pridruzenych otazek, ale jejich potadi, volba slov a formulace se muze lisit. (Wildemuth,
2009) Berg pak jesté rozdéluje otazky na Ctyfi typy, a to na zakladni, dodatecné, jednorazové
a zkoumavé. V naSich rozhovorech jsme vyuzily vSechny tyto typy, pfedevSim se pak
osvedcCily otazky zkoumavé, u kterych jde o ziskani konkrétni reakce a blizS§iho vyjadreni k

urcité otazce. (Berg, 2001)

Pfi postupu nasi prace jsme si nejprve stanovily osnovu, kde jsme sepsaly otazky a témata,
kterym se chceme v naSich rozhovorech vénovat. Tu piikladdme k nasi praci. Vytvoftily jsme
n¢kolik variant otazek, na zaklad¢ toho, jestli s respondentkou vedeme rozhovor v ddmském

oddilu, mimo n¢;j, ¢i ve vlaku, kde se takovy oddil vitbec nenachazi.

Poté jsme se pustily do samotného vyzkumu. Rozhovory jsme provadély piimo ve vlacich,
protoze jsme predpokladaly, ze tam bude vétSi Sance, ze narazime na zeny, které vlakem
cestuji pravidelné. Také to pro vSechny z nas bylo velmi zndmé prosttedi, jelikoZ pravidelné
dojizdime. Rozhovory jsme provadély jak v osobnich vlacich, rychlicich, tak i ve vlacich
EuroCity a to vné i mimo damské oddily. VétSinou jsme se setkaly s ochotnymi
respondentkami a rozhovory probihaly v ptatelské atmosféie. BEehem provadéni jsme zjistily,
7e v nasi osnové je vétSina otdzek strukturovand tak, Ze se na n¢ d4 odpovéd’ jednoslovné,
takZe byly potieba jest¢ dals$i dopliujici dotazy, abychom respondentky vice rozpovidaly.
Snazily jsme se o rovhomérné vékové zastoupeni, ale vétSinou jsme narazely na mladsi Zeny

(rozmezi 20-30 let) a poté zase na vyssi vékovou kategorii (50 a vyse).

V nasi praci se nakonec vénujeme nékolika oblastem. Zaprvé jsme podrobily analyze nazory
respondentek na otazku obtéZovani, coz nam piijde pro problematiku damskych oddilu
zdsadni a také se na tomto zdkladé odviji vétSina argumentli pro i proti. Déle jsme

analyzovaly dal$i nazory a konkrétni zazitky, které jsme se od respondentek dozveédely.



Zakladnim opakujicim se motivem pfi rozhovorech s Zenami v riznych vlacich byl
pocit bezpeci. Ten se vSak liSil mimo jiné Casto ve vztahu k riznym typam vlaks. VétSina
zpovidanych Zen se shodla na tom, Ze v mezinarodnich vlacich (EuroCity) a vlacich
vnitrostatnich vyssi kvality (Expresy) se citi v bezpeci a moznost vyuziti zenskych oddilu je
pro n¢ tim padem nadbyte¢nd. Na druhou stranu zeny vyuzivajici i rychlik a osobnich vlaka
se shodly na tom, Ze pravé v téchto vlakovych soupravach by uvitaly podobné oddily.

Reimann o strachu uvadi: ,,Prozitek strachu tedy patii k nasi existenci. Jakkoli to plati
vSeobecné, kazdy Clovék proziva své osobni variace strachu, strachu (...). Kazdy ¢lovék ma
svou osobni, individudlni formu strachu, kterd patii k nému a k jeho povaze, jako ma svou
formu lasky a jako musi zemiit svou vlastni smrti. Existuje tedy pouze strach prozivany a
zrcadleny uréitym cElovékem, a ma proto vzdy osobni raz, pfi vSech spoleénych rysech
prozitku strachu o sobé. Tento nas osobni strach souvisi s nasimi individudlnimi Zivotnimi
podminkami, s nasimi vlohami a s nas§im okolim; mé svou historii, ktera prakticky zacina s
naSim narozenim.* (Reimann 1999: 9-10).

Tato individualizace strachu se nam v rozhovorech potvrdila. VétSina Zen byla
vystavena pfimo obtéZovani, ¢i pfinejmensim nepiijemné situaci, které jsou objektivné
srovnatelné. Nekteré vSak z téchto situaci pocituji silnou tzkost a nasledné vyhledavaji
feSeni, jak se t€émto konfrontacim vyhnout, napiiklad za pomoci Zenskych oddill. Jiné Zeny
vSak stejné ¢i obdobné situace vyhodnocuji jako béZnou socidlni interakci, ktera pro né neni
nijak vyrazné stresujici. Obecné z malého poctu respondenttl, kterymi jsme se zabyvaly, nelze
zjistit pojici znak. Plivodné jsme predpokladaly, Ze jim bude predevsim vék. Ovsem vypoveédi
se vyrazné riiznily, 1 mezi respondentkami stejné vékove skupiny.

Objektivnim faktorem, ktery ovliviioval pocit strachu respondentek, pak byl zejména
stav vlakl jako takovych (zachovalost, piisobeni interiéru), Cetnost zastdvek na konkrétni
lince, frekvence spolucestujicich a denni doba, béhem kterych tyto vlaky jezdi.

S tim se poji 1 dal$i oblast spojena s motivem pocitu bezpeci, a to noc¢ni cestovani
vlakem. Zpovidané Zeny v rozhovorech hovotily o tom, Ze zatimco ve dne se citi bezpecn¢ a
neni pro né rozhodujici, vjaké c¢asti vlaku sedi, s pfipozdivajici se denni dobou vice
rozmysleji nad volbou mista ve vlakové soupravé a v takovém ptipad¢ i voli mista v Zenskych
oddilech.

Samotné Zenské oddily, na které jsme tedy plivodné zacilily nas§ kvalitativni vyzkum
sestavajici se rozhovorl s cestujicimi Zenami, se pfitom z odpovédi zdaly byt nedocenéné, ba
n¢kdy primo zcela odsouzené. Pievazna ¢ast dotazovanych Zen nikdy tyto oddily nevyuzila, a

to bud’ z divodu, Ze k nim nemély na své trase ptistup, nebo proto, zZe jim piipadalo zbytecné



volit tuto variantu. Na otazku, zda si mysli, Ze jsou zenské oddily néim ptinosné, naptiklad
v otazce bezpecnosti, pak az na jedinou vyjimku odpovédé€ly, ze ne. Alespon ne ve varianté
pouze jednoho oddilu na celou vlakovou soupravu, navic jen v mezinarodnich vlacich.

Jednim z velmi casto pouZzivanych argument proti Zenskym oddilim, byl pocit
vyclenéni ze spolecnosti a jakési nucené uzavieni do Cisté zenské spole¢nosti. Respondentka
Michaela napiiklad uvedla: ,,Velmi casto cestuji v doprovodu svych muzskych kamarada
nebo ptibuznych, takze bych sluzbu nechtéla vyuzivat. Navic pohled na pé¢kného muzského
spravi oko a vylepsi den.*

Respondentka Veronika nam vysvétlila diivod, pro¢ nevyuzivd moZnosti Zenskych vagonii
podobné: ,, Travim ve vlaku hodné Casu a je to pro mé idedlni ptilezitost, jak se s né¢jakym
muzem seznamit. Pfece bych se o tuhle pfileZitost nepfipravila.*

Obé dvé citované respondentky patii k mlad$i skupin€ Zen, s nimiz jsme mluvily.
V nasich rozhovorech jsme se vzdy setkaly s témito ndzory u mladSich zen. Z ukazek je
patrné, ze zeny hodnoti negativné fakt, ze by se nachazely ve vyhradn¢ Zenském prostoru.

Jedina respondentka téchto specializovanych kupé pravidelné vyuziva a pochvaluje si
je, a to pani Eliska. ,,Méam rada klid. A tady mam jistotu, ze ho budu mit. VétSinou tu se mnou
jezdi star$i zeny a nehrozi néjaky blbec se sluchatky s muzikou,“sd¢€lila v rozhovoru. Ukazuje
se ovSem, ze nevoli damsky oddil ani tak z divodu bezpecnosti, jako pro vétsi klid a
soukromi.

Jednim z opakovanych navrhi pak bylo zatazeni téchto damskych oddili do rychlikti a
osobnich vlakt, kde by podle zpovidanych zen mély takové oddily smysl a byly by ucelné
pro zajisténi bezpecnosti zen. To byl naptiklad 1 nazor slecny Jitky, kterou jedna z nas zastihla
pravé v ddmském oddilu. Jeji vyjadieni k nému vSak bylo negativni. Sama je pry povazuje
ve vlacich Euro City za zbyte¢né a upfednostnila by je zejména ve vecernich rychlicich.
,Upfimné mi to ptipada zbytecné. Jak chcete zabranit né¢jakému chlapovi, aby si sem sednul?*
poznamenala navic k tématu ddmskych oddilti ze si nedokaze predstavit situaci, kdy by méla
zabranit néjakému muZi, aby si do kupé ptisedl.

Piestoze zZeny nevyuzivaji piednostné damskych oddilt, pfece jen se u né¢kolika z nich
seSlo obdobné vyjadieni k spolucestujicim. Zejména tfi starSi respondentky (pani Eliska,
Alice a Ludmila) potvrdily, ze rad¢€ji ptisedaji do oddilt, které jsou obsazeny Zenami. ,,Sednu
si tam, kde je volno. Ale je fakt, Ze rad¢ji sedim v kupé s Zenskyma. Citim se tak néjak lip,*
uvedla konkrétné pani Alice.

V naSem vyzkumu jsme také béhem rozhovori s respondentkami narazily na téma

obtézovani. PfedevSim na jejich rozdilny nazor na to, co povazuji za sexudlni obtéZovani a jak



se k nému stavéji. VéEtSina respondentek, které se setkaly s né€jakou formou obtézovani ve
vlaku, popisuje podobné situace.

Respondentka Kristyna nam uvedla, ze se jednou setkala s opilym vojakem v kupé, ale
uvedla, ze se necitila fyzicky ohrozend, pouze ji bylo jeho chovani nepfijemné, ale neméla
pocit, ze by se jednalo o nebezpecnou situaci. Naopak respondentka Karolina v rozhovoru
fekla: ,,N¢kolikrat jsem se ve vlaku citila ohrozena. Naptiklad kdyz na mé dé€lal né&jaky
postar$i muz obscénni gesta a pofad si sedal naproti m¢, i kdyZ jsem si presedla dvakrat na
nové misto.*

Ackoliv jsou si obé¢ situace velmi podobné¢, tedy jedna se o situaci, kdy respondentka
byla konfrontovana s muzem, jehoz chovani ji nebylo pfijemné, tak pouze jedna z nich to
hodnoti jako pfimé ohroZeni. Respondentka Karolina také pozdé¢ji v rozhovoru uvedla, Ze
praveé kvili takovym situacim radé€ji vyuzivad moznosti zenskych oddili. Naopak respondentka
Kristyna fekla, ze ji pfijdou Zenské oddily zcela zbytecné a neciti se byt v béznych vagonech
vystavena zadnému nebezpeci.

Dalsim zajimavym aspektem, se kterym jsme se setkaly, bylo, Ze nckteré Zeny
nehodnotily vibec obtéZzovani jako néco negativniho. Naopak spiSe jako dikaz jejich
atraktivity.

Respondentka Jifina na otdzku, zda ji n€kdo ve vlaku obtéZoval se rozesmala a fekla:
,» 10 bych povazovala za Cest, kdyby m¢ nékdo obtézoval. Mé nikdo neobtézoval posledniho
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ctvrt stoleti. Zjeji odpovédi je jasné, ze otazku sexudlniho obtéZovani bagatelizuje,
nepovazuje za nic dilezitého, ¢im by se méla zabyvat. Naopak je to podle ni jesté dikaz toho,
7e je Zena atraktivni a pro muZe pfitazlivd. Predstava obtéZovani je pro ni vice spojena s tim,
7e ji muz prokaze ptizen, nez s faktem, Ze se mlZe jednat o ohroZujici a nepfijemnou situaci.
Na téchto ukazkach bychom uplatnily koncept symbolického nasili, ktery zavedl
Pierre Bourdieau. Ten symbolické nésili definuje nasledovné: ,Rekneme-li nadvlada &i
symbolické nasili, fikdme tim, Ze pokud se ovladany nevzboufi, aby zvratil kategorie vnimani
a hodnoceni, ma sklon vidét z dominantniho hlediska i sam sebe* (Bourdieau 2000: 99).
Podobné Ize uplatnit koncept vidéného objektu. Zatimco muz je hodnotou sam o sobé,
hodnota Zeny je posuzovana skrz optiku muze a sama zena pak takto sebe hodnoti. Jak pise
Katefina Liskova: ,,Zeny jsou predméty na divani, jejich hodnota se posuzuje spise podle
atraktivnosti pro muze nez na zéklad¢ jejich fungovéni coby plnopravnych ¢lenek spolecnosti,
jejichz subjektivita je stejné legitimni a stejné dilezitd jako ta muzskd.“ (LiSkova 2003, s.

104). Tento stereotyp se poté vyrazné¢ vpisuje do problematiky sexualniho ¢i genderové



podminéného obtézovani, kdy zeny nehodnoti situaci jako nepfijemnou a naopak nékdy i
podobné podminky vyhledavaji, aby si dokazaly vlastni pfitazlivost a tim svou hodnotu.

I kdyZ se n€které zeny pii jistych situacich citily neptijemné, nemély pocit, Ze
by si mély stézovat ¢i na zékladé toho vyzadovat néjaké zmény. Sexudlni obtézovani je stale
v Ceské spolecnosti ozehava zélezitost, kdy se Casto uplatiiuje postoj, ze ,,zena si vymysli
hlouposti. Dale se ¢asto setkavame s postojem: "Rikala si o to." a podobné. Spole¢nost
pfisuzuje Zenam odpovédnost, za sexudlni obtéZovani, pficemz Zeny se nejcastéji nachdzeji v
pozici obéti. Tyto myty jsou pevné zakoienéné v myslich vétSiny muzii a povaha muzské
moci uz je takova, ze se ji dafi pfesvéd¢it mnoho zen o pravdivosti téchto povér. Muzi tak
nastolili dichotomii, v niz jeden d¢la a jedné "je d€lano". Tato vira je nééim vic nez jen
arogantni necitlivosti; je to vira v naprostou opravnénost muzské nadvlady. (Brownmiller,
1976) Z toho divodu, maji nékteré zeny tendence bagatelizovat své zazitky. Maji pocit, ze se
az tak moc nestalo, ptipadné muzovo chovani vnimaji jako lichotku a to i pfesto, ze jim toto
chovani vadi a hodnoti je negativné.

Dalsim zajimavym aspektem, se kterym jsme se setkaly, byl fakt, ze vSechny
respondentky uvedly, Ze se neciti Upln¢ pifijemné pii cesté v noci a i zde Castéji ocekavaji
moznost né¢jakého obtézovani. I kdyz se vétsina respondentek, s nimiz jsme vedly rozhovory,
nesetkala s touto negativni zkuSenosti a povazovaly cestu vlakem za bezpecnou, vSechny
uvedly, Ze jezdéni no¢nim vlakem jim neni Uplné piijemné. Jejich pocity pfitom nebyly
podpoieny Zadnou redln€ zazitou situaci.

McNair ve své knize Sociologie zurnalistiky uvadi, ze média v lidech Casto vzbuzuji
neredlny strach z jistych mist. McNair piSe, ze pfedevSim televizni média se soustfedi na
ptipady, které jim pfijdou zajimavé a které pfitahuji pozornost. Proto se Casto zobrazuji
zloCiny spachané na Zenach ¢i na détech. Lidé dostanou pocit, Ze Zeny jsou nejvice ohrozené,
protoze se nejcastéji setkavaji v televizi se zloCiny spachanymi na Zenach a to i piesto, ze jak
uvadi McNair, tak statisticky je nejvice zlo¢inti spachanych na muzich (ov§em on mluvi o
americkych statistikach zlo¢innosti). (McNair 2004)

I Jirdk a Kopplova v knize Masova média mluvi o tom, Ze kazdého jedince lze
ovliviiovat vice ho presvédCovat argumenty, aby zménil své postoje a v ndvaznosti na to své
chovani, ale 1ze jim také manipulovat, aby zménil své chovani a tomu nasledné ptizplsobil
své postoje. (Jirdk, Kopplova 2009)

To, ze je zena v noci ohroZend je uz v nas velmi zazity motiv, ktery se Casto objevuje

v médiich kolem nds. To znamena, Ze ho mame podvédomé zafixovany, jak o tom psal



McNair. To vysvétluje, pro¢ Zeny, ackoliv se nikdy osobné s nebezpecnou situaci nesetkaly,

se citi neptijemné, kdyZ musi v noci samotném cestovat.

Zavér:

Zeny se kterymi jsme mluvily se ve vlacich citi pfevazné bezpeéné a nepfipousti si velké
riziko napadeni. Zenské oddily vétsina z nich nevyhledava, ale ocenily by je ve vedernich
hodinach a v méné¢ komfortnich vagonech. VétSina z naSich respondentek povazuje Zenské
oddily za soucast segregace. Piedpoklad autori mysSlenky damskych oddili, ze tato kupé v
zenach vyvolaji pocit vySsi bezpecnosti, se vSak v rozhovorech s nasimi respondentkami z

vétSiny nepotvrdil
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