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»Zlaty vék hry“

* Batole/predskolak

Dostatecna a pfimérenad stimulace

Rané postnatalni zkusenosti maji vliv na vyvoj mozku.
Rosenzweig et al. (1984) ukazal, Ze krysy v obohaceném
prostiedi maji silnéjsi kortex a vice spoji mezi neurony.
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Stadia vyvoje hry

Smyslova exploracni hra
Funkéni hra

Konstrukéni hra

Hra ,jako” (pretend play)

Smyslova exploracni hra

¢ Malé dité vyuziva své smysly k exploraci
objektl v jeho blizkosti. Pouziva k tomu
nediferencované opakujici se pohyby

¢ (napf. manipulace se lZickou a hrneckem —
s cilem ,,udélat zvuk”)

Funkéni hra

manipulace s objekty funkénim zplsobem
(napt. mackani klaves na klavesnici, hra s
»aktivni krabici®)

spojovani objektl (napt. umisténi koule do
otvoru pfislusného tvaru).

zacatky ,,sebefidici” imitace (napf¥. pokusy o
priloZeni hrnecku k Ustlim, samostatné jedeni

Izickou)

Konstrukéni hra

* Dité zacina tfidit véci a stavét kombinace
z rlznych objektl. Je vhodny ¢as pro rlizné
stavebnice — od jednoduchych k postupné
slozZitéjsim.
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Hra ,jako” (pFedstiraci)

Dité si predstavuje a ,simuluje” rlizné situace
(jede ,,autem” k benzince, dava ,,medicinu”
nemocnému plysakovi...).

Véci, se kterymi si hraje, nabyvaji novych
uceld krabicky od zapalek=auta, ndsada od
lopaty=k{n, bonbon=Iék proti kasli...

Klasifikace her (jedna z mnoha...)

manipulaéni hry = dité je zaujato samotnou &innosti (formou), obsah je vétsinou dosti chudy
a nedlezity

*  tvofivé hry (téZ namétové, tematické) = hry tzv. ,na néco”, dité nezajima samotny zplsob
vykonavani &innosti, spié jejf obsah (,na doktora“...)

*  konstrukéni hry = na rozdil od manipulaéni hry pfedpokladaji uré. plan, postup vlastni
&innosti, na jejims konci je kyzeny vysledek - hrad z pisku, stavba ze stavebnicovych kostek...

* hry podle pravidel - dité v Uloze, kterou na sebe pfi hie pfevezme, se zaroven zavazuje
respektovat uréité pravidla, protoze jinak se hra nepodafi (pt. Na schovavanou, pexeso, )
didaktické hry - tyto hry vymyleji dospéli vychovévatelé sleduiice tim néjaky didakticky cil,
jakoZe aby u ditéte rozvijeli schopnosti, vlastnosti, dovednosti, védomosti... Hra je ve své
podstaté hotova, dand. PF. Puzzle,)

* pohybové hry = obsal zné formy pfirozenych pohybi €lovéka, vyZaduiji soustfedéni
pozornosti, Easto volni dsili, jsou vétéinou spojené s emocionalnim zazitkem..., tedy
komplexni vychovny prostiedek. Pomahaji odstranit podrazdéni a nervozitu u déti.

*  prace = smysluplna ¢innost, kdy je diiraz na vysledek, kone¢ny produkt, efekt. PF. Dité

+ (dle Nowogrodského, 1960)




Socializa¢ni stadia vyvoje hry (Millarova)

2. paralelni hra

Socializa¢ni stadia vyvoje hry (Bihler)

e Ch. Biihler déli détské hry na:

¢ pokusné a zkoumavé (tj. dité zkouma
predméty nebo své dovednosti)

Détska hra v psychologii

¢ vyzkum (pozorovani spontanni hry,
pozorovani interakci pfi hi'e, vyvoj metodik,
vyvoj hracek...)

* rozvoj schopnosti Di (pozor na trénink
,dostihovych koni“)

¢ interakce Do-Di

» vybér hraéek / (bezpe¢né) misto na hrani

¢ hra v rané intervenci (déti se specialnimi
vyvojovymi potiebami)

¢ pospolné
HRA
SPONTANNI ZAMERNA
¢ Iniciatorem je Di ¢ Iniciatorem je Do

HRA x uceni x terapie

¢ Hra jako spontanni aktivita
¢ Hra jako uceni

* Hra jako forma terapie (napf. Sandspiel
Therapy)

HRA x uceni x terapie
* Hra x intervence
— hra — uzitek je v procesu

— €asna pedagogika — uZitek je ve vysledku/vykonu
(¢asny academic achievment)




HRA x uceni x terapie

zdravé dité dité s postizenim

¢ terapeuticko — vzdélavaci

« hra kopiruje pfirozeny vyvoj vyznam

« viestranny efekt naviechny * rozvojspecifickych
oblasti vyvoje (motorika, dovednosti

Toys That Support Cognitive Development in Infancy

Birth - 2 Months

6 - 12 Months

Mobile in crib Squeeze toys
Rattle Nested plastic cups
Music box Boxes with lids

Soft ball

Stuffed animals

Pots and pans

Picture books (especially
cloth or cardboard)

12 - 24 Months

Dolls, especially large ones

Toy telephone

Puzzles (5 - 10 pieces)
Vehicles (cars, boats, train)
Sandbox, shovel, and pail
Water toys (cups, funnel, etc.)
Picture books with simple words

fec, emoce, poznavani,
predstavivost, socializace)
¢ HPPv détstvi +

cil individudlniho planu v
ramci rané intervence
— vysledek mnohdy neni ,vidét”

workoholismus © ¢ dité se do aktivity ¢asto
musi ,nutit”

Jaké hra ¢ky na podporu kognitivniho vyvoje vranémd  étstvi

nar—2més 6-12 mésica 12 - 24 mésich
Koloto¢ Piskaci hracky Panenka - vetsi
chrastitko Vkladaci plastové kelimky Telefon (mobil) - hracka
music box Krabice s viky Puzzle (5 - 10 kust)

Mékky micek
Latkova zvifata
Hrnce, péanve...

,stroje” (auto, lod, vlacek)
Piskovisté (lopatka, kyblik...)
Hracky do vody (kelimek,

Obrézkové knizky trychtyf, aj.)
(latkové, plastové, Obrézkové knihy — s
kartonové) jednoduchymi slovy

Inspirace M. Montessori

* Maria Montessori
(*1870 t1952)

* [talska |ékarka

¢ specialni pomulcky

¢ +vhodné prostiedi

e - zdjem ditéte,
motivace k objevovani

Inspirace M. Montessori

¢ senzitivni faze - ¢asové omezena vnimavost
k ziskavani urcitych dovednosti

e polarita pozornosti - maximalni koncentrace
na ¢innost. Dité né¢im zaujaté se nema
vyruSovat, ma mu byt poskytnut dostatek

¢asu, aby ¢innost (samo) dokoncilo.

Inspirace M. Montessori

pFipravené prostiedi
— vécné prostredi (véci ¢i material ve vztahu k
senzitivnimu obdobi)

— osobnost pravodce (know how)

—kladny vztah ditéte
¢ k dospélym (zpétnd vazba pro privodce)
¢ k druhym détem (respektovéni, spoluprace a pomoc)
 k prostredi

— http://www.rodina.cz/clanek7912.htm




Inspirace M. Montessori

Zkouseni ¢innosti obéma rukama (stimulace
obou mozkovych hemisfér)

Nazorna ukazka ma prednost pred slovni
instrukci.

Dité je vedeno ke spoléhani se na sebe.

(,S pomoci to dokdzu sém (sama).”)

Mélo by ¢innost dokonéit a uklidit pomucky
na misto.

Inspirace PlayWisely®

¢ PlayWisely® - uceleny systém her pro déti od 4
mésicl do 3 let. Smyslem je podpora
intelektualniho a sportovniho potencialu
ditéte.

e ...,PlayWisely® détem v budoucnu pomtze ucit
se ve formdlnim vzdéldvacim procesu
efektivnéji.”... 4

Ry wiser

Inspirace PlayWisely®

Systém se prezentuje jako védecky podloZeny
poznatky z neurolologie:

Metoda orientace ve smérech™ vychazi z
propojeni motorickych reflex( pro pohyb a
poznavacich instinkt( pro uceni.

http://www.playwisely.com/
http://playwisely.cz/index.html

P

Inspirace GoKids!®

* http://www.gokids.cz/rozvijim se.html

Inspirace GoKids!®

¢ Linda Acredolo, PhD.

¢ University of California,
Davis

http://psychology.ucdavis.edu/faculty/Acredolo/

. . oW,
Inspirace MUDr. Kleplova mﬁé‘ﬁw
« Celostni programu vyvoje MUDr. Kleplové®
— Aktualni Uroven (pohybového) vyvoje.
— Zapojeni vsech smysld.
— Zapojeni VSECH kongetin.
— RYTMUS.
— Pomlcky nejsou specialni ani drahé. (rolicky od
toal. papiru, varecky, barevné satky...)

* http://www.pohybovestudio.cz/index.htm
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