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Pro nasi praci jsme vyuzily datovy soubor ESS5e03.sav, ktery sestaval z 52458 respondent(. Z
tohoto poctu bylo 23782 muzl (45,3 %) a 28655 Zen (54,6 %). Vékové rozmezi se pohybovalo
od 15 do 102 let (M=48,5; SD=18,79). Pro analyzu rozptylu vzorek cital 43267, protoze
néktefi z respondentl neuvedli odpovéd na polozky pouZité v nasi hypotéze, proto byli

z analyzy vyrazeni.

1) One-way ANOVA

Jako intervalovou zdavislou proménnou pro analyzu rozptylu jsme zvolily celkovy
pocet odpracovanych hodin tydné véetné prescast (Total hours normally worked per
week in main job overtime included), popisné statistiky jsou uvedeny v Tabulce 1.
Kategorickou nezavislou proménnou pro nas pak byla primérna doba stravena
sledovanim televize v pracovni dny (TV watching, total time on average weekday),
popisné statistiky pro druhou proménnou jsou obsazeny v Tabulce 2. Tyto proménné
jsme vybraly proto, Ze Ize mezi nimi ocekdvat urcity vztah, a miZeme si dopredu
stanovit hypotézu: Jedinci, ktefi maji ¢as vice sledovat televizi, travi méné casu
v zaméstnani.

Zvolené proménné splnuji predpoklady pro pouziti one-way ANOVA. Data byla
ziskdna na zakladé nezdvislého pozorovani. RozloZzeni proménnych je normalni, u
proménné ,sledovani televize” posledni kategorie (vice nez 3 hodiny) narusuje
normalitu, pracujeme v3ak s dostatecné velkym vzorkem a v kazdé sledované skupiné
je natolik velky pocet respondent(, Ze by to vysledky nasi analyzy nemélo ovlivnit.
Levenlv test homogenity rozptylG vysel signifikantni, ale protoZe nejvyssi hodnota
rozptylu se od nejnizsi vyrazné nelisila (szmin=161; szmax=225), predpokladame, ze
podminka homogenity rozptyld je také splnéna.

Analyza rozptylu vysla signifikantni, kdy F(7,43259)=5,867; p<0,05; n2=0,001. Proto

mezi skupinami v rdmci kategorické proménné predpokladame rozdil, ktery budeme



testovat planovanym kontrastem. Nas model vsak vysvétluje pouze 0,01 %
vysvétleného rozptylu.

Nase hypotéza pro pldnované kontrasty predpoklada, Ze lidé, ktefi se divaji na
televizi vice, nez dvé hodiny denné, maji primérné nizsi pocet stravenych hodin
v praci nei ti, ktefi se divaji na televizi méné nez 2 hodiny nebo vibec. Popisné
statistiky pro jednotlivé skupiny jsou uvedeny v Tabulce 1, kategorie jsme tedy
rozdélily na dvé skupiny: 0 — 2 hodiny denné a 2 a vice hodin denné. Kontrast mezi
zvolenymi skupinami nebyl signifikantnim, t(43259)=-0,241, p=0,81, r=0,5, proto

nemuUzZeme fict, Ze mezi nami zvolenymi skupinami byl nalezen ocekavany rozdil.

Tabulka 1. Popisné statistiky nezdvislé proménné sledovdni televize
Cetnosti %
vubec 2166 4.1
méné neZ 0,5 hodiny 2586 4,9
0,5 -1 hodin 6659 12,7
1-1,5hodin 6733 12,8
1,5 - 2 hodiny 8518 16,2
2 - 2,5 hodiny 6488 12,4
2,5 - 3 hodiny 6569 12,5
vice nez 3 hodiny 12610 24,0
chybéjici hodnoty 129 0,2
celkem 52458 100,0
Tabulka 2. Popisné statistiky pro zdvislou proménnou pocet hodin strdveny primérné v prdci
N Min Max Primér (M) SD
Cas straveny v praci v hodinach 43351 0 168 40,54 13,36

*respondenti s odpovédi nad 120 (N=17) byli z analyzy vyfrazeni

2)

Faktorialni ANOVA

Vramci faktoridlni analyzy rozptylu jsme pracovaly se stejnymi proménnymi jako
v predeslém pripadé stim, Ze jsme navic do modelu jako dalSi nezavislou
kategorickou proménnou zahrnuly to, jak ¢asto se jedinec zapojuje do spolecenskych

aktivit v porovndni s jinymi lidmi ze stejné vékové kategorie (Take part in social



activities compared to others of same age) (Tabulka 3). Predpokladame, Ze lidé, ktefi

travi vice casu spolecenskymi aktivitami a vice se divaji na televizi, travi méné casu

v praci.

Tabulka 3. Popisné statistiky nezdvislé proménné ucast na socidlnich aktivitdch v porovndni s

vrstevniky
cetnosti %

mnohem méné nez ostatni 5797 11,1
méné nez ostatni 13243 25,2
stejné 24003 45,8
vice nezZ ostatni 6776 12,9
mnohem vice neZ ostatni 1519 2,9
chybéjici hodnoty 1120 2,1
celkem 52458 100

Zvoleny model spliiuje predpoklady pro pouziti analyzy rozptylu. Vybrané proménné
maji normalni rozloZeni, Leven(v test vysel signifikantni (p<0,05), nicméné stejné jako
v predeslém pripadé pracujeme s dostatecné velkym vzorkem a ze srovnani rozptylQ
je patrné, Ze homogenita rozptylu neni porusena. Pro kazdou kombinaci faktora je
navic zastoupen dostatecny pocet pripadl (nejmensi skupina ¢itd 54 jedinc().

Vysledna interakce obou nezdvislych proménnych byla shledana signifikantni,
F(28,42504)=1,683; p=0,01; n2=0,001. Zména velikosti ucinku je vsak oproti pripadu,
kdy jsme nezapocitaly dalsi kategorickou proménnou, minimalni. Z grafu je patrné, ze
lidé, ktefi vstupuji do socialnich interakci méné Casto, travi v praci vice hodin, pocet
hodin v praci pak zaroven klesa s rostoucim poctem hodin stravenych u televize. Lidé,
ktefi Casto vstupuji do socidlnich interakci, travi naopak méné casu v prdci,
s rostoucim poctem hodin, které se respondenti divaji na televizi, vSak ¢as straveny

s prateli a v prdci zGstava témér stejny.



