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Pro tento ukol jsme vyuzZily data nasbirand pro vyzkum do pfedmétu Metodologie psychologického
vyzkumu, ktery se zabyva vztahem mezi mirou rodi¢ovské kontroly studijnich povinnosti ditéte na zS
a jeho pozdé&jsi mirou prokrastinace na VS. Vtomto vyzkumu jsme mj. vyuZivaly ndmi vytvofenou
Skalu pro méreni miry rodi¢ovské kontroly studijnich povinnosti ditéte, kterd obsahuje 15 otdzek
mérenych na 5 bodové Skale (1=Velmi nesouhlasim; 5=Velmi souhlasim). Maximalni mozny skor,
ktery mohl jedinec dosdhnout, byl tedy roven 75 a znacil by nadmérnou miru rodi¢ovské kontroly.
minimalné. U polozky ¢. 14 maji odpovédi obracenou hodnotu — vyrazny souhlas s ni, totiz neukazuje
na nadmérnou, ale naopak na minimalni rodi¢ovskou kontrolu.

Dotaznik byl vyplnén celkem 172 studenty.
Nasledujici tabulka zobrazuje jednotlivé polozky, jejich priimérny skér a smérodatnou odchylku.

Tabulka 1
Popisné statistiky jednotlivych poloZek dotazniku

Polozka M SD
1. Rodic¢e mi pomahali pfi plnéni domacich ukold. 3,15 1,31
2. Rodice kontrolovali, jestli mam hotové domadci ukoly. 3,20 1,42
3. Rodic¢e mi pomahali pfi pFipravé na test (zkousenim, vysvétlovanim

. 3,01 1,33
tématu, atd.).
4. Rodic¢e mi kontrolovali, jestli mam nachystané ucebni pomucky na

[ . , 2,60 1,27
nasledujici sSkolni den.
5. Kdyz jsem nesplnil/a domdci ukoly, rodi¢e mé potrestali, napf. mi zakazali 530 126
divat se na televizi nebo jit ke kamaradovi/kamaradce na navstévu. ’ ’
6. Rodi¢e mé odmeénili nebo pochvilili, kdyz jsem splnil/a viechny své 577 130
doméci Ukoly. ’ ’
7. KdyZ jsem dostal/a ve skole $patnou znamku, rodi¢e mé potrestali. 2,50 1,32
8. KdyZ jsem dostal/a ve $kole dobrou znamku, rodi¢e mé odmeénili ¢i 351 115
pochvalili. ’ ’
9. Rodice se pravidelné Ucastnili tfidnich schlizek ve skole. 3,96 1,32
10. KdyZ se mi nedafilo udélat néjaky domdci ukol, rodi¢e mi davali najevo, 515 124
Ze jsou ze mé zklamani. ’ ’
11. Rodic¢e mi pravidelné kontrolovali Zakovskou knizku a ziskané znamky. 3,48 1,28

12. Rodi¢e mi pomahali rozsifit si védomosti o tématu, které jsme zrovna ve 3,09 1,30



Skole neprobirali — ucili mé s predstihem Cist, pocitat, atd.

13. KdyzZ jsem mél/a problém ve $kole, nebo jsem si nevédél/a rady, rodice

3,95 1,16
byli vidy ochotni a pomohli mi.
14. KdyzZ se mi nechtélo do skoly a vymyslel/a jsem si divod, pro¢ tam nejit, 3s5 138
rodice byli tolerantni a dovolili mi ten den zlstat doma. ’ ’
15. Skolni povinnosti jsem musel/a splnit pred zabavou (divanim se na

3,33 1,20

televizi, chozenim ven s kamarady,...).

Test reliability

Skala vykazuje Cronbachovo a=0,89. Korelace jednotlivych poloZek s celkovou $kalou se pohybuji od
0,49 do 0,71, s vyjimkou polozky ¢. 14, kde r=0,09. Procento sdileného rozptylu je u vSech polozek
také pomérné vysoké (opét kromé polozky €. 14, kde je to 23 %); pohybuje se v rozmezi od 37 % do
73 %.

Jak ukazuje tabulka niZe, vSechny polozky pfispivaji k reliabilité $kaly, vyjimkou je pouze polozka €. 14,
tedy vyrok: ,,KdyZ se mi nechtélo do skoly a vymyslel/a jsem si diuvod, pro¢ tam nejit, rodice byli
tolerantni a dovolili mi ten den zustat doma.” Po jejim vyrazeni by Cronbachovo a vzrostlo z 0,89 na
0,90. Ackoli bychom vyfazenim této polozky zvysily reliabilitu $kaly jako celku, domnivame se, Ze ma
polozka ve Skale svlij smysl a vzhledem k tomu, Ze rozdil v a neni nijak extrémni, navrhujeme polozku
v dotazniku ponechat a ddl jej uzivat v této podobé.

Korelace polozky Squared Cronbach if

Polozka se Ekdlou multiple item
correlation deleted

1. Rodi¢e mi pomahali pfi pInéni domacich dkold. 0,69 0,67 0,88

2. Rodice kontrolovali, jestli mam hotové domaci ukoly. 0,71 0,73 0,88

3. Rodi¢e mi pomahali pfi pfipravé na test (zkousenim, 0,65 0,67 0,88

vysvétlovanim tématu, atd.).

4. Rodi¢e mi kontrolovali, jestli mam nachystané ucebni 0,68 0,69 0,88

pomcky na ndasledujici Skolni den.

5. KdyZ jsem nesplnil/a doméci ukoly, rodice mé 0,59 0,62 0,88

potrestali, napf. mi zakazali divat se na televizi nebo jit ke

kamaradovi/kamaradce na navstévu.

6. Rodice mé odmeénili nebo pochvalili, kdyz jsem splnil/a 0,58 0,56 0,89

vSechny své domaci ukoly.

7. Kdy? jsem dostal/a ve skole Spatnou znamku, rodice 0,51 0,59 0,89

meé potrestali.

8. KdyZ jsem dostal/a ve Skole dobrou zndmku, rodice mé 0,50 0,50 0,89

odménili ¢i pochvalili.

9. Rodice se pravidelné ucastnili tfidnich schizek ve 0,52 0,48 0,89

skole.

10. KdyZ se mi nedafilo udélat néjaky domaci tkol, rodice 0,49 0,47 0,89



mi davali najevo, Ze jsou ze mé zklamani.

11. Rodice mi pravidelné kontrolovali Zakovskou knizku a
ziskané znamky.

12. Rodic¢e mi pomahali rozsifit si védomosti o tématu,
které jsme zrovna ve Skole neprobirali — ucili mé s
predstihem Cist, pocitat, atd.

13. KdyZ jsem mél/a problém ve $kole, nebo jsem si
nevédél/a rady, rodice byli vidy ochotni a pomohli mi.
14. Kdyz se mi nechtélo do $koly a vymyslel/a jsem si
diivod, proc¢ tam nejit, rodice byli tolerantni a dovolili mi
ten den zustat doma.

15. Skolni povinnosti jsem musel/a splnit pred zabavou

(divanim se na televizi, chozenim ven s kamarady,...).
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