Starnuti a prostor
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,Citit se nekde doma“ je cit naramné slozity a nelze ani vypocitat, co v
ném vsecko vézi: moralni divéra a télesné pohodli, poetické
zkusenosti i praktické motivy, zvyk i néjaky pohansky mysticismus;
ale ve zkratce bych rekl, ze ,,citit se nekde doma”“ znamena nalézti
potmeé kliku na prvni hmatnuti. Nemyslim tu jen na rtzné fysické a
prostorove vyhody, ze si na priklad pri tom nerozbijete koleno o
zidli, neporazite sloupkové hodiny a nenabéhnete celem na roh
skfiné; myslim na slepou a mystickou dlvéru, Ze klika je tam, kde je,
ze je dokonce tam, kde ma byt; ze je na svém miste a ve zvlasté
priznivém smeru; ze neni ani prilis vysoko, ani pfilis nizko; zeje praveé
tam, kam vztahnete dlan; ze na vas zrovna ¢eka a horlivé vam
podava ruku; ze vas bezpecné vede a nenecha vas tapat v propasti
nejistot; ze se neoctnete nahle v kosmické prazdnoté, kde na vas
ciha nekonecno a nepoznatelno a jina strasidla temnot. Je to zkratka
dobra a spolehliva klika, klika oddana a neselhavajici, jedinecna klika
domaci.
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“K tomu, co moderni filozofové nazyvaji , pfirozenym svétem®, patri i kategorie
domova (Patocka ji analyzoval uz pred valkou). Pro kazdého ¢lovéka je
domov jednou ze zakladnich existencialnich zkusenosti. To, co vnima
¢lovék jako svlij domov (ve filozofickém slova smyslu), Ize pfirovnat k
souboru soustifednych kruhu, v jejichZ centru se ocita nase ,,ja“. Mym
domovem je mistnost, v niz néjaky Cas ziji, na kterou jsem si zvykl a kterou
jsem tak fikajic potahl svym neviditelnym povlakem (vzpominam si
napriklad, ze i vezenska cela mi byla svého druhu domovem a vzdycky jsem
zakousel jako velkou Ujmu, kdyz jsem se musel nahle prestéhovat do jiné:
byla sice naprosto stejna jako ta predchozi, ba mohla byt i lepsi, nicméné
ji zakousel jako néco ciziho a nepratelského, citil jsem se v ni zprvu
vykorenén a obklopen cizotou a vyzadalo si urcity cas, nez jsem se v ni
zabydlil, zdomacnél, zvykl si na ni a zbavil se svého stesku po cele
predchozi).”
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(Havel 1999: 8)
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Korporealita
Temporalita
Prostorovost

... Jako extenze ,Ja“

... Jako sdilena zkusenost
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Myticky — vzpominani, nostalgie, misto navratu
Utopicky - domov jako cil, smérovani, snéni

Dystopicky — domov jako misto ohrozeni a
nebezpeci, domov jako pevnost

Domicida — nasilné zniceni a ztrata domova,
trauma v dusledku nuceného vymisténi
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Davérivé ,byti ve svété”, diveéra
(confidence), , kterou ma vétsina
lidskych bytosti v trvalost své
vlastni identity a ve stalost
socialniho a materialniho
prostredi svého jednani. Pocit
spolehlivosti osob a véci (...) je
zakladem pocitt ontologického
bezpedi.”

(Giddens 2003: 85)
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(i) domov je mistem stalosti
socialniho a materialniho
prostredi

(i) je prostorovym kontextem,
v némz se odehravaji kazdodenni
rutiny spojené s lidskou existenci,

(iii) je mistem, ve kterém lidé
nejsilnéji pocituji moznost
kontroly nad svymi zZivoty, citi se
mimo dosah spolecenského
dohledu, ktery je soucasti
dnesniho svéta a

(iv) domov je konecné také pevnou
zakladnou, kolem niz jsou
konstruovany osobni identity.

(Dupuis — Thorns 1998: 29)
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Jako pobyvani (living as dwelling)
Jako ubytovani (living as accomodation)
(Gregson 2007)
Domov jako prostor pro sebe
(de Singly 2009)

Domov jako proces, plynuti (deleuzovska
inspirace)
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Snizujici se mobilita
Zvysujici se disabilita
Potreba soukromi
Uchovani autonomie
Kontinuita identity

Riziko institucionalni izolace

Riziko osamoceni



Obecny ekologicky model starnuti vnitrni kompetence a vnéjsiho
tlaku na jedince (competence-press model) dle Lawtona

Vysoka
Negativni vliv &
Maladaptivni chovani
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Negativni vliv &
Maladaptivni chovani
Nizka
Slaby Silny

TLAK PROSTREDI
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|yp tezy:

e Environmetal docility hypothesis / hypotéza
environmentalni poddajnosti

e Environmental proactivity hypothesis /
hypotéza enviromentalni proaktivity
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1) Physical insideness
2) Social insideness
3) Autobiographical insideness

,Dobré” starnuti v miste

kvalita obytného a Sirsiho prostredi
financni dostupnost

fyzicka dostupnost

bezpeci
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e ,No neda se rict [ze jsem tady] spokojenej, ale ja
bych ... vite, starej strom presazovat neni dobre,”
,mam tady madla, jinak se mazu oprit o tu
pracku, rozumite, tady toto je taky madlo, ten
vesak, Cili to se muzu zachytnout kdekoliv,

= Pocit bezpecdi vyplyva z predvidatelnosti a
spolehlivosti fyzického prostredi (muze se o né;
doslova ,,oprit”).
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63% zije v méste soucasneého bydlisté od
narozeni

24% zije od narozeni ve stejném bytée

76% se pristehovalo, z toho ziji v domacnosti
prumérneé 31,5 roku

62%, resp. 92% uvedlo, ze si preje stravit zbytek
Zivota ve svém soucasném dome/byté



,Ja si myslim, ze to vsecko zalezi, ze je odvislé od
zdravotniho stavu, ze pokud budu schopna se
0 sebe postarat, protoze kazdy utery mneée
chodi pani uklidit, tak to je bezvadny. Jednou
za mesic mam pani pedikérku, coz je taky
bezvadny, no a nakupovat chodijou
[vyjmenovava vsechna vnoucata].”
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VUUY pLUOSIT Ul NINO Stenovan
Potteboval/a jsem veétsi nebo mensi byt 19
Chtel/a jsem levneéjsi bydleni 15
Prenechal(a) jsem své bydleni détem/vnukum 13
Uz jsem nemohl(a) utahnout najem 11

Ze zdravotnich duvodu

@ 9]

Spatny nebo nevyhovujici stav ptivodniho bytu/domu

Stehoval(a) jsem se za partnerem/partnerkou

Chtel/a jsem bydlet zrovna tady

Natlak majitele/majitelky puvodniho bytu/domu

Stehovani z najmu do ,,vlastniho*

Jen jsem cht€l(a) zmenu

Néco jiného (predevsim rodinné duvody)

Problematické okoli puvodniho bydliste

Chtel(a) jsem byt blize détem

Kvuli bariéram v puvodnim byté/dome ¢i okoli
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,Jo, protoze ja kdybych neméla tak hodnou rodinu,
tak bych tady v tomto byté bydlet nemohla,
protoZe cely muj duchod a nemdm néjak jako
malej duchod [by Sel cely na bydleni...]. No ja
jsem, my jsme tady puvodné platili par stovek,
pak to skocilo na pet tisic a ted'je to bez
péetistovky deset, protoze tady jsou velky plochy
[... ] Protoze ja tady bydlim skoro padesat let, ze a
ja ja su tady zvykla, protoze tam to s to jsou Ctyri
okna, hodnée svetla, no a ze mam tak strasneée
hodnou dceru a jesté hodnéjsiho zete, ze to holt
jako néjak jde, no.”



Zpusoby bydleni obyvatel podle véku v %
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CsU 2013 —SLDB 2011
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Domacnosti nepracujicich duchodct jednotlivct - rozlozeni podle
vékovych skupin z celkového poétu osob v %
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Domacnosti nepracujicich dichodct jednotlivcu - rozlozeni podle

% pravniho divodu uzivani bytu z celkového poc¢tu osob v %
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vevlasthimdomé v osobnimvlastnictvi jiné bezplatneé uzivani naemni druzstevni
bytu

CsU 2013 —SLDB 2011
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Restituce / privatizace / deregulace
Vlastnictvi / Najem

,Poslouchejte, ja uz bych se nikam nestéehoval, proto
jsem to koupil, abych nemusel jit do domova
duchodcu, protoze to je zlatad klec.”

,ja to tu viastnim, mé odsud nikdo nedostane”

,Padesat let, co ten duam stoji, ja su tady od zacatku,
tak do toho nevrazili ani korunu. Co si lidi sami

nespravili, to spraveny nebylo.”



,Ja mam péknej byt, ja jsem ho nechala zregenerovat,
vsecky natery novy, parkety odrbany nalakovany,
vsechno. Nova domovka mné na to nedala. [...] Ja jsem
si rikala dobre, tak jsem prosté do toho ty penize dala,
protoze mam rada péekny prostredi, rekla jsem si abych
to v klidu a v peknym dozila. No, tu mas, certe kropac,
co se bude dit dal, ja nevim, tak hledam vymeénu.
Jednopokojovej byt, abych nemusela moc do schod,
tak do prvniho poschodi, ale aby to mélo balkon,
protoze az prestanu chodit a jestli mné to takhle
progresivné pujde dadl, tak nevim, co se bude dit, abych
aspon na ten balkon na ten vzduch mohla no.”
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Domacnosti nepracujicich duchodct jednotlivcu - rozlozeni podle
obdobi vystavby domu z celkového poétu osob v %
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Vybrané problémy v oblasti bydleni
senioru

Nadspotreba bydleni (housing overconsumption)

LJjakmile jeden z téch dvou partneru odejde, tak uz to neni
ono ... uz se Zije hur, protoze kdyz to tak vezmete, kdyz
jsou dva nebo jeden, musi se topit ... byly dva prijmy,
takhle je jeden... a nic vam neubylo. Ja mam z toho
druhyho pokoje tak skoro skladiste, vite ?*

Environmentalni centralizace

.,V zimé v ty kuchynce, tam prosté mi mrznou ruce. Musim
se prosté jit ohrat a teprve takhle ja varim. Ja si
nastésti navarim na tfi dni, protoZze mné nevadi jist tri
dni jedno a to samy*.



e ,Jo, protoze ja kdybych neméla tak hodnou
rodinu, tak bych tady v tomto byte bydlet
nemohla, protoze cely mij diuchod a nemdam
néjak jako malej duchod [by sel cely na bydleni...].
No ja jsem, my jsme tady ptuvodné platili par
stovek, pak to skocilo na pét tisic a ted'je to bez
péetistovky deset, protoze tady jsou velky plochy
[... ] Protoze ja tady bydlim skoro padesat let, ze a
ja ja su tady zvykla, protoze tam to s to jsou Ctyri
okna, hodnée svetla, no a ze mam tak strasneée
hodnou dceru a jesté hodnéjsiho zete, ze to holt

jako néjak jde, no.”
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‘Heart displacement’ — presunuti centra domacnosti
‘The showcase of the self’ — vykladni skrin

‘Refuge as an inviolable space’ — nedotknutelné
misto

oV

‘Introjections of external spaces’ — péce o vnéjsi,
non-humans

(Cristoforetti et. al 2011)
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Budoucnost starnouci populace v oblasti
bydleni?

Ohrozeni chudobou a socialnim vyloucenim?
Nové formy bydleni senioru?
Nové technologie?



